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Kdo se rad zpovida,
/4 Y o 4 4 r /4
sam uzitecné zpovida
Béhem studia na teologické fakulté nam vzacny profesor Jozef Vrablec
pifednasel pastoralni teologii svatosti a samoziejmé i nauku o svatosti

smifeni. Jako jasny bod mi dosud sviti jeho pojmenovani svaté zpovédi
- "nejlidstéjsi svatost".

Uz jako bohoslovec ¢tvrtak jsem mél pri
duchovnim vedeni v seminafi jistou zkuSenost

se svatou zpovédi. Znal jsem jeji osvobozujici
> silu, nakonec prozival jsem ji ivraném
détstvi pted prvnim svatym piijimanim. Ale
takova charakteristika odpusténi htichi, jakou
iP \  podal na§ profesor, ze je to "nejlidstejsi
A \
N

svatost", m¢ fascinovala. Dodnes, po 39
letech knézské sluzby, rad pouzivam toto
slovni spojeni.

Kdo kromé Boha miiZe odpustit

Svatost smifeni je dar samého Boziho Syna, ovoce jeho vykupitelské smrti za
nas, je prozivanim nepochopitelné reality, ktera pobufovala JeziSovy
soucasniky: "Kdo kromé¢ Boha mtize odpustit hiichy?" Opravdu miize ¢lovek
knéz v osobé Krista, jediného knéze a prostiednika, ohlasit svému bratrovi
a sestfe, ktefi se kaji a s litosti predkladaji bilanci svych selhani a hfich, jistotu,
Ze jejich vina je smyta, odstranéna? Ze mrazivy dech smrti, ktery je v pozadi
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kazdého hrichu, ztratil svou silu? Takovou moc dal Bih skrze JeziSe lidem,
apostolim, a tedy i Cirkvi. A Cirkev opatruje a chrani tento vzacny dar a déli se
o Bozi milosrdenstvi s témi, kteti po ném touzi. Jelikoz autorstvi této svatosti
patii Bohu, jeho nekone¢né lasce a soucitu s clovékem v jeho situaci, je svatosti
nezpochybnitelné zapotiebi. Vzdyt cena ukfizovani Boziho Syna vola po
nezméfitelné hodnoté tohoto daru.

Potiebuje se Cestny clovék kat?

Toto je pohled viry, toho, kdo je do této problematiky bytostné zasvéceny.
Prozivaji to vSak vsichni tak? Myslim na ty, ktefi pfijali pecet’ Ducha ve svatém
kitu a jsou pozvani k této divérné lasce, ale Casto tvrdi, Ze oni se zpovidat
nepotiebuji. Ptam se tedy provokativné: Potfebuje normalni, Cestny Elovek
svatost pokani? Na takto poloZenou holou otazku bez vztahu k jakékoliv
hodnoté odpovidam: Mozna ne. Zivot je tieba Zit a je tieba si s nim poradit. Ale
jakmile dam svij zivot do vztahu s pravdou, zac¢ina moralni problém. Velmi
osobni a akutni. "Ziji ja osobné v pravdé?" Otazka se tyka kvality mého Zivota,
moralni kvality, ktera rozevira cely véjii vztahi v rliznych rovinach: k blizkym,
koleglim, cizim, nepiejicim, k aktivitam, praci, majetku, odpovédnosti. Otazka,
ktera uz mize byt prvnim naznakem zmény, napravy, uvedeni véci na spravnou
miru. To je prvni krok na cesté pokani. Samoziejmé, takovou pravdu jako
objektivni normu musim nejprve pfijmout a véfit, ze nam ji zjevil sam Bth
aneni vysledkem lidskych imluv. Tam, kde se takova objektivita Bohem
zjevené pravdy popie, je tfeba uz jen psychologa, ktery pomize vykli¢kovat
z vycitek svédomi.

Sestnact let jsem pracoval jako vézefisky kaplan. Setkal jsem se s tim, jak si
néktefi lidé, ktefi zili pod tlakem trestné Cinnosti, platili psychologa (nemyslim
na ustavniho psychologa, ktery je
soucasti napravného  procesu).
Mnozi profesionalové z této oblasti
potvrdi, ze do jaké miry pribyva
v populaci  téch, co  ztraceji
nabozensky rozmér, stoupa potieba
psychologickych poraden.

Kdyz clovek zjisti, ze jeho zivot
a skutky jsou v rozporu s pravdou,
s prikazem lasky, ktera je nejvyssi
normou pravdivosti Zivota, ocita se -
v krizi. Jak to napravit? Minulost se vratit neda. Pokud se ¢lovek propracuje az
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sem, projevi velkou davku pokory, ze vitbec ptipousti, Ze je narusiteliim vztahd,
nékomu ublizil svym chovanim, neziizené Ipi na majetku, je bezohledny
a chamtivy, s informacemi zachazi podle vlastnich vyhod, laskou nazyva
bezuzdnou smyslnost a ze Bih mu je dobry, pouze pokud se o néco boji. Laska
k pravdé a pokora se zde stavaji téméf synonymy. Clovék si uvédomuje
a ztotozniuje se s pravdou a pfitom chape, Ze v pravdé nezije nebo se od ni
vzdaluje. Pokud se takto zacne divat na sviij Zivot, neni daleko od cesty pokani
a konec¢ného smifeni. Najednou se v ném vynofi tryzniva potfeba odCinit,
napravit, vynahradit, co bylo naruSeno.

Nové vidéni Zivota

Doprovazel jsem pacienty na klinice hematologie jako jejich vlastni duchovni
a vzpominam si, ze proces otevirani se pravdé trval dlouho. Musela nastat
hrani¢ni situace, aby se uvolnila cesta k novému pohledu na zivot. Jisty mlady
muz, uspésny ve svém byznysu, mi fekl: "Nevim, jak to se mnou dopadne, ale
nelituji to pro novy pohled na zivot. Vite, prisel jsem na to, ze jediné, co ma
cenu, je laska. Vam se, pane faraf, zpovidat nebudu, ale feknu to mé zené. Ji se
vyzpovidam, at’ vi o mné vSechno, at’ vi, jak si ji vazim a miluju ji. To ostatni je
jiz druhoradé." Tento Clovek se propracoval az sem. Jisté, z pohledu svatosti
smitfeni neptedstavuje kone¢nou, ale dobfe vystihuje to, co svatost pokani musi
nutn¢ obsahovat. Nové vidéni, obraceni, upiimnou litost, Ze véci nebyly takové,
jaké mély byt, ale Ze je ochota podle moznosti napravit, co se napravit da,
a prosit o odpusténi.

Svatost pokani zavrSena smifenim vsak predstavuje mnohem vice. Piijmout
rozhfeSeni neznamena pouze psychologickou
utéchu, uzavfit minulost avyrovnat se
s jinymi. Pfi svatostném rozhieseni clovék
dostava jistotu, ze mu Buh odpustil hfich
avinu. Ze zlo, které na n& dosahovalo ze
spachaného hfichu, je definitivné zniceno.
Obnovil se vztah nejen mezi bliznimi, ale
predev§im vztah s Bohem spravedlnosti
a milosrdenstvi. Hrich, ktery toto pouto lasky
zni¢i ¢i zdeformuje, je zcela odstranén. A Biih
ma moc ¢lovéku pfi navratu udélit jeste vétsi radost a pocit distojnosti. Tam,
kde se zda, ze vse bylo ztraceno, Bozi laska vdechne novy zivot.
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Od vzdoru pres plachost az ke svobodé

Podobenstvi o milosrdném otci a marnotratném synovi nam to dokonale
ztvariuje. Minulost se jiz nepocitd. Temna vzpominka dava spiSe vyniknout
radosti, ze se zachranil zivot a mize se rozvijet v prostfedi otcovy lasky. Toto
je svatost pokani. Dusi, ktera prosla lazni slz litosti, vidi Bih v celé krase svého
obnoveného obrazu. Tak jako se se zalibou diva na svého jednorozeného Syna,
ktery se stal pravym ¢lovékem, tak se diva na ¢lovéka, ktery se znovu zrodil
lazni svatosti smifeni. Takova je radostna pravda svatosti smifeni.

Zivotodarny proces obnoveni pii svatosti smifeni mi bylo dopiano poznat pfi
rtiznych zivotnich pribézich lidi. Obsahoval postoje od vzpurného pohledu,
ktery se michal s bolesti a nediivérou, ptes plachy, uhybavy, provinily pohled
az ke klidnému pohledu cloveéka, ktery si opét uvédomuje svou lidskou
dustojnost a zadina vychutnavat svobodu Boziho ditéte. V této souvislosti je
zajimavé sledovat nékteré konvertity, jak vzpominaji na svou rozhodujici svatou
zpoveéd’. Méli pochybnosti, vyhrady, stale nachazeli diivod odkladat tento krok,
ale razné slovo knéze "vyzpovidejte se!", kterému se nakonec podvolili, razem
ukoncilo vSechna trapeni a zmitani se v pochybnostech. Znamym prtikladem
apostola zpovédi byl sv. Jan Bosko. Jakou dilezitost pripisoval svatosti smifeni
pti vedeni mladych chlapct! Bez ni by jeho dilo ani nebylo mozné. Vzdy je vsak
nutné, aby hfisnik upfimné litoval, touzil vzdat se hfichu navzdory mozné
recidivé, naporim pokuseni a sklonem vlastni povahy. Praveé zde je citit, jak je
svatost pokani "nejlidstéjsi". Nekone¢né Bozi milosrdenstvi s trpélivosti snasi
nas tézkopadny krok v procesu duchovni promény.

Rozpacité "nevim"

U lidi se vsak mohou vyskytnout riizné postoje i uzitek z prijeti této svatosti.
Nejlepsi bude zase priklad bohuzel pravdivy.
Cekal jsem na snoubence, ktefi méli pristoupit ke
svaté zpovédi pred snatkem. Nevédeli, ze uz
sedim v zpovédnici a ¢ekam na né. Jelikoz si
povidali nahlas, slysel jsem na rozpaéitou otazku
jednoho: "Co mu tam mam fict?" I odbornou radu
druhého: "Vsak néco mu tam fekni a mas to za
sebou." To asi nebyl dobry zacatek pro
manzelstvi, které ma stait na pevném zakladé
pravdy a Boziho pozehnani. Svatost pokani je bud’
ucinna a pak musi byt pravdiva a Gplna (disledné vyznani vaznych provinéni
a hiichti), nebo neni upfimna, a proto je neucinna, ba i skodliva. Vyznani bez
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upiimné touhy skoncovat s minulosti, konané podle schématu détinskych
htisk, byva narusenim charakterii. Jako knéz jsem se vzdy hrozil tzv. masovych
zpovedi na velké svatky pod ¢asovym stresem, bez analyzy nékdy slozitych
okolnosti, jen aby se to vSechno stihlo. Pojmenoval jsem je "zpovédi na povel".

Po svatosti pokani ma ¢lovek sahnout co nejdiive poté, jak se ocitne pod tihou
prohry v htichu. Opravdu nepochopitelné je, pokud ten, kdo véfi, ze Buh je
milujici Otec, péstuje si hfich a setrvava v ném jako ve své prirozenosti.
Vyznava, ze Biih je hoden lasky, a zarover nic pro to neudela?

Ve svatosti pokani ¢loveék dostava také zvlastni pomoc. Uptimna a hluboka litost
vraci ¢lovéka do Bozi naruce. A k navratu patii i to, aby marnotratny syn
odprosil rodinu ¢i spolecenstvi (Cirkev). Pravé zde se dokonava dimenze
smifeni. Knéz reprezentuje v danou chvili Cirkev. Sam Kristus, ktery vlozil
navrat k Bohu do této sluzby Cirkve odpoustét, obdarovava tento okamzik
osobitou podporou. Pro pokoru, Ze zvetejnime svou kiehkost a hfi$nost, dostava
se nam jesté milosti pomahajici jako zvlastniho daru svatostného pokani.

Nastroj duchovniho doprovazeni

Sama svatost pokani se muze pti urcité pravidelnosti stat i vynikajicim
nastrojem duchovniho doprovazeni. To samoziejmé predpoklada stalého
zpovédnika nebo  alesponn  snahu
o takovou zasadu. V pfipadé lehké
materie tzv. zrafiujiciho hfichu by mozna
uplné vyznani ani nebylo nutné, ale jde
o objektivizaci postoju, hledani urcitych
napéti, ktera lze charakterizovat jako
pokuseni, nebo rozhodnuti, ktera se zdaji
jesté prijatelna a bezhfisna. A pravé zde
je nesmirné dilezity cas, jak predejit
moznym  dalekosahlym  disledkim
i a padim. Dabel, nepfiitel Stésti Bozich
déti, vyviji ohromnou aktivitu pfesné v této oblasti. Nezvetejnit, nechat si pro
sebe, pro¢ o tom mluvit, vZdyt' to neni hfich. Manévrovaci prostor neptitele je
prave to - nechat ¢lovéka v izolaci, tajnosti, bez moznosti jakékoliv korektury.
Staci se prestat upfimné zpovidat a po Case se Clovek ocita tam, kde urcité
nezamyslel.

Nakonec jesté jeden postieh. Z pozice knézi se nékdy zda, zZe stari lidé vypravéji
pii svatostném kontaktu o vSem mozném, jen ne o svych htisich. Tito lidé vsak
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Casto nemaji nikoho, s kym by se promluvili o svych trapenich a o svém
vnitinim svété. Nikdo je uz nechce poslouchat. Proto by se jim mélo pomoci
dozrat. Ano, k vécnosti. Nebojme se fici, Ze i pro nas knéze to bude velmi
uzite¢né. Vyzaduje to od nas velkou trpélivost, lasku a zejména pokoru. Vzdyt
plati zasada: "Kdo se sam rad zpovida, rad zpovida, a s Bozi pomoci i uzite¢ng."

(podie KN)

Odpusténi nam umoZzni
vratit se do Zivota

Jednim z narocnéjsich, Bohu vsak velmi blizkym skutkem duchovniho
milosrdenstvi je odpoustét t&ém, ktefi nam ublizili. Casto bychom tento
skutek chtéli nahradit né&im jinym. Ale tento skutek se neda zastoupit
jinym. To, co nebylo odpusténo, dfive &i pozdéji i tak vyplouva na povrch.

Odpusténi ma obrovské, grandidzni disledky! Odpousténi kiivd je plodem
milosti, kterou dostidvame z nebes.
Proto je dobré vsSimnout si nasi
tendence utikat se k nahradam.

Jisté, v zivoté bychom si méli davat
pozor na takové véci, jako je zloba,
nevrlost, nevile nebo hnév ¢i na
projevy dokonce az nevrazivosti,
nenavisti. Ale tohle vSechno, uZz na
prvni pohled velmi Spatné, jsou ve
skute¢nosti jen symptomy néceho
mnohem horsiho - jsou to symptomy
neodpusténi. V jistém smyslu jde

: : o ptiznaky naseho nemocného vnitini-
ho svéta - pretvaiky, kamuflovanych feSeni a feSeni "naoko".

Problém, ktery byl odstranén jen povrchné a rana po ném ziistala nevylééena,
muze v dusi ¢loveka spustit velmi nebezpeény proces. Pokud nam v dusi zistalo
néco, co nedokazeme odpustit, pfinasi to nechténé plody - obvykle v podobé
nesmyslnych, unahlenych, nepodloZenych a podivinskych reakeci.
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Podobné nasledky mtize mit i usili problém schovat ¢i obejit a udrzet zdani
dobrého vztahu. To nés poskozuje minimalné tim, Ze vztah zistava v styénych
bodech paralyzovan, jakoby zmrazeny.

Pro nas zivot je vhodné pfijmout jako zasadni pravdu: zadny opravdovy vztah
se neobejde bez tématu odpusténi. Odpusténi potiebujeme vSichni. Neméli
bychom se divit, Ze jsme vSichni hfi$ni - vime to od prvnich stranek Bible.
Vsichni potfebujeme, aby se nam odpoustélo a vsichni potfebujeme umét
odpoustét. Zatimco naSe potieba dostat odpusténi je ziejma dostatecné, to, ze
k nasim potfebam patii i odpusténi davat, je ziejmé mnohem méné.

Opravdové odpoustét
Opravdové odpusténi neni véci dobré vile. Dobra vile nestaci. Nikdy neni
dostate¢né mocna, aby dokazala ovladnout sily v nas.

Schopnost odpustit je zakofenéna hluboko v ¢lovéku - tam, kam dokaze
sestoupit jen Bih. I zdkonici se v momentg, kdy Jezi§ odpousti hichy chromému
¢loveku, kterého pred néj spustili stfechou (srov. Mk 2, 1n), ptaji: "Kdo miize
odpoustet hiichy nez Bah?" Jezi$ jim neprotifedi, protoze nemluvi $patné: ano,
pouze Biih umi zachazet s takovym "materialem", jakym je htich; pouze Bih
odpousti hiichy. Svym odpusténim hiichd chromému JeZis§ jen dosvédCuje, ze
je Otctiv Syn zjevujici Boha, Ze je Bih.

Zlo nam déla Spatné
Odpusteéni je velky dar. Pfedevs$im pro ty, kterym se ublizilo. Da se fici, Ze
pokud jsme neodpustili, Zivot neni Zivotem. '

Neni az tak dilezité, aby bylo odpusténo nam,
pokud jsme ublizili, ale je pfimo otazkou
zivota, abychom my dokazali odpustit tém,
kteti ublizili nam. Odpoustét totiZz znamena
nachazet zdravi, uzdravovat se. JednoduSe
feceno: zlo nam déla Spatne.

Pokud nam bylo ubliZzeno, neméli bychomsito g% ‘ g '
"oslazovat" tvrzenim, Ze "nam to nic il
nezpuisobilo". UbliZeni je ublizenim, zlo je zlem. Pti odpousténi nejde o to,
abychom se nutili k shovivavosti, k "slusné dobrotivosti", protoze pak - dfive ¢i
pozdg&ji - i tak vybuchneme hnévem. KdyZ nas néco zranilo, tak nas néco zranilo.
Nema smysl lhat si ani sama sebe presvédcovat, Ze se nic nestalo, kdyz jsme
dotceni, urazeni, mozna zniceni - je tfeba si to priznat.
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Pro¢ tolik pfizvukuji pravdivosti a upfimnosti v této véci? Protoze odpustit
znamena vylécit se z ubliZeni, a to znamena vylécit se v jistém smyslu z dvojité
nespravedlnosti, protoze zaprvé: nékdo mé zranil; zadruhé: své zranéni si
ponesu cely Zivot mozna jako trvalé utrpeni; zlo, které mi bylo provedeno,
nevymazu.

Vystoupit z disledki ublizeni

Zlo je o to zhoubngjsi, o co vic zasahuje zivot. Kdo odpousti, vystupuje
z disledkii ublizeni. Kdo odpousti, osvobozuje se od zla, které mu nékdo udélal.
Tomu, kdo odpustil, se podaftil kvalitativni skok - prosel izasnym vyvojem,
ktery souvisi se setkanim s tim, ktery jako jediny umi stvofit srdce znovu, dat
¢lovéku novy zivot - a proto jiz neni uvéznén v bolesti, ktera ho zasahla.

Toto potiebujeme: uzdravit se ze vseho zla, které nas zasahlo, podobné jako se
potfebujeme uzdravovat ze zla, které jsme udélali. Neni to zalezitost jednoho
momentu. Je to proces, putovani, cesta. Je na to potiebny hluboky nadech
a odvaha jit dal. Ale je to znovunabyti kontroly nad svym srdcem.

Odpustit tomu, kdo mi ublizil, znamena vyhoupnout se zpét do sedla svého
zivota. Je to navrat k aktivnimu postoji, je to vystoupeni z pasivity, z pozice
vzdalené od vlastniho Zivota. Je na to potiebna Kristova moc, nase zkusenost
s tim, ktery bere urazku, k#'iz a bolest na sva bedra - pokud mu je predame, vrati
nam je proménéné. Tento prechod je uzasna véc.

Kdyz nas ovladne hnév

Zkusme to parafrazovat z druhé strany. Reknéme, Ze se piistihneme piitom, ze
nas ovlada hnév a bojime se svych reakci.
V takovych situacich se jednak snazime
zvladnout to, ze jsme se stali obétmi
nespravedlnosti; na druhé strané nas
b nespravedlnost, ktera se nam stala,
"nahlodava" pokusenim napravit to, o co
jsme prisli, nebo zadat zaplatit za to.

L\

\ Pokud podlehneme témto uvaham, hrozi
nam, ze z pozice obéti prejdeme do pozice soudce; z pozice téch, kterym se stala
nespravedlnost, na stranu téch, co se chystaji trestat - i kdyz podle spravedlivych
naroki.
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Podlehnout pocitiim obéti, ukiivdéné a bojujici za spravedlnost, znamena
vystavit se vazné hrozb¢, Ze se nas zmocni hnév. Jen co si rozumem odtivodnim,
co se chystam udélat, hnév snadno preroste do agrese a agrese ztraci smysl pro
hranice. Ve skutec¢nosti prechazime do utoku - zaciname trestat. Opravdovou

obéti je vsak Jezi§ Kristus. Jedinym soudcem, ktery vykona spravedlnost a vi,
jak napravovat, je nas nebesky Otec.

Kde zadit s odpusténim

Bézné zaciname u sebe. Obvykle se opfeme o svou dobrou viili. Nebo ze sebe
néjak vydolujeme soucit s t€mi, co nam uktivdili. City jsou vsak vratké, nestalé,
a tak se snazime ziskat pomoc od rozumu: za¢neme se snazit toho druhého
pochopit - veitit se ¢i vstoupit do jeho mysleni. Zpravidla vsak skonéime pti
jesté veétsim rozhoiéeni, protoze se nam zda, ze my bychom néco takového nikdy
neudélali - nikdy bychom se nedopustili takového zneuziti, nelidskosti,
netaktnosti... NedokaZzeme uspokojivé probadat, jak je mozné, ze druhému
chybi nas rozum. Neékdy ho pak zaéneme omlouvat. Miizeme vSak skondit
u naivity, ktera je velmi nebezpecna, protoze nic netesi, jen problém oddaluje.

Povazuji za dilezité upozornit jesté na "reflex svatého pokoje". Jde o postoj, pii
kterém si odpusténi zaménujeme

s jakymsi "mavnutim rukou nad cr
minulosti", se zapomnénim. Je to

zpusob na preziti, ale ne feSeni.

Preziti, ale ne zivot!

Co tedy délat? Jako u vSech sedmi
skutkii  duchovniho milosrdenstvi,
i v tomto pfipadé potiebujeme piejit
od naSich horizontalnich vztaht
k vztahu s tim, ktery je nad vS§im,
k vztahu s nasim nebeskym Otcem -
to je cesta, jak zit nase lidské vztahy. Odpousténi neni totiZ o napinani nasich
svald. Jde o cosi, co presahuje nase danosti. Opravdu ho miZze vykonat jediné
Bih!

(< FNA'v/;y.z,_OM_
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Problém odpoustét svédci o plytkém vztahu s Bohem

Pokud mame problém odpoustét, znamena to, Ze nemame dostate¢né hluboky
vztah s Bohem. Pokud to upfimné chceme zménit, za¢it bychom méli od toho,
ze bylo odpusténo nam. | Jezi§ bezprostiedné poté, co svym ucednikiim
odevzdal modlitbu Otce nas, komentuje jako jedinou ¢ast o odpusténi: "Odpust’
nam nase viny, jakoz i my odpoustime nasim vinikiim." Poukazuje na nasi vinu,
na nas dluh pred Bohem, protoze nas dluh vii¢i Bohu souvisi s dluhem, ktery
maji jini vii¢i ndm. My vsak Casto zijeme v postoji, ktery neni postojem vinika.
Vychazim ze své knézské zkusenosti: s viniky se setkdvam velmi zfidka...
Vétsinou potkavam lidi, kteti maji pocit, ze vinni jsou jini, Ze jini jim néco dluZzi.
Stézuji si, ze byli o néco ochuzeni, ze jim néco bylo vzato, nebo jim nebylo
dano, coz jim mélo byt dano. Popravdé, Castéji je to tak u lidi, ktefi sami umi
velmi ublizit jinym a Skodi spolecnosti. Zpravidla prave lidé, ktefi ziji
neusporadané, v nefestech ¢i zavislostech, z nichz se neumi vymanit, nebo se
zamotali do nepoctivych zplsobti zisku, okradani nebo zneuzivani, maji
hluboky a primitivni pocit nespokojenosti, ublizenosti, dluhu a v dusledku toho
srdce plné narokii a nenaplnénych prav. Pro néco, co se jim v Zivoté piihodilo,
stale tvrdi, Ze jim nékdo néco dluzi a Ze si jen uplatiiuji sva prava. Jsou to lidé,
kterych je tfeba bat, protoze...

...Jistou dobu jsem navstévoval vézné ve vySetfovaci vazbé a mezi nimi také
nebylo mnoho vinnych... Alespon podle jejich slov. Nase setkani se ¢asto
zacinala obvinovanim a ukazovanim prstem.

Tento postoj vsak mame tak trochu vsichni. Je v nas tendence Zit s pocitem
nenaplnénych praV Je to postoj zalobcti. Pro Zalobce nebo nékoho, kdo v srdci

[ nosi tento postoj, ma hebrejstina
vyraz satan; Pismo svaté mluvi také
o d’ablovi jako o zalobci (napf. Zj 12,
10).

Nam vsak nikdo nic nedluzi. Naopak
slova modlitby "odpust nam nase
viny, jakoZ i my odpoustime nasim
vinikim," nabadaji otevfit oci
P ‘ Al | skuteCnosti, Ze my vSichni bez
rozdilu jsme dluzn1c1 vicéi Bohu, ktery ma s nami nesmirnou trpellvost a - jak
fika Svaty otec FrantiSek - nikdy se neunavi odpoustét nam nase viny.

- 10 -



Farni zpravodaj

Umeéni osvojit si postoj vinika
Pokud se nad tim dobfe zamyslime, uméni osvojit si postoj vinika nas ué¢i sam
Bozi Syn, ktery je stastnym dluznikem svého Otce - vSe pfijal od nég;.

Jak si osvojit postoj vinika? PoloZzme si naptiklad otazky, které doporucuji
cirkevni otcové: "Udélali jsme vSechno, co jsme méli?" "Jsme kiest'any, jakymi
bychom méli byt?" "Jsme svatyni Ducha Svatého, tak jak bychom méli byt?"
"Jsme bratry a sestrami, jakymi bychom méli byt pro nase blizké?" "Jsme
knézimi, otci, matkami, jakymi bychom méli a mohli byt?" Pokud tyto
myslenky nechame puisobit v naSem srdci, uvédomime si, ze pred nasim Otcem
jsme vinici: "nemiloval jsem, jak jsem mohl." "Nedal jsem, kolik jsem mohl
dat." "Velmi ¢asto jsem svij zivot ze strachu, z uzkosti zadrzoval pro sebe."

Pfipominejme si Casto nasi chudobu, nas realny stav pfed Bohem. Mé&jme na
paméti, Ze i kdyby jini spachali htichy objektivné vétsi nez my, nase konto je
pfed Bohem i tak stale v minusu a potiebujeme jeho odpusténi. Evangelium
mluvi jasnou feéi: "odpoustéjte a bude vam odpusténo. Davejte a daji vam"
(Lk 6, 37-38).

(podle KN)

Znovuzrozeni predchazi poslusnost

Mozna si nékdo mysli, Ze poslusny je ten Clovék, ktery snasi donuceni
a pasivné se mu podrobuje. Neni to vSak tak. PosluSnost je v podstaté
ukonem viry a svobody, kterym véfici ¢lovék uznava a pfijima Bozi vuli.

Pokud chceme najit Bozi viili a ovéfit si, zda to, co povazujeme za své povolani
nebo poslani, je skute¢né projevem Bozi viile, je nam tfeba udélat nékolik
dulezitych krokd.

Nejprve si vSak objasnime, co je to Bozi viile a zda Bith ma zvlastni vili ve
vztahu ke kazdému jednotlivci.

Bozi ville - vééné dilema

Takto polozené otazky nas mohou piivést do rozpakl. Jsou totiz situace, ve
kterych bychom se chtéli odvolavat na Bozi vili - jako na jedine¢né osobni
povolani. Bylo by totiz zklidiujici a posilujici, kdybychom v hodinach
pochybnosti a obtizi najisto védeéli, ze kazdy prvek naseho zivota - $tastny ¢i

-11 -



Farni zpravodaj

nestastny - ma své misto a smysl,
protoze je vélenén do Boziho
zaméru zamysleného od vécnosti.

Néco v nas vSak zaroven
protestuje otazkou a naslednou
uvahou: Postavil by nas Bih pred
mimo nas uréeny program, ktery
je tieba splnit, a to dokonce aniz
‘ by nam dal spolehlivé prostred-

.:'!' ky, jak ho poznat? Takova Bozi
viile by ptece nepocitala s nasi svobodou...

Vime, Ze Biih nas vola jménem a setkani kazdého z nas s nim se déje osobitym
zptisobem. Od Abrahama po Petra se dé&jiny hemzi priklady muzid a zen
povolanych k novému Zivotu s konkrétnim poslanim, které je symbolicky
vyjadieno zménou jejich jména: "Od nynéjska se bude§ jmenovat Abraham
(Izrael, Petr)."

Protoze se zda, ze poslani Mojzise, Jeremiase ¢i Pavla odpovida zvlastni Bozi
vili, vyvstava otazka: "Jde o vyjimecné osudy nebo o priklad toho, co jsme
vSichni povolani prozivat?"

Jak poznat Bozi plan s nami

Nejeden dobry rodi¢, knéz, vychovatel, ktery pomaha mladym vybrat si zivotni
smeér, se jist¢ setkal s chlapci a divkami, co se na néj s nadé&ji a uzkosti obratili
slovy podobnymi témto: "Checi plnit BoZzi vili a nechci se splést. Ale nevim, co
ode mne Bih ocekava, a proto prichazim za vami, abyste mi poradil, jak
s jistotou poznat (zjistit), co si mam vybrat."

V podobnych situacich miize pomoci rozliSovani. Nevyjevi nam vsak Bozi plan
s nami, nebot’ rozliSovani nas jen nalad’uje, abychom ve svych touhach a pranich
poznali ty, které se mohou a také budou odvolavat na Kristova Ducha.

Na vyse vyjadienou zadost bychom vs§ak mohli odpovedét i takto: "Predmétem
Bozi viile neni to, co si mas vybrat, ale abys dobie vyuzil ten zplisob Zivota,
ktery si v zavéru upfimné, od egoismu a strachu osvobozené reflexe sam zvolis.
Bih od tebe neocekava, ze si zvoli$ tu ¢i onu cestu, protoze byla pro tebe
pripravena od vécnosti, ale ocekava, Zze dnes das odpovéd’ na jeho ptitomnost
ajeho volani. Buh chce, abys ty sam pfi vSem, ¢im jsi - pfi své minulosti,
déjinach, setkanich, pfi vnimani toho, co bys potteboval od Cirkve a od svéta -
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rozhodl, jakou osobni odpovéd’ das na volani, které jsi slySel v evangeliu a které
citi§ ve svém srdci." Nejde totiz o to objevit a uskuteénit pfedem stanoveny
program, ale dovolit, aby se zrodila vérnost.

Takovy pristup - jak ukazuje zkuSenost - predstavuje dost radikalni zménu
perspektivy, a proto vyzaduje ¢as.

Na druhou stranu vime, Ze existuje Bozi plan s lidstvem...

Bozi plan s lidmi

Pokus popsat Bozi plan s lldstvem najdeme v uvodu do Janova evangelia, ale
ive spisech sv. == e CA e . .

Pavla, jako napii- . 5 : ’
klad: "V ném nas
jiz pred stvore-
nim svéta vyvolil,
abychom byli sva-
ti a bez poskvrny :
pred jeho tvari. Ve své lasce nas predem uréil, abychom rozhodnutim jeho
dobroty byli skrze JeziSe Krista ptijati za syny" (Ef 1, 4 -5). "Ale tém, ktefi ho
ptijali, dal moc stat se Bozimi détmi" (Jan 1, 12).

Tento Bozi plan neni ledajaké predurceni Bozi suverénni svobodné viile. Je to
plan spasy, ktery vyjadiuje, dokud Biih je - laskou, ktera se dava a predava: Buh,
ktery je divérnym spojenim Otce, Syna a Ducha, se otevira jinym, aby je pfijal
do své lasky.

Tento plan zahrnuje celé d&jiny a celé lidstvo, se kterym Bih uzaviel smlouvu.
Ale protoze tato smlouva je vyjadfenim touhy po spojeni, je urena jen
svobodnym osobam.

Z toho vyplyva, Ze je mozné se setkat s Bozi touhou, ktera se da vnimat osobné:
pokud se Biih projevuje svym slovem, jeho slovo je tu proto, aby ho kazdy z nas
slySel; pokud nas vola, abychom se prostifednictvim jeho jediného Syna stali
jeho syny a dcerami, ¢eka od nas, ze se vyjadiime slovem, které se spoji s jeho
Slovem, a Buih doufa, ze kazdy z nas mu toto slovo fekne. Zjeveni jeho lasky ho
v nas mize zrodit. Ale je jen na nas, abychom ho vyslovili - svobodné, bez
pfinuceni.

Jinymi slovy: Kdyz nas Bih stvofil ke svému obrazu, o¢ekava, ze kazdy z nas
da tomuto obrazu skute¢nou podobu. Kazdy z nas je povolan odrazet Otcovu
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svatost ve svém zivoté tak jako Jezis, ktery dal obrazu Otce skute¢nou lidskou
tvar a jeho slovu jedinecny ptizvuk.

Biih neni superpoditaé

Biih, pted kterym stojime, neni supervykonny pocita¢ schopny programovat
a pamatovat si miliardy jednotlivych osudid, jehoz je tfeba se strachem
achvénim ptat na nasi budoucnost.
Bih je laska, ktera nas - podobné
a odlisné - povolava k zivotu; nabizi
nam smlouvu a spoleéenstvi. K této
Bozi tvati se mame obratit, pokud
opravdu chceme poznat Bozi vili.
Pokud to udélame, zjistime, ze Bozi
vile neni diktat ¢i osud, ale volani ke
spole¢nému tvofeni.

Podstatné pro tento typ "spoleéného
tvoreni", ve kterém rozeznavame Bozi
vali a svobodné ji s poslusnosti
uskuteéiujeme, je naSe schopnost vejit
do tvtrc¢iho dialogu viry.

Dialog je setkanim dvou bytosti, které ve vzajemné komunikaci hledaji spoleény
cil: jak se dostat bliz k zivotu a pravé svobodé.

Dialog viry ma dvé slozky: a) vidét, slySet, vnimat, porozumét, b) odpovidat
poslusnosti celého svého zivota. Obé slozky obsahuji klicové slovo -
poslouchat: poslouchat - sly§im - naslouchat. Takové poslouchani je zaroveri
poslusnosti, protoze spociva v prizptsobeni udélu ¢lovéka zamérim Stvoritele.

V dialogu viry stoji totiz ¢lovék pred svym Stvoritelem: "Slys, Izraeli, Hospodin
je nas Buh, Pan jediny" (Dt 6, 4). A spravnym postojem cloveéka pred
Stvotitelem je bazen, pokorna pozornost a otevienost srdce, které umoziuji
slySet, nechat vstoupit do sebe a uvést do praxe zivé Slovo.

A "Panovnik Hospodin ..." - jak ¢teme v knize proroka IzaiaSe - "kazdé rano
probouzi mi usi, abych poslouchal jako uc¢ednik"(Iz 50, 4).

Moudry ucednik objevuje zéklad celé moudrosti v bazni pfed Bohem a - stejné
jako Salomoun Hospodinu, ktery ho ve snu oslovil: "Zadej, co ti mam dat!" -
odpovida: "Dej tedy svému sluzebniku srdce pozorné" (srov. 1 Kr 3, 5 - 9).
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Nejlepsi podil, ktery se neodejme
Umét poslouchat je nejvétsi moudrosti a projevem inteligence. Srdce
naslouchajici Bohu je ten nejlepsi podil, ktery nam nebude odnat. Jezis to fekl
Marii sedici u jeho nohou a naslouchajici jeho ] -
slovim (srov. Lk 10, 39 - 42).

Svaty Benedikt pfedstavuje ve svych
Pravidlech poslech jako dfinu: "Poslouche;j,
synu, pouceni Mistra, naklofi ucho svého
srdce, privitej s radosti zadosti laskavého Otce
a snaz se je naplnit, spiSe nez se diky diiné
poslusnosti navratis k tomu, od kterého ses
odvratil nizkosti neposlusnosti."

Abychom se mohli stat ucedniky Slova,
sv. Benedikt doporucuje askezi skladajici se ze
téi Casti: 1. z ticha naslouchani, 2. poslusnosti
naslouchani a 3. pokory. Takovou askezi - T
potiebujeme jako terapii, protoze neumime poslouchat - ptirozené totiz slySime
to, co slyset chceme...

Askeze jako $kola poslouchani
Prvnim stupném je naslouchani rozumem - intelektualni naslouchani "pouc¢enim
Mistra".

Protoze potfebujeme proménu nasi inteligence, naseho smysleni, potiebujeme
meditovat nad Bozim slovem v Pismu svatém, které je celé "z Boziho Ducha
aje dobré k uceni, k usvédcovani, k napravé a vychoveé ve spravedlnosti, aby
byl Bozi ¢lovék dokonaly a ptipraveny na kazdé dobré dilo" (2 Tim 3, 16 - 17).

Je tfeba, abychom byli lidmi lectio divina, ¢ili promysleného poslouchani
a vychutnavani oslaveného a zivého Boziho slova. Pii ném - kromé vhodnych
komentaiti a pomoci duchovniho privodce - i vnitini Mistr osvétluje pfijaté
slovo, takze pronika nase srdce, to na néj reaguje a da se jim ovladnout. "Slovo
Bozi je zivé, mocné a ostiejSi nez jakykoli dvouseény mec¢; pronika az na
rozhrani duse a ducha, kosti a morku, a rozsuzuje touhy i myslenky srdce." (Zid
4,12).

Kdyz takto za¢ina reagovat nase srdce a nase touha se obraci a stavi tvari v tvar
Bohu, posunuli jsme se na vyssi stupeni: nase rozmanité touhy se pretvaii do
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lasky k Bohu a tato laska nas nuti milovat Boha, sebe i ostatni stejnym
zpusobem.

Pokud jsi, synu, zvladl znovuzrozeni na tirovni rozumu a srdce, "s radosti vitej
zadosti laskavého Pana", ktery té stvofil a chce tvé znovuzrozeni na urovni
osobnosti, protoze "pokud se nékdo znovu nenarodi, nemiize spatfit Bozi
kralovstvi" (Jan 3, 3).

Znovuzrozeny v Bohu objevuje sam sebe a uvédomuje si, Ze je Bozim ditétem,
ve kterém je vSechno orientované, usmériované, proménované a polarizované
Bozi laskou. V tomto okamziku se uz u n€j nejedna o rady rozumu ¢i o touhy
srdce, ale o vy$si aroven osobnosti, na kterou se zménil diky poslouchani
a poslusnosti.

(podle KN)

Ma poradenskou sluzbu i Bih?

Byl ¢as hfibu. Zlakala mé vidina bohatého uUlovku. Brouzdaje po lesnich
houstinach stylem: jesté kousek, mozna jesté tam néco bude... jsem
najednou procitl. Je nejvyssi €as vratit se. Po hodiné adrenalinového
bloudéni jsem spatfil, ze mUj orientacni instinkt selhal: vzdyt pravé tady
jsem si dal Celem vzad! A stmivalo se. Ne, neprosil jsem o zazrak
s helikoptérou ¢&i mysliveckym dzipem. Jen potkat jediného clovéka,
ktery to tady zna...

Sytit, napajet ¢i odlvat nuzné jsou pro nas - alespon teoreticky - velmi
srozumitelné skutky milosr-
denstvi. S témi duchovnimi jiz
mame mensi zkuSenost. Kazdy
vSak zna davné réeni: "Dobra
rada nad zlato." Ale globalni
mentalita nam nuti "vylepseny"
slogan: "Ja si poradim i sam!"

Hledat dobrou radu je, zda se,
vykopavka. Proto davat dobré
rady jsme si jaksi odvykli.
Vzdyt dnes je moderni pochybovat o vSem. Tak nam les nazorti houstne
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a v naSich tapanich se pak notoricky vracime k témuz bodu. Podvédomé vsak
hledame cosi priizraéného, evangelné jednoduchého a krasného.

Dobie se rozhodnout

Zajisté, umét si poradit i sam, byva znakem rozhledu a zkusenosti. Ale vétSinou
se to tyka materialnich, ¢ili viditelnych zalezitosti, v nichZ potiebuji dobrou radu
spiSe zacatecnici ¢i znevyhodnéni. Na druhou stranu ti nejpodnikavéjsi si umi
kvalitni poradce fadné zaplatit.

Neékdo vsak zazije situaci, Ze ho pfijmou najednou na tfi Skoly nebo po dlouhém
hledani do dvou zaméstnani. Co délat? Objevi se uzkost, obavy, aby rozhodnuti
nebylo teba litovat.

Poradit si v mezilidskych konfliktech byva jesté naro¢néjsi. Tehdy totiz néco
vidime a néco vibec neni vidét. At v sobé nebo v tom druhém. A chodnicek
Zivota se muze zuzovat, ba 1 ztratit.

Do tretice nosime v sobé celkem neviditelnou sféru: oblast nasi viry, Zivota
s Bohem, spolu s mravni odpovédnosti za své jednani. V ni se oblas zaZije
i polarni noc. Tehdy si fekneme: Kdybychom tak mohli zavolat Panu a zeptat
se, co by nam poradil!

Studnicka srdce
Samotné vahani a nerozhodnost jsou normélni. Cim je kdo proziravéjsi, tim
veétsi nejistotu pii rozhodovani zakousi. Na druhou stranu zit znamena jednat,
prekonavat nejistoty. Takze nazor, ktery
priteli pomtize spravné se rozhodnout,
predstavuje velmi cenny dar. Na slovo
vzaté milosrdenstvi.

Pti trose state¢nosti si nejdiive musime
ptiznat, ze se ve svém vlastnim nitru
nevyzname nejlépe. Velky duchovni
vidce FrantiSek Salesky tikaval:
"V mnoha dusich se vyznam dobfte, jen 7.0\ Al
ve vlastni ne!" Navic studanka naseho nitra miize byt zahazena informacemi,
znecisténa lhostejnosti nebo na druhé strané rozvifovana tizkostnym hledanim.
VyZaduje pééi i jemné zachazeni, abychom v ni mohli objevit svou pravou tvar,
bez niz nebudeme vidét jasné ani tvafe druhych.
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Kdy radit

Nékdo si plete komunikaci s permanentnim poucovanim, jen sam o radu nezada.
A jsou i taci, co hledaji radu, ktera jim vyhovuje, aby si potvrdili vlastni
predstavy. O to tu ale nejde. V Pismu cteme: "Pokud rozumis véci, vekni o tom
bliznimu! Pokud vSak ne, poloz si ruku na usta, aby té nepristihli pri

vi

nerozumném slové a nezahanbili te" (Sir 5, 14).

Pro odpovédi na zasadni otazky si kazdy potiebuje v sobé vytvotit prostor.
Neméli bychom proto davat nezadané rady. Bylo by to, jako tadhnout slepého
ptes prechod, kterym se nechysta jit. Pfipadné se zeptejme: "Mizu ti dat dobrou
radu?" Nade vSe radme tomu, kdo nas o nazor pozada, nebo tomu, kdo je
v nouzi. Zajisté je rozdil, zda povzbudime k modlitbé nékoho na plese nebo na
nemocniénim lazku.

Nebojme se poradit
Nikdy nebylo snadné dobie radit. Tim spiSe se tato ochota stava krasnym
projevem milosrdenstvi.

Abychom mohli dat nékomu dobrou radu, jsou nutné ur€ité piedpoklady.
V prvni fadé pozitivni postoj. Cili chtit dobro toho druhého bez posuzovani.
Nezneuzit jeho upfimnost ani ho neobirat o svobodu.

<) Soucasti pozitivniho postoje je vyzafovani pokoje.

; " Jen tak se stavame jeho nastrojem i pro jiné, umime
\l =] S si snadnéji udrzet odstup od vlastnich problémi
h

a soustfedit se na svét toho druhého. A pak
zakladnim ptedpokladem pro kontakt s Bozim

y Duchem, jehoz potiebujeme zvlasté pti choulos-

" tivych rozhodovanich, je pravé vnitini pokoj. S nim

souvisi i pokora a schopnost ptat se sebe sama, jestli

] mam kompetenci radit v té oblasti, které se
. pochybnost tyka.

Nade vse bychom méli v sobé rozvijet empatii. Jednak kognitivni slozku
empatie, Cili schopnost pochopit problémy osoby, ktera potiebuje radu. S ni
souvisi vzdélavani se, ale zejména zpracovani zkuSenosti, protoZe snaze
pochopime jiného, pokud jsme na vlastni kiizi zazili cosi podobného. Stejné
potfebujeme rozvijet i emotivni empatii, ktera umi vycitit i to, co se neda
analyzovat, racionalné zhodnotit. Cili schopnost intuitivné zmapovat celkovou
situaci, citové rozpolozeni a okolnosti pochybujiciho. Pravé od schopnosti
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souciténi zavisi, zda nase rada bude skutkem milosrdenstvi, nebo planym
predvadénim se ¢i trefovanim naslepo.

Chce to ¢as

V konkrétni situaci je tfeba, abychom pochybujicimu vénovali prostor ke
kvalitnimu naslouchani. Stava se, Ze v atmosfére prijeti se mu vynofi to nejlepsi
feSeni, které potfebuje. A o to jde. I kdyz jste mu nic neporadili, bude vas
povazovat za moudrého a dobrého ¢loveéka. Nakonec se potvrdi, Ze nejlépe
rozumi své situaci kazdy sam, ale ne vzdy je v rozpoloZeni, aby ji mohl
objektivné zhodnotit. Ani ndm nebude hrozit spasitelsky syndrom, Ccili
namysleni si, Ze dobro druhého zavisi na nas.

Jindy se miize feSeni rodit hut. Tehdy je tfeba si vyzadat ¢as na uvazovani,
modlitbu a potiebny odstup. Papez FrantiSek dosvédéuje: "Naucil jsem se
nediivéfovat prvnimu feseni, které mi napadne."

Reknete si: "Vzdyt to je cela procedura!" Zajisté, v bé&zném zivoté byva
poskytnuti dobré rady jednodussi. Pokud si nas pratelé jiz odzkouseli, vraceji se
k nam pro radu docela spontanné. Tak jsme pfisli k jesté jednomu dilezitému
bodu, kterym je vzajemné poznani. Cim lépe zname toho, komu mame poradit,
tim 1épe pro nas i pro néj. Zejména, kdyz nam poznani sebe i usnadni.

Prece jsou obcas nutné bleskové rady, i kdyz se nezname. Tehdy je tieba
divérovat, ze nam dobry Bih pomlze a pouzije nas i s nasimi chybami.
Neodmitejme, kdyz nas zadaji o radu. VSichni jsme v né¢em kompetentni. Kdyz
blizniho vyslechneme a fekneme mu byt jen par empatickych slov, Panu to
staci, aby se véci pohnuly dobrym smérem.

Radit Zivotem

Aby si od nas n€kdo ptal radu, chce to pokoru. A té nikdy nebylo mnoho.
Nastésti, dobrou radu nedavame jen slovem. Mnohem vice skutky. Vsichni,
ivté nejbanalngj$i praxi. Zapomnétlivé mizeme napriklad povzbudit
dodrzenim slova. Vzdy pozdé ptrichazejicimu dobie radit vlastni presnosti,
konzumnimu Setrnosti, "workoholikovi" obdivem ptirody. Tak se cely nas zivot
mize pretvaret na ohromny skutek milosrdné lasky.

I kdyZ se mezi nami vyskytuji velmi obdarovani lidé, neptestane platit, Zze
v urcitych situacich nejlépe poradi ten, ktery zije u nas: manzel manZzelce, a pro¢
ne i otec synovi a matka dcefi. Jak krasné mohou dobfe radit star$i manzelé
mlads$im! Ale i mlady ¢lovek starSimu.
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Papez Frantisek povzbuzuje, Ze schopnost radit, doprovazet, neni vazana na
hierarchickou sluzbu Cirkve, a proto ji mohou u¢inné vykonavat i laici. Mozna
by se v nasem zivoté vyskytlo méné chyb, kdybychom dali vétsi prostor
mezigeneracnimu dialogu a vzajemnému doprovazeni.

Moudrost z Pisma

ve smyslu ¢teni, uvazovani, ale i poslechu, fizeni
podle ngj. Jen si pfipomenme jak milosrdné,
s laskou poucil své ucedniky Jezi§ na cest¢ do
Emauz. Pfidal se k nim, i kdyz $li Spatnym
smérem. Empaticky poslouchal, ptal se a zase
poslouchal. A kdyz uz tekli vSe, co méli na srdci,
zacal vypravét on. A bavilo je to. I kdyZ to nebyly
lehké teci. Jejich nitro ozivalo, o¢i zazafily. Zacali
vidét v novém svétle udalosti, JeziSe, sebe.
A nakonec jim Jezi$ dat radu nemusel. Pochopili
vse i bez ni.

Marie na svatbé v Kani 0izasné poradila nam vsem: "Udélejte vSechno, co vam
fekne" (Jan 2, 5). Stala se Matkou dobré rady, nebot’ ani v nejhustsi tmé viry
nepfestala poslouchat slovo Pané a kracet vpred. Nasledujme ji, aby se Bozi
milosrdenstvi mohlo §ifit i skrze naSe dobré rady.

(podie KN)

BozZe, Zzehnej praci nasSich rukou

Cas prazdnin a dovolenych se skonéil. Dva mésice prazdnin nas
zvlastnim zpusobem zvaly, abychom jaksi védomé procitili Zivot
a vychutnavali si ho. Skute¢ny odpocinek a pokrm pro dusi nabizi Buh.
V této dobé sklizné plodl nasi Urody se snazme i o to, aby pravy chiléb
Zivota nezuUstal leZet stranou.

Pfi uvazovani nad sklizni a ¢asem dovolenych, kdy si dopifejeme vice
odpodinku, mi napada ptibeéh Anthony de Mella. Zvirata zorganizovala setkani
a zacala si stézovat na to, Ze jim lidé stale berou to, co patfi jim. "Berou mi moje
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mléko," fika krava. "Berou mi moje vejce," fika slepice. "Berou mi moje sadlo
a délaji si z n¢j mast," fika prase. "Lovi mé& pro myj olej," fika velryba.
A tak to $lo dal. Nakonec fekl $nek. "Mam néco, co by lidé méli radi, a to vice

nez vsechno ostatni. N{eco, co by ode mne radi vzali,
kdyby mohli. JA mam CAS."

Miizeme mit vSechen cas svéta, pokud si ho
| dopiejeme. Jakou souvislost miZeme najit mezi
casem, Casem dovolenych a sklizni, chlebem ¢&i
ovocem? Béhem léta jsme si zvykli ¢asto opakovat:
"Uzjsem unaveny, potiebuji dovolenou, odpo¢inek."
| Kromé potieby odpocinku si uvédomujeme i potiebu
“ chleba, ovoce, potfebu urody. Jezi§ fika, ja jsem
j INWa'i chléb zivota, dam ti pokrm a oporu; ze sily tohoto
chleba budes moci zit (srov. Jan 6, 51). Jezis je chléb zivota, to je jadro poselstvi.
Pfirozené, existence chleba nestaci k vyfeseni problémi vyzivy.

Hlad po smysluplném Zivoté

Kazdodenni Zivot si od nas vyzaduje hodné opotiebeni nasich sil, vyCerpavani
nasich rezerv. Pokud vidime, Ze né€ktefi z nas jsou na cesté unaveni nebo se stali
sklicenymi, konstatujme, Zze v mnoha lidech roste hlad po zivoté, mnozi touzi
po smysluplném, naplnéném, vydafeném zivoté. Odkud tedy pochazi
bezmocnost, rezignace ¢i malatnost? Nemtizeme piehlédnout skutecnost, ze
mnozi z nas trpi podvyzivou z nedostatku Boziho slova, Boziho napojeni ¢i
eucharistického chleba. Z diisledku podvyzivy se lidé stavaji slabymi, az tak, ze
nedokazali pokracovat dal; kdyz padnou, nedokazou se postavit. Nemaji zadnou
silu k fizeni svého zivota, nedokazali zménit své zvyky, rezignuji.

Nebezpecné je i byt jednostranné vyzivovan, protoze to vede k nezdravému
vyvoji a nezdravym plodiim. Takovym trendem mtize byt naptiklad nostalgické
vraceni se do minulosti, fundamentalismus nebo mize jit dokonce o fanatické
projevy zboznosti. Jezi§ fika: "Ja jsem chléb zivota" (Jan 6, 48). A presto se
Casto setkavame s podvyZzivou nebo nevyvazenou stravou mnoha katolikii. To,
jaké ovoce budeme sbirat, zalezi na tom, ¢im se budeme zivit. Zdravou vyzivou
je Jezis v Bozim slové a ve svatostech. On nam dava posilu na cesté, kdyz jsme
skli¢eni, smutni, zklamani. On nam podava ruku a ¢ini nas pozornymi na nasi
dalsi cesté. On je znamenim toho, ze Buih se nam dava, ze on nas neopusti, ze
zUstava v nasi blizkosti, Ze nas miluje a doprovazi. Abychom méli zdravou
zboznost a zdravé plody, potfebujeme zdravou vyzivu.
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Jsme jen poutniky na cesté

V minulém stoleti navstivil jisty turista ze Spojenych statii americkych znamého
polského rabina Hofetza Chaima. Udiven vidél, Ze rabin zije pouze
v jednoduché mistnosti plné knih. Jedinym

nabytkem byl stil a lavice.

"Rabbi, kde mate nabytek?" Ptal se turista.
"A kde je vas?" Rika Hofetz. "Muj? Ale vzdyt
ja jsem tu jen na navstévé. Ja tudy jen
projizdim," fikd American. "Pfesné jako ja,"
odpoveédél rabin.

Pokud ¢loveék zacne zit hloub€ji uvnitt, navenek
zije jednodusSeji. Ale neplati to opacné.
Jednoduchy zivot nepfinasi neodvratné s sebou i hloubku Proto potiebujeme
byt neustale napojeni na kmen, aby nase ovoce vychazelo z hlubokého spojeni
s Panem. Cesta, kterou nam Jezi§ ukazuje, neni pozvanim, abychom se stali
necinnymi. Je to volani, abychom si vyhradili ticho na modlitbu, béhem kterého
se v nas vice rozvine jeho pritomnost a zabere stale vice a vice prostoru, az se
zcela ptipodobnime Kristu na zemi.

Bud’me pozorni na stopy Boha
Potiebujeme se setkavat s Panem ve slovech Pisma svatého. Cist a meditovat
Bozi slovo. Potfebujeme se setkavat s Panem v naSem kazdodennim zivoté, byt
g==_. pozorni na stopy Boha, neptehlizet slova, setkani a lidi,
ktefi nam pfinaseji blizkost Boziho poselstvi, ktefi nas
ptivadéji do blizkosti Boha. A potiebujeme i setkani
s Panem v Eucharistii. On je pro nas chlebem, ktery dava
silu a vitalitu nasi vife. Pomaha nam tak zvladnout nasi
zivotni cestu s nasimi tkoly a pomaha nam smysluplné
ztvarnit nas zivot. To je nejkrasnéjsi, nejlepsi
a nejchutnéjsi ovoce, pokud vzejde z napojeni na Pana.
Kdo je napojen na kmen, neZije jen pro sebe a nesaje silu
kmene proto, aby se sam udélal Velkym ale aby pfinesl
ovoce. Ze spojeni s JeziSem nartista i zivot pro JeziSe a pro
bhzm Kdo je napojen na JeziSe, prinasi ovoce. Ale piinaset ovoce neznamena
neustale spoustét socialni a apostolskou ¢innost, ale Zzit zivotem, ktery déla
viditelnym Bozi dobrotu ve svété.

(podie KN)
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V minulém cisle Zpravodaje jsme predstavili Baziliku Panny Marie SnézZné
v Rimé. Pokracujeme v nasem vyletu po rimskych bazilikdch.

Bazilika svatého Jana v Lateranu

Matka a hlava v§ech kostelll mésta a svéta - Bazilika sv. Jana v Lateranu
(Arcibasilica Papale di San Giovanni in Laterano) patfi pod spravu
Vatikanu. Je jednou ze &ty papezskych bazilik v Rimé, které nesou titul
bazilika vétsi.

Lateranska bazilika na Namésti sv. Jana v Lateranu v Rimé je chramem &islo
jedna ze vsech katolickych kosteld. Jeji pocatky sahaji do antiky a raného
sttedovéku, barokniho stylu
nabyla v 17. a 18. stoleti. Proc se
bazilika nazyva Lateranska?

kterém je postavena, byl rod
" Lateranu.

Pokud Baziliku sv. Jana

i v Lateranu pokladame za "matku
i_ g = " B =l | | B = a hlavu vSech kosteli mésta
LY ; P i " RN g svéta", tak pro¢ katolici putuji
nejprve do Baziliky sv. Petra ve Vatikanu? Knéz Jan Dubina, ktery ptlisobi
v Rimg&, to objasnil: "Bazilika sv. Jana v Lateranu je opravdu ,matkou a hlavou
vSech kosteli, protoze je katedralou fimského biskupa, papeze. Po svém
zvoleni novy papez prichazi do Lateranské baziliky a ujima se katedry, ktera se
nachazi uprostied apsidy a na které miize sedét vyluéné fimsky biskup. Katolici
vétsinou nejprve navstévuji Baziliku sv. Petra ve Vatikanu, protoze tam se
nachazi hrob apostola Petra, ktery z povéteni Pana JeziSe byl prvnim papezem.
Ve Vatikanu sidli papez, odtud pravidelné promlouva k véficim na audienci
a pred modlitbou And¢l Pane.

Kostel v pohanské Fisi

Prvni kiestansky cisaif Konstantin I. dal na izemi dnesniho namésti sv. Jana
modlil za jeho vitézstvi v bitvé u Milvijského mosté. O rok pozdgji cisaf vydal
Edikt milansky, ktery zaru¢oval nabozenskou rovnopravnost. Jelikoz v Rimé
v téch Casech pievladalo pohanstvi, tento chram jako symbol kiestanstvi byl
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meznikem v dé&jinach Rimské ¥ide. Pivodni Konstantinova bazilika se nachéazi
pod dlazbou soudasné Baziliky sv. Jana v Lateranu. Konstantin I. se postaral,
aby ji vyzdobili zlatem a drahymi kameny. Kolem roku 465 papez Hilarius dal
k chramu pfistavit tfi oratoria zasvécena sv. Janu Kititeli, sv. Janu evangelistovi
a ucté k Svatému kiizi.

Architektura, vyzdoba
V davné minulosti Baziliku sv. Jana v Lateranu Vykradli, poznamenal ji poZar,
" chramu postarali papezové

HV

zemétieseni i blesk. V 13. stolet1 se 0 novy "§
Mikulas III. a Mikulas ;

IV. Knéz Jan Dubina
poukazal na umélecky
unikat v apsidé chramu:
"Jde o mozaikovou §
vyzdobu Druhy Kristiv
ptichod, kterou vytvoril
Jacopo Torrita. Central- §§
ni misto na mozaice N
zaujima kiiz a Kristus. |
Kiiz je bez korpusu,
hlava Krista se vsak
nachazi nad kiizem a je
s nim propojena holubici symbolizujici Ducha Svateho Ktiz ma podle
starobylého konceptu na mozaice ustfedni misto, vedle n¢j je Panna Maria
asv. Jan Kititel, ktefi ukazuji na k#iz. "Dale jsou na mozaice zndzornéni
apostolové - Petr, Pavel, Jan a Ondfej. Kazdy z nich drzi v ruce svitek, na kterém
jsou kristologické texty. VSichni se divaji na Kristiv kiiz.

Velkolepy vzhled si Bazilika sv. Jana v Lateranu vyslouzila nejen zasluhou
architektli a umélcti svétového jména, ktefi se soustiedili "v bast¢ uméni"
v Rimg, ale i proto, 7e od dob Konstantina I. do druhé poloviny 14. stoleti byla
papezskou rezidenci. Symbolem neobsazeného papezského stolce je proto
otevieny sluneénik a zkfizené klice, které jsou umistény na priceli baziliky.

Hlavni vchod baziliky uvede vérici do interiéru, ktery sestava z pétilodniho
sakralniho prostoru. Dnesni podobu v baroknim stylu ji dal architekt Francesco
Borromini kolem roku 1650. Cely chram prosvétlil a do boénich lodi umistil
kaple. Mezi sloupy jakoby vlozil vyklenky, do kterych v 18. stoleti umistili
kolosalni sochy dvanacti apostold. Nad vyklenky jsou vyjevy ze Pisma svatého
a malované medailony starozakonnich prorokii.
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OltaF pro Fimského biskupa
Poutniky pfichazejici do Baziliky sv. Jana v Lateranu v hlavni lodi upouta
dievény kazetovy pozlaceny strop a papezsky oltaf, nad kterym jsou sochy
& - svétcli Petra a Pavla. Podle
tradice jde o relikviafe, ve
kterych jsou ulozeny hlavy
téchto dvou apostoli. Zda oltar
{ slouzil na slaveni m3e svaté
Il jednotlivym papeziim a zda toto
misto vyuziva pro bohosluzebné
ucely i papez Frantisek, liturgista
Jan Dubina vysvétlil: "Kazdy
papez jako ftimsky biskup
prichazi do ,své‘ katedraly a na
tomto oltafi slavi Eucharistii.
Podle zvyku posledni papezove slav111 v katedrale msi svatou Posledni vecete
na Zeleny ¢tvrtek a m$i svatou na svatek Kristova téla a krve. Stejné i papez
Frantisek, avSak na Zeleny ctvrtek v této své katedrale neslavi bohosluzbu,
nebot’ v tento den navstévuje véznice nebo nemocnice."

ZAJIMAVOSTI

e Cesti poutnici se v Fimské bazilice sv. Jana v Laterdnu zastavuji
u pamétni tabule v priuchodu do jeji kiizové chodby. Text vyryty na
tabuli pripomind, zZe 19. brezna 1729 zde byl kanonizacni Bulou
Christus Dominus prohldSen za svatého patron ceského ndroda Jan
Nepomucky.

e Na severovychodni strané nameésti sv. Jana v Lateranu jsou Svaté
schody, po kterych podle tradice krdacel Pan Jezis k Pilatovi
v Jeruzalémském paldci.

o ypovidajici dominantou na tomto ndmeésti je socha sv. Frantiska
z Assisi, kterd pochdzi z roku 1927. Svétec natahuje ruce smérem
k bazilice. Timto gestem vyjadiuje moment setkani s papezem
Inocencem II. a své poslani ochranit a upevnit Cirkev.

o Vedle Lateranské baziliky je egyptsky obelisk, ktery spolu s podstavcem
a ki'izem dosahuje vysky 45,7 metru a je nejvyssim jednolitym obeliskem
na sveére.

(podle KN)
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Litanie k Bozimu milosrdenstvi

Milosrdenstvi Bozi, pramenici z IGna Otce,
daveruji ti.

Milosrdenstvi BoZi, nejvétsi Bozi vlastnosti

Milosrdenstvi BoZi, nepochopitelné tajemstvi

Milosrdenstvi Bozi, prameni tryskajici z tajemstvi

Nejsvétéjsi Trojice

Milosrdenstvi BoZi, nedostizné lidskym ani

andélskym rozumem

Milosrdenstvi Bozi, které nas volas z nicoty k byti

Milosrdenstvi Bozi, z néhoz prameni vsechen

Zivot a Stésti

Milosrdenstvi Bozi, pfesahujici nebesa

Milosrdenstvi Bozi, zdroji divd a zazrak(

Milosrdenstvi Bozi, zahrnujici cely vesmir

Milosrdenstvi Bozi, sestupujici na svét v osobé vtéleného Slova

Milosrdenstvi Bozi, které vytrysklo z oteviené rany JeziSova Srdce

Milosrdenstvi Bozi, skryté v JeZiSové Srdci pro nas a zvlasté pro hfisniky

Milosrdenstvi Bozi, nevyzpytatelné v ustanoveni Eucharistie

Milosrdenstvi Bozi, v ustanoveni svaté Cirkve

Milosrdenstvi Bozi, ve svatosti kitu svatého

Milosrdenstvi Bozi, které nas ospravedliuje skrze JeziSe Krista

Milosrdenstvi Bozi, které nas provazi cely Zivot

Milosrdenstvi Bozi, které nas zaplavuje zvlasté v hodiné smrti

Milosrdenstvi Bozi, které nas obdarfuje vécnym Zivotem

Milosrdenstvi Bozi, které nas chrani pred pekelnym ohném

Milosrdenstvi BoZi, obracejici zatvrzelé hrisniky

Milosrdenstvi Bozi, Uzase andéll a vytrzeni svétcl

Milosrdenstvi Bozi, které nas pozveda v kazdé nouzi

Milosrdenstvi Bozi, zdroji naseho Stésti a radosti

Milosrdenstvi Bozi, koruno vsech Bozich skutkd

Milosrdenstvi BoZi, v némz jsme vsichni ponoreni
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Milosrdenstvi Bozi, sladky pokoji ztrapenych srdci

Milosrdenstvi Bozi, jedind nadéje zoufalych dusi

Milosrdenstvi Bozi, odpocinku a pokoji uprostred tryzni
Milosrdenstvi Bozi, rozkosi a vytrzeni svatych dusi

Milosrdenstvi Bozi, probouzejici nadéji v kazdé beznadéji, davéruiji ti.

Vécny Boze, jehoZz milosrdenstvi je nevyCerpatelné a poklad slitovani
nepreberny, shlédni na nds s laskavosti a rozhojni v nas své
milosrdenstvi, abychom v tézkych chvilich nezoufali a neklesali na
duchu, ale poddali se s velkou divérou tvé svaté vali, kterd je laska
a milosrdenstvi samo. Amen.

Vysluhovani svatosti smireni -
zdrti ci povzbuzuje

Knéz, ktery udéluje svatost smifeni, pfijima véficiho jako toho, ktery se
obvifuje ze svych hfichu a zaroven potiebuje rozpoznat kofeny zla,
povzbuzeni, gesto lasky a duchovni uzdraveni. Jde o naro€nou duchovni
sluzbu spojenou s obracenim ¢lovéka.

Vazena redakce,
ke svdtosti smireni pristupuji s tim, Ze vyznam hrichy, Pan mi odpusti a chci se
polepsit. UvnitF zpovédnice jsem se jiz nékolikrat citil jako v cele policejniho
zadrZeni. Zpovédnik mi domluvil, nékteré véci v§ak rozebiral tak dopodrobna,
Ze to bylo pro mé ponizujici. Mdam i opacné zkuSenosti, kdyz byl knéz prijemny,
a tehdy jsem mél radost z této svdtosti. Myslim si, zZe knézi by méli komunikovat
s véricimi tak, aby je motivovali ke zpovédi a ne vyvoldvali strach ze zpoviddni.
Co si o tom myslite?

Josef
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Mily Josefe,

vas nazor, ze knéz by pii vysluhovani svatosti smifeni mél komunikovat
s penitentem tak, aby ho motivoval k dobré zpovédi, je spravny. Doufam, ze
vétSina vasich zpovédi patii do této skupiny, kdyz jste mél radost z vykonané
zpovédi a ze smifeni se s Bohem a Cirkvi.
Patron zpovédniki svaty Alfons Maria de . . .
Liguori ve svém dile Prakticky privodce pro !
zpovédnika (uréeném predev§im pro knéze)

podava portrét dobrého zpovédnika, ktery neni
ani prili§ nekompromisni, ani pfili§ lhostejny.
Pobizi knéze k priméfenému dialogu se
zpovidajicim se véticim. Podstatné je terape-
utické kritérium - zpovédnik ma mit pohled,
postoj a slova lékare. Nesmi zapomenout, ze
penitent je nejen vinik, ale predevSim je
nemocny, proto ho tfeba milovat a lécit. Ve
svatostném dialogu ma knéz kajicnikovi pomoci
pfi rozpoznani kofenil jeho zla, aby mu mohl
predepsat nejvhodngjsi "léky", pti¢emz bere v uvahu moznost uzdraveni a ristu
kajicnika. Svaty Alfons je presvédcen, ze zpovéd’ je udalost, pii které se pravda
muze ohlasovat nejplodnéj$im zplisobem, nebot’ je ztélesnéna v konkrétnim
zivoté clovéka. Knéz se musi stat spole¢nikem kajicnika na cesté jeho obraceni.
Ma mit srdce prekypujici Kristovou laskou, ktera mu umoZzni pfijmout
kajicnika, poslouchat ho, délit se s nim a byt mu spoleénikem na cesté. Proto je
dilezité mit dobrého a stalého zpovédnika, kterému kajicnik nemusi vzdy
nanovo vSechno vysvétlovat.

Papez Frantisek o svatosti smifeni nedavno rekl: "Sluzba, kterou vykonava knéz
jako sluzebnik v Bozim jménu na odpusténi hiicht, je velmi citliva a vyzaduje,
aby v srdci knéze vladl pokoj, aby mél srdce v pokoji, aby nezachazel $patné
s véficimi, ale aby byl mirny, dobrotivy a milosrdny; aby dokazal zasévat nad¢ji
do srdci a predevsim aby si uvédomoval, Ze kajicnik, ktery pfistupuje ke svatosti
smifeni, hleda odpusténi a déla to podobné jako lidé, ktefi prichazeli k Jezisi,
aby je uzdravil. Pokud knézi chybi tato duchovni disponovanost, je lepsi, aby -
dokud se neda do potadku - tuto svatost nevysluhoval.

Vsichni vétici maji pravo, aby v knézich nasli sluzebniky Boziho milosrdenstvi.
Zpovédnice neni ,,mucirna“. A nezapominejme, Ze Biih se nikdy neunavi v tom,
aby nam odpoustél"” (katecheze Svatého Otce ze dne 20. listopadu 2013).
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Svaty Alfons tvrdi, Ze zpovidani je "uménim vSech uméni", na které zpovédnik
potiebuje mimofadné duchovni zdroje. Proto je tieba, aby se véfici s laskou
modlili i za svého zpovédnika.

(podle KN)

Svatost smireni —
jak pomoci v priprave

Ve svaté zpovédi je podstatné, aby véfici svym postojem i upfimnym
vyznanim hfichlu projevil litost nad provinénim se vié&i Bohu, ktery ho
vykoupil. Podle patrona zpovédniku sv. Alfonse je knéz napomocny
kajicnikovi v této duchovné uzdravujici svatosti.

Vazend redakce,
miulj snoubenec mél problém pri svaté zpovédi, nebot mu knéz naznacil, Ze se
nedostatecné na tuto svdtost pripravil. Miij snoubenec prijal svatosti pouze pied
nékolika lety a zrejmé nevédel, jak si udélat "zpovédni zrcadlo" a lépe se
pripravit na svdtost smireni. Chtéla bych se zeptat, kdo md nebo miize pomoci
takovym lidem v pripravé na svatost smireni. Dékuji za odpovéd.

Martina

Mila Martino,

svata zpovéd je svatosti obnovy zivota s Bohem, svatosti vykoupeni
a osvobozeni od hiichu. Dulezité je, aby kajicnik mél v srdci litost, v Gstnim
projevu vyznani a v celkovém postoji a jednani dokonalou ponizZenost. V tomto
ohledu je tfeba zdtiraznit, Ze podstatnou ¢ast této svatosti tvori vyznani hiicha.

Doporucenym néastrojem pro dobrou svatou zpovéd’ a spravnou litost je
zpytovani svédomi. Castou chybou véficich je viak rutina, ktera ze zpytovani
svédomi déla jen "probéhnuti zpovédniho zrcadlem", a nezamysleji se nad
sebou hloubgji.

Na dobré zpytovani svédomi se kajicnikem doporucuje:

1. na zacatku prosit o pomoc Ducha Svatého a uvédomit si zavaznost a velikost
svych hticht;
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2. zamyslet se nad htichy, které se opakuji;

3. hledat pficinu chyb ¢i opakovanych padi a mit odvahu pravdivé pojmenovat
to, co je tfeba v zivoté zméenit;

4. stanovit si konkrétni kroky, jak se s tou-kterou chybou vyrovnat;

5. vzbudit litost a poprosit Boha o potfebné milosti v dal$im Gsili o zménu
Zivota.

I kdyz uvedeny postup naznacuje, ze dobré zpytovani svédomi nejvice zavisi od
nas samych, prece vSak nemald zodpovédnost pii této pripravé je i na
duchovnich pastytich a kate- Y -

chetech. .( :

Knézim v roli zpovédniki 5
sv. Alfons pfipomina, Ze
"i kdyby kajicnik  prisel
nepfipraveny, zpovédnik ma
udélat vSechno, co je mozné,
aby ho pfipravil na pfijeti
rozhieSeni tim, Ze mu
pomiize uvédomit si
naptiklad velikost urazky
zpuisobené Bohu, nebezpeci zatraceni a podobng". Svétec dale doporucuje:
"Dobti zpovédnici predevsim zacinaji zkoumat pramen a zavaznost zla. Ptaji se
kajicnika na navyky i pfilezitosti k hiichu, jaké v té dob€ mél, s jakymi osobami
a za jakych okolnosti. Takto 1ze pozdé&ji kajicnika vhodnégji napomenout, 1épe
ho pripravit na rozhieSeni a doporucit mu i odpovidajici prostredky."

NP 24

chceme zodpovédné pristupovat ke svatosti smifeni, je dospét k vnitinimu
pokani, které radikalné preorientuje cely nas zivot, nasméruje nas k Bohu
a odvrati od zla.

Pteji vam, mila Martino, abyste nejen vy, ale i vas snoubenec dokazali dozravat
v touze po upiimném obraceni i diky dobrému zpytovani svédomi. Ve svatosti
smifeni totiz lze okusit BoZi milosrdenstvi a radost z daru kfestanské viry.

(podie KN)
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Zadano pro manzele a snoubence
Pata c¢ast - Tri evangelijni rady
pro krestanské manzelstvi

V evangeliich nam evangelisté zprostiedkovali nékteré rady, které se v reholnim
Zivoté proménily na ,, slavnostni sliby* - slib Cistoty, chudoby a poslusnosti. Je
to kiestanskda odpovéd na t7i zdporné
zadostivosti, na které ve svém listé
s urcitou razanci poukdzal sv. Jan (I Jan
2,16): Zddostivost téla, Zddostivost oci,
honoseni se bohatstvim.

Nasledujici pracovni schémata by chtéla
napomoci prohloubit manzelskou spiri-
tualitu. Povzbudit manzele k vérnosti
evangeliu ve specifickém prostredi man-
Zelského povoldni. Svdtost manzelstvi
nenabizi néjakou podradnou nebo méné
diillezitou cestu ve srovndni s ostatnimi
povolanimi v Cirkvi. Zpisoby, které manzelstvi nabizi, nejsou o nic horsi, jsou
to ten prosté jiné zpuisoby a zavazky. Evangelijni rady proto nejsou pouta nebo
zmenSeni se, jak by se na prvni pohled mohlo zddt. Jsou to dary a ndstroje,
abychom mohli Zit lépe s pocitem hlubokého pokoje. Dva zamilovani povazuji
za krdsné spojit dva Zivoty a predhdnéji se, kdo bude stédrejsi. Uzavirdame
manzelstvi pravé proto, abychom mohli v§e prozivat v ldsce.

Povolani k manzelstvi a jeho spiritualita

Jeden kazdy ¢clovék je povolan, aby byl dokonaly a svaty. ,,Bud’te tedy dokonali,
jako je dokonaly vas nebesky Otec,” fika Jezis. Takova perspektiva se nam
otevira kitem, jehoZ prostiednictvim se vydavame nasledovat Jezise, dokud
nedosahneme plnosti a zralosti.

Je to povolani k dokonalé radosti pro kazdého, které je dosazeno diky
kiestanskému kraceni zivotem. Je to kiestanské povolani nebo povolani kitu,
které je pro vSechny - pro papeze, biskupy, feholniky, manzele, svobodné, déti
i starce.
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Kdyz jsme vyrostli a stali se z nas ucednici, klademe si otazku: Jakym zptisobem
chceme slouzit Panu? Tato otazka v doristajicim kiestanovi dozrava a vytvari
pozvanku k urcité specifické sluzbé. Na vybér ma hned nékolik. Manzelstvi se
sluzbou pro zivot nebo knézstvi se sluzbou pro spolecenstvi véficich, nebo
zasvéceni k Cistoté, zivot v feholi. ..

Tak, jako se mluvi o knézském a feholnim povolani, musime mluv1t i 0 povolani
ke svatosti manZzelstvi. Svatostné i
manzelstvi nebyva chapano jako povo-
lani, kdyz je zaménovano s ,,obycejnym
manzelstvim®, které pro nékteré nezna-
mena nic jiného nez uréity projev
bezprostredni, spontanni a pfirozené
naklonnosti. Cili neni nadpfirozené, neni
specialni, nema tolik zasluh, je
Jednoduche ve srovnani s jinymi profe- £ _ Y
semi, které se naopak musi povazovat za Vyjlmecne a ,,tezk’“ Nasledkem
takového uvazovani néktefi popiraji a nechapou, ze manzelstvi je opravdové
povolani.

Jisté, Casto se stava, ze dva lidé se vezmou, aniz by si naplno uvédomovali, Ze
jde o svatost a povolani. Kolik lidi v den svého snatku fekne: ,.Zenim se, vdavam
se, protoZe se mi to libi, protoze je to hezké!” Pravdépodobné si neuvédomuji
své povolani od Boha, nemaji pocit, ze pravé odpovidaji na volani, které jim
uklada dilezitou ulohu pii napliiovani velkého projektu a které je zve vykonavat
jednu velkou sluzbu.

Svdtostné manZelstvi je povoldani ne proto, aby manzelé byli povolavani konat
specialni skutky (stat se misionafi, studovat Bibli a kazat, zakladat komunity,
vykonavat specialni sluzby ve farnosti...), ale proto, aby s védomim velikosti
putovani s Kristem zakusili touhu prozivat ho dobfe a v plnosti kiestanského
zivota. Svatostné manzelstvi neni néjaké obycejné manzelstvi, neni to jen takové
ledajaké spojeni!

Svatostné manzelstvi se nevyznacuje tim, Ze snoubenci se vzali v kostele,
a nikoli na urad¢, ale tim, Ze rozpoznali Bozi volani a odpovédéli na néj. Je to
povolani zit dokonalou Kristovu lasku v paru a pozdéji v rodiné.

Otazka, kterou katolicky knéz pti sniatku klade snoubenctim, neni pouze prosté:
,Mate se ted’ radi? Chcete prozivat tyto pocity navzdy?* Ano, i toto je dilezité
a patfi to k manzelstvi, ale nejde jen o to. Pokud by tomu bylo tak, chybélo by
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jasné spojeni s kiest'anskou spasou. Nebylo by jasné, co je v ném kiestanskeé.
Smysl otazky ptivadi k Gvaze: ,,Chcete se milovat dokonalou laskou, jakou nas
Kristus miloval? Chcete byt vy se svou rodinou ve svété viditelnym znamenim,
obrazem té vzneSené a krasné lasky, kterou Kristus miluje svou manzelku
Cirkev?*

Nanestésti aktualni katolicky obtad nepatii mezi ty nejsrozumitelnéjsi a nemalo
lidi o¢ekava zmeénu, ktera bude brat v avahu tyto skutec¢nosti. Je dilezité
rozpoznat specifické nastroje nasi spirituality. T#i specifické cesty jsou
specialné vhodné pro nas manzele. Kdyz po nich jdeme, rosteme,
zdokonalujeme se, stavame se svatymi. Jde o dialog jako nastroj jednoty,
sexualitu jako vztah a modlitbu v paru.

Zivot ve vztahu

Jde o vSechny ty pozornosti, které ze dvou samostatnych a odlisSnych lidi udélaji
jedno srdce a jednu dusi. Existuje cela jedna skola, jak se dopracovat
k dokonalému vztahu, pokud je viibec mozné se k nému dopracovat protoie
Trojice. Nejde o pfirozenou
zalezitost. Je tfeba ho ,,s rozhod-
nosti“ hledat a hledat treba
i malymi, konkrétnimi a kazdo-
dennimi rozhodnutimi. Jde o obra-
ceni, které je tfeba uskutecnit.

Je tfeba naudit se poslouchat,
naucit se chapat partnera, pfi¢emz
_ hlavni dlraz neklast pouze na
sluch. Sluch neni dostatecny, naslouchani je vice! Naslouchame a chapeme
i o¢ima, kontaktem, feci t€la. Naslouchani je neodmyslitelnym uménim v zivoté
paru. Cvicit se a naucit se naslouchat je tak dilezité, ze bychom to mohli urcité
zafadit do duchovnich cviéeni k posvéceni zivota paru.

Naucit se spravné komunikovat, ¢ili fici si vSe bez toho, abychom partnera
zranili. Naucit se vést dialog znamena pro kiestana projit od sobectvi
a egocentrismu k lasce k bliznimu a ,alterocentrismu®, ¢ili od stiedu ,ja“
k stfedu ,,ty“. Jinymi slovy, obratit se k Lasce a vstoupit k Bohu.

Naucit se pfijimat spolecna rozhodnuti ne jako dva mladi svobodni lidé, ktefi
pokracuji v ziti jako dvé individuality i pfesto, Ze piebyvaji pod jednou stfechou,
ale jako dvé stvoreni, ktera se stala ,.jednim télem®. Je tfeba hodné pracovat na
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svém nitru (Casto jde o tézkou praci), abychom se nerozhodovali jako za
svobodna, abychom se vyhnuli pfemoudielosti nebo prohnanosti, nebo
abychom neptesouvali odpovédnost, abychom si ,,nepterozdélili odpovédnost
a ,,moc” (ty rozhodujes o détech a skole, ja o penézich a domé...).

Naudit se smifit se po vzniklych nedorozuménich, odpustit si a pozadat
o odpusténi, abychom obnovili vztah.

Mohlo by se zdat, Ze jde pouze o ,.laické™ a svétské snahy, ne o cestu za svatosti.
Ale neni to pravda. Jde o cestu askeze v manzelském paru, ktera je pozadovana,
abychom uméli naplno zit své manzelstvi jako ,,svatost a nejen jako prosté
lidské spolecenstvi nebo lidskou dohodu.

Sexualita jako vztah
Znamena starat se s laskou o specifika svého pohlavi a uznat i ocenit rozdilnosti
nejen télesné, ale i psychologické toho opa¢ného. On a ona, ktefi se navzajem
znaji a rozpoznaji riiznost chuti W&
avkusu, riznost ve zplsobu
rozhodovani, ve zplsobu jednani,

a navzdory této riuznosti to
nevnimaji jako prekazku nebo
nepfijemnost, ale jako odlisnost,
ktera pritahuje, kterou ocefiuji
a kterou chtéji sladit se svou
odli$nosti.

Znamena nepovazovat  urCité .~ S— e
intimni skute¢nosti pouze za osobni uspokojeni, ale také za zprostfedkovani
a odevzdani sebe, zptisob, jak 1épe naslouchat partnerovi;

Znamena spravné milovat, s néznosti, s respektem a s ohledem na partnera.
Nemyslet jen na své télesné potieby, ale i na uspokojeni partnera.

To vse privadi k vitézstvi nad sobectvim a vychovava k pravé lasce (darovani
se), ktera nutné privadi k plodnosti a vylu¢uje uzavieni se.

Manzelska modlitba (nebo modlitba paru)

Je charakteristicka tim, Ze je zaméfena na par a na Gspéch v manzelském
i rodinném zivoté. Je zaloZena na vSem, co se tyka manzelstvi, ¢ili nejen na
duchovnu, ale i na psychologii, na svété citl a smysli, na vnimani
psychologické i télesné blizkosti. Manzelska modlitba se realizuje zejména,
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kdyz jsme spolu a kdyZ si oba v paru skute¢né uvédomujeme toho druhého.
KdyzZ pohled neni upteny nékam do prazdna nebo na vzdaleného Boha, ale je
upieny na Boha - Lasku, ktery je pfitomen mezi nami, s nami a ktery nas ma rad
a chce, abychom se milovali dokonalou laskou. Ja a ty se modlime, abychom
Hroznitili“ vzajemnou lasku, lasku k zivotu a ke svétu. Modlim se, abych umél
vroucné a zcela milovat stvoreni, které mi stoji po boku. Modlime se jeden za
druhého, spole¢né, nahlas, aby to partner slySel, drzice se za ruku, v objeti,
s pohledem upfenym jeden na druhého, s milosrdnym srdcem, které umi
odpustit, a tak posilit vztah. Nase modlitba je ,,télesna”.

INDIVIDUALNI PRACE A PRACE V PARU
Nejdiive se kazdy samostatné asi 7 - 8 minut zamysli nad nasledujicimi
otazkami.

?  ProzZivame v nasem manZelstvi v posledni dobé dobry vztah?

?  Dari se mi dobre komunikovat vsechno nebo existuji véci, o kterych
nemluvim ze strachu, abych nezranil partnera?

Své myslenky si zapiSeme na
papir nebo do seSitu, ktery si
pozdéji navzajem vyménime.
Nasledné na zakladé€ poznamek
nebo myslenek otevieme dialog
Vv paru.

Mizeme se zkusit zabyvat
| obéma nebo jen jednou otazkou,

= . ale davejme si velky pozor na
spravnou komunikaci (¥ici si vSe bez zranéni partnera) a na to, abychom spravné
naslouchali, abychom naslouchali srdcem.

POZOR: Nesklouznéme do obviniovani a kritiky! Proto misto vyjasfiovani si
véci a okamzitého predstaveni své pravdy zkusme hodné poslouchat a klast si
mnoho otazek, abychom se mohli co nejlépe pochopit. V tomto okamziku se
nesnazte urcit, kdo ma pravdu a kdo ne, ale poslouchejte se navzajem, snazte se
pochopit. VSe ostatni ptijde pozdéji.

(Duchovni obnova v teple domova)
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52 JEDNODUCHYCH ZPUSOBU
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Uceni viry
o Svatou Katharine Drexelovou vedl Duch svaty a ona ho nasledovala.
o Kdyz spolupracujeme s Bohem, pfinasime ovoce Ducha Svatého.

Podnéty na pouceni z kazdodenniho Zivota

e KdyZz spolecné jako rodina planujete
zapojit do néjaké sluzby.

e KdyzZ se vase dité diva film, televizni porad
nebo zpravy o Skodlivych nasledcich
socialni nespravedInosti.

e Kdyz vy, vase manzelka / manzel nebo jiny
dospély, kterého vase dité respektuje,
méni zaméstndni a bude délat v oblasti
sluZeb, kde se pfimo pomaha lidem.

Katharine Drexelova (1858 - 1955) se narodila -
v bohaté pensylvanské rodiné. Rodice ji stile ~*

vstépovali, Zze s velkym bohatstvim pfichazi i velka zodpovednost Po JejICh
smrti Katharine procestovala celou zemi a vidéla utrpeni mnoha lidi, zejména
pGvodnich obyvatel Ameriky a Afroamericanli. Rozhodla se pouZit své
bohatstvi k tomu, aby jim pomohla. Katharine ode$la do Rima, kde poZadala
o setkani papeze Lva XIlIl. Poprosila ho, jestli by nemohl poslat misionare, aby
ji pomahali starat se o chudé. Pape? ji odvétil: "Pro¢ se misionarkou nestanete
vy?" Katharine pochopila, Ze je povolana k vétSim vécem, nez jaké délala
dosud Vedené Duchem Svatym na papeiﬁv podnét zasvétila svﬁj Zivot pomoci

Vv
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a slibila, Ze po cely svij Zivot bude "matkou a sluzebnici" plvodnich obyvatel
Ameriky a Afroamerican(l. VynalozZila miliony ze svého majetku, aby zalozila
Sedesat skol a socialnich center pro déti plvodnich americkych obyvatel na
Zapadé a pro Afroamericany na venkové i ve velkych méstech na jihu Spojenych
statl. V roce 1915 zaloZila se svymi spolusestrami Xavier University v New
Orleans, kterda byla prvni katolickou instituci wvyssiho vzdélavani pro
Afroameri¢any v USA. Zajistovala i jidlo a obleleni pro chudé. Katharine
Drexelova zemrela v roce 1955 a papezZ Jan Pavel Il. ji prohlasil za svatou
1. fijna 2000.

Zacatek rozhovoru

Katharine Drexelova se udila odpovédnosti od svych rodicl. Prodiskutuj se
svym ditétem, jak byste vy jako rodina mohli citlivé a zodpovédné pomahat
méneé zabezpecenym lidem ve vasem spolecenstvi.

Jak navazat na téma

Pribéh Katharine Drexelové muZe u nékterych rodi¢d vyvolat pochybnosti, zda
povzbuzovat své déti k praci v sluzbé ubohym, nemocnym, starym nebo jinym
lidem na okraji spolec¢nosti: "Katharine se sice vzdala svého bohatstvi - ale
pokud udéld totéz mé dité, kde je napsdno, Ze neskonci v bidé, v nepohodli
a v nejistoté?" Zde je tfeba si uvédomit dlleZitou véc a to, Ze Katharine jednala
na zakladé vnuknuti Ducha Svatého a diky tomu zacala na svém dile
spolupracovat s Bohem. Védomi, Ze Bih je s tebou v tom, co délas, té osvobodi
od strachu, poskytne ti BoZi ochranu a do hloubky duse té naplIni pokojem.

Je tfeba mit na paméti i to, Ze odpovédnost pfi pomahani jinym lidem
znameng3, Ze jsme podle potieby kdekoliv a kdykoliv k dispozici tam, kde nas
vede Duch Svaty. To si vSak vyZzaduje, abychom jeho hlas v sobé poslouchali
velmi pozorné, protoze nejsme povolani délat na této zemi vSechno; mame
plnit pouze to poslani, které je ur¢eno pravé nam. Pomahat druhym mame do
takové miry, pokud to néjakym zplsobem neskodi ndm - mame totiz milovat
isebe sama. V tom pripadé zaujmeme postoj duchovni soundleZitosti
muzZes svého syna Ci dceru upfimné povzbudit k tomu, aby sli tam, kam je vede
Duch Svaty.
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POVZBUZENI PRO VAS
Doporucené cteni z Pisma svatého
Ovoce Ducha Svatého: Gal 5, 22-23.

Co na toto téma fika Cirkev

Biblicky koren slova Duch je ruah, coz znamena "dech" nebo "vitr". Duch Svaty
je dikazem, Ze Blih v tomto svété stale jedna. V Novém zakoné se projevuje
v symbolech, jako je silny vitr, ohnivé jazyky nebo sestupujici holubice.
Vsimame si predevsim nepredvidatelnosti a neomezenosti jeho plsobeni,
protoze Duch Svaty je "oZivovatelem" a hybnou silou BoZi vlile a nasich skutkd,
kdyz jedname tak, jak nas on vede.

Jezis sesila pfri Letnicich svym ucednikim Ducha Svatého, ktery se nad hlavou
kazdého z nich zjevuje v podobé ohnivych jazykd. To bylo znamenim, Ze
ucednici maji jit do svéta a Sifit JeZiSovo poselstvi.

Jezi§ neposlal Ducha Svatého pouze svym privrzencdm v prvotni Cirkvi, ale
sesild ndm ho i dnes - aby byl v nds a aby nas vedl. Duch Svaty v nas jedna
a pomaha nam rust ve vite. Kdyz ho pozorné naslouchame a dovolime mu, aby
vedl a usmérnoval nase skutky, pfindsime jeho ovoce. Ovocem Ducha svatého
je: laska, radost, pokoj, trpélivost, laskavost, dobrota, vérnost, tichost,
zdrzenlivost. KdyZ jedname ve spolupraci s Duchem Svatym, vysledkem nasich
skutkl je ovoce Ducha Svatého.

Kratka modlitba s ditétem

Vime, jak dileZitou roli sehrdl Duch Svaty v rastu prvotni Cirkve. Stejné
dllezitou roli hraje v nasem Zivoté i dnes. Dékujme JeZiSi za to, Ze ndam poslal
Ducha Svatého:

Jezisi, mUj pomocniku, dékuiji ti za to,

Ze mi posilas svého Ducha Svatého,

aby mé povzbuzoval na cesté.

Dej, abych si vazil pfitomnosti Ducha Svatého
ve svém Zivoté.

Amen.
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Co jsme prozili

Tabor

Od 8. - 22. ¢ervence 2016 jsme byli s nasim panem farafrem na tabore v Bukové
u Protivanova. Spali jsme ve stanech, které byly postaveny v lese za malym
potlckem. Nékolikrat pro nas Otec Pavel slouzZil v kostele v Bukové msi svatou.

Kazdy den zacinal rozcvickou a modlitbou u snidané. Poté jsme vztycili
tdborovou vlajku a dopoledne hrali rizné hry napf. kafe, lisky a poznavaci hry.
Po obédé, ktery ndm pftipravovali Iveta a ,Pivson”, nasledoval odpoledni
odpocinek, béhem kterého jsme se schazeli a povidali si. Odpolednich hry
zpestfovaly soutéZze o tdborové penize, za néz jsme si mohli koupit néjaké
sladkosti. Vecerka byla stanovena na 22:00, pres noc jsme se po 1 hodiné
stfidali na hlidce.

e

N A
_h - =

Prvni tyden nam pocasi ndm pralo, pak se ale zhorsilo a 4 dny prselo. Celodenni
program se proto presunul do velkého hangaru. Diky nékolikadennimu desti se
z malého poticku stal potok, ve kterém se pak dalo koupat.

Vsichni jsme si odtud dovezli spoustu zazitkl napf. ze hry O poklad,
kopfivovych taneck( a dobrého jidla.

Podékovani patfi vedoucim a véem, kdo se podilel na ptipravé tabora.
Pavla Matouskovad
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Pouté o prazdninach

Léto v nasich farnostech bohaté na poutni mse svaté. Pfipomenme si poutni
mse svaté, kterych jsme se mohli zic¢astnit.

Zehnani obecnich symboli v Lubném

Dne 25. ¢ervna se v malé vesni¢ce Lubné konala velka slavnost. Ve 14:00 vysel
od obecniho dradu privod smérem ke kapli zasvécené Panné Marii,
doprovazeny "Bystfickou kapelou". V cele privodu byly neseny obecni

Po Uvodnim proslovu zacala mse svata, kterou celebroval otec Pavel. PFi ni
pozehnal obecni symboly. Jeho pékna slova v nds zanechala hluboké dojmy.
Bohosluzbu zkraslili zpévaci a hudebnici ze sousedni vesnice Nihova a také
"Bystficka kapela".

Po msi svaté byli vSichni pozvani do prostor obecniho ufadu, kde bylo
pfipraveno bohaté pohosténi. K tanci a poslechu hrala az do pozdnich
vecernich hodin "Bystticka kapela".

Za nadherného slunec¢ného pocasi jsme v hojném poctu prozili krdsné chvile
v blizkosti Panny Marie, mocné primluvkyné a ochrankyné této vesnice.
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Upfimné podékovani patfi otci Pavlovi za vedeni mSe svaté, pani starostce
obce, ¢lenlim zastupitelstva a vSem, ktefi obétovali svlij ¢as a s nesmirnou chuti
a laskou zorganizovali opravdu péknou akci pro dobro nas vsech.

Jana Jurnad

Zdarec

V nedéli 3. cervence se ve slavnostné vyzdobeném farnim kostele sv. Petra
a Pavla ve Zddrci konala poutni mse svatd. Obétni dary pfinesly divky v krojich.
Veéfrici zaplnili nejen kostel ale i prostor pred nim. Po skonceni mse svaté bylo
pfipraveno malé pohosténi — vino a kolacky.

S— ﬂ‘.

Divky v krojich pfinaseji obétni dary

Skryje

V atery 5. Cervence zaplnili véfici prostranstvi pred kaplickou sv. Cyrila
a Metodéje ve Skryjich, aby svoji pfitomnosti na bohosluzbé oslavili slavnost
Slovanskych vérozvéstll. Po msi svaté pan farar P. Pavel Kfivy posvétil nové
vymalovanou kaplicku a opraveny kfiz.
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Pohled do nové vymalované kaplicky sv. Cyrila a Metodéje ve Skryjich

Kaly

V sobotu 23. cervence se konala poutni mse svata na Kalech. Zdejsi kaple je
zasvécena sv. Mari Magdaléné.

Litava

V sobotu 30. ¢ervence v 16 hodin odpoledne byla slavena poutni mse svata
k patronce kapli¢ky svaté Anné.
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Poutni m3e svata u kaplicky sv. Anny na Litavé

Bor

Poutni m3e svata u kaple Panny Marie v Boru
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Poutni mse slouzena panem farafem P. Pavlem Kfivym se konala v kapli
zasvécené Panné Marii v sobotu 13. srpna 2016 v 10 hodin. MSsi doprovodily
elektronické varhany, na které hréla p. A. Balasova a zpév p. H. Bednarové. Mse

se zUcastnilo asi 20 véficich nejen z Boru. Po obfadu pozvala pana farare na
pohosténi p. V. Silhanova.

Zbynék Holecek

Horni Loucky

Dne 13. srpna jsme se shromazdili u kaplicky v Hornich Louckach, abychom
slavili poutni msi svatou ke Slavnosti Nanebevzeti Panny Marie. Zacala v 15:00
a celebroval ji otec Pavel. | kdyz se pocasi tvarilo vselijak, nerozprselo se, a tak
jsme mohli prozivat krasné chvile s Bohem a s Pannou Marii Nanebevzatou,
patronkou této kaplicky i celé vesnice. Po msi svaté se rozdavaly vyborné
kolace od Sikovnych hospodynék.

Jana Jurna

Poutni msi svatou v Hornich Louckach celebroval otec Pavel
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TiSnovska Nova Ves

V sobotu 20. srpna dopoledne se ve slavnostné vyzdobené kapli zasvécené
Panné Marii v TiSnovské Nové Vsi konala poutni msSe svatd, kterou celebroval
pan farar P. Pavel Kfivy.

Ujezd u Tinova
"Svaty Jilji, oroduj za nas!"

Dne 27. srpna jsme uctili slavnostni msi svatou, kterou celebroval v 9: 00 otec
Pavel, patrona filidiniho kostelika v Ujezdé i patrona celé vesnice, svatého
Jiljiho. Kostel byl k tomuto ucelu krasné vyzdoben. Bohosluzbu doprovazel
svym zpévem i hudbou chramovy sbor z Dolnich Loucek.

Poté jsme se privodem vydali k nové zrekonstruovanému kfizku uprostred
vesnice z roku 1880, ktery otec Pavel posvétil. | tento obrad doprovazel sbor
z Dolnich Loucek. Po skonceni obfadu pan starosta pozval na pohosténi
do prostor obecniho Gradu.
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S modlitbou na rtech a s poZzehnanim otce Pavla jsme zahdjili nase spolecné
sezeni, a pak jsme se pustili do vyte¢ného obéda, ktery pro nas hospodyriky
pfipravily.

Za nadherného slune¢ného pocasi a v hojném poctu jsme dokazali vytvorit
jednu velkou farni rodinu, jedno velké spolecenstvi Bozich déti, které jde
cestou viry, lasky a nadéje, cestou za Kristem.

o5 —*r

Otec Pavel posvétil zrekonstruovany kfiz
Upfimné podékovani patfi otci Pavlovi za krasna a povzbudivd slova,
chramovému sboru u kostela sv. Martina v Dolnich Louckach, panu starostovi
a vséem obétavym dusim, jejichz Iaska, trpélivost a ochota pomahaji vSude tam,
kde je tfeba pfiloZit ruku k dobrému dilu.

"Svaty krizi, tebe ctime, lGZko Pana Jezise...

Jana Jurnad

Rikonin

V letodnim roce byla slouzena poutni mée svata i v Rikonin&. U kapli¢ky sv. Jilji
se sesli mistni farnici i farnici z blizkého okoli, aby se Gc¢astnili mSe svaté, ktera
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byla slouZena otcem Pavlem v 15:00. Slunecné a opravdu velmi teplé pocasi
nikoho neodradilo, jako ochranu proti vydatnému slunicku si farnici pfinesli
destniky.

Zpév duchovnich pisni se rozléhal celou vesnici a pan varhanik Jarek z nas musel
mit radost. A protoZe plati: "Kdo zpiva, 2x se modli," dnes to platilo
i v Rikonin&. Vsichni vydrieli to veliké parno a urgitd si odnaseli
nezapomenutelné zaZitky a vzpominky do svych domov(. Po msi svaté byli
farnici pohosténi chutnymi kolaci.

Upfimné podékovani patfi Uplné vSem. Prosme sv. liljiho, patrona fikoninské

s v

kaplicky, o mocné orodovani a dékujme mu za jeho lasku k nam.

Jana Jurnad

Farnici zaplnili prostranstvi pred kapli¢kou sv. Jilji v Rikoniné
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Pohled do historie

V pohledu do historie zd’arecké farnosti jsme postoupili do roku 1963. Farafem
ve Zd’arci v tomto roce byl P. Bohumil Pesek. Po nékolika letech se ve farni
kronice opé€t objevuji fotografie - tentokrat z 1. svatého pfijimani.

Léta pané 1963

Zacatek roku 1963 byl ve znameni kruté zimy, ktera zptsobila mnoho Skod,
zejména ve mestech lidé stradah zimou, protoze doprava byla ztencena a nebylo
& oS & uhli. Jarni prace byly opozdéné, ale
ponévadZz nastalo velmi pékné pocasi
podatilo se vcas zasit. 28. duben,
S5.al2.kvéten — tyto 3 nedéle byly
prohlaseny za vSedni dny — mse sv. byly
rano v 7 a odpoledne v 5 hod. protoze také
déti musely do skoly. V dubnu ptijeli
zastupci ,,Dievopodniku® prohlédnout
varhany. Pfijedou v zafi provést generalni
opravu, ktera si vyzada naklad 3000 K¢s.

22. dubna méla rodina Krézkova
z Tisnovské Nové Vsi smutny den.
Rodic¢e s malymi détmi vypalovali travu
na mezich. Pojednou zacal chytat okraj
lesa, rodiCe bézeli hasit tento usek.
Osmimési¢ni Vladimir zistal na mezi.
Rodice piln€ zaujati hasenim si nevsimli,
7e pozar se dostal do blizkosti ditéte a ze
zaCalo  hotret. Utrpélo  popaleniny
< a zemielo.

Dne 3. Cervna 1963 zemfel svaty Otec Jan XXIII. Vykonal mnoho ve svém
vzneSeném ufadé. S Gctou k nému shlizeli v§ichni narodové a vsichni statnici.

Jeho nastupcem se stava Pavel VI. vlastnim jménem kardinal Montini. Zvolen
byl 21. 6. 1963. Pokracuje ve $lépé&jich svého predchiidce Jana XXIII.

Dne 22. listopadu 1963 byl zastfelen v Dallasu ve staté Texas americky
prezident John Kennedy. Byl to prvni katolicky prezident USA. Byl to
znamenity statnik a netinavny bojovnik za véc Miru a pokoje ve svété.
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Zacatkem prosince skonCila II. ¢ast vatikanského koncilu, ktery zahajil Jan
XXIII a v némz pokracuje Pavel VI. Nase delegace vedena bisk. Tomaskem
a Nécseyem si vede velmi dobie. Zejména diskuse Dr. Tomaska vzbudila

4% rwr

pozornost ve svéteé. Pokra¢ovani snému bude pfisti rok v zafi nebo fijnu.

E I S

Na prvni zasedani se do Vatikanu sjelo témér tfi tisice biskupl z celého svéta.
Své zastoupeni zde ale podle ocekdvani nemély komunistické staty, pouze
polsti, vychodonémecti a jugoslavsti biskupové zde byli v plném poctu.
Z Ceskoslovenska na koncil mohli odcestovat pouze ¢tyfi biskupové, slovensti
Nécsey, Pobozny a Lazik, a s nimi FrantiSek Tomasek.

Zpracoval: R. Masek
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Lidové zvyky a obyceje v zari
Tak, jak je popisuje Vlastimil Vondruska ve své knize.

8. zari - Narozeni Panny Marie

[ 1V predvecer tohoto svatku se ve vinarskych krajich,
| predev§im na jizni Morave, “zarazela hora”. Hotaf
(hlidag) Sel rano do kostela ke zpovédi, nechal posvétit
kytici polnich kvéti. Na Spici dlouhé tyce nabodl jablka
a upevnil na ni kytici.

U vinohradu vykopal jamu, pfes ni polozil tuto ty¢, na
ohni spalil kytici z loniského roku. Pak pfisel privod
hospodait vedeny starostou, tiikrat obesel jamu, ktera se
| pokropila svécenou vodou, a vSichni se pomodlili
| Otéenas, Zdravas a modlitby ke sv. Urbanovi, patronovi
| vinafd. Kazdy, kdo na vinici pracoval, vlozil do jamy tii
pekné hrozny. Pak se zahazela a vztycila se ty¢ s kytici na znameni, Ze od této
chvile je vinohrad ,,zarazen“ - zavien. Nikdo do né&j az do vinobrani nesmél
vstoupit.

28. zari - Sv. Vaclav

Svatek sv. Vaclava uctivala cela zemé. Konaly se
slavnostni mse i lidové veselice, pouté, posviceni. Den
sv. Vaclava byl vyznamnym datem hospodaiského roku -
v nekterych krajich konéila toho dne sluzba celedi
a uzaviraly se smlouvy pro nasledujici rok (i kdyz se toto
odbyvalo vétSinou az na sv. Martina). V kopcovitych
krajich konéila obvykle toho dne pastva na salaSich
astada se vracela do nize polozenych vsi do chlévi
k ptrezimovani. Od sv. Vaclava byvalo na venkové
povoleno past dobytek i na strniStich, uhorech a dalSich
mistech. - Na Plzenisku se toho dne odbyval svatek
hospodaiské Geledi. Celedini a dévecky volili na navsi
chudého krale, chudou kralovnu a dvorany. Jejich privod pak obesel se zpévem
ves a prosil hospodate o darek. Z vysluzky se vecer usporadala v Senku spole¢na
hostina. Toho dne se sporadicky konala také poprava kohouta (provadéna jinak
0 masopustu).
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Na cesteé

s osmym prikazanim

nam spravny smér budou ukazovat p¥ikazy Desatera.

8. Nepromluvis kiivého svédectvi proti bliZnimu svému.

KLAVIR

"Dnes nemam klavir," oznamil Erik hned ve
dvefich a tiSe zmizel do détského pokoje. Pustil si
pocitac a za chvili se vznasel na stihackach misto na
hudebnich ténech. Proléta pravé nad motem, kdyz
zazvonil telefon. Erik se nedal vyrusovat. Pustil
automatického pilota a prozival radost z letu.

"Tak ty dnes nemas klavir?" Mamin hlas shodil
Erika z oblaki pfimo do stfedu pokoje.

"No, mozna i mam, ale asi nemam. Nevim pfesné," motal paté pies devaté.
"Abys piesné védél, tyden nesahne$ na poéita. Tukat budes do klavirovych
klaves. Nejlepsi bude, kdyz za¢ne$ hned ted’!" Mama razné vysla z pokoje. Pred
chvili volala pani ucitelka klaviru, Ze sice cekala Erika, ale i tak by byl mél
zkracenou hodinu.

Z vedlejsiho pokoje se ozvaly prvni tony stupnice. Mama se usmala a sama pro
sebe si fekla:

"Lhat se opravdu nevyplaci."

Znackovy ukol:
Existuje jedno tajemstvi, které je posvatné a pod zadnou zaminkou se

nemuze prozradit. Napi§ nam, o jaké tajemstvi se jedna.

Pravdivost nebo pravdomluvnost je ctnost. Clovék Zije podle pravdy tehdy,
kdyz je uptimny a pravdivy ve svych slovech i skutcich. Jedna vzdy ptimo
a snazi se za vSech okolnosti vyhnout pretvaice, dvojtvarnosti a pokrytectvi.
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Nejptiméjsim provinénim proti pravdé je mluveni nepravdy, abychom oklamali
svého blizniho. Kazdé provinéni proti pravdé vyzaduje napravu.

Divky si pravdivé vypravéji o tom, kterd kolik

3 hodin chybéla ve Skole. Dohromady chybély 90
CHYBELA JSEM . Y e o , L
NEJDELE. hodin. Pokud sefadis divky od té s nejmensim
poctem zameSkanych hodin po tu s nejvétsim,
prvnai pismena jejich jmen ti Feknou, jak voldame
nejpiiméjsi provinéni vici pravdeé. Kolik hodin
chybéla kaZda z nich?

Cirkev s nejvétsi péci sesbirala svédectvi o téch,
kteti $li az do krajnosti, aby dosved¢ili svou viru
a také vlastni zivot dali jako obét’ za Pravdu.
Vyjmenuj alespon pét mucednikd. Vi§ o nich
néco?

CHYBELA JSEM
O DESET HODIN
DELE NEZ

Obrazky se pySnily tim,
co jim nepatii. Serad’
spravné dvojice pomi-
chanych obrdzkii. Pokud
vyménis i pismena
avepises je do ctvercit
u obrazku - dvojici, po
serfazeni  podle Cisel
najdes chybéjici slovo.

Osmé Bozi prikazani zakazuje prekrucovat pravdu, nepfipousti lez, pomluvy
a osocovani. Kazdy ¢loveék by mél touzit poznat pravdu a jit za timto poznanim.
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Splnim ho, pokud Porusuji jej, pokud

- miluji pravdu; - nactiutrham (zbytecné rikam Spatné

- mluvim pravdu; veci o druhych),

- priznam, kdyz jsem udélal néco - pomlouvam (mluvim nepravdivé,
Spatného; Spatné véci o druhych),

- neprozradim svérené tajemstvi; -Zu;

- splnim slib, ktery jsem dal. - vymyslim si, abych se vyhnul trestu;

- Zaluji.

Kestan se nema stydét za svédectvi své viry. Nemame se bat vyznat Krista -
nejen svymi slovy, ale i skutky. At z naseho zivota opravdu zafi pravda, kterou
je Kristus!

Jendovi se zdd o nejvy$sim svédectvi, které sahd aZ po smrt. Kdy? uspordadas
okna podle fazi Mésice, dozvis se, jak se toto svédectvi viry nazyvd. Prvni
pismeno md Jenda na tricku ©.

Kazdy
clovek si
zaslouzi,
abychom si ho
vazili. Proto
se nemame
snizovat

k zadnému
nerozvaznému
posuzovani,
pomluvam

a osocovani
druhych lidi.
Abychom se vyhnuli tomuto skodlivému chovani, snazme se vZdy na svém
bliznim hledat dobré stranky, vzdyt kazdy ¢lovék ma dobré vlastnosti. Vazme
si jich a mluvme o nich. Vyhnéme se vsak lichoceni, pochlebovani a
povolnosti, abychom druhého neutvrzovali v jeho zlych skutcich a nespravném
chovani.

Castym zlem byva ironie, kterou pouzijeme k tomu, abychom zlomyslné
zesmésnili néktery rys naseho blizniho. I holedbani a je provinénim se proti
pravdeé.
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Co nas ceka

V cirkevnim Zivoté

Setkani s misionarem

11. zari v 18:00 mse svata v Dolnich Louckach - slouzi misionar
P. Jiti Brabec LC z Mexika, po msi svaté beseda s misionarem
v Pastoracnim centru na fare v Dolnich Louckach.

Pout v Ostrové
28. zari v 15:00 hod.

NabozZenstvi pro rodice

ProtoZe rodice jsou prvnimi zvéstovateli viry pro své déti a Kodex cirkevniho
prava je klade na prvni misto vzhledem k ptipravé na 1. svaté pfijimani (kdnon
914), bude letos i nabozenstvi pro rodice téchto déti, nebot na nich bude lezet
hlavni ,tiha” ptipravy k pfijeti této svatosti. Pro rodi¢e déti, které by mély
pfistoupit poprvé ke sv. pfijimdani, bude tato pfiprava povinnd, pro ostatni
zajemce dobrovolna. Prvni setkani bude v nedéli 25. zafi v 15:00 v Pastoracnim
centru v Dolnich Louckach.

Ve svétském zivoté

Den seniort

2. fijna v Pastoracnim centru na fare v Dolnich Louckach, cimbalova muzika,
dobré vino, ...
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Murphyho zdkony: Seznamovaci inzeraty v KT I

Murphyho zdkon seznamovacich inzerdti
Cim vice inzerované zboznosti, tim vétsi cekejte doma peklo.

Varovdni prof. T. Marného Zenénichtivym muZdim:

V rubrice ,Sezndmeni" |ze nalézt vedle doslovnych perel i vysoce podezrelé
nabidky, na néz mohou reagovat jen naivkové Ci Zzivotem nepoucitelni
zoufalci. Pro zdchranu alespori nékterych jsem zadal odborné posouzeni
vzorkl pochybné inzerce renomovanému psychoznalci. Komu je jesté pomoci,
tomu patti ndsledujici rady:

Psychologicky rozbor vzorki inzertni seznamky z pera PhDr.
Silvermanna:

...hluboce vérici Zena z Moravy, Zivotem i lidmi zklamand... zn. Nadéje
ve dvou"

Za podobnym autoportrétem se zpravidla ve skutecnosti skryvd:

- Zenstina s identitou ,obét’ nespravedlivého zachdzeni druhych®;

- osoba zahorkld, zanedbaného zevnéjsku a neurcitého véku;

- evidentné déld vie pro to, aby zklamand a osaméld mohla zistat;

- vSichni muzi jsou pro ni hezodpovédnd povrchni individua
a nenapravitelni sobci, kteri mysli jen na ,to jedno..";

- psy a kocky bude mit radéji nez vds, protoze ,zvifata jsou lepsi nez
lidi";

- manzelské radovdnky lze ocCekdvat spiSe od delfina nezli od této
subtilni bytosti;

- latentni pozitiva pripadného sfiatku - v pribuzenstvu se mize
vyskytovat strycek zvany ostuda rodiny, vlastnici dtulny vinny sklipek
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Murphyho zdkony: Seznamovaci inzeraty v KT II

.. jen Bih ..zn. Najdu té?
M4-li nékdo vdavekchtivy uz ve vyvésnim $tité, ze ,Blh sdm staéi", bud'te
mimorddné opatrni:

- zainzerdtem se nepochybné skryva aspirantka vysoké mystiky:;

- na davérivého muze Eekd ,vzrudujici® Zivot, sestédvajici z (icasti na
mnoha poutich, duchovnich cvicenich a prilezitostnych soukromych
zjevenich partnerky;

- zapomerite, jak vaFila maminka, a na dobré jidlo vibec; v manZzelstvi
s takovou bytosti se nebude otrocit brichu ani jinym vdsnim;

- .Mij dim, mij kléster!" bude sdlat z kaZzdého koutu vaseho bytu,
pripominajiciho katakomby z prvokrest'anskych dob;

- na dovolenou budete jezdit na exercicie hebo ke zndmym sestrickdm,
pripadné oboji zdroven;

- hodi se k ni jediné Zivy svétec;

- tiviak, jak vyplyvd ze statistik kanonizaénich procesd, v manzelstvi
vétsinou neziji.

T. Marného parafrdze na zlaté Pavlovo pravidlo:
.Jsi bez Zeny? Zddnou takovou nehledej"
(srov. 1 Kor 7, 28)

Z knihy Murphyho zdakony o cirkvi, Tomds Marny z Bludovic

*x *x % *x %

| kdyZ se ale oZenis anebo kdyZ se divka vdd, neni to Zddny hrich. Jen se vds
snazim usetfit béznych potizi. (1 Kor 7, 28)
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