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Dar a tajemstvi vzacného dédictvi

Je tady opét Cas knézskych svéceni a primi¢nich msi svatych. To nas
pfivadi k Uvaze nad Kristovym sluzebnym knézstvim, nad jeho
vyznamem pro Bozi lid i pro celou spole¢nost.

Kazdy knéz miize o svém knézstvi fici se sv. Janem Pavlem II., Ze knézZstvi je
dar a tajemstvi. Knézstvi je nezaslouzeny Bozi dar, coz vystihuje i latinské slovo

—— N W — sacerdos (posvatny dar).
- | Tajemstvi povolani ke knéz-

" stvi je osobnim tajemstvim
pro kazdého povolaného. Je
to jakoby vlastni a vzdy ori-
ginalni dobrodruzstvi zivota
s Kristem, ktery se pfiblizil
- tajemné k Zivotu a osudu
& povolan¢ho cloveka a fekl
EY mu: "Pojd’ za mnou!" Ta-
." R : jemstvi povolani naznacuje
i samotné slovo klerik, kterym oznacujeme jéhna, knéze, biskupa. Jde o tecké
slovo (kleros), které¢ do latiny prekladame slovem sors, coz znamena osud, udél.
A tedy, lidé tohoto osudu jsou Bohem vyvoleni. Btih si je vyvolil pro sebe, dotkl
se jich, stal se jakoby jejich udélem. A proto se klerik musi chovat tak, aby
celym svym Zivotem projevoval, Ze je Panovym vlastnictvim a také, Ze Pan zije
v ném.
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Kristovo knéZstvi

Kazdy pokitény vétici ma Gcast na kiestnim knézstvi. Nicméné Kristus, aby
mohl pokracovat ve svém spasitelném poslani, ustanovil pii Posledni veceti
sluzebné knézstvi, které se prostrednictvim apostolt a biskupt predava jako dar
povolanym osobam dodnes. V kiestanské tradici povazujeme Melchizedecha -
"knéze nejvyssiho Boha" (Gn 14, 18) za ptedobraz knézstvi Jezise Krista. Jedina
Kristova vykupitelska obét’ se zpfitomnuje v eucharistické obéti Cirkve — ve
msi, kterou muze slouzit jediné vysvéceny sluzebnik. Pouze Kristus je pravy
kné€z, ostatni jsou jeho sluzebnici. Ve sluzbé posvéceného sluzebnika je
pritomen sdm Kristus. Sv. Jan Maria Vianney fikéd: "Knéz pokracuje v dile
vykoupeni na zemi ... Kdybychom zde na zemi dobie pochopili, ¢im je knéz,
zemieli bychom ne ze strachu, ale z lasky ... KnéZstvi je laska JeziSova Srdce."

Pti jahenského svéceni zaznivaji slova: "Piijmi evangelium Kristovo. Stal ses
jeho hlasatelem. Dbej, abys tomu, co Ctes, veril, co veéris, ucil, a co udis,
1 uskutecnoval." Hodnotu daru knéZzstvi [épe pochopime, pokud si uvédomime,
ze kdyZ knéz ohlasuje viru Cirkve, to vlastn¢ Kristus v ném promlouva k lidu;
kdyz kn€z moudie vede jemu svéfené vérici, je to Kristus, ktery vede svijj lid;
a kdyz knéz vysluhuje svatosti, zvlasté kdyz slavi Eucharistii, je to Kristus sam,
ktery prostfednictvim svych sluzebniklli pracuje na spase ¢lovéka a stava se
skute¢né pfitomnym ve svéte.

KnéZské poslani
Knéz je druhy Kristus, ktery dal apostoltim ptiklad sluzby a lasky, kdyz jim pied
svym umucenim umyval nohy. Bez kné€Zi by Cirkev nemohla prozivat zakladni
poslusnost JeziSovu piikazu: "Jdéte tedy, ucte vSechny narody" (Mt 28, 19)
a "To cinte na mou pamatku" (Lk 22, 19). Ale také posluSnost povéieni: "Komu
odpustite  hfichy, budou mu S

odpustény..." (Jan 20, 23). Tato
poslusnost je srdcem jeji existence
ajeji poslani v d¢&jinach spasy.
Pravé diky sluzbé kné€zi muZzeme
s plnou davérou vé&fit v piislib
Krista, ktery fekl: "A hle, ja jsem
s vami po vSechny dny az do konce
svéta" (Mt 28, 20). Knézskym
poslanim je tedy modlitbou a ob¢ti
posvécovat sebe, ¢as 1 okoli,
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ohlasovat Bozi slovo, vysluhovat svatosti a svatostiny, slavit Eucharistii,
zjevovat Bozi milosrdnou tvaf ve svatosti smifeni, a zaroven duchovné vést,
doprovazet vétici na ceste spasy. Té€zky by byl zivot ¢lovéka na zemi bez sluzby
knéze.

Soucasny svét a knézské povolani

Soucasna doba vsak odvraci pohled od téchto duchovnich hodnot a vice se
zaméfuje na hodnoty materialni, ¢ehoz nasledkem je nariist egoismu, konzumni
zpusob zivota a ztrata smyslu pro obét’ a pro véci Bozi. Zda se, Ze pravé takova
mentalita je jednou z pfi€in, pro které v mnoha velkych farnostech naSich
diecézi jiz cela desetileti nevznikla knézska povolani, ba dokonce jsou i takové,
ve kterych si nikdo ani nepamatuje néjakého knéze ¢i bohoslovce z jejich
farnosti.

Formovani budoucich knézi, trvalou péci o jejich osobni posvécovani, jakoz
1 pé€i o jejich pastoracni horlivost povazuje Cirkev za jednu z nejcitlivéjSich
pokracovanim té Kristovy Cinnosti, kterou sv. Marek, evangelista, popisuje ve
svém evangeliu pii povolani Dvanacti (srov. Mk 3, 13-15). Formace k této
naro¢né sluzbé se dnes uskuteénuje v knézskych seminatich a zahrnuje v sobé
intelektualni, lidsky, duchovni a pastora¢ni rozmér. Mlady ¢lovék, ktery pozna
v sob€ Bozi volani ke knézstvi a nastoupi na tuto cestu formace, najde zivot
v hojnosti, pokud se zcela dava k dispozici Bohu a jeho kralovstvi
s nerozdélenym srdcem. Na prvni pohled se zda, Ze mu Pan vSechno bere. Ale
pokud bere, tak jen proto, aby mu mohl stonasobné¢ vice darovat a aby se stal
dédicem vééného zivota (srov. Mt 19, 29).

Knéz — muz s probodenym srdcem

Identita katolického kn€ze je souhrn znakli povolané osoby, které na sob¢ nese
z titulu knézského svéceni, z daru moci a milosti, ale také z charismatu
knézského poslani. Jinymi slovy fe¢eno, mit knéZskou identitu znamena nést na
sob¢ rysy podobnosti s Kristem, Dobrym pastytem, ktery kraci pred svym lidem,
kazdého vola jménem, hlida svéteny Bozi lid pied vlky kazdé doby a je vzorem.
Identita knéze spociva tedy v tom, Ze jeho tvar je podobna tvari Krista. Potkat
knéze znamena jistym zpisobem potkat Krista a vidét knéze znamena vnimat
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Kristovu podobu v mysleni, v feCech i v chovani. Pfi knéZském svéceni
zaznivaji i slova: "...a napli svlij zZivot tajemstvim Panova kiize." Je to jakoby
) d urCeni obsahu knézského Zivota.
V knézstvi tedy nejde o slavu, ale
Casto o kfiz. Knéz je proto i muzem
modlitby a obéti. Pro kazdého knéze
by se méla stat slova sv. apostola
¥ Pavla motivem knézské sluzby
- aposlani: "Ale ja se nechci chlubit
ni¢im jinym nez kiiZzem naseho Péana
JeziSe Krista, kterym je pro me
uktizovan svét a ja pro svét" (Gal 6,
14). Pokud chceme pochopit, co znamena spéasa, nedokazeme to bez kiize, na
kterém zemiel Beranek Bozi. To je zaroven i poslanim knéze v kazdé dobé.
Knéz musi pocitat s kiizem, ktery nejednou sim musi nést a jindy ho pomaha
nést druhym. Je jako muz s probodenym srdcem, ktery naplituje sviij zivot
tajemstvim Péanova kiize, a pfitom to déla radostné€, s pastoracni horlivosti
a s laskou.

Vdécnost za dar povolani

Pravé tyto chvile knézskych svéceni ndm davaji moznost zamyslet se nad
hodnotou daru kazdého knézského povolani. Pfivadi nas to k vdéénosti Bohu za
ptiklad Dobrého pastyte, ktery mame v Jezisi Kristu; vdécnosti knézim za jejich
obé¢tavou sluzbu a vdécnosti rodinam i farnostem, v nichz knézské povolani
vznikaji. KnéZzské povolani ma svou plodnou pidu piedev§im v roding,
v rodi¢ovské lasce a prvotni vychové. Tam se rodi a roste disponovanost ke
knézskému povolani. Proto je tfeba z celého srdce dékovat predevsim matkam
a otclim, rodindm, ve kterych vyrostli nasi knézi a seminaristé. Tyto skutecnosti
nas piivadéji k tomu, abychom jesté¢ naléhavéji prosili a modlili se, aby Pan
neopustil svijj lid, aby se nasi knézi a seminaristé ve svém povolani neustale
upevnovali, aby svou horlivosti pfitahovali dalsi ke Kristu, a abychom vsichni
vytvareli prostiedi, v kterém povolani budou vznikat. Tato modlitebni podpora,
ktera byla vzdy v Zivoté Cirkve nutnd, se dnes jevi tak urgentni, jako snad nikdy
dosud. A to zejména v nasi zapadni a zesvét§téné kulture. Pan povolava v kazdé
dobg¢, avsak odpovédi se vzdy nedocka. Proto je tieba s vétsi touhou prosit: Pane,
dej nam knéze, dej nam svaté knéze a udélej nas pristupnymi jejich uceni!

(podle KN)
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14 o\ [J
Mirnost utisuje
[ 4 N’
i velké hrichy
"Kdo se povySuje, bude ponizen, a kdo se ponizuje, bude povysen"
(Lk 14, 11). Tato slova prozrazuji dulezitou vlastnost naseho Zivota ve

vztahu k Bohu: byt malickym. To je jedno z tajemstvi nového Zivota, ke
kterému nas Kristus zve.

Pan Jezi$ na vice mistech v evangeliu mluvi
0 nezbytnosti byt malickym: "Velebim t¢,
Otce, Pane nebe i zemé, Ze jsi tyto véci skryl
pifed moudrymi a rozumnymi a zjevil jsi je
malickym" (Lk 10,21). Reéeno i slovy
zalmisty: "Pane, moje srdce se nevychlouba,
moje o¢i nehledi povySené ... Ale ja jsem
svou dusi uklidnil a utisil. Jako nasycené dité
v matéin€ narudi, ... tak je ma duse ve mng"
(Z 131, 1a-2). Na zaklade téchto vyrokt by se
zdalo, ze vlastnost — byt malickym a pokornym by mela byt pro nas
samoziejmosti a zakladem zivota. Ale v naSem kazdodennim Zivoté mame
tendenci chovat se Upln¢ jinak — v duchu hodnot tohoto svéta.

Postoj pokory a pychy

Byt pokornym a malickym nejsou pro lidskou pfirozenost samoziejmé
vlastnosti. Je totiz snaz§i byt hrdy, uspésny, obdivovany. Avsak pycha vede do
zéhuby' "Kdo se povyéuje bude poniien" (Lk 14 ,11). Postoj p}'fchy, ke kterému
Duchu Svatému, o kterém dokonce ika Jezis, ze ho nelze odpustit; to proto, Ze
hii$nik neciti potiebu odpusténi. Tento hiich zatadila Cirkev do seznamu hiichi
na prvni misto. Je to nejvetsi nebezpeci pro nas zivot, nebot’ pycha nas zcela
uzavird pfed Bozim milosrdenstvim a také vici jinym. Je zde také riziko, Ze si
ji Casto neuvédomujeme, nebot’ je ukryta v naSich postojich a motivacich. To,
co pychou nazyvame v spiritudlnim slovniku, v tom psychologickém nachazi
svij ekvivalent ve vyrazu narcismus. A je to pravé narcismus, ktery
charakterizuje dne$ni spoleCnost — zahledénost do sebe, egoismus,
povyseneckost, arogance. S narcismem Uzce souvisi permisivismus, jehoz
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chorobné projevy jsou mozna nejvice vidét na dnes$ni vychoveé déti, v tendenci
dat détem vSe, co vSak ma Casto katastrofalni dusledky na psychiku ditéte.

Pokorny ¢lovék je nositel dobra

Oproti pyse stoji pokora. Byt malickym nas otevira jednak vi¢i Bohu a také

vuéi lidem. Clovek pokorny je ¢lov€k mirny, trpélivy, velkodusny, uctivy viuci
e - jinym. Je to clovek, ktery prechovava ve

O svém srdci postoj ety a bazné vici Bohu,

\ sobé 1 svym bliznim. Pokora je také

pravdou a laskou, o niz hovofi apostol
Pavel v prvnim list¢ Korintanim: "Laska
v8echno snasi, ve v§e doufa, vSemu veéfi,
vsechno vydrzi" (1 Kor 13, 7).

Pokora nas déla chapavymi a moudrymi
'5. lidmi, kteti si dokazou pfiznat a ptijmout
svou slabost, nepotiebuji si nic dokazovat,
a proto dokazou byt velkodu$ni i vuci
jinym. Pokora je branou k Bozimu
5 milosrdenstvi. Sv. Ignac z Loyoly tika: "Je
jisté, Ze se Bih k nam zachova velmi Stédte, pokud v nas najde velkorysou
a hlubokou pokoru." Byt pokomym znamend umét pfijmout svou hiiSnost
a Bozi lasku vi¢i mné, ktera neceka, az budu perfektni, ale pusobi, kdyz
upfimné dokazu pfijmout své slabosti, priznat si je a v diivéfe je vystavit pod
Bozi pohled. Teprve kdyz pfijmeme vlastni ubohost, dokaZzeme naplno procitit
moc Boziho odpusténi, kterou zazila hiiSnice v evangeliu pfi setkani s JeziSem:
"Odpoustéji se ji mnohé hichy, protoze velmi miluje. Komu se méné odpousti,
mén¢ miluje" (Lk 7,47).

N
;|

Uvédomeéni si, Ze jsem zranén

Podstatnym krokem v procesu otevieni se Bozimu milosrdenstvi je potieba
sebeprijeti a uzdraveni. Uzdravenim se nezméni skute¢nosti mé minulosti, nikdo
mi je nevymaze z paméti. Co se zméni, bude muj vnitini postoj. Minulé udalosti
jiz nebudou zdrojem =zatrpklosti, egoismu, tzkosti, strachu, smutku nebo
sebelitosti. Vnitini uzdraveni nés sjednocuje s Panem a umoziuje ptichod jeho
kralovstvi (ne budovani mého opevnéni). Uzdraveni, které zakusi, nemusi byt
"zazra¢né uzdraveni" a nemusi to ani byt "jednou provzdy". Moje zranéni se

~roor

mohou obnovit a znovu se projevit, ale pokud se tak stane, budou mit mensi silu.
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Byt pokornym je celozivotni proces, ale pokoru nikdy nemtZeme zcela
dosahnout, protoZe jen co bychom si mysleli, ze jsme ji ziskali, v tom okamziku
bychom ji i ztratili. Je dilezité upfimné si pfiznat svou hfi$nost, kterd nas nuti
k postoji pokory, podobné jako u sv. Pavla, ktery hovoii o svém problému: "Byl
mi dan do téla osten, sataniv posel, ktery mé bije po tvafi, abych se
nepovysSoval" (2 Kor 12, 7). Nevime, co bylo t€émto Pavlovym ostnem, a i diky
tomu si miizeme pod nim piedstavit nas§ vlastni problém, se kterym v Zivoté
zapasime a vyznavame ho pii svaté zpovédi. Je duleZité prosit o svétlo, abychom
umgli rozliSit to, co z nasich "ostni" mizeme a mame zmeénit a co je dilezité
v pokofe a otevienosti odevzdat Bohu jako zranitelné misto, skrze které se vSak
mizeme vystavit plisobeni Bozi milosti.

Svati, ktefi mohou ukazovat smér
Byt pokornymi nas uci svym piikladem mnozi svétci. Pokora stala v jadru
zivotniho pfib&éhu sv. Frantiska z Assisi. Pravou kiest'anskou pokoru, ktera si
nezaklada na vlastnim egu, popisuje na prikladu, kdyZz se vraci unaveny
k bratfim do klastera po dlouhé cesté, a ti ho nepoznaji a odezenou pry¢ jako
tulaka. Pokud si dokaze i v takové nespravedlivé situaci kiivdy a nepravosti
zachovat radost a klid, je to skute¢na pokora. Nejde tu uz o pokoru, ktera je do
jisté miry potiebna pro zivot kazdého Cloveka, ve smyslu uznani si vlastnich
chyb, ale o pokoru jako kfestanskou ctnost, védomé¢ budovanou vlastnost
zavislosti na Bohu a ztotoZnéni se s tim, ktery '
byl "opovrzeny a posledni z lidi, muz bolesti,
ktery poznal utrpeni ... a jeho ranami jsme
uzdraveni" (Iz 53, 3 - 5).

Sv. Terezie z Lisieux si uvédomovala, ze
nedokaze zit jako velci svétci. Proto hledala, [
k jaké ceste svatosti je pozvana ona a objevila |
malou cestu duchovniho détstvi, davéry J
a oddanosti Bohu: "Zijeme ve stoleti vynalezi;
dnes uz neni tfeba namahavé stoupat po
schodech. Bohatym schody vyhodné nahradi
vytah. Proto jsem hledala ve svatych knihach
n¢jakou zminku o vytouzeném vytahu.
A narazila jsem na slova, ktera vysla z st vééné Moudrosti: Kdo je maly, at’
piijde ke mné (srov. Mt 19,14). A tak jsem priSla, tusic, ze jsem nasla, co jsem
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hledala. Vytah, ktery mé& vynese az do nebe, to jsou tvé ruce, JeziSi. Na to
nepotiebuji byt vétsi. Naopak, musim ztistat malou, ba stat se jesté mensi..."

(podle KN)

Mucednice Zdenka
j€ pro nas neznama znama

Mtize se nam zdat, ze o sestie Zdence vime vSechno, protoze az tak mnoho po

™

ni nezbylo — obsahly to dvé archivni
krabice. Je to vSak jen opticky klam,
protoze v jejim odkazu najdeme
nékolik duchovnich hlubin ¢i vySin,
kterych jsme si nepovsimli, prehlédli,
nebo jsme se jim dokonce vyhnuli.
Ptitom tato prostd Zena udivuje svou
jednoduchosti, upfimnosti a laskou.
Zde musime prekrocit jeji skromnost
a neskromné se pochlubit, ze ve
Zdence je ukryto nékolik duchovnlch perel, které mohou povzbudit celou nasi
zemi, ale také univerzalni Cirkev.

Jak vypada svatost?

Mucednictvi je svatost par excellence. Ale i v Zivoté¢ mucednikd vidime svatost
b&hem celého zivota, uz davno pied narozenim pro nebe. Na sestfe Zdence je
mozna az ucebnicové vidét, ze svatost neni lidska moudrost (ve skole ji to Slo
htr), ani znalost né&jakych pravidel (pravopis zvladla az v dospélosti), ani
odchod z domu do klastera. Zarodkiim svatosti je milost zaseta svatym kitem,
se kterou spolupracovala. Na Zdence mizeme pozorovat svatost v kazdodennim
plnéni povinnosti, ve vSedni nenapadnosti, v pokofe prijmout Bozi vili, a i kdyz
to — z lidské slabosti — neslo vzdy snadno, stale byla ochotna.

Nomen omen, aneb kdyZ nas Biih bere vazné
Blahoslavena Zdenka Cecilia Schelingova je mucednice z Kongregace
milosrdnych sester Svatého kiize. Bylo to mladé Oravské dévce, které se

-8 -



Farni zpravodaj

rozhodlo néasledovat volani do Bozi sluzby. Zila relativnd nedavno, v obdobi
vlady komunistické strany, ktera v 50. letech minulého stoleti vedla agresivni
proticirkevni politiku: nevahala sahnout na svobodu, lidska prava, ale i na lidsky
zivot. Pokud vefejné minéni dokaze prijmout muzskou obét’, vzdy se pozastavi
pii zabijeni zen a déti. Sestra Zdenka je praveé takovou obéti oné vlady, protoze
zemiela nékolik dni po formalnim propusténi z vézeni, jinak by zemiela pifimo
ve vézenské cele. Cirkev takové piipady posuzuje jako mucednické, protoze
nevinny ¢lovék nesmi byt nespravedlivé véznén (Zdenku rehabilitovaly soudy
jesté v dobach komunismu) a uz viibec nesmi zem#it na nasledky véznéni. Pokud
vezmeme v uvahu lékarské zaznamy vézenskych l¢kari, podle nichz méla
Zdenka rakovinu jako nasledek rentgenového ozareni, tak jako cerveny
vykiiénik v jejich spisech stoji konstatovani, ze nemoc ji diagnostikovali
relativné brzy a Iékaii doporucovali konkrétni 1ébu, ale kompetentni ji nikdy
nedovolili se 1éCit, jen diagnostikovali a oddalovali rozhodnuti o skute¢né 1écbe.
Jako odsouzenou nepfitelkyni rezimu ji takto moraln¢ odsoudili na brzkou smrt,
ktera skute¢n¢ piisla. A ona sviyj kiiz pokorné nesla, a to se stalo jeji chvalou.

K¥iZ kiiZové sestry vyzdviZen na PovySeni Svatého kiiZe

Podle Pisma Buh z blata stvofil ¢lovéka, obycejné hlin¢ dal dustojnost, aby se
podélil se sebou samym. KiiZzové sestry svou spiritualitu odvozuji od mystické
zkuSenosti sv. Frantiska, kdyz skrze stigmata prozil bolest i radost vykoupeni
podobn¢ jako Kristus. Tajem-
stvi Sedmibolestné Panny Ma-
rie jsou blizka vSem Slovaktim,
protoze je jejich patronkou.
ZkuSenost nas uci, Ze Bih neda
nikomu vét§i kiiz, nez unese.
Kristus pozval k sobé vSechny,
ktefi jsou pfetizeni, aby nas
posilil (srov. Mt 11, 28).

Jako se pravost zlata zkousi §
v ohni, tak Bth zkousi charak- ¢
ter kiestana v osobnim kiizi.
Kazdy z nas ho ma, ale jak ho neseme‘? Ano, v Jednu chvili miZze byt neunosny,
ale co tekl Kristus unavenym ucednikiim v Getsemanech podle MatouSova
evangelia? "Ted uz spéte a odpocivejte!" (Mt 26, 45). Tam, kde kon¢ime jako
lidé, nastupuje Bih, "protoze sila se dokonale projevuje ve slabosti"
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(2 Kor 12, 9). Pokud Zdenka méla nezavidénihodny kiiz, m¢la se v ném zaskvét
Bozi milost, kterou sestra piijala. I svétlo pozorn¢ vnimame na pozadi tmy
anoci. Od vstupu do noviciatu se v Zdenc¢inych zapiscich nachazeji modlitby
a prosby o kiiz. A Bth ji vzal vazné. Bih vSechny nase modlitby bere vazné.
Pokud je fadova sestra Kristovou nevéstou, tak mucednicky kiiz je mystickym
sjednocenim se. Vrcholem této kiiZové spirituality bylo blahotfeceni, které
osobn¢ vykonal papez Jan Pavel II. v Bratislavé na svatek Povyseni svatého
ktize 14. zari 2003. Byl to hold trpiciho svétce, ktery rozumél svatym a jejich
ktizi a byl si dobie védom toho, ze Zdence tento den patii. Byla to milost, kdyz
nam Zdenka zprostfedkovala papezskou navstévu, ktera nikdy nebyla a neni ani
dnes samoziejmosti.

Medova sestra

K hroblim nasich svatych putujeme malo a u jejich relikvii moc neprosime,
protoze kameny okolo nich j JSOLl malo odfené, chybi jim medova patina lesku od
kolen. Svétci nepotiebuji
slavu oltare, tu potfebujeme
my. Potfebujeme vidét, ze
svatost je realna;, Ze je
mozna vysoka obét’ vlastni
svobody, ba zivota nebo
¢ehokoliv vysoce mravni-
ho, ¢im se vyhneme htichu,
nebo dosahneme dokonalo-
sti v né&jaké ctnosti. U kies-
tant by to mélo byt samo-
ziejmé, Ze je znaji pravé
podle toho. Kiest'an ma byt dobry jako chléb, ktery se nikdy nepfteji, ale ma byt
vytrvale dobry i jako med, ktery se nikdy nepokazi, proto med je symbolem
vécnosti. Zdenka méla velmi rada med. Kdyz vstoupila do tehole, pozadala, aby
si zdomu mohla pfinést med. I v jednom z poslednich dopist z vézeni prosi
pravé o med. Jesli¢ky stoji velmi blizko kalvarie (ve Svaté zemi to bylo fyzicky
jen asi osm kilometrl): Zdenka se narodila na Stédry den, kdy se v nasich
domacnostech rozdava oplatek (chléb) s medem. Neékdo by fekl, ze narozeni
i smrt bl. Zdenky s Vanocemi a Velkym patkem jsou nahodnym nebo umélym
spojenim. AvSak kiestanstvi ma velmi rado symboliku: v liturgii, umeéni
iteologii. Za symboly je mnohem hlubsi smysl. Papez Jan Pavel II. v knize
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Vstante, pojdme! ukazal, Zze symboly maji smysl v osobnim Zivoté Clovéka,
pokud mame viru. Zdenka nas uci této symbolice pravé v takové jednoduchosti,
jako je med a jeho sladka chut’.

Duchovni matefrstvi

Bezpecnostni slozky komunistického rezimu byly dokonalé v dabelstvi.
K dosazeni vlastnich cilti rozehravaly zpravodajské hry, §itily 1zi a ze ziskanych
informaci si vybiraly jen to, co jim vyhovovalo. Pti vySetfovani kn€zi se Zdenka
v nevédomosti nechala namocit do takové hry. Vse zacalo fingovanym dopisem,
ktery vymyslel jeden dozorce, a ve kterém jako knéz vyjadtil strach z toho, ze
muze skoncit az n¢kde na Sibifi. Zdenka uvétila autenticité dopisu a odepsala.
V soudnich spisech byly zaprotokolovany pouze Zdenciny dopisy, ne vsak
dopisy druhé strany, coz svédc¢i o manipulaci. Jejich obsah soudruhtim vyrazil
dech, protoze mnoho z nich nebylo mozné pouZit ani v procesu se Zdenkou, ani
s pronasledovanymi knézimi. Sestra v upfimnosti oteviela svou dusi plnou
duchovniho matefstvi, viry, nadéje a lasky, jakou je béZzné v zivotech svatych
vidét jen zfidka, napt. ve vztahu sv. Klary a sv. Frantiska, ¢i v téch
nejdiavérngjsich spisech nékterych mystikli. Dopisy psané sestrou Zdenkou
nejsou dikazem o mystice, ale svédéi o prirozené rozvinuté duchovni krase
zeny, ktera se uméla sklonit k trpicim a potfebnym pravé tak, jak to zname
z obrazku, na kterém se Kristus z kfize sklani k sv. FrantiSkovi. Zdencina
otevienost nepiimo svédéi o jejim upfimném vztahu k nebeskému Zenichovi.
Zdenka méla své oblibené modlitby, ale rada se modlivala i vlastnimi slovy,
rada rozjimala o Kristu. Sestra Zdenka dokazala naslouchat a jako duchovni
matka posloucha, kdykoliv ji prosime o ptimluvu.

Moudrost kiiZe je pro svét blaznovstvim

Zdenka je duchovni dcerou Sedmibolestné Panny Marie a sv. Frantiska, protoze
je Slovenka a kiizova sestra, protoze
Biih na ni projevil milost kiize, protoze
byla ochotna splnit Bozi viili a najit v ni
spasu. V dnesni dobé je mnoho podiv-
nych jevl: chybi moralka mnohym
vefejnym i nevetejnym predstavitellim,
chybi sebereflexe, chybi poctivost, po-
kora, skromnost, poslouchame o moral-
nich pochybenich, zlod¢jstvi, silni¢nich
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piratech ... Kam se pod¢€la samoziejma béznost, normalnost, rozvijeni talent?
Pravé toto nam ukazuje blahoslavena Zdenka. Pokud zlstanete vérni v malém,
sveéti vam vetsi poklady. Tim skutecnym pokladem je kiiz, ve kterém se Bth
dotyka naSeho ega, ambici, pfedstav, vile. Takovy Bozi dotek boli. A ptece je
to nejvyssi moudrost kiestana. Zdenka si na néj nikdy nestézovala, neutekla
z néj, ale nesla ho. A co my?

(podie KN)

Véi"im. [ N ]
znamena umim se pustit

Mozna jste uz nékdy zazili diskuzi o vife, ve které jste svého oponenta
neumeéli zadnymi argumenty presvédcit, Ze Blh opravdu existuje. Vyuzili
jste nejsilngjSi dikazy, zvySovali i snizovali hlas, ale vysledek byl nulovy.
Mozna jste tehdy i vy pochopili, ze pfivést nékoho k tomu, aby
v souvislosti s Bozi existenci fekl ,vé&fim“, nezavisi jen na sile nasich
argumenta.

Vira se uz nenosi (?)

Prostiedi kolem nas se stale vice vzdaluje od uznani Bozi pfitomnosti ve svété.
7Zda se, jako by tato doba uz
nepotiebovala vétit v Boha. Jako
by rozumny ¢lovek uz dnes vetit
ani nemohl, protoZe je to néco, co
patfi spi$ do minulosti. Odavod-
nyje se to naptiklad argumentem,
ze virou si kdysi lidé nahrazovali
mezery ve svém poznani. Kdyz
nevédeli, kde se na svéte vzaly
urcité Jevy ¢i Zakonltostl tikali, ze to d¢la Buh. Postupujici védecké poznatky
vSak Boha z t€chto mezer uplné vytlacily.

Ale obyc¢ejné namitky proti vife jsou Casto jejim nepochopenim. Bojuje se
v nich proti né€emu, co ani neni podstatné. VEtsi problém je v tom, Ze se neda
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piimo védecky dokazat, Ze nas$ zivot zavisi na Bohu nebo Ze Buh do ngj
zasahuje. Jednim z mala dtkazd je osobni zkusenost. Druzi nas sice mohou
zesmesnit, k tomu staci obratnost jazyka, ale vyvratit ndm ji nemohou.

Vira v Bibli

Stary i Novy zakon si ned€la starosti s tim, aby pfesné vysvétlil, kdo nebo jaky
presné je Buih. Neustéale se tam mluvi o tom, jak Bih zasahuje do d&jin cloveka
a jaky je ve svém chovani. Zaroven mluvi i o tom, jak ¢loveék na Bozi plisobeni
odpovida nebo neodpovida. Pro Pismo svaté je tedy vira na prvnim misté skutek.
Proto, kdyz n¢kdo 1k, Ze na pochopeni zakonitosti v pfirodé¢ Boha nepotfebuje,
tak se jesté nic nedé¢je. Pokud se ptame, jak funguje ptiroda nebo jak vznikal
svét, tak nam na to muze dat odpovéd’ fyzika nebo biologie, ale ne naboZenstvi.

Co tedy znamena vérit?

Véiit v Boha tedy znamena na prvnim misté véfit v NEKOHO, kdo je pro nas
absolutné dilezity, na kom zavisi cely nas Zivot. Mnozi si viru piedstavuji jako
uvefeni néemu tajemnému, jako utok proti rozumu. Je pravda, Ze vira v Boha
je virou v toho, kdo je nepochopitelny, kdo presahuje nase mysleni, ale na
prvnim misté je to nékdo, kdo se dotyka naseho zivota. Vira je proto rozhodnuti,
kterym svérujeme svij zivot Bohu. Je to zivotni styl, postoj a uspotfadani Zivota.
Nase vira se tedy neodehrava jen nekde v oblasti premysleni, ale zasahuje do
kazdého naseho jednani.

Vira je vztah

Jeden turista kdesi v horach zakopl a spadl do rokliny. Pfi v§i smtile mél i trochu
Stésti, protoze se mu podafilo pii padu zachytit o maly stromecek a zistat na
ném bezmocné viset. Protoze mu
ubyvalo sil, zacal z plnych plic kficet:
,,Pomodoc, je tam nahote nékdo?* Za
chvili se ozval sam nebesky Otec:
»Ano, jsem tady ja, tvlyj Btih a Otec.”
§t’astn§'f turista hned na to: ,,Tak mi,
prosim, pomoz!“ A Pan Bih: ,,Velmi
rad, ale musis se pustit.” Muzi se to
viibec nezdalo rozumné a zacal znovu
kiicet: ,,A je tam mimo tebe jesté nékdo jiny?*
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Vira je pfedevSim vztah. Znamena spolehnuti se, divéru Bohu a viru v pravdy,
které nam on skrze svého Syna JeziSe Krista a Ducha Svatého zjevil v Pismu
svatém. Kdyz nékdo tekne ,,véfim“, tak na prvnim misté fika ,,d0veruji®,
presvédcil jsem se o nekonecné Bozi lasce a vim, ze Bith chce moje skute¢né
dobro a §tésti. Vira proto predpoklada lasku. Lehceji totiz uvéiim tomu, kdo
mne miluje a koho i ja miluji.

Pro budouci debaty o vire

Vira je dar, ale kdyZ chcete pomoct nékomu tento dar objevit, sotva bude mit
smysl vést o Bohu dlouhé¢ diskuze. Ty mohou trvat i tyden a Zivot toho ¢lovéka
se nemusi vibec zménit. Skutend pomoc spociva v tom, Zze se ho snazime
privést do kontaktu s Bohem Ten élovék by mél vidét, Ze cely né§ Zivot je
opravdu pocitame. A toto ten druhy bud’ piijme, nebo neprljme. My ho pfinutit
nemuzeme. Tu viru by vSak na nas mél vidét...

(podle AHA)

r e r O e [e]
Ja jsem Pan, tvuj Buh
Bah stvofil Clovéka z lasky a dal mu mnoho dart véetné daru svobody.
Pokud tento dar vyuZijeme nespravné a odvratime se od Boha,

automaticky vstupujeme na uzemi pasobeni zlého ducha a dobrovolné
se tak vystavujeme jeho ni¢ivému pusobeni.

Clovek muze svou svobodu vyuz1t $patné a prostfednictvim ni se postavit na

- # odpor proti svému Stvotiteli. Bih nas pred
takovym chovanim varuje. Kdyz Stvofitel
zjevil MojziSovi deset Bozich prikazani, jako
prvni mu zakazal uctivat cizi bohy: "neklan
A se cizimu bohu, protoze Hospodin, jehoz
jméno je ,Zarlivy, je Zarlivy Bah"
(Ex 34, 14). Nevérnost Bohu, ktery je
: pramenem dobra a zivota, pfinasi s sebou
vazné nasledky. Clovék takto vstupuje na
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uzemi nic¢ivého pisobeni zIého ducha, ba v kone¢ném disledku mize zpusobit
1 véEné zatraceni.

PokuSeni

Prvni Bozi ptikazani se netyka jen uctivani pohanskych btzkd. Tento zakaz se
vztahuje na vSechny praktiky, které se odvolavaji na ptisobeni nadpfirozenych
sil, které nepochazeji od Boha. Cili prvni pfikdzani Desatera se tyka magie
a okultismu. VSechny tyto praktiky jsou téZky hiich, ktery ni¢i pouto mezi
¢lovékem a Bohem. Ten, kdo je praktikuje, zbavuje se Bozi milosti a vrha se do
podruci démont, ktefi ho mohou vést az k vécnému zatraceni.

Pro€ v soucasném 21. stoleti, charakterizovaném racionalismem a dynamickym
rozvojem védy a techniky, lidé tolik utikaji k iracionalnim praktikdm? Divod
spo¢iva v krizi viry v Boha (na kterou upozornil papez Benedikt XVI. v listé
Porta fidei). Ani diky svym velkym moZnostem véda a technika nedokazou
vysvétlit a vyfesit viechny lidské problémy. Clovék, ktery nema viru a divéru
v Boha, je schopen uvéfit v cokoli a hledat pomoc kdekoliv. Ptikladt je mnoho:
snaha najit uzdraveni u psychotronikti, poznavani budoucnosti u véstkyn, touha
vykouzlit si lasku, Gspéch, ochranu a podobné.

Past

Lidé nejednou utikaji k témto praktikdm s dobrym tmyslem, ale nelze popfit,
e je k tomu vybizi i pycha. Clovéku se totiz zda, Ze §tésti lze dosahnout bez
Boha a mimo jeho vili. Obc¢as se tyto touhy a snahy zahaluji do rousky
védeckého svétonazoru, lidové moudrosti nebo nevinné hry, avSak vSechny
magické a okultni praktiky jsou Spatné jiz svou povahou a podstatou. Tento fakt
nezméni ani dobry nebo $patny timysl toho, kdo je provadi nebo se k nim utika.
Nelze je kamuflovat udajnou dobrocinnosti, protoze vzdy vyuzivaji plisobeni
démont (a to i tehdy, jestlize jako zdroj uvadéji rtizna bozstva, kosmickou
energii, tajemnou moc a podobné). Slova, ritualy a pfedméty nemaji samy
0 sobé zadnou moc. Jejich ucinnost pochazi z pusobeni zlych duchii. Satan
a jeho sluzebnici prevysSuji lidi poznanim a inteligenci, a proto mohou snadno
vyvolavat rozmanité tkazy a odpovidat na rtizné lidské touhy. Jde o zakeiné
a sviidné pusobeni, jehoz cilem je znicit ¢lovéka a odtrhnout ho od Boha. Proto
nas Btih varuje prostfednictvim prvniho ptfikazani. Stvotitel ndm dal ptikazani
z lasky, protoze vi, jak vazné a dalekosahlé nasledky ma htich.
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Posilit viru a otevrit srdce

Biih je Panem nebe a zemé. Je to moudry a milujici Otec, ktery chce kazdého
vést po nejlepsi cesté ke Stésti v nebi. Proto je: dulezne znat Jeho Vuh a duverovat
mu dokonce i tehdy, kdyz Zivot ' ~
prinasi utrpeni a problémy. Zvlasté
tehdy, kdyz jsme zoufali a doléhaji
na nas potize, musime si davat pozor
na puasobeni Zlého, ktery se bude
snazit zneuzit chvile nasi slabosti
a svést nas na Spatnou cestu. Neni
tieba se vSak bat. Je tieba jen bdit,
vyhybat se zlu a vyuzivat ochranu,
jakou nam poskytuje Bozi milost.
Pokud bychom tfeba Jen jednou &

vyuzili okultni praktiky, je nutné se z toho vyzpovidat a v piipadé potreby Vyuz1t
pomoc exorcisty. Kazdy ma Cerpat z pramene Bozich dart a z nejlepsi ochrany
pfed Zlym, kterou je casté piijimani Eucharistie, pravidelna zpovéd
a kazdodenni modlitba. Takto se svétime JeZisi pod ochranu.

Jezi§ Kristus, ktery jiz zvitézil nad d’ablem, hiichem a smrti a chce na nas
vylévat hojné milosti, ekl polské mysticce Alici Lenczewské nasledujici slova:
"Smrtelny hiich mé¢ zabiji v chramu duse ¢loveéka, ktery zhiesil. Pokud setrvava
v hiichu, jsem v jeho dusi mrtvy a jeho duse je mrtva... Nicméné dokud je na
svété, ma moznost vstat z mrtvych, pokud se se mnou smifi. Jakmile po mné
zatouzi, vstanu v jeho dusi z mrtvych a zachranim ho pro zivot vé¢ny."

(podle Milujte sa)

Vésteni pro zabavu
Blahoslaveny Karel de Foucauld fekl: "Jedina realna budoucnost je

vécny zivot." Bohuzel, nékdy nam to jakoby nestadi...

Lidi odjakziva zajimala budoucnost a vSe tajemné. Adam a Eva podlehli hadovu
vabeni, ze budou jako Bih a poznaji dobro a zlo. Ve starovékém Recku lidé,
ktefi chtéli poznat svlij osud, navstévovali veéstirmu v Delfach. Rovnéz
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i starozakonni narody d¢lali vyznamnéj$i rozhodnuti az po konzultaci
s dvornimi véstci a vykladaci sni. >

Lidé si nejednou neuvédomuji, Ze navstévy
u vestkyn a vira v horoskopy odporuji prvnimu M
Bozimu ptikazani a Ze takto se mohou dostat pod |
vliv zlych sil. Cirkev na to upozornuje velmi
dirazn¢, avsak setkava se s kritikou, Zze knézi
"démonizuji" realitu.

Nebudes véstit

Bih zna lidskou zvédavost a touhu poznat
budoucnost, a proto uz v knihach Starého zakona
upozornoval na dusledky takového chovani:
"Obirali se v&sténim a hadacstvim a propajcovali
se k ¢intim, které jsou zlé v Hospodlnovych ocich, a tak ho urazeli. Hospodm se
na Izraele velice rozhnéval a odvrhl jej od své tvare, nezlstal nikdo, jenom kmen
Juda." (2 Kr 17,17-18).

Totéz vidime i1 v pribeéhu prvniho izraelského krale Saula. Pied tfeti valkou
s Pelistejci prosil Boha o radu, ale Pan micel... Proto se kral i pies zakaz
ustanoveny podle BoZiho slova vydal k zené, ktera vyvolavala duchy. Takto to
popisuje Kniha kronik: "Tak zemfel Saul pro svoji zpronevéru; zproneveftil se
Hospodinu, protoze nedbal na Hospodinovo slovo. Dokonce se dotazoval
vésticiho ducha. Hospodina se nedotazoval, proto jej Hospodin usmrtil a ptevedl
kralovstvi na Davida." (1 Kron 10,13 - 14).

"Spravny postoj kiestana, co se ty¢e budoucnosti, spo¢iva v tom, Ze se s divérou

oddava do rukou Prozietelnosti a ziika se kazdé nezdravé zvédavosti v tomto
ohledu" (KKC 2115).

Jemu patfi ¢as i vénost

Katechismus Katolické cirkve jasné fika: "Bih mize zjevit budoucnost svym
prorokiim nebo jinym svétcim. Spravny postoj ki‘estana spociva v tom, ze se,
pokud jde o jeho budoucnost, odevzda s divérou do rukou Prozietelnosti
a vyhyba se ve vztahu k budoucnosti kazdé nezdravé zvédavosti. Neptedvi-
davost muze byt nedostatkem odpovédnosti." (KKC 2115). Ten, kdo véfi
horoskoptim a véstbam, véii mylnému presvédCeni, Ze jeho budoucnost je
pfedem naplanovéana a Ze ji svym chovanim nemtize zménit, a tudiz se ji musi
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jen pasivné prizpusobit. Takto nezpochybnuje jen BoZi prozietelnost, ale i svou
osobni svobodu a pravo tvorit svou budoucnost prostfednictvim své svobodné
vile a osobnich rozhodnuti.

To vSak neni jediné nebezpeci. Katechismus pokracuje: "Je tfeba odmitat
vSechny zplisoby vésténi: vzyvani satana nebo zlych ducht, vyvolavani mrtvych
nebo jiné praktiky, o nichZ se nepravem soudi, ze ,,odhaluji“ budoucnost.
Uchylovat se o radu k horoskopiim, k astrologii, k hadani z ruky, k vykladu
predtuch a vésteb, k jeviim jasnovidectvi, ptat se v&stcli (médii), v tom vSem se
skryva vile mit vladu nad ¢asem, nad d&jinami a kone¢né nad lidmi a zaroven
touha naklonit si skryté mocnosti. Je to v prikrém rozporu se cti a ictou spojenou
s laskyplnou bazni, jakou dluzime pouze Bohu." (KKC 2116). Toto zdGraziiuje
1 italsky exorcista Gabriele Amorth. Upozornuje, Ze ten, kdo se vénuje okultnim
praktikam (véetné vésténi pomoci riiznych pomiicek — naptiklad karet), se pfimo
vystavuje d’ablovu pisobeni a otevira dvefe zlému duchu, coz mize vést az
k posedlosti.

Miize vyjit dobro ze 1zi?

Uz svaty TomaS Akvinsky napsal: "Kazda forma vesténi vyuziva satanské
poznani a moc na to, aby dosahla poznani budoucich udalosti. Nékdy véstci
prosi o pomoc d’abla ptimo, jindy zas démoni
ovliviiuji poznavani budoucich véci skrytym
zpisobem." Nedejme se svést "faleSnymi
proroky". Neradme se s v&Stci, nectéme
horoskopy, abychom se nedostali pod vliv
zlych duchti. Drzme se Bozich ptikazéani
a vyuzivejme svobodu, kterou nam Bih dal.
Duvétujme Bozi prozietelnosti!

V knize proroka Jeremidse nas Pan
povzbuzuje, abychom trpélivé cekali na
budoucnost a diveétovali jeho prislibu: "Nebot’
to, co s vami zamyslim, znam jen j& sam, je vyrok Hospodintiv, jsou to mySlenky
o pokoji, nikoli o zlu: chci vam dat nadéji do budoucnosti. Budete m¢ volat
a chodit ke mn¢, modlit se ke mn¢ a ja vas vyslySim." (Jer 29,11-12).

(podle Milujte sa)
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Bagatelizované nebezpeci

Pted osmi lety jsem se seznamila s jednim Francouzem. Ud¢lal na mne dojem,
byl velmi dobry, velmi srdecny a velmi se liSil od lidi, které jsem zatim znala.
Veéftila jsem vSemu, co fikal.

Byla jsem jim tak fascinovana, Ze i kdyz jsem byla véfici, po pil roce jsem se
za nim odstéhovala do Francie. BohuZel jsem nevédéla, Ze on i jeho matka jsou
VEStci.

Po svém prestéhovani, pfi prvni piilezitosti matka se na mé dotazovala, aby
zjistila, zda nejsem s jejim synem pro penize. Po navstévé se Stastné vratila,
nebot’ véstec rozptylil jeji obavy. Mij prltel se take na m¢ dival pfes to, co mu
bylo piedpovézeno. Dokonce jesté
predtim, nez se se mnou setkal, napsal
na papir, Ze jeho Zena bude z vychodu
zena, mnohem mladsi, s pismeny "S"
a"Z" ve svém jménu. A protoze bylo
vSechno spravné (mezi nami je 11 let |
a jmenuji se Agnieszka — AneZka),
vstoupil do tohoto vztahu.

Poté, co jsem byla pfijata jako novy |
¢len rodiny, byla jsem ¢asto zvana k G -
k riznym ve&stcim, a i kdyZ jsem tomu nevéfila, chodila jsem s nim. VSimla
jsem si, Ze ani mij partner, ani jeho matka neméli zadné pratele; ani
navstévovali své pribuzné a jejich jedini znami byli vestei. V hlavé mi svitilo
vystrazné svétlo, ale ignorovala jsem ho.

"Kariéra" v televizi

V jednom okamziku mé piesvédcil, abych pomohla vytvofit televizni program
o dusich, ktery délala znama francouzska televize a podilelo se na ném mnoho
znamych vé&stet. Pii této prilezitosti jsme navstivili rizné kostely a hibitovy,
kde se program natacel. Vyvolavani duchti m¢ viibec nezajimalo a i dnes mé to
dési, ale tehdy mé zlakali na pfislib, Zze pokud jim pomohu, ziskam misto
novinaiky ve znamé televizi. Slo viak o prazdné sliby, manipulaci a lez.

Zminény program trval dva roky. V té dobé jsem zacala mit problémy:
pocitovala jsem strach a depresi. Nikdy piedtim jsem neméla problémy
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s psychickym zdravim, avSak tehdy se mi zdalo, Ze mi n¢kdo "sedi" v hlav¢.
Vim, Ze to zni zvlastn€. Kdyz jsme se po vyvolavani duchti vraceli domd,
z niceho nic jsem se rozplakala a nedokazala jsem se uklidnit. A kdyz mi dali
amulet, jakysi hlas mi fekl, abych si podiezala zily... Tehdy jsem jesté
nechapala, pro¢ se to déje. Nechapala jsem, Ze jde o vliv spiritistickych seanci.
Byla jsem zaslepena. Ani nevim, kdy jsem piestala chodit do kostela, dokonce
1 Vanoce a Velikonoce jsem prozivala bez mse.

Seance pro uvedené

Jednou nas jisty véstec pfemluvil, abychom jeli na motivaéni trénink do Rima.
Mé¢li jsme se tam dozveédet, jak zbohatnout. Kurz vedl americky lektor. Byl to
asi padesatilety, velmi energicky muz, ktery stale nosil ¢erné obleceni. J& jsem
to brala jako obycejné skoleni, ale kdyz zhypnotizoval sal s tfemi tisici lidmi,
lekla jsem se. Neprovadéla jsem lektorovy pokyny, takze jsem byla pii plném
védomi. Rozhlédla jsem se kolem: téhotna zena vedle mé zacala vyt, jini lidé
padali, kiiceli a plakali... Byly to démonické scény. Lektor vysvétlil, Ze pouziva
Dickensovu hypnozu. Ttetiho dne opét zhypnotizoval vSechny pfitomné:
tentokrat byli zhypnotizovani schopni chodit po zZhavém popelu. Na konci
setkani dostali Gcastnici certifikdt o tom, ze dokdzi ovladnout svij strach
a slabosti, protoze presli pies ohen. Kurz byl velmi drahy: poplatek na osobu
byl tisic eur. Individualni Skoleni by vSak stalo 30 tisic eur.

Zivot s v&Stbami

Ve Francii je vésténi popularngjsi nez v Polsku. Ambulance véstct a véstkyn
jsou registrovany a maji elek-
tronické pokladny. Francouzi
navstévuji véstce tak, jako
kdyby §li k 1ékafi. ..

Vsechna zivotni rozhodnuti
mého partnera zavisela na
vyroku véstce. Takto se
rozhodlo o naSich zasnubach
i o finanénich krocich. V pra-
ci neuplatnil své znalosti
z bankovnictvi, ale kazdy
pohyb na finan¢nim trhu podtizoval predpovédim véstce. Za jeho rady platil
obrovské sumy penéz, ale v kone¢ném dusledku vSechno ztratil a 1idé se od néj
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odvratili. Mamé& mého partnera zase véStec predpovédél, Ze jednou vyhraje
velkou sumu penéz, takze celé dny travila v kasinu a byla zavisla na hazardnich
hrach.

Postupem casu mé partner zac¢al omezovat: nedovoloval mi chodit na msi svatou
a setkavat se s lidmi, ktefi nespadaji do okruhu véstcd. Tt roky mi nedovolil
navstivit Polsko, protoZe nechtél, abych cestovala sama, a on stale nemél ¢as.

Navrat do Cirkve

Oc¢i se mi zacaly otevirat az tehdy, kdyZ jsem se vratila do Cirkve. Ve Francii je
velmi mnoho nevéticich lidi. Tam, kde Ziji, je kostel prazdny. Avsak Pan mi
poslal do cesty zenu, ktera me zacala brat na msi svatou. Dalo by se fici, Ze mi
spadla z nebe. Diky ni jsem se po Sesti letech znovu vyzpovidala. Slibila jsem
si, Zze viru uz nebudu zanedbavat. V té dob¢ jsem uz ztracela nadéji, ze se z této
hriizy jednou vymanim. AvSak odkdy jsem se vratila do Cirkve a zacala jsem
pfistupovat ke svatostem, naplnila mé sila, velky vnitini pokoj a strach se
vytracel.

Polsky kn€z, se kterym jsem se seznamila v Metach, mi fekl, abych se co
nejdfive s partnerem rozesla a osvobodila se tak z tohoto pekla. Dodal, abych se
nedivila, pokud se utoky zintenzivni. Mél pravdu...

Ostry utok
Situace byla stale horsi. M{j partner byl agresivni. Nemohla jsem mluvit o vife
a piiznat se, Ze jsem byla na msi, protoze [ '
zacCal bésnit a situace byla nesnesitelna. ..

Jeho vybuchy zufivosti se zhorsily, kdyz
zacal nav§tévovat velmi znamého véstce,
ktery tvrdil, ze mluvi s andélem (tehdy
jsem uz védeéla, ze mluvi se satanem).

Jednou se po navratu od zminéného véstce
velmi rozzutfil. V hrlize a bezmocnosti
jsem se zacala nahlas polsky modlit Pod &
tvou ochranu. Partner se najednou uklidnil a zacal se chovat normalné, ackoli
predtim vypadal jako posedly. I jeho mama se chovala a vypadala jako posedla.
Me¢la zlostnou tvar a kdyz jsem odchazela z domu, od otevienych dvetich mi
zuiivé a oskliveé nadavala.

221 -



Farni zpravodaj

Kufry za dveimi
Jednou, kdyz se milj partner vratil od véstce, ktery mu v minulosti vyvéstil nase
zasnuby, prohlasil, abych se sbalila a odjela. Moje pfitomnost mu pry brani
dosanout tispéch.

Dalo by se fici, Ze mé vyhodil na ulici... Byla jsem zdrcena: neméla jsem
zaméstnani, penize ani byt... PfiSlo pokuSeni, abych i ja navstivila véStce

adozvedéla se, zda se jeste
k sobé¢ vratime. Nastésti, ucast na
msi mi dala silu a nadgji.
Vsechno jsem odevzdala Bohu,
protoze jsem védela, ze to sama
nezvladnu. Najednou jsem zcela
nec¢ekané potkala lidi, ktefi mi
pomohli. Po osmi letech se mi
s Bozi pomoci podatilo z této
hrizy vyprostit! Chtéla bych v§echny upozornit na velké nebezpeci, jaké s sebou
vesténi piinasi. Toto téma je Casto ignorovano a bagatelizovano. Neuvédomu-
jeme si dosah tohoto nebezpeci. I ja jsem takto smyslela, dokud jsem to nezazila
na vlastni kizi. Neuvédomujeme si, Ze takto si ni¢ime zivot a Ze nas to mize
vést az k posedlosti. Bohuzel, ¢lovék bez viry v Boha toto nebezpeci nechape.
Bez Krista, bez milosti posvécujici a bez svatosti nebudeme schopni tomuto zlu
odporovat.

(podle Milujte sa)
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Sport a endorfiny, vliv na
téelesné i dusevni zdravi

Tzv. hormony Stésti jsou latky, které se navazou na opiové receptory
v mozku. Endorfiny se spojuji s radostnou mysli, zvySuji nadSeni
prfekonavat potize, proto se doporucuje, aby zejména mladez vice
sportovala a zapojila se do smysluplnych aktivit.

Vazena redakce,
fyzicka aktivita se nepochybné spojuje s upeviiovanim zdravi. Zaujalo mé, Ze pri
sportu se vylucuji endorfiny. Co jsou a jak se vytvareji tyto tzv. hormony Stesti?
Souvisi i s nasi psychikou? Myslite si, Ze mladez by mohla vice sportovat? Dékuji
za odpovéd.

Pavla

Mila Pavlo,

nasSe t¢lo je dokonalou souhrou téla a duse. Pii piekonavani ndmahy se v naSem
mozku tvofi latky, které nam umoziuji
zvladnout ji a zaroven vyvolavaji
pocity radosti a spokojenosti. Jsou to
endorfiny, které se nazyvaji také
hormony §tésti. Jsou to latky, které se
navazou na opiove receptory v mozku.
Vysledkem jejich ¢innosti je pocit
Stésti. Endorfin je nazev slozeny
z predpony endo, coz znamena vnitini,
a slova morfin, coz je znama droga
tlumici utrpeni a vyvolavajici pocit
duSevni pohody. Znamé jsou pifipady
sportovct, kteti si v zédpalu boje zlomili
kost, a ptitom do konce zapasu necitili
bolest. Endorfiny ovliviiuji kromé
nalady i spanek a energeticky metabo-
lismus. V téle jsou i jind mista, kde
pusobi, napiiklad srdce, cévy, zaludek. Jde o subjekty zapojené do naSich

-23 -



Farni zpravodaj

pocitd. Vsimla jste si, jak dokaZete sama sebe prekonavat? Iza tim jsou
endorfiny. Jednim z piikladu je sport. Intenzivni télesné cviceni pfedstavuje pro
nase télo zat¢z, kterou se v naSem organismu spousti tvorba endorfint. Pfi
sportovani spotiebovavame velké mnozstvi energie. V nasem téle ptichazi ke
zménam metabolismu glukoézy a s ni souvisejiciho hormonu inzulinu. Na
regulaci energetického metabolismu se podileji i endorfiny. Po sportovani je
v nasem téle jejich hladina tak vysoka, Ze vyvolava pocity Stésti.

Jak endorfiny ovliviiuji nas Zivot? Stastna mysl nas ochraiiuje i pfed nemocemi.
Naopak, dlouhodoba ptitomnost strachu, zlosti, smutku, hotkosti nebo zavisti
miize vést k oslabeni odolnosti proti nemocem. Endorfiny posiluji imunitni
systém a rychleji podporuji 1éCbu. Pfi testech s mySemi védci dali mys do
nadoby s vodou. Po dvaceti minutach usilovného zapasu o zivot se unavila
a utopila se. S druhou mysi udélali podobné, ale ve chvili, kdy ji dochazely sily
a chtéla se vzdat, vytahli ji z vody. Za nékolik dni pozd¢;ji stejnou mys dali opét
do nadoby s vodou. Tentokradt my$ vydrzela plavat hodinu a pal. Jak je to
mozné? Vysvétleni je jednoduché: vydrzela plavat déle, protoZze méla nadéji. Uz
jednou prezila, tak pro¢ by se to nemohlo stat i podruhé. Endorfiny se spojuji
isvirou ve vitézstvi, zvySuji nasi chut’ poprat se s Zivotem, dosdhnout co
nejlepsi vysledek. VSimnéte si lidi uzivajicich drogy. Chybi jim opravdova
radost, prestavaji byt osobnostmi. Dychtivé pachti za $téstim, které drogou
nemohou natrvalo dosdhnout, nebot’ uc¢inek drogy pomine.

V soucasnosti je velmi nutné, aby mlada generace vice sportovala. Skrze pohyb
mladez dostane svou davku endorfind a nebude hledat alternativu. Dejme co
nejvice mista v nasi mysli tomu, aby se endorfiny mohly projevit. Vyvolejme
vyplaveni endorfind i u jinych laskavym slovem, usméjme se i na neznamé lidi.
Sportujme, aktivné se pohybujme, odevzdejme ziskanou energii z potravy.
Projevme své emoce, smé¢jme se s jinymi. Ve zdravém téle je zdravy duch.
Pevna vira a smysl Zivota - to vSe podpofi tvorbu endorfini v mozku a zvysi
odolnost proti nemocem. Zlstaiime kazdy den chvili 1 o samot¢, uvédomme si
vlastni §tésti a podékujme za néj.

(podle KN)
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Sportovni slang a nadavky na
fotbale ci hokeji

Vulgarni vykfiky fanousku nepatfi do sportovni atmosféry. Kazdé slovo,
které uUtoCi a ponizi, vnasi do prostfedi napéti, muze Skodit a ohrozit
i cosi hloubéji v nas. Jazyk je chlebem nasi duSe.

Vazena redakce,

Jjako skalni fanousek jezdim na fotbal a v televizi sleduji hokejové zapasy. Kdyz
rozhodci rozhodne nespravne ¢i nespravedlive, nebo pokud vidim utoky
soupert, laterim pri tom a komentuji to slovy: Co jsi slepy? Zvdlej ho! apod.
Lze to v ramci sportu tolerovat? Dékuji za odpoved.

Josef

Mily Josefe,

v souvislosti s vasi otdzkou se mi vynofila vzpominka z détstvi, kdyz mé mdj
otec poprvé vzal na hokej do Popradu. Jako maly chlapec jsem prozival
neskute¢nou radost a nad-
Seni. Byl to pro mé "chlap-
sky" svatek. M¢l jsem neza-
pomenutelny zazitek, kdyz
jsem s buSicim srdcem
sledoval Popradské hvézdy,
jak bojuji s Dubnici. Vsech-
no mé¢ tam okouzlilo —
sportovci, kteti se ze vSech
sil vkladali do zapasu, skan-
dovani divaku, prestavky,
kde jsme potkavali znamé.
Pouze jedna véc mé znepo-
kojovala — vulgarni vykiiky
nékterych fanouskd, které
do celé té "posvatné atmosféry" hrdinského boje vnaseli cosi temného, ¢eho
jsem se jako dité bal. Stadiony jsou mista, kde ¢lovék zapomene na své starosti.
Buracejici atmosféra piehlusi problémy a my se alesponi na chvili uvolnime
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v piijemné kieéi napéti, jak dopadne souboj a jak to nase sportovni idoly
zvladnou. Po kazdém vitézném golu prozivame piijemné opojeni. Jako divaci
se semkneme, a prestoze jsme si cizi, sblizime se. Sport nas spojuje. Radujeme
se z vitézstvi, spolecn¢ prozivame prohry i znechuceni. A v ¢emsi je sport
1 jakymsi podobenstvim Zivota.

Velky znalec dusi Don Bosco fekl, Ze pravé pti hie se ¢loveék projevi takovy,
jaky je ve svém nitru. Mému otci jsem vdécny, Ze jsem ho béhem zapast nikdy
neslysSel nadavat na hrace ¢i rozhodc¢i. Nepouzival véty, za které by se musel
pozdéji Cervenat. I on byl plny napéti, nadSeni i hnévu, ale umél to projevit
takovou formou, ze pro mé se to stalo $kolou zivota. I my jsme vyzvani smétovat
kryzosti zivota. Kazdé slovo, i na stadionech ¢i pted televizni obrazovkou, které
ito¢i a ponizuje, vnasi do éteru napéti a ublizuje. Casto se pravé na sportovistich
stava, ze v navalu emoci ¢lovek ztraci kontrolu nad sebou a niZsi pudy a vasné
se vyliji ven. Jsme vSak povolani byt lidmi a kiestany, i kdyz jde do tuhého,
bézi prodlouzeni, a ndm se zd4, Ze rozhodci odpiskal Spatné.

Mily Josefe, tak jak na to? Na sportovni udalosti pfichazime i jako kiestané.
Zkusme si predstavit, Ze jsme si oblékli tricko, kterym jako véfici
reprezentujeme "své barvy". Ke sportovnimu duchu tedy patfi i férovy slovnik.
Nadavky a vulgarismy fanouskd v hledisti stadionu jsou neslu$né, kazi nas
slovnik a nékdy mohou Skodit a ohrozit i cosi hloub&ji v nas i kolem nés.

Na zavér bych vas chtél povzbudit myslenkami Daniela Pastir¢aka, ktery napsal:
"Kazdym slovem v ditéti nartista védomi svéta i védomi sebe sama. Jednoho
dne ten ¢loveék po Zebficich slov vystoupi ze sebe a v divérném rozhovoru
odhali své nitro. Jazyk je chlebem nas$i duSe. Chlebem Zivime svého vnéjsiho
cloveka, diky feci zas roste nas vnitini ¢loveék. Vse, co se nas dotkne zvenci,
zanechava ozvénu v nasi vnitini fe¢i. Jazyk je tedy pro ¢lovéka zivotné dulezity.
Je tieba ho hlidat jako oko v hlave."

(podle KN)
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Cesta kolem svéta

Tak se jmenuje kniha od Julese Verna a stejné se jmenuje letodni
etapova hra farniho tabora. Protoze se déti boji pobytu v pfirodé (aspori
vétSina ©), pfinasime stejnojmennou hru pro destivé chvile na doma.

Anglicky dZzentlmen, pan Fogg, se vsadil s ¢leny Reformniho klubu v Londyné,
ze procestuje zemékouli za 80 dni. Na
cestu se vydava se svym sluhou Proklou-
zem. Sleduje je inspektor Fix, ktery
podeziiva pana Fogga z loupeze. Béhem
celé cesty zazivaji spoustu dobrodruzstvi,
ktera je nékdy zdrzuji, jindy neoekavané
posouvaji vpfed. Dostanou se zpét do
Londyna v¢as nebo ne? Kdyz se to chcete
g dozveédét, milZete si precist celou knizku,
7= urCit¢ neprohloupite. Pokud knihu jesté
=== ncmate, zahrajte si zatim nasi hru.

Postavte se se svou figurkou na start. Dohodnéte se, v jakém potadi budete hazet
kostkou a podle bodové hodnoty postupujete ve své cesté kolem svéta. Néktera
policka jsou zvlastni. Prave v téchto mistech zazival pan Phileas Fogg n¢ktera
své dobrodruzstvi. Co mate délat na takovém policku, to je uvedeno v seznamu.
Kdo z vas bude nejrychleji v cili?

2 - Fogg hleda nového sluhu. Cekej, dokud ti nepadne 4.

5 - Fogg nastudoval teoreticky plan cesty. Postup o 4 policka doptedu.

8 - Fogg po uzavieni sazky dale hraje klidné karty. Jedno kolo ceke;.

10 - Sluha Proklouz nechal hotet v byté plynovou lampu. Vrat’ se o Sest poli¢ek.

.....

.....

21-V Adené se Proklouz zaplete do vytrznosti a ztrati boty. Cekej, dokud
nehodis ¢islo 5.
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24 - Do Bombaje ptichazi Fogg s dvoudennim piedstihem. Postup o 6 policek
dopftedu.

28 - Proklouz potiebuje nové boty. Jedno kolo nehaze;.
32 - Fogg kupuje slona, nebot’ Zeleznice je nedostaveéna. Vrat' se o 5 policek.

35 - Fogg se rozhodne zachranit krasnou Audu z rukou domorodcli. Vrat' se
0 5 policek.

.....

42 - Diky inspektorovi fixovat je Fogg v Kalkaté pied soudem. Jedno kolo
nehaze;j.

44 - Fogg plati vysokou kauci. Vrat’ se o 4 policka.

51 - Fogg zmeska parnik a najima si lod’. Vrat’ se o 10 policek.

53 - Fogg riskuje cestou do Sanghaje. Cekej, dokud nepadne &islo 6.
56 - V Jokohamé Fogg najde ztraceného Proklouze. Postup o 5 policek.
61 - Ve mésté se cestovatelé pripletli do bitky. Jedno kolo nehazej.

63 - Vlak ma zastavku v Salt Lake City. Jedno kolo nehaze;j.

66 - Usp&sné piekonavaji poskozeny most postup o 4 policka.

68 - Proklouze unesou Indiani a Fogg ho jde zachranit. Cekej, dokud nepadne
dvojka.

72 - Fogg zmeska parnik v New Yorku. Vrat' se o 20 poli¢ek na ¢islo 52.
74 - Fogg unese parnik pfes Atlantik. Postup o 3 policka.

76 - Fogg dorazil do Londyna a myslel si, Ze prohral sazku. Vrat’ se na policko
¢islo 67.

79 - Fogg se rychle potfebuje dostat do Reformniho klubu. Cekej, dokud
nepadne jednicka. P
/Mé% (podle Rebriku)
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[ /
20
Chyt se mé. Pokud by se nam to nepodarilo,

padneme spolecné. A spolu budeme umeét padnout. *
Ligabue

JAK NEKOMU RICT, ZE HO NEMILUJI?

Co se to s vami dé&je? Jesté donedavna jste si byli tak jisti vaSimi city vici tomu
druhému! Ptisahali byste, Ze to tak
bude navéky, a pfitom... Uz vas
ten druhy nepfitahuje tak jako
pfedtim. Naopak, objevili jste
vném (¢ v ni) takové stranky,
které nedokazete spolknout. Ma
zvlastni chovani. Nékdy je primo
nesnesitelny. Nékdy se stava, ze
zména je zpusobena malymi sku-

= X R teCnostmi, které by byly samy o so-
b¢ i zanedbatelné, ale.. Vase city se najednou taji jako sn€hulék na slunci. Je
to znamenim toho, Ze tu uz od poc¢atku nebylo cosi v poradku.

A tak si uvédomime, Ze jiz netouzime po polibcich a projevech pozornosti toho
druhého. Okamzit¢ vSak touzime po nécem Uplné jiném a chceme to za kazdou
cenu. Svobodu a klid. A at’ se rad&ji nikdo nepta, pro¢ a jak. Je to tak a dost,
nemuzete s tim nic ud¢lat.

Je vSak nezbytné, co nejdiive tomu druhému oznamit nepiijemnou zménu.

Jakou taktiku pouzit? Byt piimi a zcela ho "odfiznout" nebo byt mili a riskovat,
Ze to ten druhy spravné nepochopi?

Pokud si opravdu myslite, Ze je spravné ukoncit vztah, miiZete si vybrat zptsob,
ktery chcete. Zkuste se vSak pridrzet alespon nékterych pravidel.
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,Druhy“

Pamatujte na to, Ze ¢lovék stojici pfed vami ma presné stejné srdce jako vy. Trpi,
raduje se, je smutny stejné jako vy. Myslet si, Ze mu nezpiisobime utrpeni, kdyz
mu fekneme: "UZ t€ nemiluji", je pouze sen. Bude trpét, budete spolu s nim trpét
1 vy (mozna malo, moZzna moc).

Kdyz se s nim tedy mluvite nebo mu pisete, pokuste se mluvit jednoduse,
a predevsim bud’te upfimni. Upfimnost je jako vzdy jediny zpusob, jak se
vyhnout vét§im problémem.

Vypravéjte...

Pokud si nyni myslite "UZ ho nemiluji"
Pak se cosi prihodilo a sluneéné dny
se zmeénily na dést’ a chlad.

, znamena to, ze kdysi jste se meli radi.

Chcete-li vztah ukoncit, povidejte si
a diskutujte o prekazkach, na které
jste narazili. Poslouzi to obéma.
A bude to dobré predevsim pro toho
druhého; pokud mu vysvétlite pro-
blémy, se kterymi jste se setkali,
mozna pochopi, Ze se opravdu jeden
k druhému nehodite.

Jste vidy rozhodni?

Chcete to opravdu "skoncit"? Vézte tedy, Ze chlapci a divky reaguji odlisné na
ten tvrdy vyrok: "UZ t&€ nemiluji."

Chlapci to obecn€ neumi dobie ptijmout. Rozzlobi se, rozpali se JSOU. rozruseni.
Divky maji sklony pouzivat mocnou zbran, kterou vlastni: 7

slzy. Kdyz je divka zamilovana a spolecny pitibéh se
najednou konci, snazi se ze vSech sil zménit partnertiv
nazor. Bude plakat, bude se citit vinna, bude se citit zni¢ena
a da to pocitit i vam.

Rada chlapciim
Mg¢jte na paméti citlivost divek, nebud’te k nim pfili§ tvrdi
a nepouzivejte véty typu: "Uz t€ nemiluji, nebot’ si oSkliva
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a mas otfesnou povahu." Bud’te 1 vy presvédcivi a upfimni. Necekejte, Ze budete
okamzité pochopeni, ale ani Gipln¢ odmitnuti.

Rada divkam

Bud’te Velm1 velmi milé. A pokuste se co v nejvetsi mife pusoblt presveédcive.
y  Nenechte se vystrasit, ale ani nerozpoutejte

| valku! Pokud to pro vés opravdu skong¢ilo, on

to pochopi. Mozna ne hned (mozna s vami

odmitne na urcity cas mluvit), ale nakonec to

pochopi.

 Koncici vztah neni radostnd zkuSenost ani

~ pro toho, kdo ji podstupuje (ten druhy), ani

pro toho, ji uskutecniuje (vy).

Ukonceni

Réazné ukonceni vztahu neni zrovna nejidealngjsi zpasob, jak byt znovu
Stastnymi. MoZzna nékdy... ale jak namahavé je zacinat vSechno znovu.
Neverite? Ujistuji vas, ze je to opravdu tak. Pro par, ktery najednou piestane
fungovat jako dvojice, kde oba ziistanou sami, udrzuji mezi sebou odstup, ba
dokonce se mezi n¢ vkrade
lhostejnost, neni az tak snadné
znovu se zacit usmivat. Ne
vzdy jsou schopni okamzité
zaCit novy vztah, ktery si
pfedstavuji mnohem hez¢i,
romantictéjsi, "dokonalejsi".

Dejte si tedy pozor! Nehrajte
si na partnersky vztah, ale ani
se nesnazte o jeho ukonceni,
pokud to opravdu neni nez-
bytné. Laska ve vas potiebuje riist, ne Zakrnovat'
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MINITEST - Uz té nemiluji

1. UzZ ho/ji nemiluji:

a) takze konéim

b) ani nevim, jak se to stalo
c) nedokazu si to vysvétlit

2. Reknu mu/ji to

a) vbaru

b) aZbudeme sami

¢) asi mu/ji to nefeknu

3. Jak to prijme?

a) zavisi to na tom, jak to feknu
b) velmi Spatné

¢) nebude ho/ji to zajimat

4. Zustaneme pratelé:

a) proc ne?!
b) uZjen to by mn¢ chybélo!
¢) nevim

BODOVANI

1 2 3 4
a) 4 7 10 10
b) 7 10 7 4
) 10 4 4 7

Od 16 do 20 bodu

Rict "Uz t& nemiluji" neni totéZ, jako fict "Jsi mi sympaticky". Proto je daleZité
byt milymi. Pamatuj na to, Ze ¢lovek pred tebou t€ ma rad a je citlivy. Zkus se
vzit do jeho postaveni.

Od 21 do 32 bodii
Ne vzdy dobie vis, jak se mas chovat, co fict, pokud je rozhovor "kluzky".
Pomoc? Pokus se projevit svou nejlids$tejsi a nejlepsi ¢ast povahy!

Od 33 do 40 bodii
Vsechno ti jde hladce. Problém vSak nezmizi, 1 kdyz vis, jak ho vyfesit. Pokus
se byt vzdy ochoten diskutovat... hlavné pokud jde o osud vztahu.
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PODPORUJME TALENT

A SCHOPNOSTI SVYCH DETI

Uceni viry

o Jezis poznal Petrovy schopnosti a zna i schopnosti kazdého z nas.

o VSechny, ktefi jdou za nim, JeZi$ zve, aby vesli do Boziho kralovstvi.

Podnéty na pouceni z kazdodenniho Zivota

e KdyZ vase dité sleduje film, televizni program nebo zpravy o néjakém
géniovi ¢i o lidech s vyjimecnymi /\&\\\\\ ' =2 —H
schopnostmi.

e Pokud se vase dité zajima o néjaky
pfedmét, sport, pripadné ma
néjakého konicka ¢i v nécem vynika.

e Pokud wvynikd nékterym svym
charakterovym rysem.

JeZi§ povoldva Petra, aby se stal jeho [~
uc¢ednikem, ale on JeziSe prosi, aby od néj
odesel, protozZe se neciti hodny zastavat
takové misto. Petr sam své schopnosti
neznal, JeZi$ vSak ano. Petr byl inteligen-
tni muzZ se zavedenou "Zivnosti". Nezabyval se dalekou budoucnosti, snaZil s

Zit ze dne na den. JeZi$ vSak v ném rozpoznal potiebné dary a talenty, aby se

mohl stat hlavou Cirkve.
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My rodi¢e mame jedinecnou pfileZitost rozpoznat ve svych détech jejich dary
a talenty a povzbudit je, aby je rozvijeli. Nékteti rodice se vSak snazi pfipisovat
svym détem schopnosti, které se vibec neslucuji s jejich osobnosti nebo je
redlné nemaji. Pokud ve svém ditéti podpofime jeho skutecné talenty
a schopnosti, pomizeme mu délat to, k ¢emu ho povolava Bh.

Zacatek rozhovoru

Rekni své dcefi nebo synovi o svych pfedstavach a snech. Zeptej se jich: "Co
chces délat, kdyz vyrostes, a pro¢?" Pozorné poslouchej, jaké predstavy a sny
ma tvé dité, a povzbuzuj ho, aby svij talent rozvijelo.

Jak pozorné naslouchat

Soustred se na to, co ti tvé dité fika o svych snech a predstavach, a hledejv jeho
slovech mozna hloubéji ukryté poselstvi. Touzi délat kreslené filmy? Ma
opravdu herecky a tvirci talent nebo ho jen momentalné drzi dobrodruzna
postava z jeho oblibeného kresleného seridlu? Chce byt bankérem jako
bratranec Michal? Je v matematice a Cislech opravdu dobry nebo ho jen
pfitahuje Michalova srde¢na a velkorysa povaha? Pokud chces opravdu zjistit,
po ¢em tvé dité touzi, ptej se tak, aby ti muselo odpovidat z rdznych uhl{
pohledu. At uz ma praktické nebo nepraktické predstavy a sny, nabidni mu
realného koni¢ka nebo néjakou Cinnost, ktera by mu je pravé v tomto véku
pomadhala rozvijet.

POVZBUZENI PRO VAS
Doporucené cteni z Pisma svatého
Jezis povoldva Petra, aby Sel za nim, a Petr jde: Lk 5, 1-11.

Co na toto téma fika Cirkev

Své nasledovniky JeZis povéfil specidlni ukolem: Sifenim dobré zvésti o Bozim
kralovstvi. Jeho stoupenci tvofili prvotni Cirkev, jejiz hlavou byl Petr. Kfestané
se dlouho zamysleli nad poslanim Cirkve. V soucasnosti vysvétlujeme poslani
Cirkve podle dokumentl Druhého vatikanského koncilu.

Koncil uci, Ze Kristus posila kiestany, aby véem lidem a narodim pfinesli zvést
o BoZi lasce. Cilem je vSechny lidi pfivést ke Kristovu spasonosnému vykoupeni.
Aby spasa mohla ohlasovat celému lidstvu, musi se o Kristové poselstvi
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dozvédét kazdy clovék — slovy, skutky nebo jen jednoduse tim, jak ho Zije jeho
oznamovatel. Nasim poslanim je rozsifit akéni radius evangelniho poselstvi na
cely svét.

Poslanim Cirkve je hlasani Boziho kralovstvi. Koncil jesté doplriuje, Ze poslanim
Cirkve je vSude slouZit potfebam Boziho kralovstvi — ne v jeho vlastnim zajmu,
ale vyluéné ke slavé Bozi.

Kratka modlitba s ditétem
Podékujme nyni JeZisi za to, Ze nas v Zivoté usmérnuje a vede, a poprosme ho
o pomoc i v budoucnosti:

Drahy Jezisi, chci ti s dlvérou svéfit

svUj zivot, abys mé vedl, jak jsi vedl| i Petra.
Dékuiji ti, Ze mé volas, abych té nasledoval.
Pomoz mi poznat Boha a slouzit mu.
Amen.

Prazdniny!!

V hodiné fyziky: ,Jak jste se prdvé dovédéli, téleso se pri teple roztahuje
a pri ochlazeni stahuje. Uved'te priklad. No prosim."

7w

. Treba prdzdniny. V |1été jsou delsi a v zimé kratsi.

Babicka ke svému vnukovi na konci prdzdnin:

.Pepicku,tak ted’ uz budes chodit do druhé tridy? To uz bude$ moci sdm
utirat nddobi."

.Ze jd radéji nepropadl!"

Doma lamentuje otec: ,VysvédCeni samd trojka a &tyrkal Mizes mi Fict,
z ¢eho mas takovou radost?"
.UZ jen jeden vyprask a pak prdzdniny."
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Co jsme prozili

Mse svata ve Vratislavce

V sobotu 26. kvétna ve 14 hodin slouZil otec Pavel poutni msi svatou k Panné

Marii ve Vratislavce. Na upravenem prostranstw pred kaplickou se sesli véfici
d nejen z nasi farnosti.

Krasné sobotni odpo-
ledne jsme si mohli
prodlouzit u obecni-
ho uradu, kde bylo
pfipraveno posezeni.

Podékovani za vyda-
fenou akci patfi
Panné Marii za
ochranu, otci Pavlovi
a vsem obyvatelim
obce, ktefi se podileli

na pripravé a pribéhu slavnosti.

R. Masek

Slavnost Téla a Krve Pané ve Vratislavce

Ve cCtvrtek 31. kvétna se ve Vratislavce konalo Bozi Télo — slavnost TeIa a Krve
Pané. Tato slavnost
zdUrazriuje pfitomnost
Jezise Krista jako Boha
i Clovéka v eucharistii.
Slavi se ve ctvrtek po
nedéli Nejsvétéjsi Tro-
jice. Nejprve otec Pavel
slouzil msi svatou
u kaplicky, po které se
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privod doprovazejici Svatost oltarni vydal postupné ke ctyfem oltarim.
U kazdého oltare pan faraf precetl evangelium, modlitbu a udélil svatostné

PR EAGE  B voiehnani. Eucha-
¥

risticky privod do-
putoval az ke ka-
plicce. Pocasi bylo
krasné, slavnosti se
zUcCastnilo mnoho
farnikd nejen z nasi
farnosti.

Dékujeme panu fa-
rari za uskutecnéni
této slavnosti v nasi
obci, druzickam,
zpévackam a vsem,
ktefi se podileli na pripravé slavnosti a oltara.

Jana Jakesovad

Slavnost Téla a Krve Pané v OIsi

3
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V nedéli 3. ¢ervna 2018 se v nasi farnosti OISi konala Slavnost Téla a Krve Pané.
Slavnostni mSe svata zacala v osm hodin rano v kostele sv. Jifi. Po ni nasledoval
jiz tradi¢né eucharisticky priivod obci, ktery ma symbolizovat nase vyznani viry.
Slavnost byla zakoncena opét ve farnim kostele zavére¢nou adoraci.

A. Bednarovd

Slavnost Téla a Krve Pané v Ujezdé

V letoSnim roce slavili
farnici dolnoloucské far-
nosti slavnost Téla a Krve
Pané v malebné vesnicce
Ujezd u Ti$nova.

Mse svata v 10:30 byla
slouzena otcem Pavlem
pred obecnim uradem,
kde bylo vse dokonale
pfipraveno. Pfi bohosluz-
bé i u jednotlivych oltard
zazpival chramovy sbor u kostela sv. Martina v Dolnich Louckach pod vedenim
Jarka Sté&panka.

Posilnéni BoZzim slovem a pokrmem lasky, svatosti Eucharistie, jsme se vydali
na cestu obci, abychom svou virou uctili svatostného Spasitele.

Celo eucharistického procesi tvofili ministranti, muzi s korouhvemi, druzicky,
které sypaly platky okvétnich listkli na znameni viry, Gcty a lasky k nasemu
Spasiteli, otec Pavel s ozdobenou monstranci pod baldachynem, dale pak
chrdmovy sbor, hudebnici a ostatni véfici. Za zpévu pisni k Panu JeZisi,
doprovodu hudebnikli a zvonk( jsme postupné pfichazeli k predem
pfipravenym cCtyfem oltdfdm. Zde byla kratkd poboZnost a Svatostné
pozehnani.

Vs ove

I néktefi Fidic¢i pribrzdili, kdyz potkavali eucharisticky privod, aby uctili Pana
JeziSe v Nejsvétéjsi Svatosti Oltarni. V nékterych domech svitily za okny svice,
symbolizujici svétlo nekonecné Bozi lasky.
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Kdyz zvony filialniho kostela Sv. JI|jI zvaly k poIednl modlitbé "Andél Pané", méli

jsme na dohled jeho
véZ. Za chvalozpévu
"BoZe, chvalime Te-
be" jsme doputovali
do Boziho domu, kde
byla slavnost ukonce-
na adoraci a Svatost-
nym pozehnanim.

Asi 80 farnikd prozilo
pékné chvile v blizko-
sti Pana JeziSe s neza-
pomenutelnymi  za-
Zitky a vzpominkami.

Pocasi, i kdyZ pod mrakem, prélo po celou dobu slavnosti.

Upfimné podékovani

patfi otci Pavlovi
avsem, kdo se za-
slouZili o zdarny pra-
béh slavnosti. To nej-

vetsi podékovani

vSak nalezi dobrému
Bohu, ktery nam zeh-
nal celé nedélni do-
poledne.

Kde je vira, tam je
také laska. A kde je
opravdova laska, tam
¢eka oteviena naruc
milujiciho Boha a Je-
ho poZehnani.

Jana Jurnd
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Den otct v Dolnich Louckach

V nedéli 10. ¢ervna byli vSichni tatinkové i se svym "néznym doprovodem"
pozvani otcem Pavlem na malou oslavu na farni dvir se zacatkem v 15:00.
Silna bourka a prudky dést znaéné ovlivnily Gcast farnikd. Ti nejvétsi odvazlivci
vsak prece jen dorazili. Byli sice promokli, jak se fika az na kost, ale touha po
dobré zabavé je doslova hnala mezi kapkami desté.

Otec Pavel vSechny pfivital, popral tatinkdm k jejich svatku a predal jim darek
jako vzpominku na tento den.

Pocasi se béhem odpoledne umoudfilo, o dobrou naladu nebyla nouze.
K poslechu i k tanci vyhravali a zpivali sympataci "Dejnovci". Podavala se
pecend kyta, hospodynky opét pfipravily spoustu dobrot. Nechybélo vyborné
vinko a to¢ené pivo, které k dobrému masi¢ku rozhodné patti.

| pfes nepfizen pocasi se oslava vydafrila. Kdo prisel, rozhodné Ucasti nelitoval.
Posledni navstévnici odchazeli kolem 20:00.

Upfimné podékovani patfi otci Pavlovi za jeho obétavou a svédomitou praci, za
dalsi péknou akci pro jeho farnosti a vSem, kdo pfiloZili svou ruku k dobrému
dilu. A protozZe pfi kazdém nasem snazeni nad nami drzi svou mocnou ruku nas
milujici BGh, to nejvétsi podékovani patfi Jemu.

Jana Jurna

Pohled do historie

V pohledu do historie zd’arecké farnosti pokra¢ujeme rokem 1986. Zd'areckou
farnost spravoval excurrendo P. Josef Soukop z Dolnich Loucek.

1986

V roce 1986 provedena vyména podlahy na klfe a prilehlych schodi. Prace
provedl pan Melichar z Ostrovii s pomoci brigadnikd.

Zakoupeny 2 sady trubkového leSeni: uréeno jen na opravy kostelt a far. Cena
71.180 K¢s. 1 sada hned ptijcena na opravu kostela v Predklasteti, druha sada
do kostela v Unin€. Zapséno do inventafe ve Zdarci, trvalé uskladnéni ve
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stodole v Dolnich Lou¢kach. 1 sadu zaplatily Loucky (zatim sloZeno do Zd'arce
10.000 K¢s). Béhem roku 1986 zaplacena Louckami celd jedna sada leSeni,
takze Zd’arci zbyva 1 sada. Sada z Unina byla zaptijéena do Doubravnika, kde
vyménuji stiechu na kostele na médénou.

Statistika 1986:
- pokiténych 5
- siatky v misté 2
- pohibenych 18
- pocet sv. pfijiméani 10.215
- zaopatfenych celkem 28
- nabozenstvi vyuc¢ovano 2 hod. tydné
- pocet bohosluzeb za rok 200
- prumérna Gcast tydné 320 véticich
Zpracoval: R. Masek

Povéry niéief rodiny

Pokracujeme v naSem povidani o povérach, které povaZzujeme mozna
za legraci, ale pfesto jsou vyjadifenim naseho odvraceni se od Boha.

Nékteré dalsi povéry

Patfi mezi né tzv. schvalnosti, kterymi zlomyslné osoby
z pomsty nebo z nenavisti samy nebo pomoci jinych,
- pouZitim umrléich rakvi nebo kosti zmrtvol,

Ba  zplsobovaly velkou Skodu na majetku svych protivnikd
a jejich rodinnych pfislusnik(. KdyzZ tedy krava najednou
dojila Spatné nebo krvavé mléko, kdyzZ dribeZ zdechla,
kdy?Z z rodiny nékdo nahle onemocnél nebo zemfel, kdyz
stihla rodinu néjaka katastrofa, kdyZz do domu zavitalo
znenadani nestésti, obycejné se fikalo, Ze "nékdo
uhranul".
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V souvislosti s otazkou Stésti nebo nestésti zdomacnélo i mnoho povércivych
nahledd.

Kdyz nékdo pfrisel s prazdnou nadobou, pokladali to za Spatné znameni.

V patek obycejné nikdy nic nezacinali — ve smyslu starého porekadla: "V patek
mrcha zacatek". Mladenci v ten den ani nechodili za divkami ze strachu, Ze by
se jim manZelstvi s nimi nevydafilo. Jestlize vSak néjaky mladenec prece jen
v patek zasel na zdlety, strcili mu do kapsy mokry véchet na dikaz, Ze v tento
den "jen zasikanci chodivaji na namluvy".

Rozbiti zrcadla pokladali divky za velké nestésti, protoZe se pry sedm let
nevdaji.

Na cesté nalezenou podkovu s hiebiky pokladali za pfedmét prinasejici Stésti,
proto ji zvedli a doma pfibili na prah nebo vereje domovniho vchodu.

Kdyz nékde nasli ¢tyrlistek jetele, velmi se z néj radovali, ale neutrhli ho. Staré
réeni jim totiZ pripominalo: "Stastné oko, co ji vidi, nestastna ruka, co ho
odtrhne."

Kdyz jim pres cestu prebéhla kocka, doufali ve Stésti, kdyz vsak zajic, obavali se
nestésti.

Pti setkani se znamymi ddvali pozor, aby si nepodavali ruce kfizem, protoze by
to pry mélo za nasledek nestésti.

Setkat se s kominikem pokladali za Stésti, proto si na Satech rychle chytili
knoflik a drzeli ho aZ do té doby, dokud nepotkali bilého
koné, aby si Stésti dobre pojistili.

Kdyz poprvé v roce zahlédli na sténé pavouka, netroufali si
ho zabit, nebot podle povéry by tim zabili i své celoroéni
Stésti.

Ocasek z jestérky prinasel stésti, proto ho chlapi nosivali za

kloboukem.

Drevo ze stromu zasazeného bleskem nepouzivali na stavbu, nebot by mohlo
pfinést do domu nestésti.

Svédéni pravé dlané pokladali za avizo, Ze budou muset vydat penize.
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Zvonéni v pravém uchu pokladali za znameni, Ze se dozvi néjakou nepfijemnou
nebo Spatnou novinu.

Svédéni pravého oka avizovalo radost, levého plac.
Sen o mrtvych byl predzvésti desté.

Pokud v zahradé poprvé rozkvetl bily hifebicek, bylo to znameni, Ze budou mit
{L. v domé nevéstu. Pokud v domé zvadla myrta nebo
rozmaryn, povazovali to za znameni, Zze v ném bude brzy
svatba. Pokud na domé zacali hnizdit cizi holubi, do roka
ocekavali svatbu.

Kdyz se u stolu celkem neocekavané pretrhl rozhovor,
pokladali to za dlikaz, Ze nékdo pod nim ma zkfizené
nohy.

Kdyz se nékomu skytlo, byl presvédcen, Zze na néj nékde vzpominaji.

Kdyz se nékomu na jazyku objevil puchyf, domnival se, Ze ho nékde zlomysIné
pomlouvaji.

Kdyz Zenu svédil zadek, pokladala to za znameni, Ze ji pani nékde vychvaluji.

Kdyz se nékdo udefil do pravého lokte, cekal do domu pfijemného hosta, kdyz
se udefil do levého, obaval se ndvstévy nepfijemného hosta.

Kdyz se nliZ po vypadnuti z ruky zapichl do podlahy nebo zemé, povaZovalo se
za znameni, Ze prijde do domu host, kdyZ nékomu u stolu vypadla z ruky IZicka
nebo vidlicka, znamenalo to, Ze je tfeba ocekdvat navstévu Zeny. Kdyz vypadl
nékomu nlzZ, znamenalo to, Ze pfijde na ndvstévu muz.

Pokud nékdo na jare pred svatkem sv. Jifiho uvidél Zivého hada, ocekaval po

‘ 6) cely rok stésti, pokud vsak spatfil zabitého hada, obaval se

v tom roce nestésti.

he Pokud v peci silné planul ohen, povaZovalo se to za
znameni, Ze bude v domé svar. Proto se domaci pospiSili zavfit dvitka na
popelniku, aby mu predesli.

Pokud se détatku zacal fezat nejprve spodni zoubek,
povaZovalo se to za znameni, Ze si uz kope hrob.
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Kdyz hospodar odchdzel se svym dobytkem na jarmark, pokropil ho svécenou
vodou se slovy "kolik kapek, tolik kupcl". Potom postavil do statkovych dvefri
hrabé, vidle nebo kosté a vyvadél ho na dvir. Pokud dobytek prekazky prekrocil
nebo preskodil, pokladal to za znameni, Ze ho na jarmarku jisté proda. Pokud
se mu tato nadéje na jarmarku splnila, misto prodaného dobytka koupil jiny,
polil ho vodou a aZ potom se s nim vydal na zpate¢ni cestu domU. KdyZ s nim
$tastné dojel do svého dvora, polil si ruku modi a jejim hibetem ho otrel, aby
ho pry neuhranul. Teprve potom ho ve stdji uvazal k hrantu. S prasaty kupcila
hospodyné, zalezZelo ji tedy na tom, aby je vSechna dobfe prodala. Proto kdyz
odchazela na trh, ukradla u sousedl véchet a strcila si ho do holinky, aby se ji
prodej dobfe vydafil.

Kdyz se cizi Zena sla k sousedm podivat na novorozené, telatko nebo prasatko,
vidy ho nejprve poplivala, aby ho "neuhranula".

Spodni odév se oblékal naruby, aby se chranilo uhranuti.

Pfi dokonceni stavby nového domu hospodyné zafizla
néco z drlibeze, aby na stavbé zaméstnany zednik do roka
nezemrel (jako vykupné od smrti). Do zakladli nového
domu se vkladaly penize, aby jeho obyvatelé o né nikdy neméli nouzi.

Pfi narozeni ditéte rodice zasadili stromecek. O Clovéku, ktery sousedovi
pokacel ovocny strom, se fikalo, Ze si souc¢asné podtal svij vlastni Zivot.

Chlapci bylo tfeba usit prvni kalhoty na jedno posezeni, jinak si bude dlouho
hledat Zenu. Divce mély rlst lepsi a hezéi vlasy, kdyZ si je na Velky patek
poobsttihala.

al "mrchavou nemoc" (epilepsii), povolali k nému
prvorozeného c¢lovéka, ktery doty¢ného v této nemoci
jesté nevidél. Ten mél roztrhnout a strhnout z nemocného
. Saty, které mél oblecené, a zakopat je v pokoji do zemé,
aby tak, jako jiz neuzfi tyto hadry, nespatfil ani nemoc.

Kdyz ma dité epilepsii, matka v zaviené pokoji samoté naha
trikrat obejde stll zady, aniz by se podivala na dité. Dité Ize pfitom i prikryt
korytem.
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Kdyz se nékdo chce zbavit vyrazky, musi ukrast kousek chleba, ktery nékdo
pece, a tim si vyrazku potfit.

Je tfeba se varovat ¢lovéka, ktery ma srostlé obodi, a "bosorcete" (ditéte, které
je podruhé kojené), nebot od nich snadno pfijde "uhranuti".

Ve kterém domé hnizdi vlastovky, do toho hrom nikdy neudeti.

Kdyz se nékdo jde soudit a obava se nepfiznivého vyroku, ma ukrast sousedovi
z kuchyné véchet a vzit ho s sebou, pak soud vyhraje.

(priste zahranicni viiv pover)

Paté evangelium
19.

Nebeské kralovstvi je podobné moudrému obchodniku s perlami. KdyzZ najde
jednu vzacnou, snazi se z jeji ceny co nejvice usmlouvat, protoZe nechce pfijit
ani o perlu, ani o své penize.

,,Nebeské kralovstvi je také podobné obchodniku, ktery hleda vzacné perly.
A kdyz najde jednu drahocennou perlu, jde, proda vsechno, co ma, a koupi ji. **

(Mt 13,45-46)

Jde o jednozna¢ny odsudek integralismu. Také se nam tu Kristovo uceni
predstavuje v mnohem lid$téjsi podobé.

Clovék ma odpor ke viemu vyluénému. Jen méalokdy touZi po jedné jediné véci.
I ta sebemensi volba s sebou nese nutnost nééeho jiného se zfici, a proto se
¢loveék rozhodovani ¢asto vyhyba a ani si to neuvédomuje. Kazdy ukon lidské
vile, at’ uz se tyka ¢ehokoliv, zahrnuje i dals$i, odlisné, nebo dokonce protikladné
ukony a pfedméty. Z tohoto uhlu pohledu je naptiklad mnohozenstvi v lidském
srdci ta-jemné zakofenéno mnohem hloubé-ji, neZ se obvykle soudi.

- 45 -



Farni zpravodaj

Bozi zaméry s timto rysem nasi pfirozenosti ob¢as nepocitaji. Veskeré lidské
nesStésti prameni z bozské marnotratnosti. Bith vola ¢lovéka k nedostiznym
vysinam, chce, aby mél ucast na
poznani, lasce a zivoté, bohat¢
tryskajicich z vlastni pfirozenosti
Stvofitelovy. My jsme vSak lidé
skromni. Nam sta¢i nase malé
pozemské S§tésticko, z néhoz si
mizeme poklidné uzdibovat nékde
v koutku, kde na nas neni moc vidét.
Nase vyssi povolani a nase prumér-
nost na sebe nutné narazeji: Panova
naro¢nost a omezené tuzby sluzeb-
nika prosté nejdou dohromady.

Mozna, ze Adamuv htich nespociva
ani tak v touze pachat zlo, ktera by
se uvyrovnané a nevinné rajské
bytosti jen tézko vysvétlovala, ale v touze zit v klidu, prosté¢ a prirozené
a nestarat se o nadprirozené vysiny, z nichz ¢lovéka jima zavrat’.

Je-li Buih takto rozevlaty, musime my dirazné obhajovat svou obyc¢ejnost. Btih
je zapaleny a nerozvazny; tim spi$ si musime uchovat trochu zdravého rozumu.

Nasim snem je byt 3+1, a tak nas nekonecné plan¢ Boziho kralovstvi ani moc
nelakaji.

Lépe feCeno: nebesky Jeruzalém? Pro¢ ne, ale hlavné abychom nepfisli o nas
maly bytecek!

Perla se nam libi, ale penizky, které pevné svirame ve zpocen¢ dlani, se nam libi
taky. T¢€si nas védomi, Ze i Jezi§ se v ur¢itém okamziku rozhodl mirnit Otcovu
naroc¢nost a nekompromisnost, shodl se s nami na zlaté stfedni cesté a schvalil
nase obycCejné lidské tuzby.

(z knihy Paté evangelium, Giacomo Biffi)
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Kratky pribéh k zamysleni:
Sokratova zkouska

Jednoho dne, na vrcholu kopce, potkal muz filosofa Sokrata a povida:
LJestlipak vis, co jsem se zrovna dozvédél o tvém priteli?“

,Pockej chvilku,” odpovédél Sokrates. ,,NeZz mi cokoliv feknes, rad bych té
podrobil zkousce. Rikd se ji zkouska t¥i sit.”

, TH sit?“ , Pfesné tak,” pokracoval Sokrates.

,Nez mi zacnes vypravét o mém pfriteli, moznd bude dobré na chvilku zkusit
prosit to, co mi feknes. Prvni sito se jmenuje pravda. Mas naprostou jistotu,
Ze to, co mi chces fict, je pravda?”“ ,Ne,” odpovédél muz, ,vlastné jsem to
jenom slysel a....” ,Dobre,” fekl Sokrates. ,TakZe ty opravdu nevis, jestli je to
pravda nebo neni.”

Ted' vyzkousejme druhé sito. Toto sito se jmenuje dobro. ChceS mi o mém
pfiteli fict néco dobrého?“ ,Ne, naopak..” ,TakZe,“ pokracoval Sokrates,
»chces mi o ném fict néco Spatného a nejsi si jist, jestli je to pravda.”

Jmenuje se uZite€¢nost. Bude mi to, co mi chce$ o mém pfiteli Fici, uZite€né?"
,No, ani moc ne.”

,Dobrd,” uzavrel Sokrates, ,takZe to, co mi chces fict, neni ani pravdivé, ani
dobré, dokonce ani pro mne uZite¢né”.

Tak proc bys mi to mél vypravét?“

www.seberizeni.cz
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O prazdninach slavi svatek jeden svaty, ktery nam ma co fict i v dne$ni
uspéchané dobé¢ a to zvlaste o prozivani viry. On sam je patronem Evropy a tak
bychom ho v dnesni nejisté dobé méli prosit o pfimluvu o zachovani naSeho
spole¢ného domu - kiest'anské Evropy. Jeho jméno je v tajence.

E E
N C A KLY
DARIKURMEK
OK I TAKACA
RCHY | UOV RS TVA
TPOTPALKTSTOII K
AEAPSLLTESITKATBSHB
CcDYBITECOATI DN
i AARETMI PEHPAI
NKSTAANYNKTLOLT
EEAT I DORALOREK
PTPAEMZCBRETMA
ARSLTCI I BUNKRU
VKOEAKNETCUOAY
KKSRSGAEMI KEMT
EAIl GODMOUTZCN I KN
RYKIVCUPAKTLTICU
PI1 AEKDIBTAKTA AL

AKTIN; AKTUALITA; ALERGIE; AORTA; BACKORA; BINGO; BITEC; BIVAK;
BUNKR; CAKATI; CASTECNE; CMOUD; DARDA; IMITACE; KOALY;
KOLEDNICI; KOTRC; KRAST; KRTEK; LAPTOP; LATKA; LEKAT; LUNTY:
MARMELADA:; MNOZINA; MOUCNIK; OSIKA; OTOPY; PAKLIC;
POCHODNE; PROROCI; PREKVAPENI; RODIT; RUCICKA; SKICAK; SPASA;
STOIK; STYKACE; TAHLO; TESAR; TESIT; TITUL; TRAMY; TROPIKO;
UCTENKA; UMRLEC; VIKYR; VRSTVA
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Lk 15, 11 - 24

Podobenstvi o marnotratném /
synovi nazyvame i podobenstvi

o milosrdném otci. Mlad$i syn
opustil otce a odesel, podle néj,
za lepS$im Zivotem. Trvalo
dlouho, nez zagal hledat

cestu zpét.

Pomoz synovi najit

cestu k otci.\

| my &aste opoustime Boha

- porusujeme jeho pfikazani.
Zdé se nam snadnéjsi se 1Zi
vyhnout nepfijemnostem,
napfiklad poznamce &i trestu.
Misto hledani dobra se snadnéji
mluvi o chybach druhého, ¢asto i o vymyslenych. | filmy, které nejsou pro nas vhodné,

se nam zdaji lepsi a zajimavéjsi. Ale podobné jake marnotratny syn, i my dfive nebo
pozdéji zjistime, Ze jsme nejednali spravné. JenZe co s tim? Urazili jsme Boha a zarmoutili
lidi. | o tom mluvi podobenstvi. MladSi syn vstal a vratil se k otci. A otec? VSimni si,

Ze otec ho cekal, vyhliZzel ho, a kdyZ ho spatfil, béZel mu naproti.

Marnotratny syn se béhem své nepritomnosti zménil. | lidé na obrazcich se zménili.
Zamysli se, pro¢ u nich doslo ke zméné, a zménéné lidi oznac.

1 Buh

na nas &eka

s otevienou
narucéi.

’ Je pfipraven =
pfivinout nas do ni, jen K&

co si uvédomime svou
chybu, litujeme ji

a chceme ji

napravit. Otevienou

BoZi naru¢

pfedstavuje

zpovédnice.
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Dfiv neZ pfistoupis k svaté zpovédi, vZdy se na ni dobfe piiprav:

& Najdi si klidné misto a v kratké mod|litbé popros Ducha Svatého, aby ti pomohl
vzpomenout si na v8echny tvé hfichy. Jako pomucku pouZij zpovédni zrcadlo, které
najdes v kazdé modlitebni kniZce. Nezapomefi, Ze Blih té znd. Pokud schvalné zamlI&i$

4 néjaky svuj hfich, svaté zpovéd je neplatna.

[] Pfi prvni svaté zpovédi se zpovidd z hiichu z celého svého dosavadniho Zivota.

4 PFi kazdé dal$i z obdobi od posledni svaté zpovédi.

] Kdyz uz znas své hfichy, je tieba je litovat. Litost znamena Zal nad tim, Ze jsi
urazil Boha, zarmoutil rodi¢e nebo jsi nékomu ubliZil.

[ Po vzbuzeni litosti nad svymi hfichy je dobré vyzvat jeden konkrétni hfich na souboj
a v nasledujicim obdobi se snazit tento hfich nespachat. Pokud napriklad casto
pouzivas BozZi jméno jen tak, dej si pfedsevzeti, Ze si budes vice hlidat Usta.

Béhem dne si ho ¢astéji pfipomen (napf. malym obrazkem v pouzdfe, na stole ¢i nasténce).
Pokud se to nepodafi hned, nevzdavej se a pokraduj ve své snaze.
Urgité se ti postupné podafi najit zplisob, jak si muze$ ogistovat srdce.

{ g

Zakrouzkuj obrazky, které znazornuji, ¢im mizeme ocistit své srdce.

Na zavér jedne dilezité pfipomenuti.
Dozvis se ho, pokud spravné projdes po cesté k zpovédnici.

< Nyni otevfi
dvefe zpovédnice, ™
kde na tebe &eka knéz.
Po prezehnani fekni knézi
kdy ses naposledy zpovidal.
PFi prvni svaté zpovédi feknes,
Ze je tvou prvni. Potom vyzna$
své hfichy. Zde ti pomuze
"tahak" - listek, na ktery sis je
napsal. Po kratkém proslovu knéze ﬂ.
nebo rozhovoru nasleduje modlitba
litosti. Na zavér ti knéz udéli
rozhieseni. Nedéla to ze své moci,
ale jako Kristlv zastupce na zemi.
ProtoZe jen Buh miZe odpoustét
hiichy. A déla to rad, kdykoliv jich my
litujeme. Ma stejnou radost jako
otec z podobenstvi, ktery pro svého
ztraceného syna nechal pfipravit hostinu.

KT CH
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Co nas ceka

...plno pouti a jedno Zehnani ©

Pout ve Skryjich
5. Cervence v 11 hodin bude ve Skryjich tradi¢ni pout
ke sv. Cyrilu a Metodéji.

Pout na Kalech
Mse svata 21. Cervence ve 14:30 hod.

Pout na Litavé
Mse svata 28. ¢ervence v 16:00 hod.

Pout v TiSnovské Nové Vsi
Mse svatd 11. srpna v 10:00 hod.

Pout v Boru
Ms3e svatd 18. srpna v 10:00 hod.

Pout v Hornich Lou¢kach
Ms3e svatd 18. srpna v 15:00 hod.

Zehnani automobild
Tentokrat v OISi u kostela 26. srpna ve 14:00. Prijdte si vyprosit BoZi pozehnani
pro vSechny svoje cesty.

Pout v Ujezdé
Mse svata 1. zari v 10:30 hod.

-51 -



Farni zpravodaj

Posledni slovo maji déti: Liturgie a svatosti

.Jak se jmenuje vino ke msi svaté?"
.Bezalkoholové."

.Co potrrebujeme k bohosluzbé obéti?"
.Vino, hostie a fardre."

.Co nutné potrebujeme k bohosluzbé slova?"
LUmét mluvit."

.Co je vyvrcholenim bohosluzby obéti?"
.Promériovani vody ve vino."

.KFizek délany na rtech pred ¢etbou evangelia znamend, Ze nemdme mluvit

v oW

sproste.

.Jako obétni dary prindsime chléb a vino Do vina pak knéz pri obétovani
prilije trochu vody."

Prihlasi se chlapec z jizni Moravy: ,Pani katechetko, a neslo by to, Ze by pan
fardr vzal zrovna druhdk, a potom uz nemusel vodu do vina prilévat?”

.Svaté prijimdni si nezaslouzime ani po zpovédi, protoZe nez dojedeme
k oltdri, uz néco provedeme."

.Jaké znds svdatosti?"
.Vech svatych a viech zemrelych."

Pan fardr se ptd dospivajiciho chlapce, ktery pri pripravé na bifmovani jevi
evidentni nezdjem o véc: ,A pro¢ chces jit vlastné k bifmovani?"
.Kdybych nesel, babka by mé vykostilal"

.Napiste svdtosti, které zndte."
.Smutek manZelstvi."
.Umazadni nemocnych"

.Déti, kdo je vds kirestni kmotr? No, Staniku, ty nevis, kdo je tviij kmotr?"
.Ale, asi pan fardr, ten tam u toho byl."

(z knihy Posledni slovo maji déti)
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