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Tak mi kone¢né ukaz svou vili, Pane

"Udélal jsem to, protoze to byla Bozi vile," zaslechneme ob&as kolem
sebe. Dokonce se timto vyrokem sami zastitujeme. Bozi vlle je, kdyz si
vybereme to té€zsi, nebo kdyz nahodné otevieme Pismo? A vlbec, jakou
jistotu muzeme mit, Ze délame skutecné to, co od nas Blh v dané chuvili

vyzaduje?

Cim 8ir$i spektrum odpovédi, tim vice zmatku v hlavé, az nakonec padame pod
tihou znejisténi. N&kteti vefici si mysli, ze maji recept na dlani, ale ¢im
rozhodnéji se tvari, tim mén¢ dokazou presvédcit ty, ktefi o Zivoté uvazuji
hloubgji. Clovék odmita takovy obraz Boha, ktery deformuje Bozi velikost.
Pouze Jezis znal vuli Otce, a také on ji zfejmé poznaval v procesu. VSechny naSe
recepty jsou proto pouze chabymi poku-
sy, a pokud se nahodou vydaii, jist¢ ne
proto, Ze bychom Boha m¢li "ptectené-
ho". V roving ¢isté rozumového uvazo-
vani jen tézko lze hledat vycerpavajici
odpoveédi.

BoZzi viile pocita s nami

Nekteti lidé vysvétluji zivot podle Bozi
viile jako naprostou poslusnost ¢i sluz-
bu, tedy dostavaji se do oblasti vile. Pokud poslechnu predstaveného, otce
v roding, knéze ve farnosti — jednam podle Bozi vile. Zajisté, Blh si pieje
rozvijet v nas ctnosti pokory a poslusnosti, ale ur¢ité jimi neomezuje své plany.
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A nakonec, by to bylo velmi jednoduché, zejména pro ty, ktefi se z pohodInosti
radéji podiidi nazorim druhych.

Jak si tedy zajistit vnitini jistotu, Ze jedname tak, jak si to Buh pieje?

Bozi vile uz tim, Ze je Bozi, prorista nase uzkoprsé predstavy o ni, je vzdy
Sirokd a prozietelné pocita s vice alternativami, nec¢iha na nas "chybny krok".
Neni ani dana jednou provzdy, takze pokud bychom ji v néfem nesplnili,
sméfujeme kamsi uplné mimo a jen tézko najdeme cestu zpét. Buh ¢lovéka
navzdory vSemu neustale vabi, navzdory jeho nevéte ho hledd, predklada mu
nové a nové zplsoby aktualizované Bozi vile. Jde o pfitazlivou tvirci ¢innost
"zamilovaného", ktery jako by se neumél vzdat své lasky, i kdyZ je odmitana.

Neni jednostranna

Pokud takto pochopime Boha, vime, ze jeho nejvétsi touhou je, abychom
odpovedéli na jeho lasku, rozhodli se pro n¢j a abychom své "pro" neustale
potvrzovali v jednotlivych okamzicich zivota.
Bozi vuli je probudit v nas hluboky vztah
naklonnosti k nému. V ném pak ¢lovek hleda,
jak by co nejvice splnil viili milovaného. Neboji
se pro lasku podstoupit i pfipadnou ztratu,
podvolit se utrpeni.

.

Nejvetsi jistotu poznani Bozi vile nam dava
pravy a nefalSovany vztah lasky k Bohu.
Filozofové i umélci tvrdi, Ze nejdokonaleji
poznavame v lasce. Ona ndm umoziuje videt
: i skryté véci. Srdce a rozum vSak nestoji proti
&~ sobé. Laska prece zapojuje i rozum, bez néj by
S&g se nemohla realizovat, ale fadi hodnoty podle
jiné stupnice dtlezitosti. Pokud Boha poznavame laskou, pteklenul inteligencni
rozdil, nekone¢nou vzdalenost, stava se nam blizky, dosaZitelny a my mtiZzeme
vytusit jeho zaméry. Bozi vlle se pfitom neprojevuje jako jednostranny
svrchovany pozadavek shora, ale vola ¢loveka do aktivni spolupréace. Biih se
v neuvétitelné mife prizplisobuje ¢loveéku a Clovek se zase v divére sveéiuje
Bohu. Bozi hlas je vytrvalym pozvanim na spole¢nou cestu.

Dalsim piedpokladem poznani Bozi vile je vzajemna divéra a védomi, Ze Bih
me¢ vede k plnosti prostfednictvim komunikace s nim. Bez tohoto momentu
nema smysl hovofit o nachidzeni Bozi viile. Pokud jiz predem fikam Pane, ukaz
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mi svou vuli, ale v duchu pochybuji, jestli mi ji zjevi, asi se ji opravdu tézko
dozvim. NasSe komunikace totiz zcela ztroskotala na nedivére.

Jinou charakteristikou Bozi vile je, ze Bih nechava ¢lovéku prostor, aby se
svobodné podilel na jeho pfedstavé. Nenalinkuje nam piesné nic, co by nas nutil
splnit. Jeho jedinym planem je naSe spasa — spolecenstvi s nim a s ostatnimi. To
my si svilj "osud" podrobné linkujeme a nékdy se skryvame za Bozi vili,
dokonce i na ukor jinych. Naopak, Buih nase rozhodnuti velkoryse respektuje,
"zpracovava", aby nam pii§té nabidl novou perspektivu. Uzasny objev lasky!

Projevuje se flexibilné

Nedavno vysla kniha s poutavym titulem: A Bih zménil nazor. Autor v ni hovori
o tom, Ze Bozi vili mizeme podstatné ovlivnit svou modlitbou i piisobenim.
Skutecne¢? Da se Bohu zasdhnout do jeho genialni koncepce a menit ji? Jak
opovazliva predstava! To ziejmé Bih ve své shovivavosti pouze dovoluje, aby
si ¢lovék "hral na svém piseCku" a v mezich své omezené svobody sem-tam
"pokazil" Bohu jeho plan. Neni to tak! Laska bere druhého smrtelné vazné.
Postavi ho do rovnocenného vztahu a dava mu Sance. I Bith méni sviij nazor —
arad. Jenze musime o to stat a zasadit se za zménu vSemi svymi silami. Ne
apaticky cekat, kdy nam Biih "zatelefonuje" svou vuli. Toto autor zmifiované
knihy nazyva pravé kiestanskym fatalismem, ktery "neutralizuje efektivitu
véticich". Stavi je do velmi tutrpné polohy — a pfitom Bth pocita s nasi
spolupraci, on se ji pfimo do- ;
zaduje, t&$i se z ni, ma zalibu
v nasem zapaleni se za véc.
Samoziejmé, po jistych zkla-
manich a trpkych zkuSenos-
tech v pribéhu Zivota se vy-
noti v ¢loveéku otazniky. Proc¢
se budu tolik angazovat? Bih
i tak zménil mtj smér, zadrzel
m¢, dal mi zazit bolest, ackoli
jsem se snazil o lasku a radost.
Radgji opatrné vy¢kam, nez mé zietelné neposune tam, kam on chce. Nechci si
uz nicit své srdce ani mrhat silami. Takto se ve skute¢nosti obirame o blazenost
z prozivani partnerského vztahu, kde se jednou jeden, jednou druhy chopi
aktivity. Bih nam nabizi ptilezitost zasahnout a my se vzdavame, ztstadvame
pouze divaky udalosti, mechanickymi vykonavateli povinnosti, které zivot
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nad€luje. Jaka neradostnd perspektiva! Z vlastni pasivity nakonec udélame
ctnost poslusnosti.

Biih vyslechne nas nazor

Bozi scénai s nami neni "zakonzervovan". Biih je ochoten vyslechnout nas
nazor. Dokdzeme mu vSak predlozit takovou alternativu, abychom se za ni
nemuseli stydét? Umime s nim navazat takovy dialog lasky, aby ndm s ismévem
dal za pravdu? A vezmeme i odpovédnost za svoji cestu a dotdhneme véci s jeho
pomoci do zdarného konce? Je to nesrovnatelné naro¢néjsi, avSak mnohem vice
vzrusujici a naplilujici, nez nechat svlij potencial spat. Jednou z d’éblonch
taktik je pravé uspat ¢lovéka, neutralizovat jeho vnitini i vnéjsi "Stavu"

Bozi viili je uz i to, abychom ji vSemozn¢ hledali. Vzdyt' tim se pfibliiuj eme
zmnoha stran k Bohu a budujeme vzidjemny vztah. Klademe mu otazky,
vyéteme, d€kujeme, chvalime, st€Zujeme se mu, vinime, prosime, svéfujeme mu
druhé. Nic z toho neni nehodné jeho pozornosti. Naopak, jde o stale pratelsté;jsi
kontakt. Jezi§ nas piece nazval prateli. "UZ vas nenazyvam sluzebniky, protoze
sluzebnik nevi, co d€la jeho pan" (Jan 15,15). Pritel se pfitom zajima o pfitele,
zkouma jeho slova, bere v uvahu jeho postoje. A Bith nam ty své zviditelnuje
ve Zjeveni. "Bih se z uplné svobodného rozhodnuti zjevuje a dava cloveku.
Déla to tak, ze mu zjevuje tajemstvi sebe sama, sviij dobrotivy plan, ktery si
v Kristu od vé¢nosti predsevzal ve prospéch vsech lidi" (KKC 50).

Bozi viile je pritomna nyni

Nejzajimavéjsi na Bozi vili je asi to, Ze ji neustale hledame jako sviij budouci
vyvoj, a pfitom ona se od nas o¢ekava tady a ted. Vhodné uchopeni piitomné
chvile je vyrazem Bozi vtle. Pouze
v této chvili miZeme spolupracovat
s Bohem, pristi okamzik nemame ve
svych rukou, mozna uz bude mit upl-
né jiné podminky a charakteristiky
a my budeme v jiné situaci rozhodo-
vani. Nebo nam uz vybér ani nebude
umoznén. Nevime... Bih od nas
nezada, co bude, ale co je ted’.

Ani minulost uz neovlivnime, ale
% Jlstem smyslu ji vice Vlastnlme je nam dana, abychom z ni ¢erpali zkuSenost
pro sou¢asnost. Vzpominky na minulé chyby a zranéni nas &asto tyraji. Skoda,
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mohli by se stat zdrojem naSeho dal$iho dobra. Uz vime, jak je promeénit, jak
snimi zachazet. Ale ani krasné chvile by se nemély stat pfi¢inou naseho
neustalého snéni ¢i nostalgie za zaslé Casy. VSe pekné nam Biih daroval jako
stupinky, abychom touzili jest¢ po dokonalejsim. Nezlstanme adorovat na
misté, stoupejme na vrchol. Tam je vyhled Gichvatné;si.

Tak jak, Pane?

Tim vystupem je — v§e pfeménovat na lasku a zbavovat se vlastniho egoismu.
Nemit strach pfed udalostmi, pifed zranénim, pied poniZenim, jednat v dané
chvili z nejuslechtilejSich pohnutek pro dobro druhého a spojovat to se vztahem
k Bohu. A pokud se situace pfesto vyvine nepfiznive? Jednat s ohledem na
novou zkusenost opé€t s tim nejupfimnéj$im umyslem a s pouzitim vSech svych
znalosti a moznosti. Bozi vuli je Sifit lasku a dobro ve svété na zplsob
vyslednice naseho originalniho vztahu ja — Bih, kde v lasce my poslouchédme
jeho a on nas.

(podle KN)

V pochybnosti se nesmim
rozhodnout

Clovék se odliuje od nerozumnych stvofeni tim, Ze je panem svych
skutkd, které je schopen provadét chténé a svobodné.

Bih stvoril ¢lovéka ke svému obrazu, a proto ho obdaroval rozumem
a svobodnou vuli. Diky tomu maji vSechny konkrétni lidské skutky moralni
hodnotu, ¢ili jsou dobré nebo Spatné, i kdyz v o¢ich ¢lovéka mohou mit velmi
malou hodnotu. Ve skute¢nosti ani neexistuje lidsky skutek, ktery by nemél
moralni rozmér.

Na posouzeni odpovédnosti konkrétniho skutku mohou mit vliv rizné vné&jsi
nebo vnitini faktory, jako napfiklad télesnd struktura, vychova, kultura,
prostiedi, vasn¢ nebo dusevni onemocnéni. Na druhé strané jejich roli
nemuzeme piecenovat, aby nevznikl dojem, Ze ¢lovek je jisty druh moralné
nezavislé osoby, ktera neni schopna odpovidat za své jednani, ¢ili svobodné
rozhodovat o dobru a zlu svych skutki.
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Rozhoduje svédomi
V rozhodovacim procesu lidského jednani hraje kli¢ovou roli svédomi. Svédomi
je poslednim kritériem, na zaklad¢ kterého nas Btih bude volat k zodpovédnosti.
Velmi tedy zalezi na tom, zda je svédomi
citlivé a dobie formované, aby spravné
a s jistotou umélo zhodnotit dobro nebo
zlo skutku.

Svédomi vstupuje do lidského jednani
pred skutkem, béhem néj i po jeho
provedeni. Pred Spatnym skutkem varuje, §
béhem jednani zpusobuje neklid a po
jeho provedeni vyvolava vycitky svédo-
mi. K provedeni dobrého skutku zase
naopak povzbuzuje, posiluje vuli pfi jeho |
provedeni a po ném vyvolava dobry
pocit. Je to tedy jista forma soudu, ktera
porovnava hodnotu skutku s néjakou
normou. Podobné jako soudce, ktery
posuzuje, zda se jednani ¢lovéka shoduje .
se zakonem nebo ne. Ale zatimco svétské soudy vstupuji do hry pouze v piipade
nezakonnych skutkti, svédomi je pfitomno pti kazdém skutku.

N

Druhy vatikansky koncil mluvi o svédomi jako o nejtajnéj$im jadru clovéka,
jako o svatyni, kde ¢lovek zlstava sam s Bohem, jehoz hlas se mu ozyva uvnitf
(Gaudium et spes, 16). Svédomi ma kazdy ¢lovék — i ten, ktery se dopustil
nejdésivejsich zlocinl. Svédomi totiZ Ize nanejvys vyrazné tlumit, ale nelze ho
uplné znicit. Ani hitich — dédi¢ny ¢i osobni — nemitiZe zcela umlcet hlas svédomi.
Je to hlas Boha, ktery chce, aby se vSichni lidé zachranili, a proto se jeho hlas
nepiestane nikdy ozyvat ani v jednom lidském srdci.

Kazdy ¢lovék ma bytostnou povinnost kultivovat a formovat své svédomi, aby
se umé¢l spravng rozhodovat ve prospéch skutecného dobra.

Usudek rozumu

Scholasticka teologie se diva na ¢innost svédomi jako na tsudek praktického
rozumu, ktery je schopen ovliviiovat chovani ¢lovéka. Tento prakticky isudek
zahrnuje jak poznani toho, co se déje, tak 1 moralni hodnotu skutku. Podobné
jako dobry soudce potfebuje byt vzdélany a nezaujaty, tedy osvobozeny od
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Spatnych vliva, i dobre formované svédomi se vyznacéuje tim, Ze neni omezené
[ﬁ\ - zavaznou nevédomosti a Spatnymi
naklonnostmi vile.

Predstavme si, Ze by soudce dostal
k rozhodnuti piipad zavazného
trestného Cinu, ke kterému je
k dispozici velmi malo informaci,
soudce je zaCatecnik nebo nezkuse-

R | ny, piipadné zcela zkorumpovany.
Urnime si domyslet zavaznost jeho rozhodovani, které mize velmi vazné
ovlivnit zivoty lidi? Lidské svédomi se v podobné situaci ocitnout mtize, coz se
bohuzel i Casto stava, a to tehdy, kdyz clovek jedna neuvazené, nezodpoveédné
nebo pod vlivem zakofenénych nefesti.

Pochybujl'ci svédomi

pochybujicim sv€domim. To znamena, Ze nemame jednat, pokud nemame
jistotu, ze koname spravné. Mluvime o tzv. moralni jistoté Cili takové, kterou
clovek dosahuje za béznych okolnosti Zivota, kdyz jedna bez rozumné
oduvodnéné obavy z omylu.

Absolutni jistotu nedosahne ¢lovek nikdy — vyplyva to ze samotného charakteru
lidského jednani — a ani neni nezbytna. V béZném zivoté nam Uplné staci, kdyz
svédomi ma praktickou a moralni jistotu o moralnosti skutku, coz nevylucuje
jistou formu nejistoty nebo vahani. Je tfeba vyloudit nejistotu, ktera se zaklada
na vaznych pochybnostech ¢ili takovych, kdyz se ¢lovek opravnéné boji, ze se
myli. Opravnéné by se ¢lovék mél obavat obvinit nékoho ze $patného skutku,
pokud jedinym dikazem je svédectvi osoby, ktera bézné lze nebo piehani.
Takovym svédectvim by se ¢loveék nemél zabyvat. Naopak, domnivat, Ze ublizil
druhému pouze proto, Ze vnima jeho $patnou naladu, ale pfitom si neni ni¢eho
védom, je neodivodnéné. V prvnim pfipadé je pochybnost o pravdivosti
svédectvi opravnénd a Clovek jednat nesmi. V druhém piipad¢ by se nemél

24

zbytené suZovat a ztracet klid a energii potfebnou na jiné, dulezitéjsi véci.

Kazdy ¢lovék se obcas dostane do situace nejistoty, kdy nevi, zda jednat ¢i
nikoliv. Nékdo si z pochybnosti nic nedéla, a piesto skutek vykona. Je to
nespravny postoj svéd¢ici o Thostejnosti vii¢i Bozimu hlasu. Potiebné je nejprve
odstranit pochybnost. Clovék bud’ dospéje k usudku, Ze jednat nesmi, protoze
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by se provinil proti Bohu, nebo naopak se uspokoji, ze jednat muze, protoze
zjisti, ze se mylil a pochybnost nebyla namisté.

Odstranéni pochybnosti
Jak se v praxi odstranuje pochybnost svédomi?

e

Nejjistéjsi je poradit se se zkuSenou a vzdélanou osobou 0 niz vime, Ze ma
spravné¢ formované svédomi. Sa-
motna inteligence vSak jesté neni
zarukou mravni jistoty. I d’abel je
vysoce inteligentni, ale zaroven je
velky 1haf a manipulator.

DalSim prosttedkem k odstranéni
pochybnosti je upfimna modlitba,
diky které ¢lovek nabyva dar Ducha 3
— moudrost. Velmi dilezity a u¢inny prostfedek — pfesto malo vyuzivany — je
studium problému v dostupné literatufe. Mnohé nevédomosti, které ¢lovéku
brani na cesté k pravdivému a jistému svédomi, by se odstranily, kdyby ¢lovék
prekonal lenost a sahl po dobré knize, kterych je v dne$ni dobé dostatek.
Naptiklad Katechismus katolické cirkve poskytuje ve véroucné a mravoucné
oblasti dostate¢né znalosti, aby ¢loveék nekonal zlo ve vazné véci.

Uzite¢na pravidla

Neékdy vSak ani uvedené prostfedky nestaci, aby ¢lovék nabyl jistotu, nebo je
prosté nema k dispozici. Ne vzdy mame nasnadé Clovéka, ktery umi poradit,
pfipadné o problému, ktery feSime, neni dostupna literatura nebo prosté nemame
dostatek ¢asu po n€kterém z uvedenych prostiedki sahnout. Tehdy je tieba drzet
se urcitych obecnych pravidel, které dodaji mravni jistotu, Ze nebudeme jednat
Spatn¢.

Prvnim pravidlem je zasada, Ze pokud jde o Véinou Véc je tieba zvolit feéeni
lidského zivota, spasy clovéka, duchovmho dobra druhych nebo préva tret1
osoby. Napiiklad knéz nesmi vysluhovat dalsi svatosti ¢lovéku, u kterého nema
jistotu, Ze je pokitén; myslivec nesmi stfilet do kiovi, které se hybe, protoze
nema jistotu, Ze v ném neni clovek; 1ékar nesmi svévolné podat 1¢k, pokud nema
jistotu, Zze pacientovi vazné neuskodi; zpovédnik nesmi poradit feSeni, o jehoz
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vhodnosti sam pochybuje; pravnik nesmi poradit zplisob, ktery by sam vahal
pouzit, a tak dale.

Podobné situace — i bez toho, abychom si to vyslovn¢ uvédomili — zazivame
v kazdodennim zivoté. Nejednou jsme mohli napiiklad vidét fidice
ptijizdéjiciho z hlavni silnice zastavit a kontrolovat, zda z vedlejsi silnice
nepiijizdi vozidlo. Mozna byl roztrzity
anevsiml si dopravni znacky, nebo mozna
neznal dobie dopravni piedpisy, a proto dal
rad¢ji prednost, pripadné nedivéroval fidici
prijizdéjicimu z vedlejsi silnice. V takovych
situacich ¢lovék podvédomé voli jistéjsi
zpisob, aby vyloucil vlastni ohroZeni.

Je zajimavé, jak pfirozené umi ¢loveék jednat
v takovych situacich, ale v jinych, i vaznéj-
Sich, kdyZ miize byt ohroZen mravni Zivot, to uz nepovazuje za dileZzité.

V ostatnich ptipadech — ¢ili tehdy, kdyz nejde o zavazné véci — se Ize rozhodnout
pro feseni, které se Cestn€ a upfimné povazuje za vhodngjsi. Svédomi je jisté,
pokud soudi bez strachu z omylu. Idealni je, pokud je nejen jisté, ale i pravdivé,
¢ili pokud usudek svédomi zaklada na shodé s mravnim zdkonem. Jistotu miize
mit i ¢lovek, ktery se myli. Nejednou jsme byli svédky, jak nas nékdo
presvédcoval o svém nazoru, ktery byl nespravny. Jeho jistota byla vyrazem
vnitiniho presvédceni, ale ne spravnosti tsudku. Mame se snazit, aby naSe
svédomi bylo jemné — aby se vyznaCovalo znalosti mravnich hodnot, bylo
schopno vnimat je s vytfibenou citlivosti, a tak se je i snazilo uskutecnit.

Prostiedkem formovani svédomi je nejen zminované studium nebo modlitba.
Nejdilezitéjsi je pravidelné pfistupovani ke svatostem, zejména upiimna svatost
smifeni. Bozi milost plsobici skrze svatosti je nejucinngj$im prostfedkem
ocistovani, formovani a vyucovani naseho svédomi.

(podle KN)
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Biblicky l¢k na uzkost a strach

Strach a uzkost vzbudily zajem filosofu, staly se tématem uméni
i vvhodnym obchodnim artiklem pseudokultury. Problém strachu
najdeme i na ¢etnych mistech v Bibli — tam Ize objevit i navod, jak strach
a uzkost pfemoci.

V Pismu najdeme texty, ve kterych se poukazuje na tizkost lidi v obleZeném
mesté (2 Mak 3, 14.15.19); na stav srdce, kdyz se ¢loveék dostava do slepé
uli¢ky, ze které neni tniku (Oz 13,8; 2 Mak 8 20 Mdr 11,5; Lk 21,25), kdyz je
uzkosti zavaleny nebo do ni ponofeny
(Dt 28,53; 2 Kor 4,8; 6,4.12...); je také &3
v pozadi textd, které vyjadiuji blokadu ¢i
uvéznéni (1Sam 23,8; 2 Sam 20,3).
Z Pisma zaroven vime, Ze uzKost a strach
nejsou cizi ani dokonalému c¢lovéku:
prozival je i JeZi§ v Getsemanské zahradé
(Mt 26,37; Lk 22,43-44).

V Bibli v8ak zaroven Ize objevit navody,
jak strach pfemoci. Jednim z nich je i Zalm 28. Z poéinani Zalmisty se daji
odvodit kroky, které vedou k osvobozeni od paralyzujicich pocitt. Tyto kroky
jsou Ctyri.

Zalm 28 jako cesta k osvobozeni se od strachu

V Zalmu 28 je vyjadien stav &lovéka, ktery je uplné na dné, ale b&hem modlitby
zaZije osvobozeni. Nevime, kdo je jeho hlavnim hrdinou, ani ¢as, kdy v ném
tato krize probéhla. Prave historickd nejednoznacnost dava pfilezitost vnimat
text tohoto zalmu jako poselstvi, se kterym se mtize ztotoznit kterykoli ¢lovék
prozivajici tizkost, a objevit tak kroky nezbytné k osvobozeni se od strachu. A to
tim vic, Zze v zalmu vyjadfena staletimi nahromadéna zkuSenost je v souladu
s poznatky soucasné psychologie.

Prvni krok: p¥iznat si strach

Uvodni ver$e zalmu nastifiuji scénu: uéastnik kle¢i nebo stoji se zvednutyma
rukama obracen smérem k chramu (v. 2) jako "mistu sily a soudu" (srov. 1 Kral
1,5) a vola: "Boze mij, nebud’ vi¢i mné¢ mlcenlivy, abych se pro tvé mlceni
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nestal podobny tém, co sestupuji do propasti" (v. 1). V biblickém smyslu, kdyz
Bih promluvi, tvoii kosmos, prostor, ¢as, dava zivot (srov. Gn 1-2).
V piredstavach starozdkonniho clovéka mlceni Boha, ¢ili Bozi antislovo,
automaticky spoustélo destrukci, kolaps, smrt, ipadek, propad do bidy. Aktér
zalmu, suzovan prilivem takové hrlzy, pfiznava, ze ma strach ze sestupu
a zhrouceni se do propasti (v Bibli je propast obvykle synonymem S$eolu -
kralovstvi mrtvych a teritoria zlych duchti). Toto pfiznani si strachu piedstavuje
prvni dilezity krok na cesté k osvobozeni se od n¢;.

Druhy krok: pojmenovat strach

V Bibli dat jméno znamenalo i vyjadfit podstatu (Gn 17,5; 32,28; Mt 16,18), ale
také naznacit ztratu moci (naptiklad faraon Neko, ktery po porazce izraelského
vojska vzal zidovského kréle do zajeti, mu na znameni ztraty jeho Gitadu zménil
jméno - srov. 2 Kral
23,34). V tomto kontextu
pojmenovat strach zname-
na objevit jeho podstatu,
tim eliminovat jeho silu
a vliv a najit taktiku obra-
ny.

Zalmista odhaluje epicent-
rum svych nepiijemnych
vibraci v 2. a 3. versi, kdyz
uvadi vSechny, ktefi se podileji na dramatu jeho nitra: sebe, ml¢iciho Boha
a nepratele. Neni vSak ziejmé, koho nebo co poklada za své neptatele. Podle
nekterych vykladi aktér zalmu mohl vyrazem "nepfatelé" myslet realné lidi,
kteti ho pronasledovali; mohl vSak takto oznacit i nemoc. Jelikoz neuvedl
pfi¢inu ani formu svého utrpeni, jeho zalozpév zistava svédectvim o nepoj-
menovatelném strachu a tzkosti - o stavu, ve kterém se Clovek citi jako
ochrnuty, jakoby zatajujic dech sestupoval do propasti a daval pfitom pozor na
kazdicky sviij krok.

Utastnik zalmu je tedy ve stavu bolestného soustfedén na omezeny
prostoroc¢asovy usek. Jaké vychodisko nachazi ze sevieni, ve kterém mu unikala
hloubka a bohatstvi zivota? Kde hleda pomoc a jakou?
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Treti krok: pomoc na prirozené roviné

Ve versich 4-5 G¢astnik Zalmu vola k Bohu a vyjadiuje své negativni city. Z toho
lze vytusit, ze jednim z prvnich moznych krokii k osvobozeni se od tizkosti
a strachu je vyjadfeni tihy, ktera ¢lovéku seviela srdce a dusi. Zalmista o ni
hovoti pfimo Bohu. Na ptirozené roviné vSak ¢lovéku mize pomoci i to, pokud
své obavy vyjadii pfed empatickymi ptateli nebo zazitky, které v ném vyvolaly
strach a zptisobuji mu tizkost, zapise do svého deniku.

Vyjadfenim negativnich citti zalmista neskoncil. Ptistoupil k dal§imu kroku -
kroku viry, ktery jeho uzdravujici proces dovrsil.

Ctvrty krok: duchovni pomoc

V tomto ptipadé je timto krokem vlastné cely zalm, protoze cely je modlitbou,
ktera ma Ctyfi stupné.

Prvni vers je lamentaci — obsahuje vytku Bohu. Tento typ modlitby spociva ve
vyjadfeni pocitovaného napéti, pocitu nespravedlnosti a ve vysloveni obvinéni
viéi Bohu. Lamentace se uz témét uplné vytratila, piestoze jde o biblickou
formu modlitby — setkdvame se s ni v Zalmech, ale za lamentaci 1ze oznacit
naptiklad i vycCitky Lazarovy sester: "Pane, kdybys byl zde, miij bratr by nebyl
umiel" (Jan 11,21). Tuto modlitbu lze podle piikladu svatopisct vyjadrit
1 pisemné.

Pokud by Zzalmista ziistal jen na tomto stupni, nepomohlo by mu to. Tato
modlitba ma v8ak pomoci najit feSeni uzkostl a prohloubit vztah k Bohu. Zalm
ve verSich 2-5 proto naznacuje, ze [

¢lovek se ma otevirat inspiracim, jak
problém fesit.

Posledni dva verSe (v. 6 a 7) ukazuji,
jak se turbulence citd u Zalmisty
zastavila. Poté, co vyjadiil své pobou-
feni a strach, navrhoval feSeni a vy-
slovil prosby, ponofil se do ticha, ve
kterém poslouchal Boha, a vySel
z n¢ho plny chvaly, radosti a pokoje.
Zatimco verse 1-5 ukazujl jak se |
zalmista pokousel mit svij Zzivot v rukou, jak navrhoval vlastni feSeni
a vyjadioval svou agresivitu, verse 6-7 jsou jiz jakoby city nového, svobodného
¢lovéka. Utastnik zalmu v nich vyjadiuje, Ze ve svém Zivoté dava Sanci Bohu,
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ba zcela mu pfenechava prostor, aby mohl konat, protoze pochopil, Ze Bith ma
vSechno v rukou a bez néj je nutn€ nestastny.

Duchovni pomoc Ize pfijmout skrze osobni modlitbu jako v Zalmu 28 nebo
skrze modlitbu ve spolecenstvi, svatou zpovéd ¢i otevieny rozhovor
s duchovnim viidcem — efekt bude vzdy stejny: nepopsatelny pokoj, a to i tehdy,
kdyby pti¢iny strachu pretrvavaly. Mlceni a naslouchani Bohu odstrani v§echny
fale$né jistoty a zjevi Boha jako jedinou moc, se kterou lze bezpecné kracet
Zivotem.

Duchovni terapie podle JeZiSe v Getsemanech

I Jezi§ ve své lidské prirozenosti prozival strach a uzkost (Mt 26,37). Dokonce
reagoval podobné jako protagonista Zalmu 28. Na piikladu JeZiSova jednani
v Getsemanech lze
proto shrnout terapii
strachu a tizkosti na
duchovni roving.

1. Kdyz Jezi§ adre-
suje ucedniktim slo-
va: "Modlete se, aby-
ste nepfisli do poku-
Seni" (Lk 22,40), de-
maskuje strach jako
pokuseni. Jde o po-
jmenovani strachu, coz piedstavuje prvni krok.

2. Po pojmenovani strachu Jezi§ slovy: "Ma duse je smutna az k smrti"
(Mt 26,38; Mk 14,34) sam sob¢ piiznava, ze citi strach.

3. Jakmile to udéla, zac¢ina hledat pomoc — Zada apostoly, aby zlstali na misté
a spolu s nim bd¢li (Mt 26,38). Apostolové jsou vsak v "Soku", protoze svého
Mistra jesté nikdy nevidéli v takovém bidném stavu, a nedokazou bdit: nechté;ji
videt realitu, nebot’ JeZiSova slabost znamend soucasné pad jejich vlastnich
tuzeb (srov. Mt 20,20-23). Radé&ji unikaji do nevédomi — do spanku. Je to Casta
reakce lidi na pfilisny stres. Naptiklad vojaci si fikaji: "Cim vic spi§, tim méng
jsi ve valce."

4. Kdyz Jezis vidi, Ze apostolové podlehli slabosti (Lk 22,46), pokousi se sam
0 dohodu s nebeskym Otcem — navrhuje mu vlastni feseni: "Otce muj, jestlize
je mozné, at’ m¢ mine tento kalich" (Mt 26,39).

-13 -



Farni zpravodaj

v o

Jezistv modlitebni zapas nakonec prorusta do absolutni odevzdanosti: "Ale ne
jak ja chci, ale jak ty" (Mt 26,39) a poslusnosti "az k smrti, az k smrti na kiizi"
(Flp 2,8).

Zalm 28 jako piedobraz velikono&ni udalosti
Uz cirkevni otcové vnimali Zalm 28 kristologicky — jako oblouk, ve kterém je
shrnuto velikono¢ni tajemstvi Krista od jeho utrpeni po vzkiiSeni.

Podle nich prvnich pét verst Zalmu 28 - které vyjadiuji prosbu — poukazuje na
chvile JeziSova utrpeni, na jeho volani v uzkosti. VerSe 6-7 jsou zase zpévem
dikd, jasotem Vzkiiseného. Ve slovech Zalmu 28 "zaplesalo mé srdce" (v. 7)
zazniva podle cirkevnich otct predpovéd’ Kristova vzkiiSeni.

Zalm byl zafazen i do liturgie hodin, a to do modliteb béhem dne pravé na
velikonocni stiedu a v patek prvniho tydne.

Podle vé&tsiny odbornikii verse 8 a 9 Zalmu 28 jsou pozdé&j$im liturgickym
dodatkem. Naznacuje se jim, Ze tyto verSe patii i do naSeho vSedniho Zivota —
k naSemu volani v uzkosti na pokraji zoufalstvi, k nasim vyc¢itkdm Bohu, kdyz
nerozumime jeho cestdm a jeho mlceni, a také k nasi prosb¢ adresované Bohu,
ktera je projevem dikli za vizi spasy a pokoje.

Slova verse 9 "Spas lid sviij a pozehnej své dédice" prijala fimska liturgie a byly
zatazeny do oslavného hymnu Te Deum, ze ktereho je zfejmé, zZe clovek mize
byt §tastny pouze v Bohu, jen v ném muze
byt osvobozen od zakladni tizkosti z byti,
od tzkosti z viny i od uzkosti ze smrti.
Toto védomi mu umoziuje prozivat veli-
kono¢ni jasot.

Na Joba dolehlo, ¢eho se nejvice obaval
Strach ma zajimavou vlastnost, jakousi
podivnou magnetickou silu — na ¢lovéka
dokéze "pfitahnout" pravé to, ¢eho se
nejvice boji. Svédectvi o této bézné lidské
zkuSenosti najdeme i v knize Job: "Ceho
jsem se strachoval, to me postihlo, dolehlo
na mé to, ¢eho jsem se lekal" (srov. Job
3,25). Takova slova vyslovil zbozny muz —
Job poté, co postupné ztratil v§echno, na ¢em mu zalezelo majetek, déti — kvili
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kterym roky vstaval brzy rano, aby za né takiikajic preventivné ptinasel obéti,
protoze se obaval, ze mozna zhtesili (Job 1,5), uctu vlastni Zeny, ¢est v o¢ich
pratel, a nakonec i zdravi. Zboznému Jobovi se rodina nepozorované stala
modlou a neum¢l si to ptiznat. Pravé proto Bih dovolil d’ablu, aby ho zkousel
v této oblasti zivota. Bih dovolil, aby strach a jeho stupfiovani podemlel
vSechny konstrukce Jobovych faleSnych jistot. Takto v§ak Buh zkousSel nejen
Joba. Podobné demaskuje centra nedivery kazdého ¢loveka, aby poté, co ve
strachu padne na dno svych mozZnosti, nasel vychodisko, ziskal nadhled a nabyl
pocit bezpe¢i a svobody. Dobré sebepoznani, poznani vlastnich vnitfnich
postoji, pohnutek a poryvi a jejich pfijeti dava cloveéku svobodu a energii, aby
se mohl branit proti vS§em vnéj$im ohroZenim.

(podle KN)

L T T

JA JEN DOUFAM ,ARONE , ZE JSME DNES
NEVSTOUPILI DO TE TRICETILETE VALKY.
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Hra pro deStivé dny

Ani o prazdninach, kdyz prsi, nemusi byt nuda. Zahraijte si tuto stolni hru,
ktera se jmenuje PROPAST.

Putovani po hernim planu trva jen nékolik minut, ale mensim détem pfinese
prave tolik vzru$eni jako zdlouhava partie hry Clovéce, nezlob se.

Pravidla hry
1. Pocet hraca: 2—S8.
2. Potieby

2.1 Herni plan. Dlouhy pas, rozdéleny na jedenatficet dilkii oznacenych
potfadovymi Cisly. 21. poli¢ko piedstavuje propast (viz obrazek). Verim, ze spolu
s détmi dokdzete vyrobit krdsnéjsi herni plan ©.

2.2 Hraci kameny. Figurky — pro kazdého hrac¢e jedna. Mély by se lisit bud’
barvou, nebo tvarem.

2.3 Hraci kostka.

3. Vychozi situace. VSechny figurky stoji pfed prvnim poli¢kem.

4. Ukol hragu. Prejit cely herni plan diiv neZ soupefi.

5. Tahy

5.1 Losovani o potadi v tazich. Kazdy hodi na sttil kostku. Komu padne nejvic
ok, za¢ina. Kdo ma nejnizsi Cislo, je na fad€ posledni.

5.2 Hraci se stiidaji v tazich podle vylosovaného potadi stale dokola. Tah se
nékdy sklada z dvojiho hodu kostkou, nékdy jen z jednoho vrhu.

6. Pohyb kament

6.1 Prvni vrh kostkou. Hra¢, kterému padne poprvé jedni¢ka, nema uz pravo na

dalsi hod a preda kostku dal$imu. Komu padne dvojka, trojka, ¢tytka, pétka nebo
Sestka, hazi znovu.

6.2 Druhy hod. Hra¢ posune svou figurku po hernim planu o tolik poli vpied,
kolik ok mu kostka ukaze pti druhém vrhu.

7. Boj figurek. Jestlize se hrac zastavi se svou figurkou na poli obsazeném
jinym kamenem, musi se figurka, kterd tam stala, vratit zpatky na to pole, odkud
vySel soupef, ktery ji donutil k Gstupu.
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8. Propast. Figurka, ktera se zastavi na poli ozna¢eném cCislem 21 (propast),
musi se vratit az na start.

9. Prichod do cile. Kamen, ktery dojde ke konci herniho planu, smi z ného vyjit
jen tehdy, kdyz hra¢ hodi piesné potiebné ¢islo. Jestlize stoji na 31., poslednim
poli, musi mu padnout jednicka, jinak zistane stat. A mtze byt pochopiteln¢
pfinucen k tstupu dal$imi hraci, ktefi na jeho pole dorazi. Kdo se dostane se
svou figurkou na 30. pole, potiebuje hodit dvojku, jinak nemtiZze cestu dokoncit.
Atd.

10. Zakonceni hry
10.1 Zvitézi hrac, ktery projde se svou figurkou prvni cilem.

10.2 Ostatni pokracuji ve hie, dokud nezistane na hernim planu jediny, posledni
kamen.

Poslete nam do redakce fotografie vasich hernich planu. Ten nejhezc¢i odménime
stolni hrou.
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Charles Darwin

Julius Robert Mayer

1809-1895

1814-1878

erner von dSiemens

1816-1892

Oni takto a jak ty?

Britsky prirodovedec a zakladatel evolucni
biologie.

Nikdy jsem nepopiral jsoucnost Boha. Jsem
presvédcen, Ze vyvojovou teorii Ize sladit s vi-
rou v Boha. Je nemozné dokazat a pochopit,
ze velkolepy a nadmiru nadherny vesmir, tak
jako Clovék, povstal jen nahodou. To povazuiji
za hlavni dukaz jsoucnosti Boha.

Nemecky lékar a fyzik, jeden ze zakladatelii
termodynamiky.

Svij Zivot konim s pFesvédCenim, které
vychazi z hloubky mého srdce: prava pfirodni
véda a filosofie museji vést k vife v Boha a ke
kfestanskému nabozZenstvi.

Neémecky vyndlezce a priumysinik.

Cim hloub&ji pronikdme do pulsobeni
pfirodnich sil, tim pokornéjsimi se citime a tim
vice vzristda nas obdiv nad nekonecnou
Moudrosti, ktera udrzuje pofadek ve svété
a pronika celé stvoreni.
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Pribuzni meé nuti deélat
ropatreni’ proti uhranuti

Casto se s uhranutim spojuje zlofeceni a zafikani, které jsou opakem
Zehnani. Uginky kazdé formy proklinani umocfiuje hfich a nediivéra
Bohu. Cirkev nam doporucuje Zzit v posvécujici milosti a duvérovat
pfisliblm v Bozim sloveé.

Vazena redakce,
jsem maminkou malé dcerky. Kdyz k nam prijde babicka nebo prababicka,
nepretrzite nds varuji pred urknutim ditete. Pripominaji mi, abych tvaricku nasi
dcery potirala pomocenou plenkou, a tak predesla nasledkiim z urknuti.
Prestoze jde o verici Zeny, odvolavaji se na "osvédcené" zkuSenosti s touto
praktikou. Mohli byste z kirestanského pohledu vysveétlit, co to je uhranuti, jaké
ma nasledky a jak mu predchdzet? Jak mame sviij odmitavy postoj vysvetlit
rodicum? Dékuji.

Ivana

Mila Ivano,

upfimné vam dékuji za otazku i za odmitavy postoj k povéram. Uhranuti 1ze
nazvat i1 prokleti pohledem. Je to nazor, Zze upreny
anegativni pohled mulze zpisobit druhému cloveku
zdravotni potiZe - slabost, malatnost, nevolnost, zvraceni
apodobné. S urknutim se nejednou spojuje zlofeceni
a zafikavani. Pfi zlofeceni jde o vyslovené prani zla a pii
zatikavani o prehnané vysloveni obdivu (,,jéje, jaké krasné
dité!"). V dusledku toho pry dité mtze dostat zdravotni
problémy. Jaky postoj mame k témto vécem zaujmout jako
kiestané?

Prani zla nebo proklinani je opakem pozehnani. Proklinani
je touha, aby se druhému ¢loveku stalo néco Spatného. To
muze byt vyjadieno slovy, gesty nebo §patnym pohledem.
Zvlastni formou je sebeproklinani, Cili svolavani zla na
vlastni osobu. Napftiklad: Ja to nikdy nedokazu! Ja jsem
debil! M¢ z toho klepne!"
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Proklinani ptisobi ptirozen¢ a duchovné. Pokud je vyjadieno v pritomnosti toho,
komu je ur¢eno, miize pisobit negativné na jeho mysl a emoce. Zavisi to na tom,
zda je pfijato, nebo zda ma z n€ho strach. Duchovné plisobi zejména tehdy, kdyz
pochazi od toho, kdo mé nad danym c¢loveékem vétsi autoritu - naptiklad rodic
nad ditétem, prarodi¢ nad vnoucetem nebo nadfizeny nad podiizenym.

Co otevira Cloveka t¢inktim proklinani? Htich, nedivéra Bohu a obava, Ze se
mi stane néco Spatného. Ta vede k strachu a tzkosti. Co nam vSak fika Bozi
slovo? "Nebojte se." (Mt 28,10) nebo "Nestane se ti zlého, pohroma se k tvému
stanu nepfiblizi. On svym and¢élim vydal o tobé piikaz, aby té chranili na vSech
tvych cestach." (Z 91,10-11). Pokud v&fis, Ze t& Bith ochrani, on t& nezklame!
Pokud vé&ris, ze t&€ nékdo uhrane, pochybujes o BoZi ochrané a otviras se
k ptisobeni zlého ducha, ktery ti chce skodit.

Jak se branit pied uiknutim? Nebojte se divétovat Bohu. Zijte v &istoté srdce -
v milosti posvécujici. Piejte vS§em dobro, jak fekl Jezis: "Milujte své nepratele.
Dobie Cifite t&m, ktefi vas nenavidi. Zehnejte t&m, kteii vas proklinaji, modlete
se za ty, ktefi vam ublizuji." (Lk 6,27-28).

Mila Ivano, doporucuji vam i ostatnim rodictim, abyste denné zehnali své déti
a svéfovali je pod Bozi ochranu a také ochranu Panny Marie. Modlitba rodi¢t
je na zaklad¢ autority, svéfené Bohem, silnéj$i nez vSechna uiknuti. Nakonec,
my kfestané, jsme jako JeziSovi ucednici dostali moc nad tklady d’abla: "Hle,
dal jsem vam moc Slapat po hadech a Stirech a po veskeré sile nepfitele, takze
vam v ni¢em neuskodi." (Lk 10,19).

Existuje vSak i tzv. pseudoutknuti, kdyz ma clovek ptiznaky uhranuti bez
jakéhokoliv podnétu zvenci. Pfivolal si ho svym strachem, podezifivanim
druhych a virou v negativni véci. V praxi se malokdy dokaze, Ze doty¢ny byl
skutecné¢ utknut. VétSinou jde o prirozené zdravotni komplikace nebo
autosugesce. Vzhledom k tomu, Ze pfiznaky ufknutim se projevuji télesné,
potfebujeme k jejich odstranéni pouzit pfirozené prostiedky: jit za lékaiem,
respektovat jeho pokyny a uZzivat pfedepsané 1éky. Pokud neméme vyslovné
dikazy, prestaiime podeziivat druhé, protoze bychom se dopoustéli kiivého
obvinovani.

Pokud by opravdu §lo o puasobeni negativnich duchovnich sil, pouziti
materialnich prostfedkti na jejich odstranéni by bylo neté¢inné. Pokud bychom
vSak prirozenym vécem pfipisovali nadpiirozenou moc, jak je to naptiklad
u poctrané plenky, byla by to povéra. Moralni teolog A. Benes pise: "Protoze
tyto praktiky nemohou dosahnout cile samy o sob¢, dava se zde Satanovi
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moznost zasahnout; pomoc se o¢ekava ne od pfirozenych prostredkt, ani od
Boha a jeho andélu".

Mila Ivano, uvedené skutecnosti ve vasi rodin€¢ mohou byt vhodnou pfilezitosti
pro hlubsi rozhovor s vasimi rodi¢i o podstaté katolické viry. VE&fim, ze i tyto
fadky vam pomohou zdivodnit jim va$ odmitavy postoj. Na zavér jeste jedna
rada: "Podiid’te se tedy Bohu. Vzeptete se d’ablu a uteCe od vas, priblizte se
k Bohu a ptiblizi se k vam..." (Jk 4,7-8).

(podle KN)

Proc odmitnout tzv. Silvovu
metodu?

Krestan by mél védét o nebezpedi této metody, ktera ma zaklad v magii,
vésténi a v spiritismu. Adept Silvovy metody se tak spojuje s duchovni
bytosti, ktera neni Bozim Duchem.

Vazena redakce,
obracim se na vas s problémem, ktery se tyka nasi rodiny. Muj syn a jeho nevésta
zacali se Silvovou metodou. Pry se citi vyrovnani, maji nadhled a poradek
v mysli ... Moji pratelé mé upozornili, Ze tato metoda neni v souladu s nasi virou
a miize narusit jejich vnitini Zivot i psychiku. Napiste, prosim, v ¢em je tato
metoda z krestanského pohledu neprijatelna a zavadéjici? Dékuyji.

Magdalena

Pani Magdaléno,

vaSim blizkym byla Silvova metoda nabidnuta jako uéinny prostfedek
k navozeni vnitiniho klidu a zdokonaleni mozkovych schopnosti, proto se jim
zdala pritazliva. Navic jeji zakladatel José Silva se prohlasuje za clena
Rimskokatolické cirkve, coZ spletlo uz mnohych kiestant.

Ackoli Silva usiluje o védecké vysvétleni metody, svou povahou se fadi mezi
starodavny spiritismus. Opird se o poznatek, Ze v naSem mozku pulzuje
elektricka energie. V bdélém stavu, v roviné beta, mozek vysila jinou frekvenci
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elektrickych impulsi jako v tzv. stavu alfa. Ten je charakteristicky pro usinani
a probouzeni. Podstatou metody je naucit zajemce sestupovat do této hladiny.
Udajné ve fazi alfa mozek pracuje vykonn&jsi nez v jinych hladinach, nebot” do
¢innosti jsou zapojeny ob¢ polokoule
mozku. Navozeni dané¢ho stavu je zalo-
zeno na samohypndze, ktera ma usnadnit
ovladani télesnych funkei (vlastnich nebo
u jinych lidi), pfedpovidani budoucnosti,
dokonce spusténi 1é¢ebného procesu.
Autor metody, byvaly hypnotizér, tvrdi,
Ze svét je tizen "vyssi Inteligenci", ktera
vSak neni totozna s Bohem (alesponi ne
s kfestanskym). Komunikace s touto
bytosti je moznd v pozadované roviné
alfa.

Pfechod do hladiny alfa uskuteciiuje
frekventant Silvovy metody pomoci -
okultni meditace a pifedstavivosti. Diky ni ziskava adept jednoho nebo dva
nejniternéjsi spolecniky, kteti ho vedou Zivotem a zaroven ho spojuji se
zminénou nejinteligentnéjsi bytosti. Vyvolavani tohoto priivodce ve svém
védomi je prakticky spiritismus, ktery je v samém zakladu této metody. Bozi
slovo zakazuje spiritismus a povazuje ho za modlosluzbu. Metodou
prezentovana potifeba duchovniho privodce je pouze krycim manévrem na
vstup nec€istych bytosti, které pfevezmou jakoukoliv podobu, provedou zazrak
uzdraveni, navozuji jasnovidecké schopnosti jen proto, aby presvédcCily ¢lovéka
o "pravdivosti" metody. Jasnym ptikladem této rafinované 1zi je dilo autorky
Johany Michaelsonovej The Beautiful Side of Evil - Krasna tvar Zla. Autorka
popisuje osobni zkuSenost se Silvovou metodou. V soucasnosti je vdécna Bohu,
ze ji umoznil rozpoznat duchovni lécky, a s metodou navzdy skoncila. Pro
kiest’ana je podstatné, aby veédél o nebezpeci této metody, ktera ma zaklad v
magii, vé$téni (pofizeni jasnovidné a telepatickych schopnosti) a v spiritismu
(samohypnozou zprostfedkovani duchovni privodci). Adept metody se tak
spojuje s duchovni bytosti, ktera neni Bozim Duchem. Totiz sila ZIého spociva
v tom, ze lidé neziji s JeziSem. Silvova metoda je od tohoto spasonosného vztahu
jednoznacéné odvadi.

Nebezpeci Silvovy metody nehrozi pouze v duchovni rovin€. Pomoci této
metody ¢loveék unika z reality a vytvari si fale$Sné predstavy ve svém védomi.
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BéZné schopnosti nasi psychiky, logické a racionalni myslenkové postupy, se
takto potlacuji. Logika a stfizlivé uvazovani jsou pfirozené opérné body nasi
pozemské existence a jejich zpochybnéni vytvarenim iluzorniho svéta mtize po
¢ase vyvolat psychické a nasledné i t€lesné problémy. Psychologové varuji pred
setrvavanim ve stavu, za kterym je lidska projekce, protoze oslabuje psychiku
¢loveéka. Proto neni zvlastnosti, Ze s absolventy Silvovy metody se setkavame
i na psychiatrickych odd¢lenich..

(podle KN)

Tak, to jsem ja?

2. DuSe — Zivotni princip

Na téle je vSe tak fantasticky uspotfadano, ze
je nam vzorem pro projektovani super
modernich stroju.

Staci se podivat do zrcadla a vSimnout si své
hlgvy. . K,glik slozitych grgénﬁv je” na ni s
a jak navzajem spolupracuji, dopliuji se, ... = +
A ty oci! Predstav si!
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Brana do duse ¢lovéka

Sitnice oka se sklada ze 130 miliond ty¢inek, které jsou citlivé na svétlo. Oko je
spojeno s mozkem o¢nim nervem, ktery ma prameér pouze 1,5 milimetru. Nerv
obsahuje okolo 60 miliont vlaken.

Zivotni princip
Klobouk dolt pfed Véenym architektem. To je skutecné zazrak. Ale télo oZivuje
jesté néco dokonalejsiho. Co to je? Duse. A oci jsou oknem do duse ¢lovéka.

A co je duSe?

Dusi miizeme zjistit pies jeji projevy. Ozivuje télo. "Sjednocuje" mé s nim. Je
to moje ja. Je to mtj zakladni Zzivotni princip.

Jaka je moje duse?
To je velmi zajimava otazka. Opravdu, jaka je? D4 se to vibec zjistit?
Jelikoz duse se projevuje skrze myslenky, rozhodnuti,
touhy, city, postoje, lasku, fantazii, ... a také jinak, tak
z toho mohu o ni néco zajimavého zjistit. A k tomu vam
pomiiZe i nasleduyjici test!

Takova je...

O velikosti nasi duse ekl Pan nadherna slova. Zde jsou
souradnice textu: Mt 16,24-28.
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V testu opét jde o subjektivni zji§téni toho, co se nachazi v tvé dusi. Tak se vidis
ty. Jini mozna jinak. OvéT si to.
Je to vlastné malé zpytovani svédomi.

Vylet do FiSe hodnot

Na kazdou otazku si odpovéz nékterou z nasledujicich odpovedi:
a) Nevim (0 b)

b) Ani ne (1 b)

¢) Jak kdy (2 b)

d) Je to uspokojujici (3 b)

¢) Ano, je to dobré (4 b)

1) Mas rad 1idi?

2) Udrzujes kolem sebe potradek?

3) Rad premyslis o smyslu zivota?

4) Dokéazes se obétovat za dobrou véc?
5) Umis se nadchnout krasami ptirody?
6) Mas rad pravdu?

7) Byvas klidny?

8) Piejes druhym dobré?

9) Jsi odvazny?

10) Mas rad humor?

11) Jsi trpélivy?

12) Umis se radovat z malickosti?

13) Modlis se rad?

14) Mas rad zivot?

15) Byvas stédry?

Hodnoceni

45 - 60 bodu
2%, | Tva duSe ma krasné vlastnosti. Podle vysledki mas moudrost,
59*) pevnou vili, vyvazené city. Miluje§ Zivot a citi§ k nému lasku.

Vv

g krasli dusi, je milost posvécujici. Tehdy mas "Bozskou krasu",
kterou citi tvé okoli a zazafi 1 ve vécnosti. Dilezita rada: Nebud’

-25-



Farni zpravodaj

30 - 44 bodu

béda ti.

pod 15 bodt

Je to dobré. Tva krasa duSe se projevuje zivym zajmem o druhé,
ochotou pomoci, ovladanim se ... N¢kdy vSak nedotahujes véci do
konce. Byvas i naladovy. Rika se, e vékem se to u &lovéka ztrati,
ale na to se ty opravdu nespoléhej. Castéji by sis mél délat zpytovani
svédomi, abys zjistil, kde mas své rezervy.

15 - 29 bodi

Bylo mozné dopadnout jesté hif, ale ty pfece mas na vic. S timto
stavem své duSe opravdu nemuzeS byt spokojen. Potfebujes
rozvinout své rozumové schopnosti. Studiem, pozorovanim zivota,
... Mozna se ti nechce na sob¢ pracovat a v tom bude tva nejveétsi
chyba. Potfebujes impuls. Pokud se v tob¢ $patné navyky zakofteni,

Pevné vétim, Ze se nenajde nikdo, pro koho by platily nasledujici
tadky. Ale pokud ... Clovéée, neni to s tebou dobré. Co jsi dosud
s sebou d¢lal? Kudy jsi chodil, Ze se na tebe nalepilo tolik nectnosti.
V jaké spoleCnosti zijes? To nejsou vycitky... To jsou jiz otazky,
které kdyz pravdivé zodpovis, mize dojit k zahajeni premény.

Neboj se zacit. VZzdyt' mit krasnou dusi znamend mit mnohem vice $tésti, nez

mas ted’.

Tak ¢i tak, tohle je dulezité: Psychohygiena duse

Psychologové tvrdi, Ze kazdy c¢lovék "déla
hlouposti" asi 20 minut denné. Nékdo vice, jiny
méné... Projevuje se to rizné. Nékdo hazi hrnce
na zem, dals$i mluvi sam k sobé¢, jiny se trapi pro
malichernost, ... Jednoduse: Kazdy "blbne" svym
zpusobem.

Aby toho bylo co nejméné, nabizime vam
"abecedu" starosti o dusi.
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Nejdilezitéjsi skutecnosti ovliviiujici dusi jsou:
vlastni télo — jeho zdravi, svézest, pohoda, ochota poslouchat... (viz ¢lanek
o téle v minulém cisle.)

obrazy — probouzeji sily, které v dusi ¢loveéka velmi dlouho ziji. Pokud jsou
dobré, mohou mi piinést spravny model do zivota. Pokud jsou $patné, zlo Zije
ve mn¢ a pusobi. Zvlasté emotivni zab&ry z filmu ¢lovékem velmi dlouho
hybou.

ticho — ¢loveék by mél byt alespont 20 minut béhem dne sdm se sebou. V tichu
ma zjistit, co ma v ném silu, jaké myslenky se v ném prohanéji. Jaké city jim
hybou. Ale pfedev$im v tichu se da nejlépe setkat s Bohem.

hudba — na dusi ma vliv to, co posloucham Hudba ma sjednocovat cloveka
ane rozbijet. Agreswm hudba "vymyva" dusi.

vvvvv

barvy — ovliviuji mou néladu, celkové smysleni. Je
velky rozdil, zda vstupuje do m¢ néco pochmurného
nebo radostného.

chlad, pohyb, odpo¢inek... — n€kdy je velmi vhodné prozit prostredi, které me
obklopuje. Zkusit, jak krasn¢ fouka vitr, jak chladi rosa v travé, jak Sumi les.
Probouzi to v dusi nadherné schopnosti, na které jsem uz mozna zapomnél.

Pritomnost dobrych lidi
Dusi prospéje pritomnost dobrého cloveka, ditéte. Oni maji v sobé dobro,
svézest. ..
Dobrym rozhovorem je mozné dostat to z jejich duse do své. Usidli se ve mné
jejich nadhera, dobrota. Skuteéné se da ocistit vnitfek détskou pritomnosti,
radosti, ismévem, optimismem.
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Jsou i nadprirozené prostiedky, jako:

Milost posvécujici,
modlitba,

dobré skutky,
svatosti,

laska,

vira,

nad¢je,

ctnosti, ...

52 JEDNODUCHYCH ZPUSOBU
JAK $ DETMI MLUVIT
o VIRE

o
Ny
v
s0.

SLOVO MA VELKOY MOC - RESPEKTUJME JIY

N

N

{

Uceni viry
o Moralni Zivot nas zavazuje mluvit pravdu a pravdivé jednat.
o JeZiS ndm pomaha zodpovédné pfistupovat k druhym lidem
a respektovat je.

Podnéty na pouceni z kazdodenniho Zivota
e KdyZz vy nebo vas manzel / vase manzelka nékoho ostfe zkritizoval
a pozdéji se za to omluvite.
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e Kdyz vase dité poskodi néjakou véc v domacnosti, at uz zamérné, ze zZertu,
nebo nahodou.
e KdyZ rodina spolecné stoluje.

Ve treti kapitole svého dopisu apostol Jakub popisuje velké skody, které mize
napdchat neukaznény jazyk. Jakub jazyk
nazyvd "neklidnym zlem, plnym smrtici-
ho jedu", ktery nikdo nedokaze zkrotit.
Stejné jako jiskra v okamziku podpali cely
les, tak i lehkovazné feci ni¢ivym plame-
nem spali nase mezilidské vztahy. V tom-
to jsou Jakubova slova pro nas rodice
velmi dulezita. Co nasSe déti? Snadnéji
nékoho kritizuji nebo chvali? A co my?
SpiSe déti kritizujeme, kdyZ se o néco
snaii, neb,opm navopak'pomaharrtle buqo,— W
vat zdravé sebevédomi? Jakub nas vybizi, -

abychom si vyprosovali moudrost, kterd pochazi od Boha, aby nase slova byla
"uklidfiujici, skromna, smirna, plna milosrdenstvi".

Zacatek rozhovoru

Promluv si se svym synem nebo dcerou o ucinku, jaky ma na druhé upfimna
pochvala a laskavé slovo. V rodiné se snazte fici si navzajem kazdy den v tomto
tydnu alespon jednu pozitivni véc.

Jak poslouchat

Pokud své dité pozorné poslouchads, velmi snadno zjistis, jaky "slovnik" pouZziva.
Jsou v ném slova povzbuzeni, pochopeni, kdyZz nékdo udéla chybu, a slova,
ktera poukazuji na lepsi stranku véci? Pochval své dité, pokud k nékomu mile
a srde¢né promluvi. Rekni mu, Ze ptesné tak by se zachoval i Pan JeZi§. Nesnaz
se ho vSak hned posuzovat a opravovat, pokud nékoho kritizuje — at uz jde
o nékoho, kdo ma spatny vkus, nebo to, Ze ten nékdo jen vyuziva cely svét,
nebo Ze jeho uditel je tak ¢i tak radny mamlas. Ackoli to nékdy zni kruté, ale tvé
dité fika to, co v dané chvili upfimné citi a vnima.
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Pokud syn nebo dcera nemluvi vyslovené surové a vulgarné, coz je treba
pochopitelné okamzité zastavit a fesit, jen jim pfipomen, Ze pokud pfipusti, Ze
se véci mohou postupné ménit, i oni casem zméni svlj nazor na véci a lidi. Toto
své tvrzeni obc¢as podepti dliikazy, ale nedélej to pokazdé, kdyz nékoho kritizuiji,
protoZze mohou nabyt dojmu, Ze podle tebe jsou vsechny jejich nazory
nespravné.

POVZBUZENI PRO VAS

Doporucené cteni z Pisma svatého

Apostol Jakub nas upozoriuje, abychom dokazali ovladat svij jazyk: Jak 3, 1-
12.

Co na toto téma fika Cirkev

Slovo ma obrovskou moc —to vam potvrdi kazdy psycholog, basnik, textar nebo
romanopisec. V biblickych dobach se na vyslovené slovo kladl opravdu velky
dliraz, protoze vétsina lidi tehdy neuméla Cist ani psat. Hebrejové véfili, ze
vyslovené slovo ma takovou moc a silu, Ze vykona to, co jeho vyznam
naznacuje. V 27. kapitole knihy Genesis napfiklad Jakub podved| svého otce
Izdka, aby mu udélil poZzehnani, které bylo ureno pro prvorozeného syna
Ezaua. I1zak nemohl sva slova ani po zjisténi podvodu vzit zpét, protoze jiz byla
vyslovena (Gn 27, 33). Pravé z tohoto dlivodu byly vSechny pfisahy, sliby, Gstni
dohody, poZehnani a prokleti povazovany za mimoradné zdvaziné a mocné.
Neni divu, Ze i dvé z Desatera BoZich pfikazani usmérnuji pouzivani slov: nebrat
jméno BoZi nadarmo a nelhat. Z evangelii vime, Ze JeZi$ proto tak plsobil na
lidi, protoze mluvil jako ten, kdo "ma moc" (Mk I, 27).

Kdyz ti dnes nékdo fekne "davam ti své slovo", ty mu muzes jediné uvéfit nebo
neuvérit. Pokud tento c¢lovék spini své slovo, jsi v bezpeci, pokud ho nesplni,
mas problém. Bih nam sva slova dal skrze proroky s tim, Ze ani jedno z jeho
slov se k nému nevrati naprazdno. Ve Starém zakoné se nam Bulh zjevoval
prostfednictvim svého slova a svych skutkll. V Novém zakoné nam BUh dava
své Slovo pfimo a neni jim nikdo jiny nez jeho jediny Syn JeZi$ Kristus. Jan ve
svém evangeliu popisuje JeziSovo vtéleni témito nadhernymi slovy: "...a Slovo
se stalo télem a prebyvalo mezi ndmi" (Jan 1, 14). BozZi slovo je svaty slib, znamy
také jako Smlouva. A Blih je svému slovu vidy vérny a dodrZuje ho!
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Kratka modlitba s ditétem
Obrat se nyni ve svém srdci k JeZiSi a podékuj mu za to, Ze ti ukazuje, jak mas
pouzivat slova, diky kterym budes$ vnaset do svéta pokoj a lasku:

Jezisi, dékuiji ti, Ze mé ucis,

jak mam poutzivat slova ke konani dobra.
Pomoz mi povzbuzovat a tésit slovy

i své blizni.

Amen.

Pohled do historie

V pohledu do historie Zd'arecké farnosti pokracujeme rokem 2004. Zd’areckou
farnost spravoval excurrendo P. Miroslav Parajka, farai v Dolnich Louc¢kach.

2004

V prvni den nového roku 2004 jsme podékovali ambrozianskym chvalozpévem
Te Deum... za rok uplynuly. V brnénské diecézi byl rok 2004 vyhlasen rokem
rodiny.

V 1ét¢ byla dokoncena oprava kostelni zdi a zbudovana nova asfaltova silnice
okolo kostela.

Na pfelomu cervence a srpna byl ustanoven novym tiSnovskym dékanem
P. Buchta se sidlem v Cebiné. Stavajici dé¢kan Mons. Josef Sindar zlstava
v Tisnové jako faraf tiSnovsky a v Predklasteti.

V zati zemftel P. Stanislav Blaha, n€kdejsi spravce v Kufimské Nové Vsi, ktery
vypomahal v nasi farnosti po dobu vazné nemoci mistniho faraie P. ThDr.
Frantiska Kolate. Byl pohfben v Bfezanech u Znojma.

V fijnu ptijel z Italie na dovolenou P. Zdenck Kopfiva. Mse svata tiché a za malé
ucasti véticich kazdy den.

Posledni dny mésice fijna byly mimoradné slunné a teplé (pies 20 °C), stejné
tak i1 konec roku byl bez sn¢hu. Snih napadl az na Vanoce, ale hned roztal.
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O Vanocich zpivany casti Rybovy Ceské mse Vanoéni za pomoci zpévaki
z Dolnich Loucek.

Zpracoval: R. Masek

Co jsme prozili

Farni den ve Zd'rci

Vv nedeh 26. kvetna se u farniho sélu ve Zdrci konal farni den, v pofadi jiz paty.

—— Zacatek byl stanoven na 14:00.
Farnici postupné prichazeli a za-
plnili pfipravené posezeni u far-
niho salu. Po pfijezdu otce Pavla
se pak presunuli do farniho
kostela sv. Petra a Pavla, kde
probéhla kratkd bohosluzba
a modlitba za farnost.

Poté se vratili zpét kfarnimu
salu, kde farni den pokracoval.
Lidé si popovidali, ochutnali dobroty, které pfipravily Sikovné hospodyriky. Déti
si zahraly rGzné hry.

Soucasti farniho dne byla i tymova soutéz ve
trech disciplinach. A protoZe pro vitéze byla
pfipravena zajimava odména, nebyla
o Ucastniky nouze. Vitézem se stal nakonec
tym sloZeny z farnik( z Dolnich Loucek, ktery
mél ve svém stredu velkou oporu, otce
Pavla. O vyhranou odménu se pak se viemi
Ucastniky soutéze rozdélil.

Upfimné podékovani a Pan Buh zaplat viem, ktefi se do této akce zapoijili
a pomohli s ptipravou.

R. Masek
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Prvni svaté pfijimani ve Zdarci
V nedéli 2. ¢ervna jsme spolecné slavili prvni sv. pfijimani 4 dévcat z nasi
farnosti. Nejen déti, ale i my rodice jsme prosli dikladnou pfipravou,
probihajici na fare v Dolnich Louckach, kde jsme si osvézili zaklady kfestanské
nauky. Nacez pfisla i dalsi zkouska — vypracovavat s détmi pracovni sesity.
U nékterych otazek se nejeden rodic 5
zapotil, zapojil kmotry, ¢&i jiné
pomazané hlavy. KdyzZ bylo nejhlre
i pan farar pomohl.

Po této pfipravé nastala praxe —
1.svatd zpovéd. KdyZz dévcata
odchdzela od zpovédi s usmévem,
bylo to povzbuzujici pro nds ostatni.

A v nedéli nastala dlouho ocekdvana
chvile, kdy déti poprvé prisly za
Panem amohly ho pfijmout do
svého srdce.

Timto dékujeme otci Pavlovi, i Vam
véem, ktefi jste na nase déti mysleli
v modlitbach a také tém, ktefi nam — :
dali prostor v prvnich lavicich, abychom dékovali spole¢né sdetml zZpévem.
Nebot ,kdo zpiva dvakrat se modli“

Pan Blh zaplat.
Rodice
A nyni si zkuste i par otazek vy.

1. Krestané by méli byt podnikavy, a objevitelsti. Pfectéte si Matous 13, 44-47
Jaké vlastnosti ma podle tohoto textu kfestan?

2. Najdéte pribuzné Pana JeziSe (Bible o nich mluvi jako o jeho ,bratfich
a sestrach”, ale byli to jeho bratranci, sestfenice a jini pfibuzni)

3. Kde prozil Pan Jezis vétsinu svého Zivota
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Prvni svaté pftijimani v Dolnich Louckach
"Ptijd, Duchu svaty, napli srdce svych vérnych a zapal v nich ohen své lasky!"

V nedéli 9. ¢ervna, o slavnosti Seslani Ducha svatého, za teplého slunecného
pocasi, jsme prozivali v nasem farnim kostele krasné chvile naplnéné radosti se
¢tyfmi chlapci, Jakubem Sebkem z Dolnich Loucek, Janem Kubi¢kem z Hornich
Louéek, Tomasem Martinkem z Ujezda a Luka$em Klusdkem z Pernstejnského
Jestrabi. T|to kluci poprve pristoupili ke stolu Pané a moc se na tento okamzik

} tésili. Nejdrive ale ocistili svad srdicka od
hfichl pfi sobotni svaté zpovédi.

V 10:45 byla slouzena otcem Pavlem
slavnostni mse svata. Jakub, Honzik,
Tomas a Lukas pfisli svate¢né obleceni. Byl
to pro né velky den, ktery se urcité zapsal
zlatymi pismeny do jejich Zivota. Vidyt
setkat se poprvé s Panem lJeZisem ve
svatosti Eucharistie znamena naplno
prozZivat radost, Stésti, ale hlavné vnimat
tento okamzik a uvédomit si, Ze je to On,
ktery se za nas obétoval, aby nam pfinesl|
spasu.

Kluci pfi msi svaté obnovili kfestni slib.

5 ; Uzavreli s Bohem smlouvu a potvrdili ji
svym podpisem. Sve zapalene svice, svétlo Kristovo, vloZili do predem
pfipravenych stojankd. Precetli pfimluvy a nesli obétni dary. Do ¢teni Boziho
slova a pfimluv se zapojili také rodice prvokomunikant(.

Pro nasi farnost to byl opravdu nezapomenutelny duchovni zadZitek. Po
skonceni bohosluzby se pred kostelem podavalo pohosténi.

Upfimné podékovani patfi otci Pavlovi za celebrovani mse svaté, za trpélivost,
ochotu a obétavost, rodi¢lim za snahu, panu varhanikovi, ministrantim a vsem,
ktefi se postarali o pékny pribéh slavnosti. Ten nejvétsi dik je tfeba vyslovit
Panu Bohu, protoze détem Zehnal po celou dobu jejich pfipravy a dovedl je az
ke slavnostné prostfenému stolu s pokrmem lasky.
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Provazejme Jakuba, Honzika, Tomase a Lukase svymi modlitbami, aby nikdy
nezapomnéli na svij slib, ktery dali Bohu, na slavny den, kdy se i s rodiéi
a kmotry Gcastnili slavnostni hostiny. At tyto déti jdou vzdycky za véénym
svétlem nekoneéné Bozi lasky a nikdy na Boha nezapomenou. At pod ochranou
nebeské Matky dojdou do BoZi naru¢e. Modleme se i za naseho pana farare,
aby ho provazela radost nejen z tohoto dne, ale i z téch nasledujicich.

Jana Jurnd

Paté evangelium
30.

Jdéte do celého svéta a rozmlouvejte s lidmi: ze svobodné vymény nazorl
vzejde pravda.

,,Jdete tedy, ziskejte za ucedniky vsechny narody, kitete je ve jménu Otce i Syna
i Ducha Svatého a ucte je zachovavat vSechno, co jsem vam prikazal.
(Mt 28,19-20)

V tradi¢nich evangeliich se o ,,zvéstovani“ mluvi tak neomalené, az ndm to sko-
ro rve usi.

Jezis se vyjadiuje razné€ a drsné: nikoho nezve ke spole¢nému duchovnimu hle-
dani a ani sam zjevné nic nehleda. Nic ne-zkouma, nevyslovuje zadné hypotézy
a s nikym nevede dialog, pouze a jedno-duse ,,fika*“. Chova se jako ten, kdo ma
pravdu, ba co vic: kdo sam pravdu ztéle-siuje.

Totéz doporucuje 1 svym apostolim: maji lidem piedkladat fakta, ne je vybizet
k debatam. Pfinaseji jim vzacnou perlu, kterd nema byt hozena svinim, ale
stieZena jako ten nejvzacnéjsi poklad. Kdo evangelium pfijme, je blahoslaveny,
kdo ho odmitne, zlistane vézet ve tm¢ - u¢ednik s nim nema dal sdilet ani prach
na obuvi, ale rychle se odebrat hlasat evangelium dalsim lidem.

Urputné ziskavani novych stoupencti je JeziSovi cizi. Farizelim je vytyka a svym
apostolim nedoporucuje.
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Na tom, Ze je tento piistup odsouzenihodny, se shodneme vSichni, ale co se tyce
postupu pfi zvéstovani evangelia, mame /
jisté vyhrady.

Stejné jako proselytismus (pietahovani
véficich z jinych vyznani) totiz omezuje
svobodu druhého a nedovoluje mu myslet
vlastni hlavou. Skute¢nost, Ze kiest'anska
zvést je pravdiva, na tom nic nemeéni,
naopak! Tim spi$ by bylo na misté mlceni,
pravdu prece doprovazi sila, kterou lez
nikdy mit nemuze, a proto ten, kdo pozna
pravdu, se podle toho musi chovat.
Stoupenci 1zivych uceni své nazory hlasat
a prosazovat mohou, ale my ne! Nase
svédectvi at’ je co mozna nejtissi.

Nejvetsi nebezpedi pii hlasani evangelia je
skryto v pfedstavé, ze na lidi sestupuje
shliry pravda uz hotova, a ze pravda neni
plodem  hledani,  debat  anaSeho
neunavného ducha. Kdo uznava tradicni
zpusob hlasani evangelia, zacne diive ¢i
pozdéji povazovat Bozi zjeveni za néco objektivniho, existujiciho samo o sobé¢.

Kdyz vsak apostolové nebyli vyslani ,hlasat evangelium, co maji ve svété
délat?

Z naSeho textu to vyplyva naprosto jasné: maji vyvolavat diskuse a nestranné je
fidit, aby se mohly svobodn¢ utkat vSechny nazory.

Pravda, ktera je skryta v lidském srdci a mysli - nebo spiSe v srdci a mysli celého
lidského rodu - tak bude moci vyjit na svétlo. A my vSichni ji pfijmeme né&jakou
despotickou vladkyni, ktera nam vnucuje svlij nazor, ale jako dceru, kterou jsme
sami v bolestech ptivedli na svét.

Nyni je nam ziejmé, Ze paté evangelium propojuje Jezistv pristup s pristupem
Sokratovym. To nas, pravda, trochu udivuje, protoze tito dva muzi se prece tolik
lisili. Sta¢i si vzpomenout, jak sméle a neohrozené, bez jakékoliv znamky
znechuceni ¢i smutku vypil aténsky filozof svou ¢isi bolehlavu.

(z knihy Paté evangelium, Giacomo Biffi)
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Co nas ceka

Pout ve Skryjich
Tradi¢ni pout ke sv. Cyrilu a Metodéji ke kapli¢ce ve Skryjich
bude 5. ¢ervence. MS3e svata bude v 11:00 hod.

Pout na Litavé
Tradi¢ni pout ke sv. Anné na Litavé bude 20. ¢ervence. Mse
svata bude v 16:00 hodin.

Pout v TiSnovské Nové Vsi
Poutni mse svata bude 10. srpna v 16:00 hod.

Pout v Boru
Poutni mse svata bude 17. srpna v 10:00 hod.

Pout v Hornich Louékach
Datum a c¢as bude upresnéno v ohlaskach.

Zehnani automobild

Tradi¢ni Zehnani automobild a prosby za Stastné cesty a navraty z nich
probéhne u kostela v OISi 25. srpna ve 14:00 hod. Potom jste vSichni zvani do
Dolnich Louéek na farni dvir k pratelskému posezeni u peéené ovecky ©.

Pout v Ujezdé
Poutni mse svatd bude 31. srpna. Cas bude upfesnén v ohlaskach.

Zména vyhrazena
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GURISGIRA PRO DUSI
CESTA KE STESTI(

Turistické boty mds téméF prodiené - tvdj namdhavy vystup na horu Blahosla-
venstvi konci. Kazdy krok ti ukdzal cestu, jak dosdhnout pravé $tésti.

S pomoci Pisma dopln do listiny chybéjici slova.

1 4 e

Blahoslaveni chudi v nebot jim patii kralovstvi.

Blahoslaveni , hebot oni budou

Blahoslaveni , nebot oni dostanou za

Blahoslaveni, kdo a zizni po nebot oni budou

Blahoslaveni , hebot jim se milosrdenstvi.
Blahoslaveni srdce, nebot oni budou vidét

Blahoslaveni tvlircové , nebot oni budou nazvani déti.
am— P~

Zda se ti takova cesta ke Stésti tézka?

H Pro¢ se snaZit byt prosty ve viem, co mas, kdyz reklamy

nabizeji tolik krasnych véci!

W Pro¢ ustaviéné zachovavat ticho ve svém nitru i kolem

sebe, kdy? je snazsi prosadit se ostrymi lokty a k¥ikem?

1 Pro¢ oplakavat své chyby, kdyz jini délaji ¢asto horsi véci?
Pro¢ vyhledavat spravedinost, kdyz je vsude tolik

nespravedlnosti?

¥ Pro¢ byt milosrdny v tomto tvrdém svété?

M Proc se snazit o cistotu srdce, kdyz se nad mnohym daji

pfivfit oéi?

M Proc¢ §ifit kolem sebe pokoj, kdyZ je jednodussi vratit

uder?

M Proc se nechat pro trosku spravedInosti zesmésnit?

Po vystupu na horu Blahoslavenstvi uz vi3, pro¢ je lepsi
jit tézsi cestou. Dosahnes skute¢ného Stésti.
Rekl ti to Pan Jezis.

JeziSova slova poslouchal zastup lidi kdysi
i dnes. Najdi na obrazcich 7 rozdild.

Vracej se castéji k jednotlivym
blahoslavenstvim a zejména
zkus podle nich Zit.
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Bavi se dva studenti teologie:

- Vi§, co rozdal BUh nejspravedlivéji, ke vSeobecné spokojenosti?

- Co, prosim té?

- Odpovéd je v tajence © Copak jsi slysel nékdy nékoho stéZovat, ze toho ma
malo?

OMA LT
K YROTALAKSE
MRTVICEPKPEADO
K TEEZDMUTODITNA
TALSEBOENRNTCALI B I
TBABENVUTATIBI EICHP
DROAALBYRTAVUTVAR
DP I UGARORUSKOPI AAOA
Il AOI MZNKBLSTCOKLDHE
VOLDAPIVISAMEVABRILK
OUEKCNENEFTI NEMUEI IO
CHA TKAIYTKRLLASLMNZT
AYRVSMAAAAUV I I CAE
TTOOHORSTVCTTETLZC
SRNSYEHKIYASTARII I
UOIlI AKRSLI ZAKETDN
DPOLYMERCYPLR R
OYPTVAARGOT
CAZNT

adrenalin; album; alibi; antidotum; argot, architekt; ataky,; atlas; atletika;
bolest, carevna; cidlo; ctyrhra; dalka; divoch; donor; elemi; elita; eskalatory;
flutter; Herman, chatka; chuligan; kabriolety; kontakt, kresba; krmic,; lapili;
masiv;, misal; mrtvice; neobeslat; obezita; obvod; opisovac; ortel; padlo;
perlet; pocitadlo; pointa; polymer, povésit; prase; prohlizeci; rande; Rusko,
sabat; sliny; slizak; sport; stranik; Satlavy,; Stvanec, tropy, trumpeta; ulita;
umeni, unosy, utvar, vatry; zacatecnik; zvyky,; zZinka
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Nezbediv humor

Martin stoji nehybné pred cukrdrnou a zarputile se diva dovnitt.
.Co tu, prosim t¢&, délas?" ptd se ho kamardd.

.Bojuju."

.Coze?"

.Zoufale bojuju."

.A s Cim, prosim té?" ptd se kamardd.

.S pokusenim."

Ve vlaku cestuje mladik a ¢te Bibli. Najednou vykrikne: ,Hospodin je borec,
preved| Izraelity Rudym morem!"

Spolucestujici ho schladi: .Co je na tom zdzracného, vzdyt tam bylo jen
dvacet centimetri vody."

Mladik ¢te ddl a po chvilce opét zvold: ,Hospodin je borec, utopil Egypt'any
ve dvaceti centimetrech vody!"

Prilétne duse do nebe a moc se sméje.
.Proé se sméjes?" ptaji se andélé.
.Podivejte se dolli, oni mé pordd jesté operuji."

Maly Lubo$ je na koncerté a nejvic se mu libi basista, ktery jezdi smyccem
sem a tam. Povidd sestre: ,Lenko, budeme tady tak dlouho, dokud tu kisriu
neprerizne."

Pani katechetka chtéla détem vysvétlit, co je to zdzrak. Zeptala se: ,Kdyz
pokryvac spadne ze stfechy a nic se mu nestane, co je to?"

.Ndhoda," odpovédél Karlik.

.A kdyz druhy den zase spadne ze stfechy a opét se mu nic nestane, co to
je?"

Stésti," odpovédél Karlik.

.A kdyZ i treti den spadne ze stfechy a zase se mu nic nestane, co to je?"
LZvyk," odpovédél Karlik.

. Tati, kolik jsi chytil ryb?"
.Jesté jednu a budu mit prvni.*

(Z knihy Nezbediiv humor 1)
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