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Mariino fiat — slovo, které
A4 (] N’ W oo
zme¢énilo a tvori déjiny
Z jedine¢ného rozhovoru, ktery zachycuje Evangelium podle Lukdse, se
otvird pfichod Boha k nam. Blih vyzdvihuje mladou Zidovskou divku. Zve ji,

aby nosila ,,Syna Nejvyssiho“ pod srdcem. Panna Maria nemysli na minulost
ani na budoucnost, ale v pfitomné chvili fika: ,ANO“.

"Najednou a nahlas!" Opakujeme tato slova jiz pravidelné nasim mladym, kdyz
je pripravujeme na samotnou slavnost pfijeti svatosti birmovani. Mame touhu,
aby eucharisticka slavnost byla co nejkrasnéjsi, a k tomu patii i obnova kiestnich
slibl. Dolad’ujeme detaily, cvi¢ime prubéh
a samoziejme, chceme, aby i ten dialog
s biskupem vyznél co nejlépe. Aby to jejich
véfim a chei znélo v kostele, jak ma. Co
mam povidat. Na generalce je to vzdy docela
dobré. Ale uz kdyz pfijde samotna slavnost;
uz kdyz prichazi moment odpovédi, vzdy

i trnu. VéEtSinou pfi prvni odpovédi vim, jak to
bude Vypadat dal. Co otazka, to tiS8i odpoveéd’. Nevim, ¢im to je, Ze by
respektem, Ze se jich na néco pta sam biskup? Ze to neni kdokoliv a Ze ty otazky
jsou poloZeny opravdu Zivé a s pfiméfenou vaznosti? A co by bylo, kdyby se
jich ptal sam Bih?

Panna Maria byla ve véku naSich bifmovanct; byla divkou, kdyZ dostala otazku
od samotného Boha. Zila pro svét v zapomenutém kraji. A nezpanikatila. Pravé
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naopak. Jeji odpovéd’ znéla jasné: Fiat — At se stane! Rekla "ANO", které
zm¢énilo nejen jeji Zivot, ale 1 Zivot nas vSech. Ba co vic, zménila i Zivot téch,
ktefti zili davno pied ni. Mariino "ANO" pfineslo totiz vykoupeni.

Novy zpusob komunikace
Je dobré se vratit na zacatek naSich déjin. K Adamovi a Evé. Do raje. Kde je
vSechno krasné a cisté. Kde blizkost Boha je ¢imsi pfirozenym. Ale
neposlusnost ¢lovéka piinasi pad, po kterém lidstvo nastupuje na cestu aktivniho
oc¢ekavani Vykupitele. Prestoze Clovék zradil a musel opustit raj, Bth
neprestava hledat mista a lidi, skrze které pokracuje v rozhovoru se svym
mllovanym stvofenim. Opakuje své zaslibeni, ‘

zjemnuje srdce, nabada a nakonec pfichazi, tak
jak slibil. Co je prekvapivé, ze cely ten cCas
komunikuje s vyvolenym narodem skrze muze —
proroky a patriarchy. Skrze Abrahama, MojZiSe,
Jeremiase, IzaiaSe Jana Kititele... A najednou
vstupuje do komunikace se Zenou. Piesnéji
feceno — s divkou z Nazareta. A z tohoto
jedine¢ného rozhovoru se otevira pfichod Boha
k nam.

Bith vyzdvihuje mladou zidovskou divku. Zve ji,
aby nosila "Syna Nejvyssiho" pod srdcem.
Mlada, nezkuSend divka dostava pozvani EETEEEEE
k velkému Ukolu. Andél Gabriel nejenze se ji pta, ale hned ji i povzbuzuje
a dodava prislib, kdyz fika: "Neboj se, Maria, nasla jsi milost u Boha. Po¢nes
a porodi$ syna a da§ mu jméno JeziS. On bude veliky a bude nazvan Synem
Nejvyssiho" (Lk 1, 30-32). Andé€l Gabriel zde vSak nekonéi. Ve slovech: "Duch
Svaty sestoupi na tebe a moc Nejvyssiho té zastini" (Lk 1, 35) — Marii
vysvétluje, ze od tohoto okamziku vstupuje do kontaktu s posvatnym.

A aby se nebala, nabizi ji hned i dikaz, ze kdyz Buh vstupuje do Zivota ¢lovéka,
prichazi pozehnani a milost, kterou si ¢lovék ani neumi predstavit, ba ani
nedokaze v ni doufat. To je ten okamzik, kdy and¢l Gabriel vzpomina v jejich
rozhovoru Alzbétu: "I Alzbéta, tva ptfibuzna, pocala syna ve stafi. Uz je v Sestém
m¢ésici. A fikali o ni, Ze je neplodna! Nebot’ u Boha neni nic nemozné" (Lk 1,
36-37). To "nic neni Bohu nemozné" ma ujistit Marii, Ze se dostava do blizkosti
tajemstvi a velikosti Boha, ktera presahuje lidskou predstavivost. Dosud se
vyvoleny narod setkaval se "zahalenym Bohem" v stanku setkani. A ted’ se Btih
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rozhodl piijit v clovéku v "zahalené podobé Ditéte". Dosud putoval Bith v ArSe
smlouvy s Izraelem po pousti, ale nyni chce kracet s lidmi v pousti jejich zivota.

Panna Maria se tak stava nejkrasnéjsim vzorem mladého ¢loveka a boii vSechny
pfedsudky vuci mladym a nezkuSenym lidem. Jak piSe knéz Jan Balik v knize
Na cesté s mladymi: "Pfestoze Maria byla obdafena mnoha milostmi, nebyla
uchranéna hledani, trapeni a ani bolesti. Sviij Zivot vSak Zije poctive, odevzdang
do Bozich rukou a plni vSe, co bylo v Bozim planu." A biskup Josef Hrdlicka
dodava: "Kdyz Bih potieboval udélat nejvétsi plan, jaky mél, vyhledat ¢loveka,
ktery by mu pomohl vstoupit mezi lidi, nevybira si zadného moudrého starce.
nevybira si zadného zkuseného Clovéka, moudrého teologa, politika nebo védce
¢i knéze. Nic takového. On si vybira jednu divku ve v€ku teenagera. Na tuto
divku se obraci a ona dokonale obstala. Vstoupila do Boziho planu, vse
pochopila, vSe zvladla, zcela bez zavahani, a tak pomohla Bohu zachranit svét."

Stale obnovujici ano

"ANO" Panny Marie zmeénilo historii. Uvedla do svitani spasu cloveka. To,
o ¢em se dlouho jen mluvilo, v co se doufalo, se najednou zacina realné
piiblizovat. Jedind odpovéd’ pfinasi neskute¢nou zménu. Ale to "ANO" neni
a ani nebylo romantickou a sladkou chvili Zivota. To "ANO", ve kterém pfivitala
Maria Boha do svého zivota, je spojeno s poslanim neseni kiize a bolesti.
Nejlépe to vystihuji slova Simeona v okamziku ob¢&tovani, kdyz Marii odkryva
tajemstvi daru, ktery piijala: "On je ustanoven k padu a povstani pro mnohé
v Izraeli a jako znameni, kterému se bude odporovat, — a tvou vlastni dusi
pronlkne me¢ — aby vySlo najevo mysleni mnohych srdci" (Lk 2, 34-35).
Nenechava vSak Marii ve strachu. Buh ji uz
dokézal, ze on se stara; ze v jeho pozvani ke
spolupraci je i jistota, Ze Marie ma schopnosti ucinit
to, co od ni Buh Zada. A Ze on nezustava bokem:;
Biih ziistava aktivni i po jejim vysloveni "ANO".
Vzdyt pfemyslejme spole¢né: to Bih se postaral,
aby neziistala sama. Nasledné vstupuje do komuni-
kace s Josefem, aby i jeho pozval k naplnéni svého
planu. Ani Josef, pfedstavitel — mohli bychom fici —
star§i generace, nenechava Boha bez odpovédi. A tak jak je to vétSinou
charakteristické pro star§i generace, Josefovo "ANO" neni vysloveno slovy,
nybrz postojem a skutkem.
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Mariino "ANO" bylo vyjadfenim svobody a Cistoty. Védomi, Ze patfi do
historie, v niz pfinasi Boha svétu a ¢lovéku. Je jednoznaénym souhlasem, ktery
se bude opakovat zas a znovu v nasledujicich letech jejiho zivota. VSimnéme si,
jak ji Btih zvlast a pomalu formuje. Zpocatku nese jeho Syna vskrytu. Nasleduje
Cas, kdy ho mé pfijmout mui Josef. Ten musi proj it Vnitfnim zépasem pﬁj eti.
a v tichu mohla premyslet o Slove, které se stalo telern. Teprve zde u své
pribuzné Btih dovoli Marii piezit chvilku radosti. Kdyz tak — volné fe¢eno —,
z plna hrdla a z hloubky srdce, vytrysknou slova velebici Boha, ktery dovolil,
aby ji od této chvile blahoslavila v§echna pokoleni, nebot’ velké véci ji udélal
ten, ktery je mocny, a svaté je jeho jméno (srov. Lk 1, 48-49).

Z Bozi milosti jsem tim, ¢im jsem
Na mysl se mi u tohoto obrazu a premysleni o stale se obnovujicim "ANO" Bohu
dostava okamzik ze slaveni msi svécenim olejii na Zeleny ¢tvrtek. V ten den
jsme my knézi pozvani, abychom obnovili své knézské sliby. Uvédomuyji si, jak
se méni to moje "ANQ". Zatimco diive vychazelo vice z hrdla, postupné, lety,
vychazi vice ze srdce. Prestoze neni na to v tomto okamziku cas, ¢lovéku
nemuze uniknout skute¢nost, jak je to krasne pI‘OpO_] eni. Mladi a stafi knem Ti,
co zazivaji v tomto okamziku o L

"uspéch a vse jim jde jako po
masle", a hned vedle knézi unaveni
vékem, nemoci Ci situaci, kterou ve |
farnosti ¢i ve svém srdci prozivaji.
Je zajimavé, ze Buh se v tom oka-
mziku skrze biskupa pta vSech
a stejné. Dokonce i s védomim sla- -
bosti a nefesti, nepoznanych pieka-
zek a neoCekavanych zkousek chce J
slyset "ANQO". Copak to neni opét jen potvrzenl toho, co pise apostol Pavel:
"Z Bozi milosti jsem tim, ¢im jsem" (1 Kor 15,10)? Ze Biih se neptd na moji
dokonalost ¢i néjakou pomyslnou pfipravenost, nybrz na moji ochotu?

Ano v ¢ase a pro vé¢nost

Evangelista Luka$ piSe: "V Sestém mésici poslal Bih andé€la Gabriela do
galilejského mésta, které se jmenuje Nazaret, k panné zasnoubené muzi z rodu
Davidova, jménem Josef" (Lk 1,26-27). Cas setkani a dialogu andéla a Marie je
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tak vystizen pouze v informaci, ze to bylo po zasnubach. Mohli bychom jesté
dodat, ze v dob¢, kdy se "vSechno tocilo" kolem svatebnich pfiprav. Kdyz
v hlavé a srdei — podle naSich pfedstav — byly urcit¢ myslenky na spole¢ny
manzelsky a rodinny zivot a nic jiného nepfichazelo v uvahu. Podle nas je piece
pfirozené, ze v takovych okamzicich Zivota nejen mlady ¢loveék premysli
o zittku v o¢ekavani krasnych cast.

To, co by nam ale nemélo ujit, je fakt, Ze Panna Maria v dialogu s andélem
piekvapuje. Jediny ¢as, ve kterém Panna Maria Zije a pfemysli, je pritomny ¢as!
Ona nemysli na minulost — jsem zasnouben4; ani na budoucnost — mam vstoupit
do spole¢ného zivota s Josefem. Jejim jedinym casem je pfitomna chvile, v niz
se dotyka véEného. Minulost je pry¢ a budoucnost jesté neni. To, co Zije, je Cas
naslouchani and€lovym sloviim. Bih je nyni v andélu Gabrielovi pfitomen u ni
osobn¢, jeho navrh prichazi "ted™. Jako by nas chtél tento obraz obratit k jiz
dospé€lému Jezisi, ktery ptichazi do Nazareta, kde vyrustal, vchazi v sobotu do
synagogy, otevira Knihu proroka Izaiase a ¢te: "Duch Pan¢ je nade mnou, nebot’
mé pomazal, abych hlasal evangelium chudym. Poslal mé ozndmit zajatym
propusténi a slepym, ze budou vidét; utlaCované propustit na svobodu a ohlasit
milostivé 1éto Pané" (Lk 4, 18-

19). A nasledn¢, kdyz se oci
vSech upiraji na ngj, Jezi§ fika: | =
"Dnes se splnilo toto Pismo,
které jste prave slyseli" (Lk 4,
21). Zachytil jsem minule
takovou poznamku — piesnéji
feceno — otdzku mého znamého.
Bylo to ve chvili, kdyz jsme ‘
sedéli spolu s partou za jednim stolem a kdosi Vzal m0b11 zacal d¢lat fotograﬁe
a nasledné¢ to sdilet na socialnich sitich a ten m{ij znamy nahlas, aby to vSichni
slyseli, doty¢nému fekl: "Kde vlastné chce§ byt v této chvili? Zde s nami nebo
s témi, co ti maji lajkovat a komentovat tvé statusy? Zajima t¢ to, co si fekneme
a zazijeme tady a ted’, nebo to, co najdes pod svym statusem?" Musim fici, Ze
jsme v tom okamziku vSichni ztichli. A zacali jsme rozebirat tento pohled mého
znamého. Vime, Ze by nebylo moudré, kdyby nam utekla pfitomna chvile, jen
jaksi jsme se diky technickému pokroku a socialnim sitim dostali mimo
"piitomnost". Jsme "vSude", a pfitom nikde! Soustfedénost na DNES se nam
jaksi nedaii. Zijeme v&im moznym okolo, ale nedafi se nam it tim, co je nase.
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Vyuéujici ano

K sloviim Panny Marie: "At’ se mi stane podle tvého slova" (Lk 1,38) Eusebius
v komentafi fekl: "Kazdy bude na této Panning feci vychvalovat néco jiného;
jeden stalost; druhy ochotnou poslusnost; dalsi, Ze ji neomamili takové nadherné
a vysoké prisliby velkého archand€la; jiny, Ze nepfekrocila miru s namitkami,
ale stejné se varovala Eviny lehkovaznosti i ZachariaSovy neposlusnosti. Podle
m¢ je vSak neméné obdivuhodna hloubka jeji pokory."

Cim by tedy toto Mariino "ANO" mohlo byt pro nés dnes oslovujici? Co toto
Mariino "ANO" znamena v JeziSové skole pro jeho uCedniky dnes? Kdyz Maria
tekla "ANO" Bozimu planu, aby zrodila Vykupitele, nabidla se jako nastroj.
Jako soucast velkého dila. Nezdlraznila sebe. Ale jednotu ¢lovéka s Bohem.
Pravé ta jeji spolecna "pout™ s Kristem zvyraznila jeji velikost — udélala ji
velkou. Jednota s Bohem, s jeho planem a poslanim, jednota s Cirkvi se tahne
jako ozvéna tohoto Mariina souhlasu. "ANO" v dobrém i ve zlém, ano pii
Hossana, ale i v dob¢, kdy kii¢i: Uk#izuj! To méni a tvofi dé&jiny lidstva
i Clovekal

(podle KN)

Lidské srdce Zivi Stédrost,
ubliZuje mu korupce

Traduje se, Ze penize vymysleli Féni¢ané. Jen je 8koda, Ze tak malo —
povzdechneme si nejednou. Penize totiz oteviraji velké moznosti.
Kupujeme si za né véci potfebné pro Zzivot, ale Casto i to, co vibec
nepotifebujeme. Z legrace se fika — kdo tvrdi, Ze penize nepfinaseji
Stésti, at' je pfevede na muj ucet. S penézi se vSak da udélat i mnoho
dobra.

Dobro, kter¢é muzeme vykonat prostiednictvim penéz, nemusi mit podobu
¢ehosi materialn€ obrovského ¢i nedosazitelného. I nékolika drobnymi mincemi
muizeme pomoci naSim drahym, aby m¢li hez¢i den. Penize nam umoziuji
pripravit darek, poskytnout pomoc, vyjadiovat lidskou solidaritu. Jsou také
symbolem diivéry, nebot’ Blih je vklada do nasich rukou jako nastroj ke konani
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dobra. Duvéfuje nam, Ze tyto prostfedky vyuZzijeme pro dobro. Pro sebe a pro
naSe drahé, a kdyZ mame $té€dré srdce, 1 na obohaceni svéta. Neni pravda, Ze by
penize byly "Certovy obrazky". Jako kazda dobra véc, i ony se daji zneuzit, ale
kladné moznosti, které nabizeji, jsou prilezitosti vnést vice dobra do svéta.
Vzdyt "zli" lidé vzdy budou mit radi penize a budou se za kazdou cenu
obohacovat. Pro¢ by "dobii" lidé m¢li byt jen chud1‘7 V jejich rukou z1ska]1
penize zvlastni lesk lasky, MU . .
protoze pomizou mnoha li- "
dem ke $tastnéj$imu a vy-
rovnangj$imu Zivotu.

Jezis, Jidas a penize
Jaky mél k penéziim ptistup
Jezis? Evangelium zachyta-
va, ze 1 spoleCenstvi dva-
nacti apostold mélo svého : 3
"ekonoma". Byl jim Jidas, ktery nosil méSec. Nedivejme se na n¢j pouze ktive;
Jidas musel byt jistym zplsobem i dobry a spravedlivy ¢lovek, kdyz si ho Jezis
vyvolil za aposStola. Z méSce apostolové zili, pomahali chudym, zajistovali
fungovani své skupiny. Jezi§ platil i dané — tedy pfispival do spolecenstvi a pro
spolec¢né dobro a dovolil, aby mu Marie vylila na nohy drahy olej, doptal si tedy
duchovni wellness lasky pied tézkymi udalostmi, které ho ¢ekaly v Jeruzalémé
(srov. Jan 12,3).

Koncept odmény

Za svou praci dostavame odménu. V praci je to plat, ve Skole znamkovy systém.
Laska a dobro s sebou pfindseji odménu vnitini spokojenosti a smyslu Zivota.
Pro clovéka je pfirozené, ze dostava odménu za své sluzby. I podle katolické
moralky mame narok na odménu za svoji snahu. Koncept odmény v sobé
zahrnuje princip, Ze nas odménuje nékdo druhy. Jde o vyjadieni spolecenstvi,
komunity, myslenky skupiny a slu¢ovani se.

Bylo by nelogické odméinovat sama sebe, nebot’ se zde ztraci spolecensky
rozmér pratelstvi, a clovek sice skonci s materidlnim obohacenim, ale bez
duchovni pfichuté radosti ze vztahu. Zde se dostavame ke zneuziti dobra
z odmeény, kdyz si ¢lovek sam sob¢ udélil odménu, nebo ji dokonce vyzaduje od
druhych uz dopiedu — jako podminku své sluzby. Pfitom se ztraci rozmér
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dobrého srdce a Stédrosti. Pokud si ¢lovék odménu za své sluzby zada dokonce
nasiln¢, mluvime o korupci, ktera skodi srdci cloveka.

Odmeéna v sob€ zahrnuje radost, Ze jsem nékomu pomohl a on se mi v lasce
odvdécil. Napiiklad pokud nas zubat zbavi bolesti, ktera nas trapila uz mésice,
jsme mu velmi vdééni za jeho odbornost a lékarské poznatky a dopfejeme mu
jeho plat. Pokud by si vSak doptedu vyzadal velmi velkou odménu za to, Ze nas

' D ¢ uprednostni pfed druhymi, nemél by
z toho radost ani on, ani my. Clovék
. nemiize davat darky pouze sam sob¢,
I okrade se tim o vztahy.

Z détstvi si pamatuje, jak jsme se
velmi téSili na vanocni darky a hle-
dali jsme je uz od zafi. Pokud by-

< 3 chom je nasli a "ukradli" uz v fijnu,
sami bychorn si pokazﬂl Vanoce. To je zjednoduSeny pohled na korupci.
Netrpélivy ¢lovek si dopiedu chce privlastnit to, co by mozna z lasky i tak
dostal, a nadéla tim $kodu jak sobg, tak i druhym.

Nesmyslnost a zlo korupce

D¢&jinami lidstva se tahne nestésti korupce. UbliZzuje spole¢nému dobru, nebot’
pfi podplaceni vefejnych Ciniteldt doplacime na toto zlo my vSichni. Slovo
korupce je latinského plivodu a je odvozeno ze slova rumpere, coz znamena
zlomit, rozlomit, protrhnout. Lame se tady davéra, kdyZ nékdo dava prednost
osobnim vyhodam pied dobrem celku. Latinsky vyraz corruptus znamena byt
zvraceny a zkazeny.

Korupce piekazi zdravému rozvoji, protoze uptfednostiuje toho, kdo si vice
zaplati, bez ohledu na kvalitu sluzeb, které dotycny clovek nabizi. Vyvolava tak
socialni nerovnost. Ti, co maji prostfedky, si zaplati lepsi sluzby, a primérny
clovek trpi. Je to nespravedlnost, ktera vola do nebe.

Jezi§ je pfitelem chudych, kteti pfi korupci trpi nejvice, protoze si nemohou
dovolit sluzby, které by si ve spravedlivém staté dovolit mohli. Korupce
narusuje i hospodaiskou soutéz. V konecném dusledku zhorsuje kvalitu Zivota.
Korupce je zlo, nebot’ vytvari celou tiidu nestastnych lidi. Proto patfi chvala
vS§em spravedlivym lidem, ktefi proti ni bojuji na osobni ¢i statni urovni. Nasi
povinnosti je vyjadiit diky $tédrym lidem, ktefi ve staté — nékdy i za cenu
vlastniho znevyhodnéni — bojuji za hez¢i svet pro nas vSechny.
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Vojaci a JeziSovo vzkiiSeni
Korupce neni moderni fenomén. Svymi chladnymi prsty poznamenava celé
déjiny lidstva. Neobesla ani JeziSovy Casy. Setkavame se s ni i po JeziSove
zmrtvychvstam V01a01 kteti meéli hhdat Kristiv hrob, aby se ho ucednici
A A i ] I nepokusili ukrast, se daji podplatit,
<4 aby §ifili verzi, Ze se tak i stalo — byt’
ot byli sami svédky prazdného hrobu
e (stov. Mt 28,11-15).

% Vojaci dali pfednost vlastnimu mate-
< rialnimu zabezpeceni ptfed pravdou.
Muze byt ¢lovék v podobné situaci
dlouhodobe st astny‘7 Myshm 51 7e svédomi se jim ozyvalo po cely zivot. Vzdyt
jako vojaci urcité méli v sob€ pevné zakotvenou vojenskou etiku. A ta fika, ze
se C¢loveék dava do sluzby pro druhé a chrani je i za cenu vlastniho Zivota.
Vojensky slib je vzneSeny a obdivuhodny zaroven. Clovék §tddie dava své sily
na ochranu celku a sdm pfijima tvrdé podminky Zivota, aby ochranil ty, ktefi
jsou mu drazi. Vzdyt i rytif chrani a bojuje za svou princeznu. Védomi, ze
princezna je v bezpeci, pro n¢j znamena vic nez vlastni pohodli, které mu urcité
chybi v chladnych nocich a v naro¢nych krvavych bojich. Pokud korupce ni¢i i
Slechetného vojenského ducha, pak moralni rozklad dosahl svého vrcholu. Sila
vzkiiSeni je vSak silngjsi. Jezi§ proSel i1 pfes zaviené dvefe. Ani zlo korupce
neumlcelo jeho poselstvi Zivota. Jak fika apostol Pavel — "Kde se rozmnozil
h¥ich, tam se je$té vice rozhojnila milost" (Rim 5,20).

Stésti moje, nebo $tésti druhych?

Pti korupci jde o starodavny problém ¢loveéka, ze chee byt Stastny. Pokud neni
Stastny, tak si Stésti krade nasilim, coz ma za nasledek, Ze mu $tésti jesté vice
utede. P §t&sti plati stejny princip jako v lasce. Cim vice délame $tastnymi

v

druhé, tim jsme $t’astnéj$i i sami.

Na jedné svatbé€ se knéz ptal Zenicha, jestli chce byt §tastny. Chci. Tak se nezen.
A ty milé nevésto — chces byt St'astna? Chci. Tak se nevdavej. Ale pokud chces
udélat Stastnou svou zenu / udélat stastnym svého muze — potom vstup do
manzelstvi a i sam / sama budes $tastny / a.

Pti korupci si ¢lovek nasilné bere prostiedky za své sluzby, aby byl stastny. Ale
to je klam. Nakonec ho dob&hne fakt, Ze udélal nestastnym své okoli. Zejména
ve vetejnych vécech prispiva korupce k nestésti celého naroda, k zastaveni jeho
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ekonomického rdstu a prosperity. Je jasné, Ze vedouci vefejni Cinitelé si zaslouzi
velké odmeény. KdyZ Ziji spravedlivé a ¢estn€, odména je nemine. Korupce je
o netrpélivosti. Chtéji bohatstvi a blahobyt hned a ted’. Btih jim ho chce dopfat,
ale postupné, jako odménu za jejich zdjem o vefejné blaho. Nakonec je to
vSechno o vztazich. Pokud ¢lovék mysli 1 na své blizni, v§e se mu vrati

stonasobng, a jes$té ma i dobry pocit, Ze pomohl (srov. Mt 19,29; Mk 10,30).

Laska se rozdava zdarma

Jednou z charakteristik lasky je, Ze se rozdava zdarma. Neumi jinak neZ se
rozdavat za kazdych podminek. Ale ve svete musime z néceho zit. ZlV1t nase
rodiny, zajistit sebe a své drahé. Nekdy :
se Cirkvi vy¢ita, ze pracuje, lidové
feCeno, s "vatikanskou ménou" - tedy
jen s "Pan Buh zaplat™ za sluzby. Neni
to tak. Véfici ¢lovék si uvédomuje
hodnotu a smysl penéz. A umi s nimi
zodpoveédné zachazet jako s projevem
davéry, kterou dostal od Boha a spole¢- == — =
nosti. Korupce je zlo, nebot’ ni¢i divéru a vztahy. Znamena povysenl penéz na
predni misto v nasem zivoté, které jim viibec nepfislusi. Na prvnim miste jsou
vzdy vztahy. Vztah k Bohu, vztah ke svym drahym, vztah k spoluobcantm,
vztah k sob&. Viibec neni utopii o¢ekavat spravedlivy svét, kde kazdy dostava
finan¢ni odménu za své sluzby a nezada pro sebe vice ve formé uplatka.

Modleme se za naSe pfedstavitele statu a politicky angazované lidi, aby své
funkce brali jako projev divéry nas vSech v jejich moralni integritu a lidskost.
Kazd4a mince ma dve stranky. Pokud dopfejeme druhym odmeénu za jejich
sluzby a budeme va¢i nim $tédii, nebudou citit potiebu piijimat Gplatky na
vylepSeni svého osobniho Zivota. Korupce se totiZ rodi i ze skouposti jednoho
vici druhému. KdyZz nékomu nechceme doptat oficialné, tak se — kdyz ma
k tomu pfilezitost, zajisti financemi a majetkem i nelegalné.

Svét a lidské spolecenstvi mohou fungovat pouze tehdy, pokud budeme jeden
k druhému lid$ti a nebudeme se donekone¢na kontrolovat, kdo ma vice a kdo
méné. Modleme se tedy i za sebe, abychom dokazali byt §tédii k druhym a uméli
jim doptat odménu za jejich sluzby; a modleme se, aby zlo korupce obchazelo
nas stat, spolecenstvi, prostiedi, kde Zijeme.
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LéKk proti korupci
Korupce je povazovana za zlo u vSech lidi, at’ uz jsou véfici, nebo ne. Ob¢anska
spole¢nost proti ni t¢inné bojuje a za jeji odhaleni hrozi vysoké tresty.
Kiestan vSak nedéla néco ze strachu pied trestem, ale z vlastniho piesvédceni,
protoZe citi, Ze pouze dobro ho umi pfivést ke Stastnému zivotu. Nase svédomi
neni otravny moralizatorsky organ. Je to hlas Boha v naSem srdci, ktery nas zve
/ na cestu lasky. Uloha nas kiest’a-
nd neni druhé oceriiovat nebo si
stézovat na korupci na vysokych
mistech a ukazovat prstem: "Tito
jsou zIi."
Chceme zit lasku a pfijeti v praxi,
aby se kolem nas vybudovala
atmosféra pratelstvi. Zlo nema
Sanci se rozvijet v prostiedi, kde vladnou evangelni hodnoty. Jen maly ¢clovek
ma potiebu stale moralizovat a vSechno kritizovat. Poucovani, odsuzovani
a vyplakavani nikomu nepomohou. Jak fikal sv. Jan Bosco, "je tfeba délat dobro
a Clovek se sam piida".

Na zlo se da reagovat dvéma zplsoby. Bud’ si ¢lovék na né stéZuje a bojovné
mu déla vycitky; nebo jde cestou pokoje, vénuje se dobru, a dobro vlastni silou
pievalcuje i moc temnoty.

Proti korupci nelze bojovat odsuzovanim lidi, ktefi ji d¢laji, a znevazovanim
jejich hodnoty. I oni chtéji byt Stastni, i kdyz neCestnym zpisobem. D¢laji to
z nevédomosti, nebot’ nenasli rychlejsi cestu. Jako kiestané musime ukazat
alternativu. Rychla cesta k radosti existuje. Zkratka ke spokojenému Zivotu je
mozna. Je to sit’ vztahl. Spole¢nost dobfe funguje tehdy, kdyz si jeden druhému
doptejeme dobro bez ohledu na vyznani, barvu pleti, spole¢enské postaveni
a podobn¢. Laska je univerzalni a zvétSuje se darem, vzajemnym sdilenim se.
Fenomén korupce v nds nema vyvolat frustraci ze zla, ale angazovanost v lasce
a §tédrosti v naSich vztazich.

(podie KN)
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Kdyz psychika bije na poplach

Kazdy z nas se ocitne v naro¢nych zivotnich situacich. Stres, mnozstvi
povinnosti, ohrozeni, napéti Ci frustrace dokazou zamavat i se silnym
jedincem. O tom, jak to zvladnout, jsme si povidali s Evou Bubenikovou
(44), lékarkou se specializaci v oboru psychiatrie.

Symbolicky, kdyz podzim prebira zezlo a nepfili§ vlidné pocasi zkousi nasi
odolnost, si 10. fijna pfipomindme Svétovy den duSevniho zdravi, ktery
vyhlasila Svétova federace pro dusevni zdravi.

Casto si lidé zaméiiuji pojmy duchovno a duSevno — jak je jednoduse
rozliSovat?

-----

vyznamu jsou to vlastné¢ synonyma. Oba
pojmy jsou protikladem k pojmu télesny
nebo somaticky. V praxi pod duchovnim
rozumime zkuSenost, ktera ¢lovéka presahu-
_| je. DuSevno je pak to, co je uvniti ¢loveka,
jemu vlastni, vSechny psychické funkce, jako
jsou pocity, myslenky, fizeni a podobné.

Jak byste vystiZzné charakterizoval duSevni zdravi?
Dusevn¢ zdravy je ¢lovék, ktery dokaze udrzovat v Zivoté rovnovahu, piicemz
to neznamena, ze je stale stejny (naptiklad stejné dobry), ale prave to, ze dokaze
bez ptili§ velkych a dlouhych vykyvi reagovat na kazdodenni zmény, které se
déji v nas a kolem nas. Jde o dynamickou rovnovahu.

Co bychom méli délat pro nase duSevni zdravi?

Neoddé€lovat dusi od téla, vazit si sebe jako celek, jednotu. KdyZ se nestarame
o télo, diive ¢i pozdéji si to odnese i psychika. KdyZz neposlouchame nebo
dlouhodobéji zanedbavame svou psychiku, Casto se stane, Ze k nam "promluvi"
pies télesné potize. Pro dusevni zdravi je nesmirné duleZité pracovat na tom,
abychom se piijali takovi, jaci jsme. K tomu potfebujeme byt s sebou v kontaktu.
Denné potiebujeme byt néjaky ¢as sami se sebou v tichu. Pouze tak mizeme Zzit
védomy Zivot, pouZzivat rozum a svobodnou vuli.
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Strach, uzkosti, deprese jsou jakoby privodnim znakem doby. Bojime se
nemoci, ztraty zaméstnani, migrantu. Proc¢?

Je to vysledek prilis silného tlaku na cloveéka, pietlak negativnich zprav,
chybéjici pocit bezpeci, Casto hluboko uvniti zakotfen¢ny jako zkuSenost
z t€Zkého détstvi. To vede ke stresu, ktery kdyz trva delsi dobu, zplsobuje
uzkost, deprese. Vali se na nas strachy minulé, budouci a nestihli jsme si v tom
hluku v§imnout, e navzdory viemu vlastné Zijeme! Ze srdce bije bez naseho
pfic¢inéni, dycha nam to "samo", nas§ mozek vnima podnéty z okoli i naseho nitra.
Prosté, ze zivot je velmi dobfe vymysleny a dokud Zijeme, jsou stale véci, na
které se miizeme spolehnout.

Co pomaha ¢lovéku pii boji s dlouhodobymi stavy uzkosti a strachu? Miize
to viibec zvladnout sam?

Je tteba si uvédomit, Ze strach a tzkost jsou nepostradatelné pocity v zivote
¢loveéka, upozornuji na nebezpeci. Problémem se stavaji, kdyz jsou jen jakoby
"planym poplachem", jakymsi porou- ! ﬁ
chanym alarmem. To viak vét§inou Jf A of
s jistotou vylou¢i nebo potvrdi jen 1é- “ ] Y
katské vySetieni, a to tak, ze se vylouci E
somaticka pficina potize. Kdyz uz vi- ‘

me, ze uzkost ma u konkrétniho ¢lovéka

jen psychicky ptivod, pomuze napiiklad o ,
i uvédomeni si toho, ze tizkost spojena L
se stresovou reakci téla je jako vlna,

ktera ma v Gvodu tendenci nartstat, v jisté chvili ale dosahne svého vrcholu,
aikdyz nic pro to neudélame, po jistém case (minuty, nékdy hodiny) ustoupi
sama. Pokud ale problém ¢lovéka omezuje a opakované mu zpiisobuje v Zivote
problémy, je dobré dlouho nevéhat a vyhledat l¢kate.

Ma pozitivni vliv na duSevni zdravi, pokud se jedinec chova v souladu
s Bozimi prikazanimi?

Pokud je o tom presvédcen a s tim ztotoznén, tak jisté. Vira v Boha mizZe byt
silnym zdrojem pocitu bezpeéi a existencialniho smyslu, které pomahaji v boji
s dusevnimi obtizemi. Vira v Boha neni zaruka, ze neonemocnime, ale velmi
nam muze pomoci v uzdraveni spolu s ostatnimi terapeutickymi postupy.
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Muze vést Zivot v hiichu k naruseni dusevniho zdravi, rozvoji depresivnich
stavi a uzkosti?

Hftichy nejsou pfedmétem psychiatrického vysetfeni. I kdyZz se leccos v ramci
rozhovoru od pacienta dozvime, neni v nasi kompetenci soudit, posuzovat. Je
ale pravda, Ze psychické poruchy Casto vyrUstaji z htichu jinych a pacienti maji
Casto zkuSenost Spatnych vztahti v roding, s tyranim nebo se zneuzivanim, se
zivotem v duchovni nebo hmotné chudob€, mozna pochazeji z prostiedi, kde
nékdo z blizkych propadl alkoholu a odmita s tim néco ud¢lat. Problematika
alkoholismu je velkym hiichem, z néhoz vyriista mnoho psychickych obtizi pro
uzivatele i jeho blizkych.

Vime, Ze problematice depresi a uzkosti se primarné vénuje psychiatrie.
Maji psychické problémy i duchovni slozku?
Ve vétsing piipadt psychickych onemocnéni je pfi¢ina komplexni. Muze jit
o vysledek pusobeni genetlcke predlspozwe vlivu prostiedi, vztaht, stresu.
‘ - Psychiatrické poruchy maji své rozpo-
 znatelné disledky na minimaln& mole-
* kularni chemické urovni, a tim na svij
organicky korelat, to znamena, Ze se na
urovni bunék "néco déje", proto se daji
i tyto nemoci lécit 1éky. Pokud se ptate
na stavy, které se sice projevuji psy-
chickymi obtizemi, ale ptivod maji du-
chovni, jako naptiklad utlak zlym du-
4 chem, stavy posedlosti, tyto jiZ nespa-
daji do kompetenm psychlatra ale kneze exorcisty.

V takovych ptipadech se snazime v rdmci svych kompetenci spolupracovat mezi
sebou pro dobro nemocného, naptiklad i tim, Ze zjist'ujeme, zda jde o problém
duchovni nebo dusevni.

V podstaté vSak jde o dvé rtzné skuteCnosti, ke kterym je tfeba i takto
pristupovat.

Co umite nabidnout ¢lovéku v péci o jeho duSevni zdravi?

V prvni fad¢ chci zduraznit, Ze kazdy ¢lovek, ktery ma pochybnosti ohledné
sveého psychického zdravi, ma pravo na to, aby byl vyslechnut. Je moznost
dohodnout si termin vySetfeni u ambulantniho psychiatra a na zakladé tohoto
vySetfeni se zvoli dalsi postup. V leh¢ich pfipadech 1ékai nasméruje pacienta
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k psychologovi, napiiklad psychoterapeutovi. Kdyz je stav vaznéjsi, pomohou
1éky, v mnoha piipadech doslova zachranuji zivot. V krajnich pfipadech pomaha
pobyt v nemocnici, kde se 1écba mlze nastavit rychleji a efektivnéji. A snad
nejdulezitéjsi je zdlraznit, ze clovek tim, ze psychicky onemocni, neztraci svou
lidskou duistojnost. Psychické nemoci se daji v souc¢asné dobé ve vétsiné pripadi
velmi dobfe 1écit.

(podle KN)

Basen starenky

Poslyste, sestro, kdyz na mé hledite,
feknéte, koho to pred sebou vidite.
Ach ano, je to jen uboha stafena

s divnyma ocima a napl Silena.

Odpovéd neda vam, jidlo ji pada,
nevnima, kdyz po ni néco se zada,
o svété nevi, jen pridélava prici,
boty a puncochy naporad ztraci.

Nékdy je svéhlava, jindy se umi chovat,
uz potrebuje vsak krmit a prebalovat.
Tohleto vidite? Tohle si myslite?
Sestfi¢ko, vidyt o mné vibec nic nevite.

Budu vam vypravét, kym vSim jsem byvala,

nez jsem se bezmocna az sem k vam dostala.
Milackem rodicli, dévcatkem, tak sotva deset let
s bratry a sestrami slad Zivot jako med.

Sestnactiletou kraskou, plujici v oblacich,
dychtivou prvnich Idsek a pofad samy smich.
V dvaceti nevéstou se srdcem busicim,

co skladala svUj slib za bilou kytici.
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A kdyZ mi bylo par let po dvaceti,

ja chtéla stastny domov pro své déti,

Pak presla tficitka a pouta lasky déti,

jak rostly, uz mohli jsme uzlovat popameéti.

A je mi Ctyficet, synové odchazi,

jenom muj vérny muz porad mé provazi.
Padesatka pfisla, ale s ni dalsi mali,

co u mé na kliné si jak ti prvni hrali.

Vsak zacala doba zI4, m0j manzel zesnul v Panu,
mam z budoucnosti strach, nékdo mi zavrel branu.
Zivot jde dél, mé déti maji vrasky

a ja jen vzpominam na né a na dny lasky.

Pfiroda kruta je, i kdyZ byl Zivot krasny,

na stara kolena nadéla z nas vsech blazny.

Télo mi neslouZi, s gracii uz je amen,

kde srdce tlouklo dfiv, dnes citim jenom kdmen.

Vsak vprostied zkdzy té mladicka divka Zije
a srdce ji, byt hofce, tam uvnitf porad bije.
Vzpomind na radost, na Zal, co rozechviv3,
vzdyt pofad miluje a neprestala byt Ziva.

Malo bylo téch let a netdhla se ling,

ja smifila se s tim, Ze vSechno jednou mine.
Otevrete odi, sestficko, ted, kdyZ to vSechno vite,
neuvidite seschlou stafenu...

Ted uz - ME uvidite!

Tuto basern napsala Zena, kterd zemrela v oddelent pro dlouhodobé nemocné.
Personal nemocnice ji nalezl mezi jejimi vécmi, a tak se jim libila, Ze ji opsali
a basen pak putovala po celé nemocnici a dal.
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Oni takto a jak ty?

James Clark Maxwell
1831-1879

=

Sir John Ambrose
Fleming
1849-1945

Skotsky fyzik. Jeho nejvyznamnéjsim objevem je
obecny matematicky popis elektromagnetického
pole. Publikoval prvni barevnou fotografii.

Slunecni soustavy jsou dokonalé dnes stejné
jako v den svého stvofeni. Kéz by nas to
dovedlo k prfesvédCeni, ze naSe nejSlechet-
néjsi lidské vlastnosti jsou obrazem té Bytosti,
ktera na pocCatku stvofila nebe a zemi, stejné

jako hmotu, z které jsou stvoreny.

Neémecky lékar, fyziolog a antropolog a zakladatel
prehistoricke sbirky (nyni archeologické statni
sbirky) v Mnichové.

Vzdy jsem se snazil dokazat, Ze pfirodni védy
neodvadeéji od nabozenskych a kfestanskych
idealli, ba naopak, ze pravé v pfirodé je
mozno poznat pusobeni Bozské sily, z niz
v8echno pochazi.

Britsky elektroinzenyr a fyzik. Vynalezl prvni
termionicky ventil nebo vakuovou trubici, navrhl
radiovy vysilac, pomoct kterého byl proveden prv-
ni transatlanticky radiovy prenos, a take stanovil
pravidlo pravice pouzivané ve fyzice. Roku 1904
vynalezl diodu.

Velké mnozstvi modernich objevd Uplné
zniCilo stary materialismus; vesmir se dnes
jevi jako uskutecnény velkolepy plan. Plan
v8ak pfedpoklada planovace.
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2acneme se modlit ruzenec

V modlitbé svatého rGzence najdeme silu, pomoc, ale také ulevu
a vyjasnéni Zivotnich situaci, ve kterém se nachazime.

Vazena redakce,
Miizete mi, prosim, zdivodnit, pro¢ bych se mela modlit riizenec. Nemohu ho
nahradit jinymi modlitbami?

Zdenka

Mila Zdenko,

Rijen je maridnskym mésicem posvatného riizence. Zivotnim krédem velkého
ctitele Panny Marie, svatého Ludvika Marii Grigniona z Montfortu, bylo:
"Maria je nejrychlejsi cesta k Jezisi." Vyzy-
val lidi, aby se denné modlili rizenec. "Nic
neposiluje Bozi kralovstvi v nas vice nez
rozjimava modlitba rizence."

Rizenec je hluboce biblickou modlitbou:
Otée nas je Modlitbou Pané. Modlitba
Zdravas, Maria se sklada ze dvou verSd,
které spojuji dveé biblické scény. Prvni véta
je pozdrav andé€la: "Zdravas (Maria), milosti
plna, Pan s tebou" (Lk 1, 28). Druh4 véta je
pozdravem Alzbéty, kdy Panna Maria
prichazi do jejiho domu. Pivodné modlitba
Zdravas sestavala z téchto dvou casti. Az
kartuziansky mnich Dominik Prusky ptidal
jméno Jezi§ a k nému rizné klauzule ze
zivota Pana JeziSe a Panny Marie. Centrem
Zdravasu je tedy jméno JeziS. Proto ho
muzeme nazvat kristocentrickd modlitbou.
Druha ¢ast modlitby Zdravas, Maria byla
pridana v 16. stoleti papezem Piem V. Tato
¢ast z ni Cini i prosebnou modlitbu. Potvrzuji ndm to vyroky papezt: Pius XIIL.
napsal v encyklice Ingruentium malorum: "Nevahame znovu vefejné tvrdit, Zze
je velka nad¢je, kterou vkladame do posvatného rizence na uzdraveni béd
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postihujicich nasi dobu. Ne zbranémi, ne néjakou lidskou silou, ale s Bozi
pomoci, obsazenou prostiednictvim této modlitby..., Cirkev bude moci
nebojacné Celit pekelnému nepfiteli."

Svaty Jan Pavel II. v apos$tolském listé¢ Rosarium Virgnis Mariae napsal: "Cirkev
této tradicni modlitbé vzdy pfipisovala mimotadnou silu a jeji spolecnému
kiestanstvi bylo v ohroZeni, se sile ruZence pfipisovalo vysvobozeni
z nebezpeci a rizencova Panna Maria byla oslavovana jako zprostiedkovatelka
zachrany ... NaSe naléhava prosba adresovana Matce Bozi skrze Zdravas stoji
na divére, Ze jeji matetska piimluva v Srdei Syna zmuze vSechno. "Citace
o vztahu k riizenci bychom mohli uvést i u dalSich papezt.

Nemizeme vSak zapomenout na slova samotné Panny Marie, kterd nés ve
Fatimé& velmi jasné oslovila a vyzvala k modlitbé rizence: "Mé Neposkvrnéné
Srdce zvitézi! Ale modlete se rizenec, Cifite pokani a zasvétte se mému
Neposkvrnénému Srdci. Denné se modlete riiZzenec, abyste vyprosili svétu mir
a konec valky."

Sestra Lucie z Fatimy o rizenci fekla: "Odkdy dala Panna Maria modlitbé
ruzence tak velkou moc, neexistuje zadny materidlni ani duchovni, zadny
narodni ani mezinarodni problém, ktery by se nedal vyfesit rizencem a nasimi
obétmi." Virou v tyto pravdy Zilo jiz tolik generaci prostych, upifimné véticich
lidi, ktefi skrze modlitbu riizence svéfovali Pann¢ Marii své Zivoty, starosti,
radosti, trapeni. KdyZ si v§imneme rodin, kde se piestaly modlit modlitbu
posvatného rizence, vidime, ze pomalu ztracely viru a mnohé se rozpadaly.
Dnes je tfeba obnovit v rodinach praxe spole¢né modlitby rtizence, modlit se
spolu s détmi.

Débel se boji této modlitby, proto namlouva ¢lovéku, aby se ji nemodlil. Svaty
Pater Pio se vyjadiil: "Vzdy byl dabliv zamér znicit tuto modlitbu, ale to se mu
nikdy nepodafi. Je to modlitba té, ktera zvitézi nad v§im a nad vSemi. Ona nas
jinaucila, tak jak nas Jezi$ naucil Otce nas." A povzbuzuje nas: "Milujte Pannu
Marii a starejte se o to, aby byla milovana. Stale se modlete rizenec." Kéz by
v nasem narod¢ nebyl nikdo, kdo se neumi modlit a nemodli se riZenec. Zda se
tak postupné stane, to zavisi na kné¢zich, rodiich, katechetech, viibec na
horlivosti nas kiestantl. Je tieba denné se sjednocovat s Marii a modlit se,
k ¢emu nds zvou i1 vzacna marianska mista: k praktikovani pravé ucty k Panné
Marii, k nasledovani jejiho prikladu lasky k Bohu a k lidem, k plnéni Bozi vule.
Na zavér at’ nas povzbudi jesté slova sv. Jana Pavla IL.: "Rtzenec me¢ doprovazel
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ve chvilich radosti i ve chvilich zkousek. Jemu jsem svéfil mnozstvi starosti,
v ném jsem vzdy nasel posilu.”
Mili rodice, kdyz ptijdete domtl, pfineste pro kazdého ¢lena rodiny rtizenec
(pokud ho jesté nemate) a zanéte v tomto mésici rodinnou modlitbu posvatného
rizence.

(podle KN)

Modlime se svaty ruzenec

Modlitba rlzence je velmi oblibena pro jeji Sirokospektralni zabér
poznani tajemstvi nasi viry. Zptsob modlitby ma své zasady, které vSak
nejsou direktivniho charakteru.

Vazena redakce,
Mam védomost, Ze pri klasickem zpiisobu modlitby posvatného rizence ma
odrikat deset Zdravasii s tajemstvim. Nekdy se pred odiikanim deseti Zdravasii
rozjimda o tajemstvi a tehdy se u jednotlivych Zdrdvasii nevyslovuje. Také
v kifestanskych médiich je nejednotnost. Jak to ma byt spravneé? Jde o modlitbu
verejnou, nikoli o soukromou?

Jan

Mily Jane,

Papez sv. Pavel VI. ve své apostolské exhortaci Marialis cultus piSe o modlitbé
ruzence: "Rizenec se tedy opird o evangelium ... proto je naprosto kristolo-
gickou modlitbou. Vzdyt nejvlastnéj$im slozka rizence - pfimluvné opakovani
and¢lského pozdraveni - Zdravas, Maria - se pfeménuje na neustalou chvalu
Kristovu. Nebot Jezis, ktery se zminuje v kazdém Zdravasu, je tentyz, kterého
po tadu predkladaji pfipominana tajemstvi jako Syna Boziho a Syna Panny
Marie."

V clanku 49 se vysvétluje: "Ruzenec se sklada z kontemplace vice tajemstvi
spasy, v duchovnim spojeni s Marii, sklada se z Modlitby Pan¢ a sklada se
z ptimluvného vénce Zdravasi, andélskych pozdraveni.”
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Svaty papez Pavel V1. nefika nic o opakovani vsuvky za jménem Jezis. Proto se
po Druhém vatikdnském koncilu vzilo
vysloveni tajemstvi na zacatku Zdravasu, aby
nenastal stereotyp v modlitb¢.

Pro S§ir§i vysvétleni nam mulze pomoci
Direktorium o lidové zboznosti a liturgii,
které vydala Kongregace pro bohosluzbu
a svatosti v roce 2001. Zde je nasledujici vo-
ditko v ¢lanku 201. "Pro podporu kontem-
place a aby mysl byla v souladu s hlasem jiz
vicekrat navrhli duchovni pastyii a odbor-
nici, aby se obnovilo pouzivani vsuvky, ktera
patii k davno osvédcené rizencové struktute.
Nakonec nikdy ne upln¢€ vymizelé. Vsuvka,
ktera dobfe harmonizuje s opakovaci a medi-
tativni povahou rtzence, spociva v pfislusné vété, ktera nasleduje po jménu
Jezi§ a pfipomina meditované tajemstvi. Korektni vsuvka, ustalena pro kazdy
desatek, kratka a sladéna s Pismem i liturgii, mize byt platnou pomoci pro
meditativni modlitbu posvatného ruZence."

V kone¢ném dusledku Direktaf pro mse a liturgii hodin pro plnomocné odpustky
urcuje: "Pro ziskani odpustkil se stanovi: 1. Sta¢i ¢tvrtina celého rtizence, Cili
pet desatki; 2. k modlitbé je tfeba pfidat ndbozné rozjimani o tajemstvich; 3. pti
vefejném recitovani je tfeba vyslovit tajemstvi podle zazitého zvyku." Ze
vzpominanych skute¢nosti vyplyva, ze Kongregace nenafizuje tikat v kazdém
Zdravast tajemstvi, ale doporucuje to. Také nezakazuje fict tajemstvi meditace
na zacatku desatku. Proto si kiest'ané mohou vybrat jednu nebo druhou formu
modlitby rizence. V tom spociva variabilita modlitby riZence, jeji krasa
a pfitazlivost.

(podle KN)
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ZIJME V POSVATNE BAZNI PRED BOHEM

E4

A JEHO MYSTERIEM

L

Uceni viry
o Soucasti katolické viry je posvatna Ucta vici mystériu (tajemstvi).
o Svaty Tomas Akvinsky piSe o mystériu BoZi lasky.

Podnéty na pouceni z kazdodenniho Zivota

e Kdyz pozorujete, jak samoziejmé a nenucené vase dité véii a dlvéruje.

e KdyZ se vase dité uci hluboké ndbozenské pravdy nebo vas zapojuje do
obecné diskuse o Bohu.

e KdyzZ vase dité obdivuje a vazi si divl stvoreni.

Tomas Akvinsky (1225 - 1274) se narodil v urozené italské rodiné. Jeho rodice
chtéli, aby se stal opatem velkého benediktinského klastera. Tomas se vsak
touzil pripojit k novému spolecen-
stvi, které oddané a horlivé ucilo
a hlasalo evangelium — k dominika-
ndm. Rodi¢e mu v tom chtéli zabra-
nit a zavreli ho na svém zamku dou-
fajic, Zze se ¢asem podvoli. Tomas .
misto toho utekl a stal se domini-
kanem.

Brilantni ucitel a teolog Tomas
pomohl definovat mystérium (tajemstvi), kterym je prava a redlna pfitomnost
JeZiSe Krista v Eucharistii. Byl zaroven i mystikem. Pozdéji zaZil pfi slaveni mse
svaté velmi silnou vizi JeziSe. Nasledkem této vize upustil od slibné a vazené
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kariéry autora duchovnich spisd. Rekl, Ze kdyZ uvidél JeZise, uvédomil si, 7e ve
srovnani se slavnym a vzneSenym mystériem BoZzi lasky je "vSechno, co do té
doby napsal, pouze jako slama".

Papez Jan XXII. vyhlasil v roce 1323 Tomase Akvinského za svatého. Mnozi
katolici ho dnes pokladaji za nejvétsiho teologa Cirkve.

Zacatek rozhovoru

Nekonecna Bozi laska je mystériem, které nelze zcela vysvétlit, mGzeme jej vSak
prozivat a slavit. Vypravéj svému synovi, dcefi o vécech, které mas rad do
takové miry, Ze ti stoji za to pro né zit. Navrhni jim, aby ti i oni fekli o lidech
a vécech, které maji radi. Zeptej se jich, jakou zvlastni véc byste spolu nebo
s celou rodinou mohli udélat, co byste si pak pripominali a slavili jako velky
projev lasky.

Jak pozorné naslouchat

V rozhovorech se svym ditétem se budes Casto ptat na jeho ndzor v souvislosti
s otazkami viry a na to, jak chce konkrétnim zplsobem proZzivat viru ve svém
kazdodennim Zivoté. Uvédom si vSak, Ze na takovou otdzku neexistuje
univerzalni a ani jedna jedina spravnd odpovéd; téch odpovédi je totiz mnoho!
Dovol svému synovi, dcefi, aby se vtomto sméru svobodné vyjadfili a aby sami
navrhli néjaky mimoradny rodinny zdvazek ¢i jiny zpUsob prozivani viry
v kazdodennim Zivoté, s nimZ by souhlasili oni i celd rodina. Opatrné pracuj
s tim, co tvé dité citi a jak jednd, a nesnaZ se ho automaticky usmérnovat. Dité
totiz instinktivné vyciti, kdyZ ho do néceho nutis, a s nejvétsi pravdépodobnosti
odmitne vSechny tvé napady, pokud ne navenek, tak v duchu urcité. Pokud
vSak dojdete k rozhodnuti spolecné, ochotnéji bude souhlasit i s tvymi napady,
diky ¢emuz se posili vase vzajemné pouto a ni¢im se nenarusi jedinecnost jeho
duchovniho projevu.

POVZBUZENI PRO VAS
Doporucené cteni z Pisma svatého
Blh nam ve své velké lasce da vsechno, co potfebujeme: Mt 6, 25-33.
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Co na toto téma fika Cirkev

Ve svété existuje mnoho véci, které si nedokazeme vysvétlit viibec, protoze
lidstvo na né jeSté nezna odpovéd. Existuji i véci, které si nedokazeme vysvétlit
Uplné celé, protoZe jsou takové "Bozi", Ze je lidska mysl nedokazZe ani pochopit,
natoz zformulovat do slov. Tyto véci jen v pokote ptijimame jako mystérium.
Katolickd cirkev mystérium definuje jako ndboZenskou pravdu, kterou zndme
jen diky BoZimu zjeveni a kterou nedokazeme zcela pochopit a porozumét ji.
Katolickd tradice ma mnoho mystérii, napfiklad redlnou pfitomnost JeziSe v

jako tfi osoby v jedné.

Neproniknutelnym mystériem pro nds ziejmé zlistane otazka: Kdo nebo co je
Bah? V nékterych vérovyznanich se ani neocekava, Ze by se lidé tfeba jen
pokusili néco takového vysvétlit nebo pojmenovat. Katolicismus uci, Ze Bih se
nam nejuplnéji zjevil v Zivoté a uceni JeZise Krista. V MatousSové evangeliu Jezis
mluvi o mystériu (tajemstvi) Otcovy lasky. Rika, Ze tato laska je tak GZasnad, Ze
Blh se postara o vse, co potfebujeme, jen my se musime prestat strachovat
a mame mu dlvérovat. JeZis fika, abychom vse, co nas tizi, sloZili na Boha —
tam, kam to opravdu patfi — misto toho, abychom se snazili vyresit vSe sami
jako ti, co pro sebe stale sklizeji, seji, sbiraji Urodu a shromazduji do stodol.
Kdyz budeme Zit v BoZim kralovstvi, nic z toho nebudeme potrebovat. Bih totiz
nase potfeby velmi dobfe zna a vi |épe nez my, jak je naplnit. Dal nam vsak
svobodnou vili, a tak to, co mu nedovoluje délat tak, jak chce on, je nase
vlastni hfiSnost a nedostatek viry.

Kratka modlitba s ditétem
Pomodleme se nyni ke svému Otci, jehoZ laska k nam je takovd nadherna
a tajemné neproniknuteln3, Ze ji vibec nedokaZeme pochopit:

Boze, dékuiji ti za tvou uzasnou lasku,

ktera je pocatkem vseho stvoreni.

Hybe vesmirem, ale udrZuje pfi Zivoté i mé.
Pomoz mi, abych ti vZdy dlvéroval.

Amen.
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4. Zdédéné po predcich

(Kazdy z nas ma v sobé
dar, kterym miZe pomoci
jinym.)

Podle udaji papezské roc¢enky, v pocatku tietiho tisicileti je na svété jiz vice nez
1 miliarda katolik®. Slouzi jim kolem: 4420 biskupd, 404 200 knézi, 24 400
stalych jahnt, 877 400 teholnikt a feholnic, 2 020 000 katechett.

Maji byt kvasem pro vice nez 6 miliard lidi. Dokazou to? Vzdyt' co ¢lovék, to
jind povaha! Je to tu ale opravdu pestré.

Je to v nas?
Kdyz se ve svété vyskytnou problémy, Pan povolava i posila lidi, ktefi mu
mohou pomoci. I tebe k né¢emu povolava a dal ti k tomu mnohé dary.

Chces védét, co je v tob&? Co jsi zdédil po pra — praptedcich? Zajimalo to
mnohé. A tak délali, co uméli.
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Hippokrates tvrdil, Ze...

Recky 1ékai Hippokrates, ktery Zil ve 4. stoleti pred Kristem, pfiSel na to, Ze:
V téle Cloveka se nachazeji Ctyti tekutiny:

1. krev (Sanguis)

2. hlen (flegma)

3. zIu¢ (cholé)

4. ¢erna Zlu¢ (melan cholé)

A pak pridal to, Ze...
...ta tekutina, které je v téle nejvice, urcuje chovani ¢loveka. A tak rozeznavame
Ctyti zakladni lidské povahy:

sangvinicka,
flegmaticka,
cholericka,
melancholicka.

Cas letél, véda pokrotila a...

...nasledoval tento objev: Chovani ¢lovéka je projevem cinnosti nervové sou-
stavy. Urcuji ho zejména dvé podminky:

1. jak rychle nervovy vzruch vznika,
2. jak dlouho tento vzruch trva, ¢ili jakou ma silu.

Kombinaci podminek vznikaji ¢tyfi zakladni "ptipady."
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Psané véky

Takze v tob¢ je cosi napsano tvymi predky. Je to tva
povaha. Nasledujici test ti fekne, jakou povahu
vlastniS. Tuto pecet’ nese$ od kolébky po hrob.

Postup pfi zpracovani testu je jednoduchy. Piecti si
otazky a odpove€z na n€ slovy ano - ne.

"Mapa duSe"

1. okruh

Odpovidas na otazky rychle?
Mivas mnoho riznych napadi?
Jsi naladovy — jednou vesely, a za chvili smutny?
Byvas primy?

Navazujes snadno pratelstvi?
Rychle vybuchnes?

Réad ménis ¢innost?

Jsi optimista?

Ve spole¢nosti Jsi zabavny?

Jsi zvédavy?

2. okruh

Zlobis se dlouho?

Rad zvazujes své myslenky?
Casto premyslis o sobg?
Mas idealy ve svém nitru?
Rad sni$ o zivote?

Mas umélecké sklony?
Dotahujes véci do konce?
Jsi potadkumilovny?
Odpousti se ti t&zko?
Zivot t& ¢asto zklame?

3. okruh
Mas rad cilevédomou ¢innost?
Rychle dokoncujes sveéfené ukoly?
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V obtizné situaci jsi vynalézavy?
Jsi prakticky ¢loveék?

V nazorech byvas pevny?

Zvykl sis rozhodovat i za druhé?
Jsi Gto¢ny a prchlivy?

Mas silné sebevédomi?

Jsi rozhodny typ Cloveka?

Zlobi t& netispéch?

4. okruh

Rad usmérnujes druhé?

ZvyKkl sis délat jen to, co je uzite¢né?
Mas rad od vsech pokoj?

Zachovas si klid v riznych situacich?
Pred jednanim si vSe dtikladné promyslis?
Pracujes$ beze spéchu?

Vétsinou se ovladas v kazdé situaci?
Mas rad heslo: "Prace neutece?"
Milujes pohodli?

Snadno ustupujes od svych predsevzeti?

Ohodnoceni

Zjisti  si  pocCet kladnych  odpovédi
z jednotlivych okruhd otazek. Vyjde ti
zvlastni sestava Cisel, jako naptiklad 7-4-3-4.

Co to znamena? Vysla ti kombinace — pomér
temperament(l, které jsou kdesi hluboko
v tob€. Pokud je né¢im polechtas, vyplavou
na povrch. PfiC¢emz se projevis$ urcitym svym
neopakovatelnym stylem.

nejveétsim Cislem. Tvofi to tvilj rozhodujici povahovy zaklad. Doc¢tes se o tom o
par fadkt niz. Potfebuje$ k tomu nasledujici klic.
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Ukryty za Cisly
Prvni cislo udava velikost sangvinické slozky. Druhé ¢islo signalizuje, jak je
v tob¢ "melancholie." Tteti Cislo ti prozradi tvou cholerickou dynamiku. Ctvrté
¢islo poukaze na silu flegmatické povahy.

Mas zaklad sangvinika?

Jé, tak jsi vesely, plny citii a v ""pohybu"

Cti pomalu. Toto je u tebe obdivuhodné: Rad se

nadchne$ pro vysoké idealy. Rychle pochopis, o co jde.

Mas optimisticky postoj k Zivotu. Jelikoz u tebe prevladaji

city, umiS se vzit do situace jinych. Jsi citlivy a soucitny.

Proto t¢ mnozi vnimaji jako pfijatelného spole¢nika
a piijemného cloveka.

Ale na toto si dej pozor: Jsi v nebezpeci, ze se stanes
povrchnim, naladovym, ba az neuvaZzenym. Byvas popu-
dlivy a rychle se urazi$. Ach... N&kdy jsi i pomstychtivy.
A Casto jsi i nespolehlivy, protoze t€ rychle zaujme néco
jin¢ho. Vile je slaboucka jako vanek. Zato city, ty tebou

vvvvvv

Doporuceni:

Z4da se, abys byl disledny, vytrvaly a vice se zamyslel nad Zivotem. Tak si
obohati§ duchovni zivot. Pozor, velmi té ovliviiuje tvé okoli, parta. Nehledej
novoty za kazdou cenu. Sangvinik svaty Petr ti mtize byt velkym vzorem, ze
i s takovou povahou se da velmi milovat Pana.

Nebo jsi zejména cholerik?
Fiha, si ¢lovék ¢inu a vile.

Je to fantastické. Zasneme nad tim, Ze: Je v tob& vytrvalost, energie i bystry
usudek. Mas vidéi vlohy a predpoklady provést velké Ciny. Jsi z tvrdého
materidlu. Zvykl sis davat do pohybu i druhé. Mas velké plany, pevnou vuli.
TakzZe to mizes dotahnout daleko.
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At t& povzbudi, Ze mezi hrdiny a svétci je napadné mnoho cholerikd.
Potiebujeme t€, abys nam ukazal, jak se da zit kiest'anstvi
ve vSednim dni.

" Ale co s tim, Ze: Byva$ tvrdohlavy, nesnasenlivy az
panovacny? Pozor si dej na sviij ustépacny posmech, ktery
odpuzuje i1 tvé nejlepsi pratele. To t€ déla mezi lidmi
neoblibenym. Nejvice je "ni¢is" svou nemirnou pozado-
vacnosti, ba az tvrdosti. A toto je skutecné vazné: Dokazes

postavit proti sob¢ lidi.

Proto doporucujeme: PotiecbujeS zméknout, piijimat
irozdavat vice lasky. Osvojuj si pokoru a trpélivost.
Pochop, Ze nabozenstvi neni jen pro déti a Zeny, ale Ze
i tobé muze pomoci okfesat svou hranatou povahu. Silu
své vile nezapomen usmérnit proti svym Spatnym
povahovym sklonim. A pamatuj na réeni, Ze: Ne ten je chlap, ktery bije druhé,
ale ten, ktery vydrzi i urdzku od druhych. Na svété jsou potiebni i hasici, nejen
podpalovaci akci. Cholerik svaty Pavel je pro lidi tvého typu velkym vzorem.

Jsi ""zataveny'" melancholik? No toto.
TrpiS a premyslis: Co je "pro a proti"

Chce§ védét, jaké jsou tvé klady? Tady jsou: Jsi dikladny, spolehlivy,
nesobecky a soucitny k potfebam bliznich. Znas své hranice. Zivot bere§ piili§
vazné. Cenis si pratel a jsi jim vérny.

Obdivujeme tvou potadkumilovnost i schopnost
obétovat se. Prichazis na mnohé duchovni zako-
ny a mnohym mutize$ pomoci objevit krasu, kte-
rou druzi nevidi.

Tvé slabiny jsou: Casto jsi naladén pesimi-
sticky. Byvas uzavieny a nezdravé se zkoumas.
Jsi neduvérivy a podeziivas své okoli. Také ji
snadno zranitelny a precitlivély. Mas malo
sebeduvery Ani aktivitou pfili§ nehytis. Radéji byvas v pozadi. Ovladaji té city
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a intelekt. Rozhodnosti se véru chlubit nemtizes. Ze je to piili§ hrozné? Mohlo
to byt jesté horsi, kdyby se to spojilo se Spatnymi vlastnostmi cholerika. Pokud
jsi zustal pesimisticky, precti si klady své povahy a raduj se, ze i z jinych povah
mas hodné dobrého.

Pomocna rada: Protoze jsi snadno ovlivnitelny, potiebujes vice sebeduvéry,
sebevédomi a zivotni radosti. M€l bys myslet na v§echno krasné, co v zivoté je.
"Nehrabat" se v sob&. Nebojuj zbytetné se svymi mySlenkami. Snaz se
zapomenout na sebe a sluz jinym. Nebud’ véénym kritikem. V nabozenském
zivot¢ péstuj nadeji a necit’ se pfedem zatracen. Potfebujes mit pred sebou silny
vzor —milosrdného JeziSe Krista. Vidis, i Jan evangelista byl melancholik a stal
se svatym.

Jsi flegmatik? Mas se dobre. Jsi klidny,
vyrovnany, ale malo vyrazny. Neztrat’ se!

Pfijmi pochvalu za to, Ze: Jsi snasenlivy, rozvazny a nedas se snadno vyvést
z rovnovahy. Tvij tsudek byva prakticky.

Mas veelku malo starosti, nedas se tak snadno vykolejit. Zato raz dva vykolejis
druhé. Skoro nic t€ neptekvapi. Jsi vynalézavy a dokazes i povzbudit druhé.

Nedostatky jsou také hned po ruce: Mas sklon k pohodli, lhostejnosti a nemas
velké ambice. Rad se vyhne§ povinnostem

™~ - v . . , . . .
/@\ a odpovédnosti. Jsi velky racionalista a zvykl sis
d chranit své pohodli. Ba ani v duchovnim Zivot€ si
nestavi§ vysoké cile. Pozor na kompromisy se
svym okolim. Lenost a egoismus neni nic

pe€kného.

Co s tebou? Nemé¢l bys tolik myslet na to, ¢im jsi
a co mas, ale spiSe na to, ¢im se mas stat.
Nezapomen trénovat svou vili. Potfebujes krotit
své télo. Neboj se projevovat své city a zajem
o déni kolem sebe. Prozivej radost z dobra, které
se ti podarllo udélat. At’ ti je vzorem svaty Josef.
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Rozs$irme kruh vliva

Clov¢ka nejvice ovliviuje:

Nezapomei!
Na zéklad¢ toho, co jsme si o lidskych povahach napsali, bude rozumné u lidi
umet rozliSovat Spatny umysl od vlivu jejich povahy. Stava se, Ze clovek
¢loveku ani nechcee ublizit, ale jeho povaha mu diktuje chovani, které zraniuje.

Néekteré povahy jsou vici sobé dost "alergické". Toto zjisténi je dilezité pii
hledani zivotniho partnera nebo i pii spolupraci s jinymi v bézném Zivote.

Povaha svétcu

A ted’ se drz! Nejvice svétcti mélo cholericky povahu — silnou vili, ke které
pribrali laskavost... Zacali na sob¢ pracovat a nyni jsou nam vzorem pro Zivot.
Je fada na tobé...

Kazdy se miiZe zménit
Ale! Vse neni tfeba ménit. Zmen jen to, co t& vtahuje do hiichu. Nastesti jsme

"miSenci". "Vykukuje" ze mé néco z kazdé povahy. A to je dobré. Maj tikol
spociva v tom, abych v sob¢ jednotlivé temperamenty sladil.
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Dokazes to
Stéstim je, Ze ty $patné vlastnosti jsou ovladatelné. Mame v sobé totiz "fidici

veéZ" (rozum) a "strazce osobniho pokladu" (viili), se kterymi mizeme v sob¢
pfemoci i tu nejdivocejsi vlastnost.

Pohled do historie

V Cervnu 2011 zacal ve farnim zpravodaji vychazet serial ¢lankd o historii
zd’érecké farnosti. Podkladem pro tyto ¢lanky se stala farni kronika, ktera je
ulozena na fafe v Dolnich Louckach.

Uvod serialu byl vénovan kné&zim, kte¥i ve farnosti Zd'arec pasobili v poslednich
100 letech. Pak jiz nasledovaly clanky vénované jednotlivym roktim (podle
zapisi ve farni kronice). Za pocatecni rok byl zvolen rok 1910, nasledovaly roky
1911, 1912 ... V minulém ¢isle farniho zpravodaje jsme dospéli do roku 2005.
Coz sice historie je, ale ne az tak davna. Proto jsme se rozhodli, dale do
soucasnosti nepokracovat.

Rok 1910 ale neni prvnim rokem, o kterém se ve farni kronice piSe. A tak
vtomto Cisle farnitho zpravodaje ménime smér. Misto do soucasnosti se
pokusime nahlédnout do let ddvno minulych. Zac¢iname pied 110 lety rokem
1909.

-33-



Farni zpravodaj

Bohuzel ne vSechny zapisy v kronice jsou dobte Citelné (¢im star$i zapis, tim
vétsinou i htife Citelny). Nékteré tidaje se nepodafilo pfesné rozlustit. V mistech,
kde byl zapis necitelny je uvedeno ...

1909

Zima byla bez sn¢hu cely leden a unor. V lednu 16 bylo o poledni 10° tepla.
Bfezen byl bohaty na snih. Jaro celé chladné a mokré. Byly obavy o trodu, ale
vlaha poslouzila a troda byla piepékna. Zné krasné. Ovoce peckového dosti,
jablek méné.

29/1 zaloZeno sdruzeni omladiny — byl zde p. Fr. Pospéch. ZaloZena Obrana.
Zakoupeny nové svicny za 84 K. ... Zakoupeny koberce (26 K).

Vénovano: antipendia pro dobu postni pro vSechny oltafe 1 kazatelnu od
pi. Kotové, vénovany podusky na oltai. Od obce Novo Veské 72 K. Od Karla
Neumanna a Zeny svice. Opraveny varhany za 80 K.

Dne 4/6 blesk zapalil p. Jetabkovi ve Vratislavce stodolu a skodu za 4000 K
udélal.

Synoda slavena od 23/8 —27/8 u sv. Michala v Brn¢. 2/3 nastoupil novy spravce
Skoly p. Karel Vatejka. Pan varhanik A. Sina 15/10 odesel do TiSnova. Za n¢ho
hraje A. Borkovec ze Zdarce.

Dne 30/5 bylo v Lubném svéceni kiize vénovaného pi Marii Janickovou a sochy
Panny Marie vénované hospodynémi Lubenskymi. 24/10 bylo svéceni kiize
v Nové Vsi. Vsude byla ucast hojna a slo se privodem.

Zakoupen mlatici stroj za 7000 K od J. Kratkého spofitelnou. Silnice se d¢la.
Most jiz hotov.

Uroda byla v roce 1909 velmi poZehnana a velmi pozdni! ....v poli v zafi.
Kadlatky na Vse svaté na stromech.

Zpracoval: R. Masek
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Co jsme prozili

Zehnani dopravnich prostfedka v Ol$i a pohosténi v Dolnich Louckach

Stalo se jiz tradici, Ze kazdorocné posledni nedéli v srpnu Zehnda otec Pavel
u kostela sv. Jifi v OISi dopravni prostredky.

25. srpna ve 14:00 si pfislo vyprosit poZzehnani na cesty 35 Fidicl. Ti pak obdrzeli
nalepku sv. Kristofa, jejich pa-
trona. U&ast na obfadu byla
hojna.

Potom ndsledovala "spanild
jizda" do Dolnich Loucek na
faru, kde pro nas bylo pfipra-
veno bohaté pohosténi, ten-
tokrat v rezii farnik(i z farnosti
Olsi.

Za krasného pocasi se mista
pod pergolou zacala rychle ; i
plnit. Otec Pavel zajistil vyborné vinko, tocené pivo, ale hlavne vénoval dvé
jehnatka z farniho chovu. Poddavalo se maso pfipravené na 3 zplsoby a musim
konstatovat, Ze bylo vynikajici. Na stolech nechybély sladké a slané dobroty. Ti,
kdo nas obsluhovali, se velmi snazili. Zkratka nedélni odpoledne jak ma byt,
pIné jidla, piti, dobré zabavy, se spoustou péknych zazitk(.

S radosti jsme mezi nami pfivitali starostu obce, Ing Jiftho Maska, tatinka
naseho pana farare a kamarady z Podivina.

Vsichni si nedélni odpoledne néleZité uzili a dosyta se najedli. Tato akce se
s pomoci BoZi a pod ochranou nebeské Matky opét vydafila. Jen nas mrzi, Ze se
za nami nepfisli pobavit Zzdarecti farnici.

Upfimné diky patti otci Pavlovi, farnik(im z OISi. ktefi svou premiéru v Louckach
zvladli na jednicku, ale také vSsem ucastnikiim. Veliké podékovani nalezi i tém,
kdo nas provazeli svymi modlitbami. Jiz nyni se mlizZeme tésit na dalsi péknou
akci v pastora¢nim centru na fare.

Jana Jurnd

-35-



Farni zpravodaj

Pout v Ujezdé

V sobotu 31. srpna jsme se probudili do krdsného slune¢ného rana, ale také do
slavnostniho dne. Ve vesniéce Ujezd u Tisnova se konala pout ke sv. Jilji,

patronovi filidIniho kostelika i celé vesnice.

Poutni msi svatou celebroval otec Pavel v 9:00. Bohosluzbu doprovazel

chramovy sbor pfi kostele
sv. Martina v Dolnich Louckach
pod vedenim Jarka Stépénka. Na
zavér mse svaté podékoval
avSechny pozval na pohosténi
do prostor obecniho Udfadu
starosta obce, pan Ing Josef
Pohanka.

Upfimné diky patfi otci Pavlovi,
chrdmovému sboru a viem, ktefi
se s laskou podileli na pfipravé

poutm slavnosti. A kde je opravdova laska, tam ¢eka nas mocny a dobry Bih se

svym pozehnanim.

Pout v Rikoniné

Jana Jurna

Letosni sobota 7. zafi se zapiSe do paméti poutnich déjin jako destiva. Snad

poprvé jsme v Rikonin& porad-
né zmokli. V 15:00 byla slouze-
na otcem Pavlem u kaplicky
sv. Jilji slavnostni mse svata.
| pfes nepftiznivé pocasi se na
posvatném misté sesli nejen
mistni poutnici, ale i z okolnich
vesnic, aby si vyprosili Bozi
pozehndni pro sebe a své
drahé.
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Dést nikomu nevadil, pozvani ke stolu Pané bylo mnohem silngjsi a plné
radosti. Krasné jsme si také zazpivali a oslavili patrona této kaplicky i celé
vesnice.

Letosni pout mezi kapkami desté se vydafila, a proto je tfeba podékovat otci
Pavlovi a vsem organizatorm za dUstojny pribéh bohosluzby, poutnikiim
a samoziejmé patronovi sv. Jiljimu za mocné orodovani.

Jana Jurnad

Bohac¢ a deset milionu korun

Co prospéje cloveku ziska-li cely svet, ale ztrati sviij Zivot?
[Mk 8,36]

Stal jsem ve vytahu, ktery mé vezl na vrcholek Zizkovského televizniho
vysilace. Chtél jsem pod sebou vidét blikajici svétla Prahy. O patro vys§ vytah
zastavil a pristoupil slavny miliardat. Prekvapilo mé to, protoze jsem mél za to,
ze odjel do zahranici. I kdyZz jsem ho poznal, tvafil jsem se jakoby nic, aby mu
to nebylo nepfijemné a nevystoupil. O¢i jsem upiral stiidaveé na miliardaie a pak
na zed. Po chvili si v§iml, jak na néj civim, a promluvil do ticha, které v kabiné
vladlo: ,,Vite, kdo jsem?

»INejsem si jisty, ale vypadate sympaticky!* odpovédél jsem (abych i ja vypadal
sympaticky).

Vytah zastavil v poslednim patfe a ja jsem galantné svého spolucestujiciho
pustil jako prvniho ze dveii. Spolu jsme dosli na kraj budovy a podivali se do
ulic mésta pod nami. Zdalo se, Ze mé chovani ho zaujalo, protoZze se ke mné
obratil a fekl: ,,Mam pro vas nabidku.*

,»Opravdu?* zareagoval jsem. Doufal jsem, ze nabidka se bude tykat pen¢z.

[134

,»Ano, fekl. ,,Mam deset milionti korun a chci vam je vénovat.*

,»Vy mi chcete dat deset mega?“ Hned mi blesklo hlavou, ze cela véc musi mit
hacek, ale bylo mi hloupé se zeptat. Vzdycky jsem touzil koupit si nového
Jaguara a najednou bych na n¢j mél. V duchu jsem se tetelil.

Ale on neskonil: ,,Dam vam ty penize, ale musite splnit dvé podminky. Zaprvé,
musite utratit vSech deset milionii za jediny rok.*
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Hmm, radsi bych si sumicku uzival déle, ale nakonec lep$i mit deset miliond na
rok nezli nemit nic. Souhlasil jsem.

,,Dobra,” pokracoval. ,,Ted’ jesté druha podminka. Na konci roku se musite
vratit sem na vrcholek Zizkovského vysilace. NezaleZi na tom, kde budete pred-
tim. Jestli v Japonsku nebo v Jiho¢inském moii, Akapulku nebo v Karibiku.*

,»10 je vSechno? A co dal?*
»Sejdeme se tady a vy skocite dold.
,»Coze?* zalapal jsem nevéricné po dechu.

Zopakoval svou podminku. ,,Pokud neskocite, klidn¢ do vas stréim. Z té
podminky se nesmite vyvazat. Pfede mnou se neztratite. Na konci pfistiho roku
jednoduse zemiete.*

Moc jsem se nerozmyslel a jeho ,,paradni nabidku jsem odmitl. ,,Vite co? Vy
jste magor!“ Otocil jsem se a vyrazil k vytahu.

Cestou se mi nepiestavala honit hlavou jeho Silena nabidka. Premyslel jsem,
jestli by ji viibec n€kdo se Spetkou zdravého rozumu mohl ptijmout. Ve vytahu
se ke mne pfipojil muz obleceny v bilém. Napadlo mé, Ze uz jsem ho nékde
musel vidét. Na obrazku? Usmal se a pozdravil mé. Tvafil jsem se spise odtazité,
protoZe navazovani vztahti ve vytahu jsem mél pro tentokrat dost.

Nijak nedbal na mé neptistupné chovani a promluvil na me: ,,V§iml jsem si, Ze
jste obdivoval svétla Prahy.“

,»Hmm,* reagoval jsem opatrné. ,,Je to krasné mésto.*

Pak mi zac¢al vypravét o fantastickém mésté, které je jesté hez¢i nez Praha. Znélo
to dost neuvéfitelné. Rozloha metropole méla byt o pétinu vétsi nez cela Morava

24

v parcich uprostied mésta, téméf jsem citil chut’ ovoce na jazyku. Jeho liceni
bylo tak autentické, Ze mi popisovana scenérie ozivala pied ofima.

,»Kde to misto najdu? zajimalo me.

,Ja jsem jediny, kdo vas tam muze dostat,” odpovédél. ,,Ale pro vas to beze
vSeho moc rad udélam.*

»Jak je to daleko?*

,,Asi dvé sté trilionu kilometra.©

Coze? Dve ste trilionit kilometru? Jak bych tam asi cestoval? Po chvili k nam

pristoupil dalsi muz. Byl obleceny jako kouzelnik. Mél na sob¢ Cerny frak a na
hlavé cylindr, ktery vypadal, jako by v ném cosi skryval. Muz mél Cerny
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plnovous. Zatimco ¢loveék v bilém popisoval své mésto, muz v Cerném mne
provrtaval pohledem. Nahle nezdvofile pferusil nas rozhovor. Clovék v bilém
se nijak nebranil.

»l ja& vam nabizim cestu do jedine¢ného meésta. Kdybyste vidél, jak zafi!
Nejkrasnéjsi pohled nabizi po setméni. Skyta veskeré mozné druhy zabavy, do
kterych se mizete zapojit okamzité po piijezdu.*

,,OK, jak se tam jede?*

,,Ukazu vam cestu.*

»Jak daleko to je?*

»Za dvacet hodin jsme tam.*

., Za dvacet hodin. ‘

13

‘

,,Ano.
,Tak na co ¢ekame? Vyrazime!* vykiikl jsem nadSené.

Muz v bilém dole vystoupil a zmizel. Ja jsem s kouzelnikem vyrazil na letisté.
Let do Las Vegas odlétal za malou chvili.

Ptistavali jsme v noci. Svétla zafila do dalky. Bavil jsem se jako nikdy. Druhy
den jsem se vzbudil az v poledne. KdyZ jsem se probral, vyrazil jsem bezcilné
brouzdat ulicemi. Na rohu jsem si v§iml pdj¢ovny aut, ktera nabizela nového
Jaguara za korunu na tyden. Nechtélo se mi tomu véfit.

Me¢sic jsem si uzival Vegas. Skvéle jsem se bavil, ale pak najednou zabava
skoncila a nezlstalo nic. Netrvalo to vé¢né. Ono to prosté netrvalo vééné! Po
tficeti dnech jsem mél vSeho plné zuby. Chtél jsem byt Stastny, nejenom se
bavit. Chtél jsem néco hlubsiho a trvalej$iho. S pocitem frustrace jsem odjel
z mésta a vydal se hledat trvalé Stésti.

Pozor na kyberchondrii

O rizicich uzivani internetu se napsalo uz hodné. Védci v§ak nyni upozoriiuji na
dva opomijené fenomény. Jde o takzvanou kyberchondrie a kyberhromadéni

24

-39



Farni zpravodaj

O co jde? Kyberhromadéni je jev, kdy se lidé odmitaji zbavovat informaci a dat,
které nasSli na internetu, a ma- ]
sivné je hromadi ve svych poci-
taCich. Muze jit o stovky seridlt
a filmt, které si Clovék nikdy
nepodiva; sbirky videoher a jina
data, které lidé ve velkém sbiraji

na své disky. ‘
Kyberchondrie je internetova

\
-

\e
— :,

obdoba hypochondrie. Jde o nut- = = =———x —
kavou touhu lidi hledat na internetu informace o svém zdravotnim stavu.
"Hypochondfi predtim prohledavali encyklopedie a lékafské slovniky, aby
v nich nasli symptomy onemocnéni, které povazovali za podezielé a zavazné.
S vyvojem technologii to ted’ lidé dé€laji na internetu," vysvétlila psychiatricka
Naomi Finebergova.

Tento problém je podle ni v soucasnosti podcenovan. "Téch ptipadii je mnohem
vice, nez si néktefi mysli. Vidéla jsem je mnozZstvi u sebe v ordinaci. Nikdo vSak
dnes nevi, jak moc je tento zdravotni problém rozsifeny a jaké ma nasledky,"
upozornila britska psychiatric¢ka.

Odbornici proto volaji po vyzkumu téchto fenoménd, aby se zjistilo, které
skupiny uZzivateli jsou nejvice ohroZeny a jak jim pomoci. Dnes totiZ neni jasné,
zda jde pouze o technologicky pokro€ilé varianty existujicich a znamych
poruch, nebo jde o zcela nové a zatim nepopsané nemoci.

(podle KN)

Co jste mozna (ne)védéli

Psychologové a designéfi z Melbournské univerzity uvedli novy druh pisma
Sans Forgetica. Text napsany timto pismem se snadnéji zapamatuje. Autofi
vychazeli z psychologické teorie, Ze 1idé si 1épe pamatuji informace, pokud pfi
tom musi jejich mozek prekonavat néjaké prekazky. Uprostied kazdého znaku
z fontu Sans Forgetica je proto mezera, ktera pro mozek funguje jako mala
hadanka.
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Védci novy druh pisma testovali na ¢tyfech stech studentech a vysledkem bylo,

- P Ze pismo je ¢itelné, a pfitom pomaha
‘\\ ﬂp()m\'\(\ C lépe si zapamatovat Cteny text. Ten-

\! \(q d()qur\\m to efekt vSak nemusi trvat navzdy,
jelikoz lidsky mozek se dobfe pfi-
shonu na svou zpsobuje novym podntim. Autoti

semr:o P& Bl Sans Forgetica si proto mysli, Ze se
NESTrICINOU AUST? B

(podle KN)

TIBET - OKUPOVANE SRDCE ASIE

Letos si pfipominame dvé smutna vyroCi. Z celosvétového hlediska se jedna
o nejlepsi ukazku toho,
kam az saha nezdjem a
lhostejnost dnesniho své-
ta, mnohdy i1 naseho kie-
stanského, nad utrpenim
jiného naroda. Nejdfive
se ale trochu zminim
0 Uzasné zemi, jejiz osud
je jen v naSich rukou.
q Tibet — stfecha svéta —
4 patii k bezesporu k nej-
uchvatnéj§im a nejméné
probadanym mistim.
Svou rozlohou 2 500 000 km ¢tvereénich rozkladajicich se za Himalaji a na
tibetské nahorni plosiné byl 10. nejvétsi stat svéta. Hlavni mésto se jmenuje
Lhasa. Zde také sidli (tedy do roku 1959 sidlil) pravoplatny vladce a kral Tibetu,
nejvyssi nositel buddhistického uceni, nekoneény ocean moudrosti a védéni,
laureat Nobelovy ceny miru, Jeho Svatost velky 14. dalajlama Tandzing
Gjamccho.

Palac Potadla v Lhase, drive sidlo Dalajlamy

Tibet byl jednim slovem uZasny stat, sice par musek mél, ale kde bychom je
nenasli... Uplnou samostatnost vyhlasil v roce 1912 Jeho Svatost 13. dalajlama.
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Po 37 let se Tibet neuvétitelné rozvijel v oblasti zem&délstvi, zdravotnictvi,
pramyslu, a to pfedevsim diky vzdélanosti mladych lidi studujicich na vysokych
Skolach v Indii.

Pak ale piisla katastrofa. V sousedni Ciné se moci chopila komunisticka strana
vedena nejvétsim vrahem vSech dob — Mao Ce Tungem. Cina prohlasila, ze je
Tibet zaostaly (ackoliv na tom byl Iépe ve vSech smérech) a ma v umyslu mu
,,pomoci.

A tak si tento mésic pfipominame den, kdy vojska ¢inské armady piekrocila
hranice suverénniho statu. Dne 21. fijna 1949 za¢ala okupace Tibetu. Zadny stat,
dokonce ani ty spratelené, nereagovali, OSN se pouze vyjadiila, Ze doufa, Ze se
Tibet a Cina pokojné dohodnou...

Uz 80 let je tibetsky lid utlacovan a vrazdén. Lidé trpi hlady, jsou muceni, Zeny,
véetné mnisek, jsou znasilniovany. Déti —

jsou dodnes odvadény ze svych rodin
do vnitrozemi Ciny. Tibetstina se
neuci. Z 6000 ptivodnich klasteri jich
dnes zastava Sest az osm. Ti, ktefi
mohli, odesli, ne vS§em se to bohuzel
podafilo. Tibetané se vSak nenechali
zlomit a 10. biezna 1959 vypuklo
Tibetské narodni povstani. Armada se
ho po nékolik dni snazila potlacit.
Zabito bylo pies 86 000 nevinnych lidi
bojujicich za sva prava, za svou vlast.
Tento den je na pamatku vyhlasen
Mezinarodnim dnem Tibetu, po celém
svéte  veetnd CR se konaji se
shromazdéni a vyveésSuji se tibetské
vlajky. V téchto dnech (v roce 1959) byl i Jeho Svatost 14. dalajlama donucen
odejit do exilu. Kratce pied opusténim ,,Zemé hor“ ustanovil jedinou
pravoplatnou vladu Tibetu. Uto¢isté nalezl v indické Dharamsale, kde spolu
s nim sidli Tibetska exilova vlada.

Jeho Svatost 14. dalajlama

Cina neustale prohlaSuje, ze v Tibetu se pod jeji spravou Zije mnohem lépe
a opakované vyzyva dalajlamu k navratu do ,,Ciny“, i pfesto, Ze je na n&j vydan
zatykac a v ptipadé navratu na ,,Cinské* tizemi je v pfimém ohrozeni Zivota.
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Uvnitt Tibetu pokracovaly boje i po dalajlamoveé nucené emigraci, partyzansky
odboj ukoncil ¢innost az ke konci 70. let, a to na vyzvu samotného dalajlamy,
ktery nabadal k mirovym feSenim. Posledni velké nepokoje uvnitt autonomni
oblasti bez autonomie probéhly k 10.bfeznu v roce 2008. Byly krvave
potladeny. Desitky ob¢anti a mnichii se béhem let upalili na protest proti
okupaci. Zadna zemé neuznava Tibetskou exilovou vladu. To je velmi smutné.

Cesko ma k této zemi a k jejim ob&aniim velmi blizko. Dalajlama navstivil nasi
republiku od roku 1990 vice jak 10krat. Nas narod si proSel mnohym utrpenim.
Ted jsme ale svobodni a mizeme dat najevo vlastni nazor. A tak vas chci na
zaver vyzvat a povzbudit. Postavme se za spravnou véc. To, co zde bylo pachano
za minulého rezimu, se déje
praveé ted’. Sice ne u nas, to
ale neznamena, Ze se nas to
netyka. Nebojme se tedy po-
stavit a byt hlasem za ty,
ktefi trpi pro svou viru a pro
mnoho dalSiho, bud'me hla-
sem téch, které svét neslysi
a nemuze slySet a mozna ani
slySet nechce. Nemusime
hned vyhlasovat Vé-lky a Viajka Tibetu

rozdmychavat nepokoje. Ale

muzeme vztycit vlajku, aby alespoii n€kde pocitila zdvan svobody. A miizeme
také vytasit nasi nejvétsi a nejlepsi zbran — modlitbu.

Tak véfme, Ze jednou spatfime Tibet opravdu svobodny. A jak pravi jedno
krasné tibetské uslovi:

»Dokud bude tento vesmir trvat,
dokud v ném Zivé bytosti budou prebyvat,
kéz zde i ja mohu setrvat,
abych rozptyloval utrpeni tohoto svéta.

Ondrej Kralik

-43 -



Farni zpravodaj

Co nas ceka

Oslava dne seniorti
V nedéli 6. fijna se na vas tésSime v odpolednich hodinach
Dolnich Louc¢kach na fare.

Biblické hodiny

Tak jako v minulém skolnim roce, i v letoSnim budou probihat
v Dolnich Louckach v Pastoracnim centru 1x za 14 dni ve
stfedu po msi svaté. V fijnu to budou stfeda 9. a 23.

Pout v Moraveckych Pavlovicich
Poutni m3e svatd bude 12. fijna u kapli¢ky. Cas bude upiesnén v ohlaskach.

Bifmovani
Nasi bifmovanci prijmou svatost bifmovani z rukou otce biskupa Pavla
Konzbula pfi msi svaté 26. fijna v 10:00 hod. v OISsi.

Farni vrabec

ProtoZe let 17. listopadu pfipada na nedéli, posouva se i termin Farniho vrabce
na 28. fijna. Od 10:00 se na vas tésime v Dolnich Louckach v Pastoracnim
centru.

Dusickové poboZnosti

Letos budou dusickové poboznosti na hibitovech nasledovné:
1. listopadu po msi svaté v OIsi
2. listopadu po msi svaté v Dolnich Louckach
3. listopadu po méi svaté ve Zd4arci a odpoledne v Ujezdé.

Zména vyhrazena
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Byt tretdkem je velkd véc.
Proé? Nebof'tietdci na jafe budou
moci poprvé pfijmout Pdna JeZise. Na takovou
velkou uddlost je tieba se dobre pripravit! Rad
se budu pfipravovat spolu s vami, abychom
ten den D prozili skuteéné napino.

V sobotu jsme byli v lese. Tolik
barev kolem! Tata mi rekl:
“Vidis, toto viechno jsou dary
nebeského Otce. Dal nam je z
lasky.”

A ja jsem si tu krasu vyfotogra-
foval - i kdyz oba zabéry
vypadaji stejné, je na nich 6

e?
e

Je opravdu
hodné drob-
nosti i velkych
véci, za které
muZeme Bohu
dékovat. Kdyz
podle legendy
projdes po
cesté, dozvis
se, co jsem pfi
velerni
modlitbé
upfimné
vyznal:
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(Po modlitbé jsme jesté mluvili o tom, Zze Blh chce, abychom ho méli radi, a abychom se\
méli radi i mezi sebou. V Pismu svatém (Lk 10,25-37) jsme si precetli i podobenstvi o
milosrdném Samaritanu - clovéku, ktery byl plny lasky - pomohl zranénému, i kdyz nemu-
sel. Do bublin dopis, co jednotlivé postavy fikaly. Vi3, kdo je kdo?
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V fijnu ma svatek nejen Panna Maria RlzZencova, ale také svétec, ktery byva
nazyvan malifem Panny Marie. Jeho jméno najdete v tajence.

A M K D SY
B ANETLE SCHI NP E
N | EDOKB HLUCHOTA
AVULAABNASEI I YTEDIB
B KAPITULABEAAANEAR
ZNMGLOKNAOECLI I RYA
EESOENNSKHETINAKT UCH
TAUJTTEI SEOAYRIBSOA
KBNAYRKIMTPSASPY
AOUVTLITSONRTI NV
KROOLI AKTETS SAI AE
EVPRAKOHBUTTLNL
AROSTKUKOYSOUI
ETHYLENMEKRTM
ST EPCRBDNDO
KUZzZLEAAASS
| TEMIKRA S
VYSADA
ETAA

aerobus, areka; bidety, bilion; blahoprani; bombarda; bracha, dioda; dlané;
Elena; eskadrona; ethylen; hluchota, chleba; kapitula; kebab; kitaj; kmeti;
koaly, kodein, kizle; lokna, lotos,; medaile; motto, neony, opidty, osada, otopy,
plena; potdce; rytba; ivoun; sbohem; sitko; Sliac; sliny; smece; snehule; srnce;
stopovat,; stred; sypek; Sichta; Stétka; tanin; tarantule; tempa, tézba; tlouk;
triko, trouba; uplnéek; utkani; vnitinosti; vysada, zitrek
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Nezbediv humor

Povidd Evi¢ka mamince v hrackdrstvi:
.Mami, ja chci tu velkou pannu, co pordd ziva."
.To nejde, to je prece sle¢na prodavacka."

v s

Z paluby luxusni osobni lodi je vidét kri¢iciho a zoufale mdvajiciho vousatého
muZe na malém ostrivku.

.Kdo to je?" ptd se jeden cestujici kapitdna.

.Nemdm tuseni. Ale kazdy rok, kdyz tudy proplouvdme, takhle ili.

w

.Jak funguje mozek?"
.Mozek? Dej mi pokoj, ted’ mdm v hlavé Uplné néco jiného..."

Ve Skolni jidelné maji k obédu kynuté knedliky. Béhem jidla objevi Jenda na
talivi dva delsi vlasy. Okamzité se zvedne a jde si k okynku stéZovat: ,Pani
kucharko, to snad bude néjaky omyl. Dnes maji byt k obédu kynuté a ne
chlupaté knedliky!"

Manzelé s triletym synem se brodi pres reku a voda je stdle hlubsi. Kdyz uz
je voda po ramena, Zena se zdési:

.Kde je Misa?"

.Neboj se pordd, drzim ho za ruku.

.Jak bys mohl dokdzat, Ze je zemé kulatd?"
.Ja jsem to nikdy netvrdil."

.Vas kluk se trefoval kamenem do mého auta."
.A trefil se?"

.Nastésti ne."

. Tak to nebyl mij kluk."

V hodiné prirodopisu varuje ucitelka déti:
.Nikdy nelibejte zvifata, protoZe tim se mohou prendSet rizné nemoci.
MiZete uvést priklad?"
.Ma teta Casto libd psa.."
.A co se stalo?"
.Posel."
(Z knihy Nezbediv humor 1)
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