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Rimskokatolické farnosti Dolni Lougky, OI3i a Zd'arec
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Jak se stal Fijen mésicem riizence

Nejvyraznéjs$i mariansky den v mésici fijnu je pamatka Panny Marie Rizen-
cove, kterou slavime 7. fijna. Pivodné se tato pamatka jmenovala Panny Marie
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Vitézné a byla zavedena roku 1572 na pamatku
slavného vitézstvi kfestanskych vojsk nad Tur-
ky v namoini bitvé u Lepanta, ktera se odehrala
7. fijna 1571. V den véalecného stfetnuti se
kfestané v Rimé& na prosbu papeZe nepfetrzité
modlili v chramech svaty rizenec. Papez Pius V.
ustanovil na vyro¢ni den bitvy svatek Panny
Marie Vitézné (festum beatac Mariae Virginis
de victoria). Jeho nastupce Rehot XIII. povolil
roku 1573 v kostelech s rizencovym oltafem
slavit ,svatek Svatého rizence“, a to prvni
ned¢li v fijnu. Kdyz 5. srpna 1716 doslo pod
velenim prince Evzena Savojského k vitézstvi
nad Turky v bitvé u Petrovaradina, rozsitil Kle-
ment XI. svatek na celou Cirkev.

O riizencovém meésici hovoii poprvé papez Lev XIII., ktery o modlitbé rizence
uvefejnil neméné nez 16 encyklik a apostolskych list a ustanovil, aby se v mé-
sici fijnu denné modlil rizenec ve vSech farnich kostelech. V encyklice Supremi
apostolatus officio z 1. zati 1883 Lev XIII. poukazuje na modlitbu rizence jako
na duchovni nastroj proti zlu ve spolecnosti. Pii Gipravé liturgického kalendate
za Papeze Pia X. roku 1913 se slaveni svatku vratilo zpét na 7. fijen. Mezi papezi
nov¢jsi doby, ktefi se vyznamenali Sifenim rGzence, je tfeba pfipomenout
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blahoslaveného Jana XXIII. a pfedevsim Pavla VL., ktery v apostolské exhortaci
Marialis cultus ve shodé s 2. vatikanskym koncilem zdlraznil evangelijni cha-
rakter riZence a jeho christologické zaméteni. Jan Pavel Il. v Rosarium Virginis
Mariae piSe, ze nevynechal zZadnou pfilezitost, aby vybizel k Casté modlitbé
ruzence. Doslova: ,,0d doby mého mladi méla tato modlitba dtlezité misto
v mém duchovnim Zivot€. Siln¢ mi to pfipomnéla moje posledni cesta do Polska
predev§im navstéva svatyn¢ na Kalvarii. Rizenec mé provazel ve chvilich
radosti 1 ve chvilich zkousek. Svéfil jsem mu mnoho starosti, vzdy jsem v ném
naSel Utéchu. 29. fijna 1978, sotva dva tydny po svém zvoleni na Petrtiv stolec,
ekl jsem, jako bych otevfiel své srdce, Ze riZzenec je moje zamilovana modlitba.
Je to obdivuhodna modlitba, obdivuhodna svou prostotou a svou hloubkou.*

vvvvvv

udalosti z JeziSova zivota. V soucasném cirkevnim kalendéfi je tento mariansky
svatek slaveny jako zdvazna pamatka Panny Marie RtiZzencové.

DalSi svatky Panny Marie v Fijnu
Ve starsi liturgii zname také 11. fijna svdatek Matei'stvi Panny Marie zavedeny
papezem Piem XI. roku 1931 u prilezitosti vyroc¢i 1500 let od koncilu v Efezu,
ktery prohléasil za pravdu viry, Ze Panna Maria je Mat-
kou Bozi. Po upravé cirkevniho kalendafe papezem
Pavlem VI. podle smérnic II. vatikanského koncilu byla
hlavni myslenka tohoto svatku spojena s oslavou
svatku Obtezani Pané a zakoncenim vano¢niho oktavu
ve svatku ptipadajicim na 1. leden — Panny Marie,
Matky Bozi.

16. #ijna byval slaven svitek Cistoty Panny Marie.
Tento mariansky svatek tzce souvisi se svatkem
Zasvéceni Panny Marie v Jeruzalémé. Podle zboznych
legend se Maria rozhodla slozit slib Cistoty prave pri
pobytu v jeruzalémské chramu. Kdyz ptisel archandél
Gabriel a zvéstoval ji, jak piSe evangelista Lukas:
,»Pocnes a porodis syna a das§ mu jméno Jezis*, Maria
nechtéla odporovat Bozimu poslu, ale na druhé stran¢ zde byl jeji slib panenstvi
a proto se pokorng pta: ,,Jak se to mlize stat?“. A Buh ji usty svého posla sd¢luje,
7e se stane matkou milosti: ,,Duch Svaty sestoupi na tebe a moc Nejvyssiho té
zastini. A tak se Panna Maria stala matkou a zlistala panna nejen pii poceti, ale
i pti porodu svého syna. Tento svatek odpovida uceni Cirkve, Ze Maria byla
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pannou pied porodem, pfi porodu a ztistala pannou az do konce svého Zivota
a jeji Cistota nebyla nikdy porusena.

15 slibi Panny Marie tém,
kdo se modli ruzenec

Mozna jste slySeli o patnacti slibech rizence. Podle &% &

3

3
legendy Panna Maria slibila svatému Dominikovi, ze & )
vyprosi konkrétni pozehnani tém muzim a Zenam, ktefi E g"
se denn¢ modli riZenec. % ¢
Pokud jste o nich nikdy neslyseli, tady jsou sliby, které 5 %
Panna Maria udajn¢ dala: £ 3
1. Kdo mi bude vérné slouzit recitovanim posvatného % s

ruzence, obdrzi mimoradné milosti.

2. Slibuji svou zvlastni ochranu a veliké milosti vSem,
kdo recituji mtj rdzenec oddang.

3. Rizenec bude velmi mocnou zbrani proti peklu. Znici nefest, osvobodi od
htichu a rozptyli bludy.

4. Riuzenec zpisobi, Ze ctnost a dobra dila budou vzkvétat, a ziska lidstvu
nejhojnéjsi Bozi milosrdenstvi, nahradi v srdcich lasku ke svétu laskou
k Bohu a povznese lid, aby touzil po nebeskych a véénych dobrech. O, jak
jen se duse timto prostfedkem posvéti!

5. Ti, kdoZ se mi skrze riZenec svéfi, nezahynou.

6. Ti, kdo budou recitovat mij riZzenec zbozné a rozvazovat pfitom o jeho
tajemstvich, nebudou stizeni nestéstim a nezemiou Spatnou smrti. Hfisnik
se obrati, spravedlivy poroste v milosti a ziska zasluhy pro vécny Zivot.

7. Ten, kdo bude mit pravou oddanost k mému riizenci, nezemie nezaopatien
svatostmi Cirkve.

8. Ti, kdo véme¢ recituji rizenec, budou mit za svého zivota i ve smrti svétlo
Bozi a velké mnozstvi jeho milosti. V okamziku smrti budou mit ti¢ast na
zasluhach svatych v raji.

9. Rychle osvobodim z ocistce duse, jez jsou oddané mému riiZzenci.
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10.
11.
12.

13.

14.

15.

Pravé déti mého rizence se budou v nebi t&sit veliké slave.

Oc¢ v rlizenci pozadas, to obdrzis.

Vsichni, kdo propaguji posvatny rizenec, obdrzi ode mne pomoc ve svych
potiebach.

Od svého bozského Syna jsem ziskala, Ze vSichni obhajci rizence budou
mit béhem svého Zivota a v hodiné€ smrti za své piimluvce cely nebesky
dvur.

Vsichni, kdo recituji riizenec, jsou mé déti a bratii a sestry mého jediného
Syna Jezise Krista.

Oddanost mému riizenci je velikym znamenim predurceni.

Pompejska novéna

Pan Jezi§ ndm neustale pfipomina nutnost vytrvalé modlitby: ,Prosté a dosta-
nete! Hledejte a najdete! Klepte a oteviou vam! Nebot' kazdy, kdo prosi,
dostane, a kdo hledd, najde, a kdo klepe, tomu oteviou® (Mt 1,1-8).

Milujici Bih nam chcee dat vSe, co potfebujeme, abychom sh po ceste, ktera nas

piivede do nebe, a abychom byli $tastni. Pan
Jezi$ nas ujist'uje a povzbuzuje: ,,Dostanete vse,
o co budete s virou prosit v modlitbé” (Mt 21, ¥
22); ,,V souzeni budte trpélivi, v modlitbé B
vytrvali“ (Rim 12,12 ); ,,Bez ustani se modlete*
(1 Sol 5,17).

Do nasi redakce dostavame mnoho svédectvi
o milostech, které dostali lidé modlici se Pom-
pejskou novénu. Uvetejiiujeme nékteré z nich.

1 Poctvrté se modlim Pompejskou novénu.
Kralovna posvatného riZzence uz tiikrat pomoh-
la mné i mé rodiné€ v tézkych Zivotnich zkous-
kach, pfi¢emz nas obdarovala milostmi, o které
jsem prosila. Zet' (pies padesat let) dostal praci,
po které touzil, mn¢ Maria vratila zdravi, dceru
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bezpecné provedla pres tézké situace. Nyni prosim Kralovnu posvatného
rizence za UspeéSnou operaci mé tiatficetileté dcery, matky dvou malickych
déti. Mam nadg&ji, ze Matka i nyni vyprosi milost u svého Syna. Nikdy mé
nezklamala. VSem, kterym je obtizné, radim, aby vzali do ruky rizenec a da-
verovali ve spolehlivou pomoc nasi Matky.

Stanislava z Podkarpatské Rusi

2 Mnoho let jsem se trapila s riznymi velmi nepiijemnymi zdravotnimi problé-
my — chodila jsem po doktorech, mimo jiné ke kardiologiim a endokrinologtim,
brala jsem vselijaké 1éky. Piesto jsem se citila stale hlife. Ani jeden lékai neumél
zjistit, co mi je a pro¢. Kromé toho vedle télesnych problém, zvlasté kardio-
logickych, jsem neustdle prozivala strach, skleslou naladu, neurézu, dotérmné
myslenky, od kterych jsem se nedokazala osvobodit.

Jednoho dne jsem doma nasla Casopis Milujte sa! Pfinesl ho mij otec. Bylo
v ném pekné svédectvi jedné Zeny, jejiz manzelstvi bylo zachranéno diky Kra-
lovn¢ posvatného rizence z Pompeji. V ném jsem se docetla, Ze modlitba,
kterou se ta Zzena modlila, se nazyva ,,neodmitnutelnou novénou®, coz vlilo do
mého srdce velkou nadgji. Pocitila jsem, Ze nastal Cas vSechno svéfit Panné
Marii, nebot’ jen ona mi muze vyprosit milost zdravi. Zpocatku jsem méla
problém s modlenim se této novény, ale ty se postupné vytratily. Uz béhem ni
jsem pocitila, Ze mi je Iépe, ale kdyz jsem skoncila, stal se skutecny zéazrak!
Zacala jsem citit teplo u srdce, naplnila mé radost a klid néco nepopsatelného!
Moje skleslost znnzela obJeV11a se chut’ zit, nadeJe jesté vice se upevnlla vira
ku! Pro ¢loveka, ktery 1éta zil dep-
tany Spatnym zdravotnim stavem,
- je to neskute¢ny pocit!

Prosim vsechny, kterym se zda, ze
pro n¢ neni nadéje, pomoci, Ze si
s n¢¢im nedaji rady, s nécim se tra-
pi, s virou a upfimné se modlete
tuto novénu a Panna Maria vam po-
f ‘ muze dostat se i z téch nejvétsich

& N : problémti! Neustavejte v modlitb¢!
Sama jsem zakusila, ze Bozi Matka je pro nas velkou zachranou a pomoci. Diky
ni mam nyni Sanci naplnit své povolani k manzelstvi.
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Panno Maria, Kralovno posvatného riiZzence, z celého srdce ti dékuji a prosim,
abys nas vSechny zahrmovala svou matetskou péci! Dékuji trojjedinému Bohu,
ze nam dal Pannu Marii riZzencovou z Pompeji, ktera je zprostfedkovatelkou
vSech milosti a velkou pomocnici!

Marta

3 Se Ctenati se chcei podélit o radostnou zpravu o velké milosti, kterou mému
synovi vyprosila Panna Maria Pompejska. Syn mél problémy v druhém ro¢niku
sttedni technické Skoly — nechtél do ni chodit, vynechaval mnoho hodin, na
pololeti mél témer samé pétky. Byla jsem zoufala, nevéde€la jsem, co mam d¢lat.
Kdyz jsem si ptecetla, kolika lidem pomohla Panna Maria, zac¢ala jsem se modlit
Pompejskou novénu. Od zacatku biezna do konce srpna s nékolika kratkymi
prestavkami jsem se ji pomodlila tfikrat. Jakmile jsem se ji zacala modlit, Bozi
Matka podivuhodné zacala pomahat. Syn se zacal ucit — opravoval si zndmky
z jednoho pfedmétu za druhym. Nebylo mu lehce, Casto klesal, ale pomahala
jsem mu, jak jsem uméla. Na konci $kolniho roku si syn opravil zndmky z osmi
pfedmétl, na prazdniny mu zbyly uz jen dvé opravy. Vytrvale se tehdy ucil.
Koncem srpna mél zkousky, které udé€lal. Pro mé je to zazrak. Jsem velmi
Stastna a vdétna mé milované nebeské Matce za darovanou milost. Dékuji,
Maticko!

Edita

4 V fijnu 2013 jsem se rozhodla modlit se Pompejskou novénu, nazyvanou
»heodmitnutelna novéna®. Je to modlitba naro¢nd, ale ucinna a zarucujici, ze
dostanes to, o co prosis, je-li to v souladu s Bozi viili. Na ptimluvu Panny Marie
nas dobry Buh obdaroval zézracnym darem, na ktery jsme dlouho cekali. Po
mnoha mesicich Usili jsem v Cervenci 2014 otéhotnéla. S manzelem se velmi
radujeme z toho, Ze budeme rodici. Také vnimame, jak jsme pro Boha dileziti
a jak moc nas miluje. To on vybira ten nejlepsi ¢as na uskutecnéni toho, co nam
slibil. Pro ného nejsou nemozné véci. Je velky a mocny, ale zaroven laskavy
a milosrdny. Jak je dobfe mit takového Tatinka!

Anna

Jak se modlit Pompejskou novénu

Novéna k Panné Marii z Pompeji spociva v modlitbé tfi ¢asti posvatného
ruzence (radostného, bolestného a slavného). Lze se pomodlit i Ctvrtou ¢ast —
ruzenec svétla.
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Béhem modlitby je tieba se Uplné sveétovat Jezisi skrze Marii, vystavovat své
srdce uzdravujicimu piisobeni Bozi milosti. Svétovat Bohu vsechny své problé-
my, obtiZze, pochybnosti, obavy a setrvat
v objeti nasi Matky Marie. Nutnou pod-
minkou dobré modlitby je uplné skoncova-
ni s hiichem a neustaly boj s nim i s d’ab-
lem prostiednictvim pfistupovani ke sva-
tosti smifeni a kazdodennim usilim pro-
zivat JeziSovo doporuceni: ,,Kdo chce jit
za mnou, at’ zapfe sam sebe, vezme svij
kiiz a nasleduje me* (Mt 8,34). Zapfit sebe
sama znamena nehledat v Bohu sebe, nehledat pii modlitbé nadseni, radost ¢i
duchovni utéchy. Znamena to s vdécnosti pfijimat vse, co Bih dava.

Neni dovoleno znechucovat si a vynechavat modlitbu v dobé tplné duchovni
vyprahlosti ¢i ztraty jakéhokoli potéSeni v Bohu. Skute¢na modlitba neni zavisla
na pocitech, ale na mé vuli.

,,Pokud prosime o milost, Blih ji d4, ale musime ji chtit pfijmout. Abychom ji
uméli pfijmout, je tieba se zapfit, laska nespociva ve slovech ani v citech, ale ve
skutcich. Je to tkon vtle, je to dar, nebo-li darovani. Rozum, vili i srdce — tyto
tfi sily musime cvicit béhem modlitby,” piSe svata Faustina (Denicek 392).

Pii modlitb¢ Pompejské novény pred zacatkem kazdé ze tii Casti rtizence
fekneme nejprve umysl (pouze jeden) a pak dodame: ,, Tento riZzenec se modlim
na tvou Cest, Kralovno posvatného riizence.*

Prvnich 27 dni se modlime prosebnou ¢ast Pompejské novény a kazdy den po
zakonceni kazdé Casti rizence se pomodlime jeste nasledujici modlitbu: ,,Vzpo-
men si, milosrdna Panno Maria, Kralovno posvatného rizence z Pompeji, ze
nikdy nebylo slyset, Ze by byl opustén n¢kdo z téch, kdo t€ cti a rizencem prosi
o pomoc. Matko vééného Slova, nezavrhni moje slova, ale milostivé mé vy-
slechni a vysly§ moji riZencovou modlitbu pro zalibeni, jaké nachazi$ ve svém
chramé v Pompejich. Amen.*

Dalsich 27 dni se modlime dékovnou ¢ast novény a kazdy den po zakonceni
kazdé casti rizence se pomodlime nasledujici modlitbu: ,,Co ti mohu dat, Kra-
lovno plna lasky? Svéfuji ti cely svljj zivot. Panno posvatného rizence z Pom-
peji, budu $ifit tvou chvalu, kolik mi jen sily budou stacit, nebot’ jsem vzyval
tvou pomoc a pfisla mi Bozi pomoc. Vsude budu svédcit o tvém milosrdenstvi.
Budu sifit rizencovou poboznost, kolik jen budu moct, a vS§em budu vypravét
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o tvé dobrot¢ vici mné, aby k tobé pfisli
i nehodni hiisnici jako ja. Kdyby cely svét
vedel, jak jsi dobra a jak se smilovavas nad
témi, co trpi, vSechna stvoreni by se utikala
k tob&. Amen.*

Kromé toho kazdou ze tfi casti rGzence
konc¢ime zvolanim, kter¢ tfikrat zopakujeme:
,Kralovna posvatného rtzence, oroduj za
nas!“

Kdyz Pan Jezi§ umiral na kiizi, dal nam Pan-
nu Marii, aby byla nasi Matkou. Kdyz mame
takovou orodovnici, miiZzeme se citit bezpec-
ni a mit jistotu, Ze nase nejlepsi Matka Maria
nas cestami viry povede k Jezisi Kristu.

Modlitba posvatného rizence, prednasena s détskou diverou a Cistym srdcem
prinese nadherné ovoce, nebot’ bude otevtit nase srdce k pfijeti Bozich dar.

(podle Milujte sa)

Pro¢ chodit do kostela?

Myslim, ze je to fantastickeé,
prosté se mi libi jeho odpovéd
a vyklad slova BIBLE.

UZijte si to a poslete to dal.

Jeden navstévnik kostela napsal §
dopis redakci novin a stézoval _
si, ze nema smysl chodit kazdou |
ned¢li do kostela.

Napsal: ,,Chodim tam uz 30 let §
a za tu dobu jsem slySel néco |
kolem 3000 kéazani, ale zaboha si nemtzu vzpomenout na jediné z nich. Takze
si myslim, Ze ja mrham svym Casem, kazatelé zase mrhaji svym, kdyZz vitbec
kézou®.
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To rozpoutalo skute¢nou polemiku v rubrice ,,Dopisy redakci®.

K velkeé radosti redaktora se to tahlo nékolik tydnt, dokud nékdo nenapsal tuto
vsuvku:

»Jsem zenaty uz 30 let. Za tu dobu moje zena uvafrila asi 32 000 jidel. Ale za nic
na svété si nemohu vzpomenout na cely jidelnicek ani jednoho z téchto jidel.
Ale vim jedno: VSechna mé nasytila a dodala mi silu, kterou jsem potieboval
k praci. Kdyby mi moje Zena tato jidla nedavala, byl bych dnes fyzicky mrtvy.
Stejné tak, kdybych nechodil do kostela pro potravu, byl bych dnes duchovné
mrtvy!«.

Kdyz jste DOLE k nicemu, Btih je nahote k né¢emu!

Vira vidi neviditelné, v&ii neuvéfitelnému a piijima nemozné!

Diky Bohu za nasi fyzickou i duchovni vyzivu!

KDYZ NEVIDIS BOHA VE VSEM, NEMUZES HO VIDET VUBEC!

B 1. B L. E. jednoduse znamena: Before Leaving Earth! (Zakladni pokyny pred
odchodem ze Zemég!)

CTYRIMYTY O BIRMOVANI

Nevim jak vy, ale ja jsem se na bifmovani
tésil. Kdyz se podivam zpét, vidim, jak se
muj zivot presné v té dob¢ zacal ménit. Zacal *
dozrévat a dostavat novy smér. 25 ":5?

Nékdy si mozna myslime, Ze cela pfiprava W7
na bifmovani je jen k tomu, abychom podali 7
néjaky vykon. Abychom si ho ,,zaslouzili. ’ AD-C
Je to jeden z mnoha mytd. Nebot i kdy-

bychom cely zivot Zili jen o chlebu a vode,

nikdy si tento dar nezaslouzime. Bifmovani

je svobodnym Bozim darem pro nas a nikdy

si ji ni¢im nedokaZeme sami pfisvojit.

Zkusme se nyni podivat na asi nejvetsi myty — nespravné motivace k bitmovani:
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Bez bifmovani se nemiizu Zenit, vdavat v kostele

— neni pravdou, Ze bez bifmovani ti nedovoli svatbu v kostele. Ve skutec¢nosti
nepfiijeti bifmovani pro svatbu v kostele neni piekazkou. Tento mytus spise
poukazuje na to, Ze tito lidé bifmovani viibec nerozumi. A také svatbu v kostele
vnimaji spise jako ,,folklor, zalezitost tradice ¢i sentimentalni atmosféry nez
jako svatost a rozhodnuti o dozivotni vérnosti pred tvaii Boha.

Poti‘ebuji je, protoZe moji rodice, babicky mé nuti, abych je piijal

— bifmovani nesmis ptijmout kvili tomu, Ze t€¢ n€kdo nuti! Spis by si mél v sobé
najit odvahu vysvétlit ptibuznym, aby t¢ nenutili do néceho, s ¢im nejsi ztotoz-
nény. S bifmovanim totiz piijimas zodpoveédnost byt svédkem evangelia. Pokud
to nemysli§ vazné, bifmovani pro tebe bude spiSe zatézi a jednou se budes
zodpovidat za piijeti daru, ktery jsi nijak nerozvijel. To ti bude na velkou, velkou
Skodu - srov. Mt 25, 14-30.

Chci je, protoZe se mi mozna nékdy bude hodit to, Ze je mam

— tento postoj o tobé¢ tika, ze chces bifmovani jako zadni vratka, jako ,,co kdyz*.
Ale pifitom o né¢ nemas zadny skuteCny zajem. Mozna jednou, v daleké
budoucnosti, kdyZ ti to bude vyhovovat, si vzpomenes, Ze jsi je kdysi davno
ptijal. Ale nebude ti ve skutec¢nosti na nic. Pokud to s bifmovanim nemyslis
vazng, nejsi-li pro né pevné rozhodnut, radéji do toho nechod’.

U nas v rodiné je birmovani tradici

— tradice jsou p&kné, pokud se tykaji kultury clovéka. Vira v§ak nemtize byt jen
tradi¢ni, tedy ze zvyku. Piedstav si, Ze by ses jednou mél oZenit/méla vdat za
nekoho, koho ti vyberou tvoji rodice, nebot’ u vas v roding je to ,,tradice. Viibec
toho Cloveék neznas, ale musis si ho vzit, protoze tak to bylo i u tvych rodict
a jejich rodici a jejich... Jak by ses citil/a, co bys udélal/a?

Pfijmout bifmovani z tradice je néco podobného, jak jsme o tom mluvili pfi
druhém mytu. Nema pro tebe zadny prospéch, bude ti vice zatézi.

Pamatuj si: mas-li pfijmout bifrmovani, pfijmi je zejména kvili sob€, ne kvuli
druhym!

Toto jsou tedy nespravné motivace pro bifrmovani.

Mam nadéji, ze nasi birmovanci zadny z téchto ditvodii nemaji a Ze prijeti této
svatosti bude pro né posilou a uzitkem pro nasi farnost.
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Chlapec a Panna Maria

Sestilety protestantsky chlapec ¢asto slysel, jak se jeho pratelé katolici modli
modlitbu Zdravas Maria. Ta modlitba se mu natolik libila, Ze si ji celou zapa-

Zr‘ . matoval a kazdodenné se ji také zacal modlit.

L ,Poslouchej, mami, jak prekrasna modlitba,” fekl

jeden den své matce.

,,UZ nikdy to znovu nefikej!* odpovédéla mu matka,
kdyz si vyslechla, co se jeji syn modlil. ,,Je to povér-
¢iva modlitba katolikd, ktefi uctivaji modly a mysli si,
7ze Maria je bohyni. Je Zena, jako kterakoli jina,
pojdme, vezmi si Bibli a pfecti si ji zas a znovu,
obsahuje vse, co musime d¢lat.*

Chlapec se tedy prestal modlit svou modlitbu k Pann¢
. - Marii kazdy den a travil vice ¢asu ¢tenim Bible.
Jednoho dne, pfi ¢teni evangelia, vidél pasaz o Zvestovani andéla Panné Marii.
Plny radosti, chlapec bézel ke své matce a tekl: ,,Mami, naSel jsem v Bibli moji
modlitbu Zdravas Maria: ,,And¢l ptisel k ni a fekl: ,,Zdravas, milosti plna, Pan
s tebou.” (Lk 1,28) ,,Pro¢ jsi ji tedy nazvala povéerc¢ivou modlitbou?* Mama
synovi neodpovedéla.

Pii jiné pfilezitosti nasel chlapec uryvek Alzbétina pozdravu k Panné Marii
anadherny text Magnificatu, ve kterém Panna Maria ozndmila: ,,Hle od této
chvile blahoslavit m¢ budou vSechna pokoleni.“ (Lk 1, 48) Chlapec nefekl nic
své matce a zacal se modlit znovu kazdy den Zdravas Maria, jak to d¢lal pred-
tim. Citil potéSeni fikat ta krasna slova Matce JeziSove, Matce naseho Spasitele.
Kdyz mél chlapec Ctrnact let, jednoho dne slysel, jak jeho rodina diskutuje
o Pann¢ Marii. Vsichni fikali, Ze Maria je obycejna zena. Chlapec poté, co slysel
jejich uvazovani, uz to vic nemohl vydrzet a plny rozhoiceni je prerusil a fekl:
,Maria neni jako kazdy jiny potomek Adama, ktery je postizen hfichem. Ne!
Andél ji nazval ,,MILOSTI PLNA!* Ona je jedina Maria, jedin4 Jezisova matka
a v dtsledku toho i Bozi Matka! Neexistuje zadna vétsi dstojnost, o kterou by
stvofeni mohlo usilovat. Nez se pokusite ji opovrhovat, uvédomte si, ze
evangelium fik4 ,blahoslavit mé budou vSechna pokoleni!‘ Neni evangelium
zakladem bible, o které tvrdite, ze je zakladem kiestanského Zivota?!*

Dojem chlapcovych slov na jeho matku byl tak hluboky, Ze ¢asto srdceryvné
plakala: ,,Boze, bojim se, Ze tento mtij syn se jednoho dne piipoji ke katolickému

-11 -



Farni zpravodaj

|¢¢

naboZenstvi, nabozenstvi papezi!“ A opravdu, kratce nato, byl syn presvédcen,
ze katolické je jedinym autentickym, pfijal ho a stal se jednim z jeho

v

nejhorlivéjsich apostold.

Nekolik let po své konverzi navstivil hrdina naseho ptibéhu svoji sestru, ktera
se uz provdala. Chtél ji pozdravit a obejmout ji, ale ona ho odmitla a rozhoiceng
tekla: ,,Nemas tuSeni, jak moc miluji své déti. Kdyby se jeden z nich chtél stat
katolikem, nejprve bych ho pohibila v srdci, nez mu dovolila, aby pfijal nabo-
zenstvi papezl.“ Jeji hnév a Spatné pocity byly tak intenzivni, jako ty u sv. Pavla
pred jeho obracenim. Nicméné ona brzy zménila nazor, jak se to stalo sv. Pa-
vlovi na cesté¢ do Damasku. Stalo se, Ze jedno z jejich déti vazné onemocnélo.
Lékati ji nedali zaddnou nad¢ji na jeho uzdraveni. Jeji bratr ji vyhledal v nemoc-
nici a mluvil s ni bratrskou laskou. Rekl ji: ,,Moje milovana sestro, vim, Ze si
prejes, aby tvé dité bylo uzdraveno. To je dobré, ale prosim t€, udélej to, o co t¢
pozadam: ,,Modleme se spolecné modlitby k Panné Marii a dej Bohu slib, ze
pokud se tvé dit¢ uzdravi, budes studovat katolickou doktrinu a dojdes-li
k z&véru, ze katolicismus je jediné pravé nabozenstvi, piijmes ho, bez ohledu na
to, co tato obét’ bude zahmovat.“ Jeho sestra byla zpocatku neochotna, ale
touzila a chtéla, aby se jeji syn zotavil, a tak piijala bratry navrh a modlila se
s nim Zdravas.

Nasledujici den byl jeji syn zcela uzdraven. Sestra
splnila svtyj slib a zacala studovat katolické uceni.
Po intenzivni piipravé piijala kfest v Katolické
cirkvi spolu s celou svou rodinou a dékovala své-
mu bratrovi, Ze byl jejim apostolem.

Tento ptibch tekl otec Francis Tuckwell v jedné
ze svych homilii. ,Bratfi“, konstatoval, ,prote-
stantsky chlapec, ktery se stal katolikem a obratil
svou sestru na katolicismus, vénoval cely svij
zivot Bozi sluzbé a dnes je knézem, ktery stoji
pred Vami a ika Vam svij ptibeh.“ Za vSe dekuji
Panné Marii. Moji drazi bratfi, upln€ se zasvécujte . )
sluzbé Panné Marii a nenechte projit ani jeden - i
den, aniz byste ji nefekli krasnou modlitbu Zdravas Maria. Rikejte ji nasi
Kralovné pokoje, stejné ji vénujte i ruzenec. Prosté, aby osvitila myslenky
vSech, kteti jsou oddé€leni od pravé Kristovy cirkve zalozené na Skale, (na
Petrovi) a kterou pekelné brany nepfemohou.*
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Biih, ktery stvoril svét
(Sk 17, 24)

Kazdé dité vi, Ze nepofadek v pokoji se udéla sam, zatimco uklid vdeho
vyZaduje praci. Fyzici to nazyvaji druhy termodynamicky zakon: nic v pfirodé se
neuspofada samo. Z toho vyplyva, Ze na zacatku bylo celé stvofeni mnohem
dokonalejsi a uspofadangjsi nez dnes.

Druhy termodynamicky zékon je netprosny a v ptrirode neex1stuje nlc co by mu
odporovalo. Vynikajicim zpisobem to vyja- W¥ ™

dfil $pickovy kosmolog Arthur Eddington:

,,Pokud ti nékdo vycita, Ze tva teorie ohledne
vesmiru odporuje Maxwellovym rovnicim,
tak to je problém Maxwellovych rovnic. Kdyz
tvrdi, Ze odporuje vysledkim pokust — nic-
mén¢, 1 pokusy mohou obsahovat chybu. Ale
pokud tva teorie neni v souladu s druhym
termodynamickym zakonem, tak té nelze po-
tésit: neCeka t& nic kromé pokotujiciho padu*
(podle R. Penrose: Road to Reality).

Z toho vyplyva, ze kosmologie nejen pouka-
zuje na nutnost existence Boha Stvofitele, ale ™
také potvrzuje jeho pozorovani po dokonceni
dila stvofeni: ,,Buh vidél vSechno, co udélal,
a hle bylo to velmi dobré* (Gn 1,31). Neexi-
stuje zadny pfirozeny mechanismus, ktery by :
vysvétloval dokonalost vSech véci ve chvili stvoteni, protoze »preciznost, s ja-
kou byly zvoleny pocatecni podminky pro vesmir, je mimotradna“ (P. Gusin:
Entropia Wszech$wiata, ,,Postepy Fizyki“ 2010, t. 61, z. 6, s. 222-228).

Nahodny vznik Zivota?

Z pohledu techniky jsou zivé organismy stroje, které méni energii, usmérnuji ji
a tak poradaji hmotu podle informaci, které jsou zakédovany v genech. Sestroje-
ni nejjednodussiho mechanismu by nebylo mozné, kdyby nebyl nejprve vymys-
len, az potom smontovan podle dokumentace z dostupnych materialt a s vyuzi-
tim dostupné energie. Snad neni tieba vysvétlovat, ze samotny pfiliv energie
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nezpusobi uspofadani hmoty — vzdyt snad nikdo neceka, ze v disledku zemétre-
seni se postavi nové sidlisté. SpiSe vidime, Ze v souladu s druhym termodyna-
mickym zakonem se domy z¥iti. Proto védci p¥izvukuji: ,,Zivot neni piikladem
samo¢inného uspofadani se [hmoty]. Zivotni procesy jsou ve skutednosti
podiizeny... instrukcim pochazejicim z genetické vybavy, zakédované v DNA
(nebo RNA)“. Kdyby to bylo jinak, stacilo by 11,8 dne, aby se diky energii,
kterou poskytuje Slunce, hmota samocinn¢ zorganizovala do komplexniho
biosystému, ktery na Zemi pozorujeme (toto ¢islo vyplyva z vypoctd jen samé
entropie (S. L. Morris: Creationism and the Laws of Thermodynamics, Reports
of the NCSE 2005, Vol. 25, No. 5-6, S. 31 - 32).
Jaky je tedy dlivod ateistické viry v samocinny, nahodny vznik Zivota? Nebot
v popularnich encyklopediich ¢teme a v televiznich poradech vidime, dokonce
i ze Skolnich ucebnic se dozvidame, ze Zivot vznikl sdm od sebe (myslim si, Ze
kdyby né&jaky zdk na hodiné biologie tekl, ze zivot stvofil Bih, nedostal by
dobrou znamku). Upfimné se vSak zamysleme, jestli jsou n¢jaké ditvody vefit,
ze zivot vznikl sam.
Biochemie vi velmi mnoho o tom, jak slozité a navzajem souvisejici systémy
odpovidaji za fungovani kazdé bunky. Vzajemna zavislost je tak obrovska, ze
' kdyby chybélo jen par soucasti,
nemohl by fungovat cely systém.
Existuje pak alespoii néjaka prav-
dépodobnost samocinného vzniku
nejjednodussiho zivého organis-
mu? Profesor Holey z univerzity
v Cambridge nalézajici vzajem-
nou souvislost riznych soucasti
zivého organismu, uvadi nasledu-

jici piiklad: Pfedstavme si 10 slepych lidi.

Takové mnozstvi lidi, stojicich jeden u druhého, by zaplnili celou nasi slune¢ni
soustavu a jeSté by se tam vSichni nevesli. Kazdy z téchto slepych lidi by mél
poskladat Rubikovu kostku. Jaka je pravdépodobnost, ze vSichni sloZi svou
kostku najednou? Ptiblizn¢ takova je pravdépodobnost samocinného vzniku jen
jednoho z mnoha biopolymerti, bez kterych Zivot neni mozny. I proto prof.
Hoyle (ackoli nebyl véfici), tvrdi: ,,Hlasat, Ze nejen samotné biopolymery, ale
i program, ktery fidi Zivou bunku, mohl vzniknout v prvotni polévce na Zemi,
je zfejmym nesmyslem nejvysSiho stupné (I. Hoyle: The Big Bang in
Astronomy, ,,New Scienlist* 1981, ¢. 92 (1280), S. 527).
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Nahodny vyvoj?

Stejné nevérohodné zni mluveni o evoluénim vyvoji zivych organismi, kterym
se vysvétluji ndhodné mutace, geneticky drift (nahodny geneticky posun) a pfi-
rozeny vyber.

Britsky profesor Andrew Mclntosh upozornuje na skutecnost, ze uspotradani
hmoty v zivych organismech (na Grovni molekul, bunek organu i celého orga-
nismu) je obecné¢ mozné diky programu ‘
zakodovanému v genech. Ve svém clan-
ku ftika: ,,Skutecny informacni systém
nemuze byt definovan vylu¢né v kate-
goriich hmoty a energie... Proto logicka
entropie (podobné jako ovladani mikro-
prepinaci) misto toho, aby byla chapana
jako zdroj, musi byt vnimana spise jako .
vysledek ¢innosti systému obsahujiciho informace. Z matenahstlckeho pohledu
je obtizné pfijmout takové vysvétleni, ale fakta, tykajici se termodynamiky
zivych organismii, poukazuji pravé na to.“ Reteno normalnim jazykem, nékdo
musel nejprve napsat program, aby zivy organismus mohl rist a fungovat. Lepsi
program se nemuze samocinn¢ ,,vyvinout z hors$iho. Druhy termodynamicky
zakon je neuprosny...

Dodate¢nym problémem je cas, za ktery by se evoluce udajné¢ méla udat.
V ,.nejlepsim* pripadé by to mohlo byt 4,5 miliardy let, nebot’ na tolik se odha-
duje vek nasi planety; avsak tvrdi se, Ze teprve pred 3,8 miliardou let povrch
Zemé vychladl a objevila se pevna zemé. Paleontologie v§ak poukazuje na to,
7e pred pfiblizné 520 miliony let existovaly jen mekkysi, rostliny a bakterie
Kolik informaci mohlo byt v jejich DNA?

Pfitom mnozstvi informaci, obsazenych v genech jen jedné lidské bunky,
odpovida pfiblizné tfem miliardam pismen — piiblizné tolik bychom napocitali
v tisicovce knih encyklopedického formatu. Kdybychom se s evoluci ¢lovéka
méli vejit do 500 miliond let, museli bychom predpokladat, Ze kazdy rok je k na-
Semu genetickému materidlu pfidavano nejméné Sest bitlh nové informace. Ale
sto let vyzkumu naptiklad na muSce obalovace jabloniového neodhalilo zadny
samocinny proces piidavani informaci ke gentim. Védctim se sice podafilo vy-
péstovat naptiklad obalovace se ¢tyfmi ktidly, ale jen v podminkéch planova-
ného experimentu, uskuteciiovaného na celé sérii generaci musek, pii kterém
byly uméle udrzovany pii zivoté i jedinci neschopné samostatného fungovani.
A navic druhy par kiidel se ukazal nejen jako zbytecny (nemaji odpovidajici
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svalstvo), ale obalovacim vadi. Védci pfiznavaji: ,,Tento dikladné pfipraveny
a provedeny experiment nam velmi malo fika o tom, co mohou vyprodukovat
neusmeérnované mutace v rodu.*

Co je jesteé horsi, je vSeobecné znama skutecnost, Ze mutace jsou témer vylucne
Skodlivé nebo neutralni. Mutace jsou ve skutecnosti chybami pfecteni a ucho-
vani informace, proto kazdy organismus ma mechanismy, kterymi tyto chyby
koriguje. Mluvi o tom dokonce i $kolni encyklopedie (napt. Biologie. Encyklo-
pedie szkolna WSiP, Warszawa 2005, s. 454). Védec Nicholas Wade zdiraz-
nuje: ,,Nové objevy pifinaseji pochybnosti o evolucni teorii, protoze, jak vidime,
provadi se oprava mutace, ktera by mohla v organismech vygenerovat néco
nového.* Jde o jev, pti kterém dveé zmutované rostliny ptinesly potomstvo, které
nem¢lo mutaci rodict. Neznamym zplisobem v nich byl vytvoten geneticky
material z pokoleni prarodict, i kdyz oba rodice méli stejné poSkozeni gent.
Vypada to tak, jako kdyby kdesi mimo samotnou DNA byla uchovavana jeste
»Zzasobni kopie* genetického programu, umoziujici napravit chyby v dalSich
pokolenich!

Slon v salonu

Prof. H. S. Lipson z univerzity v Manchesteru pfipomina: ,,Evoluce se trans-
formovala na osobité védecké nabozenstvi: témét vsichni védci ji pfijali a mnozi
z nich jsou ochotni ptizplsobit ji sva pozorovani.* Nositel Nobelovy ceny Fran-
cis Crick, ktery byl spoluobjevitelem dvojité hélix DNA, upozorioval, ze
»biolog musi vzdy pamatovat, Ze to, co vidi, nebylo projektovano, ale je to
vysledek evoluce®. Dokonce, i kdyZ védec vidi, Ze to nemohlo byt disledkem
evoluce, nesmi se k tomu pfiznat.

Jay Segret ve své knize Creation and Evolution uvadi rozhovor s molekularnim
biologem, ktery se pfiznal, Ze nikdo z jemu znamych védct, zkoumajicich geny,
neveti v evoluci v nich obsazenych informaci. Tentyz biolog si mysli, ze tato
informace musela byt stvoiena ,,geniem nad vSech génie“, ale pfesto ve svych
odbornych ¢lancich musi psat, ze ,,vznikla evoluci®. Kdyby psal jinak, jeho
clanky by nebyly zvetejnény v odbornych Casopisech a on by ztratil financovani
svého vyzkumu a nasledné by byl propustén z prace.

Tento biolog tekl, Ze takto se musi védec rozhodovat mezi dvéma hloupostmi:
na jedné strané je hloupost vétit v evoluci, kdyz ¢lovek vidi védeckou pravdu,
na stran¢ druhé je hloupost fikat, ze v evoluci nevéii. Védec tuto situaci
ptirovnal k chovani slona v salonu, pficemz by tvrdil, Ze slon tam neni. Slon
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troubi, dupe, kope do véci a nékteré shazuje, Zere tuny sena a smrdi jako slon —
a pfi tom vSem je tfeba se tvarit, Ze tam neni!

Co z toho vyplyva?

Jako shrnuti zacituji Jonathana Greye:

,Objevil jsem pro sebe nékolik véci, kterym se kazdy musi prizpisobit:
Védci nikdy nepozorovali, aby chemické reakce vytvarely slozité ¢asti DNA.
Zivot nemuze sarnovolné Vzniknout z neiivota

vvvvv

neexistuje zadna jednodussi forma zivota, ze které by se mohly vyvinout - pozn.
autora]. DNA nevytvaii novou informaci, jen ji pfenasi.

Z toho vyplyva, Ze neexistuji ptirozené procesy, které¢ by mohly vést ke vzniku
a vyvoji zivota. Neexistuji védecky potvrzené mechanismy tohoto typu. Nezlob-
te se, skeptici, ale takovy stav ma jen

jedno racionalni vysvétleni: Zivot mu- :
sel byt od zacatku vyprojektovan a po-
té stvoren* (The Forbidden Secret, 2011, G :
S. 46)

Kdyz bereme v tvahu neuprosny druhy , &% r
termodynamicky zékon, musime pfij- ;

mout jako fakt, ze samovolny vyvoj Ce-
hokoli je nemozny a Ze na pocatku vse
bylo mnohem dokonalejsi nez dnes. Tak-
to nas védecka fakta vedou k uznani Boha Stvofitele, ktery nas stvoril ke své
podobé (viz Gn 1,27) a touzi, abychom ho poznavali.

Svaty Pavel v Areopagu tekl: ,,Co tedy uctivate, ackoli to neznate, to vam ja
zveéstuji. Buh, ktery stvofil svét a vSe, co je v ném, protoze je Panem nebe
i zemé... od nikoho z nas neni daleko... Bih prohlédl ¢asy nevédomosti a nyni
zveéstuje lidem, aby vSichni a vSude délali pokani, nebot’ urcil den, kdy bude
spravedlivé soudit zemékruh skrze muze, kterého k tomu ustanovil a vSem
osvedcil tim, Ze ho vzkiisil z mrtvych* (Sk 17,23-31).

Neobelhavejte jeden druhého. Svlecte ze sebe cloveka starého s jeho pocinanim,
a oblecte Cloveéka nového, ktery se obnovuje k spravnému poznani, aby se
podobal svému Stvofiteli.“ (Kol 3,9-10).

(podle Milujte sa)
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Tarotové karty ti nereknou pravdu

Samotné pouzivani tarotovych karet je totoZzné s pouzivanim zaklinadel, ktera
maiji za cil vyvolavat duchy.

Vénovala jsem se marseilskému tarotu, ktery ma nejvétsi magické moznosti. .
Bylo to podle mé zenské, podporovalo to moji sebejlstotu a davalo mi to moc,
zvlaste tehdy, kdyz se z karet dalo vycist néco By, -
pro ¢lovéka, ktery se prichazel se mnou poradit.
Na zacatku jsem se musela naucit rozkladat
karty, vykladat jejich vyznam a souvislost mezi
kartami. Potfebovala jsem na to trochu Casu, ale
moc jsem se snazila a celd jsem se do toho
vlozila. Kontemplovala jsem karty, povidala
jsem si s nimi jako s zivym ¢lovékem. V pod-
staté¢ uz po nekolika tydnech jsem citila, Ze se
mi dafi. Lidé mi kladli otazky a ja jsem jim vy-
svétlovala jejich situaci nebo predpovédéla, co g
se stane a co maji délat, aby byli §t’astni. Véstila jsem zadarmo. UZ po roce jsem
byla vyborna, po dvou letech iZzasna a vénovala jsem se uz jen kartdm. Pticha-
zely ke mné pritelkyné a ja jsem jim pomahala v t€zkych Zzivotnich situacich,
radila jsem jim podle karet. Byla jsem pfesvédcena, Ze je to mé Zivotni poslani;
chtéla jsem pomahat druhym. Nevidéla jsem na tom nic $patného, ale zpisob,
ktery jsem si zvolila, byl naprosto zhoubny...

Tehdy se jesteé nedélo nic mimotadného. Ze zacatku jsem dokonce chodila do
kostela tak, jako vétsina lidi. Postupné jsem vSak uz nepotiebovala kostel a zie-
kla jsem se mSe svaté (na dlouha Iéta, jak se ukazalo pozd¢ji). VSechno pro-
bihalo docela dobte a jisté by to jeste pokracovalo, kdyby mtj otec nepostiehl,
ze stale sedim doma, nikde nechodim a stale htif vypadam. Ja jsem to tehdy jaksi
nevnimala. MUj tata se dovtipil, Ze zfidlem problému jsou karty. Cely mjj teh-

dejsi zivot se to€il kolem tarotovych karet... A ja jsem si viilbec neuvédomovala,
7e se tim ponoiuji do okultismu...

Vsechny reklamy na tarotové karty ve mné vyvolavaly neovladatelny touhu mit
je zpét. Strasné jsem se trapila. Vedla jsem vnitini boj o pfeziti, nem¢la jsem
radost ani chut’ zit. Nedokéazala jsem pfemyslet o normalnich vécech. Ztracela
jsem smysl vlastni existence.
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Obcas jsem mivala chvile, kdy jsem se pokousela modlit, ale §lo mi to velmi
tézko. Prosila jsem Boha, aby mi vratil normalni vnimani svéta. Védéla jsem,
Ze muj stav nema jen psychicky podklad. Napadaly mné zvlastni obrazy — jen
tak, bez pficiny. V myslenkach jsem vidéla udalosti, které se tykaly budouc-
nosti: smrt, nemoci a lidska nestésti. To, co se
ukazovalo, kdyz jsem vykladala karty pro
zakazniky, pfichazelo nyni samo, bez karet
a neocekavang, dokonce proti mé vili. Mo-
dlila jsem se a citila jsem, ze moje modlitba
je slaba. Védeéla jsem, Ze nejsem sama. Kdosi
mi cela léta pomahal rozvijet mtyj véStecky
talent, ale ja jsem si prosté myslela, Ze my-
Slenky a vidéni pochazeji ode mé, tedy z ka-
ret, které jsem dobfe vykladala... V mé hlave
najednou vznikaly rouhavé myslenky, které
Jsem nedokazala ovladnout. Kdosi mé pro-
bouzel uprostied noci, v pokoji jsem vnimala jakousi zlovéstnou piitomnost,
napadaly mé sebevrazedné myslenky a ja jsem se strachem svijela. Bylo to, jako
by Z1y bojoval o to, co ztraci, a vyhrozoval, Ze m¢ zabije... Bojovala jsem o klid
myslenek — a prohravala jsem. Zivot pro mé ztracel jiskru. KdyZ jsem byla
v pokoji a snazila se usnout, po posteli mi lezli velci Cerni brouci a svétlo se
samo zapinalo. Mnohokrat, kdyZ jsem se vracela domd, jsem potkévala zvlastni
lidi, Silence s posedlosti v o¢ich. Zastavovali m¢, na néco se m¢ vyptavali...
Vidéla jsem, ze vSichni maji néco spolecného. Bylo to, jako by mi Zly posilal
podezielé lidi, aby mi ukazal, ze svét patii jemu a ze mu neutecu. Obcas jsem
v pokoji slySela zlovéstné vréeni psa - asi to byl pes, protoze jsem to jen slysela,
ale i tak to bylo hrozivé. Nekone¢na muka...

M¢la jsem jiz pfipraveny plan sebevrazdy. Nastésti. .. jednou si duchovné citlivy
Cloveék vsiml, Ze se jaksi podivné ve své uzavienosti ménim. Malokdo si toho
vs§iml, protoze navenek jsem byla normalni. Byla jsem vycerpana bojem. Kdyz
se jini za m¢ modlili, vracely se mi sily.

Kdyz je clovek jiz natolik silny, Ze si uvédomuje zavaznost problému, musi se
slavnostn¢ zieknout nepravosti a zacit cestu napravy svého zivota. Dlouho jsem
se pfipravovala na tuto chvili. Podpirana mnoha modlitbami znamych lidi
jednoho dne jsem se vnitiné zfekla zla, jakéhokoli okultismu ve jménu Jezise
Krista. Probéhlo to pfes den, v mém pokoji, kde jsem vzdy véstila. Ve chvili,
kdy jsem se slavnostné€ rozhodla skoncovat s tarotovymi kartami, jsem najednou
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v pokoji zahlédla ohyzdnou bytost podobnou vlkodlakovi, avsak mnohem
realnéjsi a osklivejsi. Stala jsem jako zkamenéla. Pamatuji si nenavist v ocich
toho monstra — néco takového jsem nevidéla u zadného Cloveka! Intuitivng jsem
se zaCala modlit Zdravas Maria... Po chvilce obluda zmizela a uz nikdy se ne-
zjevila. Matka Bozi vzdy pfichazi na pomoc. Ona je mimotfadnym ztélesnénim
krasy, Cistoty a pokory a zli duchové reaguji na Pannu Marii jako krysy pfi
pohledu na ohen v tmavém sklepé¢.

Po této udalosti jsem se vydala k exorcistovi, abych se ocistila, osvobodila
a uzdravila ve jménu JeziSe Krista silou jeho milosti.
Téchto setkéani bylo nékolik.

Od té doby uplynulo pét let. Je to dostate¢n¢ dlouhou
dobu na to, abych si uvédomila zpustoSeni, jaké ve mné
zpasobily mé svazky s okultismem. Chvalim Jezise za
to, ze m¢ vytrhl z pekla a postupné me¢ obnovuje. Bo-
huzel je mnoho takovych, ktefi nechtéji vyznat tento
hiich a setrvavaji v otroctvi zIého ducha.

Kdyz se ted’ délim o svou zkusenost, chtéla bych vsech-
ny varovat pfed nebezpecim vésténi. Scénaf je stale
stejny: vtahnout, zadrzet a znicit — dfive ¢i pozdéji. Cel-
kovy chaos v zivoté je ptic¢inou toho, ze hledame rychlé odpovédi. VeEsténi na-
bizi takovou odpovéd’. Casto se od v&stkyn dozvidame takové véci, které kromé
nas nemuze nikdo védet, a to nas udivuje. Ani dokonaly psychologicky rozhovor
a rozbor by nepfinesl podobné informace. A v tom je vlastné hacek, na ktery se
lidé daji chytit, protoZe si mysli, Ze vS§echno, co fika véstkyné, je pravda.

Predevsim je tieba veédét, Ze tarotové karty jednozna¢né patii do svéta magie.
Karty jsou vymysleny tak, aby démon mohl pisobit v naSem zivoté v Sirokém
zab&ru, a tim nas zotroCovat a predstirat, Ze vSechno vi. Samotné pouzivani
tarotovych karet je totozné s pouzivanim zaklinadel, ktera maji za cil vyvolavat
duchy. Véstec o tom nemusi védét — a vlastné jde o to, aby nevédél. Kdyz
klademe kartam otazky, prohiesujeme se proti prvnimu ptikazani, které tika, ze
Bih ma byt jedinym Panem naSeho Zivota. Timto hiichem se dobrovolné
odevzdavame pod vladu zlych duchii. Zbytek probiha podle klasického
schématu zotroceni. Démoni, kteti vyuzivaji karty, neznaji budoucnost, ale ji
tak usmérmnuji, aby clovéka pfivedli k véénému zatraceni. Jsou mimotadné
inteligentni a snazi se udrZet véstce ve stavu hiichu, protoze tehdy maji k nému
snadny pfistup. Znaji osobnost véstce (véStkyni), vSechny jeho (jeji) slabosti
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a hichy. Prostfednictvim vhodné manipulace udrzuji véstce (véstkyni) v dom-
néni, Ze ma vyjimecné schopnosti. Casto si takovy clovék mysli, Ze tyto dary
pochazeji od Boha, a to je dvojnasobny problém.

Okultni zkuSenost, byt i v podob¢ vésténi, zanechava po sobé velmi dlouhou
stopu. Jednim z dasledk je nechut’ modlit se a odpor k Cirkvi. Vim, Ze Zly sam
od sebe nepusti nikoho, koho drzi ve svych drapech. Na pocatku ti zajisti
zdanlivy klid, podsune ti néjaké mimotadné schopnosti — a pak t& znici. Pokud
mu to dovolis, odebere ti lasku a nahradi ji zkazou. Pozdgji t€ presveédci, ze je
to vina jinych lidi... Pokud se ¢lovék véas neprobudi a neuveti, ze Jezis je jediny
Spasitel, ktery ma moc vSechno obnovit, jeho zivot bude celou dobu
poznamenan muc¢ivym duchovnim zotro¢enim.

K tomu, abychom ziskali milost uzdraveni, potfebujeme pokoru a otevienost
k milosrdnému Jezisi, ktery odpousti vsechny htichy a zcela osvobozuje z otroc-
tvi okultismu. Lidé, ktefi se véno-
vali okultismu, se musi vyzpovi-
dat a potom se kazdy den s na-
prostou dlivérou a trpélivosti ode-
vzdavat JeziSi, aby pokracoval
proces jejich uzdraveni a navratu
k Zivotu. Musi se to dit v kazdo-
denni vytrvalé modlitbé&, prostred-
nictvim Castého prijimani Eucha-
ristie, prav1delne zpovedl a praci na sobé pod vedenim zpovédnika. Velkou
pomoci je sluzba exorcisty, porada s kiestanskym psychologem a podpora
modlitebni skupiny.

Pokud Zijeme na svété, mizeme vyhrat Zivot. A sazka je velmi vysoka: spasa
nebo zatraceni. Bih nam dal prostfedky k tomu, abychom zvitézili a neztratili
se. Jsem S$tastna, ze ziji v pratelstvi s Bohem. Byl, je a vzdy bude silngjsi a mtize
vs$e promenit, odevzdame-li mu cely zivot. Kdysi jsem vstoupila do smrti a ani
jsem netusila, Ze m¢ zabijeji. Proto, abych se znovu neztratila, se cela
odevzdavam Bozimu milosrdenstvi: ,,0, mitostivy Boze, ty jediny mé miizes
ospravedlnit a neodmitne§ mé nikdy, kdyz se vyberu zkrouSend k tvému
milosrdnému srdei, které nikdy nikoho neodmitlo, i kdyby byl nejvétsim
htisnikem* (Denicek 1730).

(podle Milujte sa)
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Nezlehcujme moralni principy

Spoluziti mladych lidi pfed manzelstvim je opravdu palCivy problém. Tento
fenomén je uz tak rozSifeny, Ze malokdo se nad nim jeSté pozastavi.

veer

mentuji: Vzdyt se alespon ukaze, jestli se k sobé hodime; nebo ve smyslu nebude-
me mit tolik administrativnich problémii, pokud se rozejdeme. Jak byste vysveét-
lili, Ze tento model uvazovani neni tim spravnym?

Bronislava

Bohuzel musime konstatovat, Ze velmi Casto i kiest'ansti rodice toleruji spolecné
bydleni mladych pifed manzelstvim a mnohdy i v jejich vlastnim bytg. A tady je
do jisté miry jadro celého problému. Za-
timco pted nékolika desetiletimi se to po-
vazovalo pro kfestana za nepfijatelng,
v soucasnosti to nejednou samotni kiest'a-
né odbydou jednoduchym: ,,Dnes je jina
doba.“ Ano, doba se sice zménila, ale mo-
ralni normy ne, ty jsou stiale platné. Bo-
huzel se zménilo pouze jejich uvadéni, re-
spektive neuvadéni do Zzivota. Spolecné
bydleni mladych lidi pfed manzelstvim je
tézce hrisny stav. HfiSnym mutZe byt nejen skutek, ale i stav cloveéka, ktery Zije
ve stavu hfichu, v tomto ptipad€ v tzv. blizké a trvalé ptilezitosti k té¢zkému
hiichu, coz znamena ve stavu, Ze je pro né¢j velmi snadné spachat tézky hiich
a nedéla nic, aby se z toho stavu dostal. To je stav mladych lidi zijicich spolu
pred uzavienim manzelstvi, i kdyby si rovnou fekli, ze oni Zit intimné nebudou.

Katechismus Katolické cirkve k tomuto rozSifenému fenoménu konstatuje:
,»Konkubinat, odmitani manzelstvi jako takového, neschopnost zavazat se dlou-
hodobymi zavazky urazeji dlstojnost manzelstvi, ni¢i samu ideu rodiny a osla-
buji smysl pro vérnost. Jsou v rozporu s moralnim zdkonem: pohlavni ukon ma
mit misto jedin€ v manzelstvi. Mimo n¢j je vzdy t€zkym hiichem a vylucuje ze
svatostného piijimani® (KKC, 2390).

Velkym problémem je situace, kdy mladi, ktefi spolu ziji pfed manzelstvim, se
uz nad tim nejen nezamysleji, ale pravé naopak, jak uvadite i ve své otézce,

-22 -



SUPREMI

Encyklika papeze Lva XIII.
o poboZnosti svatého ruzence







Vsem patriarchtim, primastim, arcibiskuptim a biskuptim katolického svéta v mi-
losti a spolecenstvi Apostolského stolce.

Ctihodni bratfi, zdravi a apostolské pozehnani.

1. Nejvyssi apostolsky tfad, ktery vykonavame, a mimotadné obtizna situace této
doby nas denn¢ varuji a témet nuti, abychom pecliveé bdeli nad integritou Cirkve,
a to tim vice, ¢im vétsi jsou pohromy, kterymi trpi. Zatimco se tedy vSemoZzné
snazime zachovat prava Cirkve a odstranit nebo odrazit souc¢asna nebo potencialni
nebezpeci, neustdle hleddme pomoc z nebe — jedin¢ho prostredku, jak néceho
dosahnout -, aby nase prace a nase péce dosahly vytouzeného cile. Domnivame
se, Ze k tomuto cili nemize byt jist¢jSiho a ucinné¢jsiho prostredku nez naboznosti
a zboznosti ziskat pfizen Panny Marie, Matky Bozi, strazkyn¢ naSeho pokoje
a sluzebnice nebeské milosti, ktera je umisténa na samém vrcholu moci a slavy
v nebi, aby mohla ud€lovat pomoc svého patronatu lidem, ktefi se skrze mnohé
namahy a nebezpeci snazi dosdhnout onoho vééného mésta. Nyni, kdyz se blizi
vyro¢i preCetnych a nesmirné velkych milosti, které kiestansky lid ziskava diky
poboznosti svatého riizence, si pfejeme, aby stejnou poboznost cely katolicky svét
jeji bozsky Syn uklidnén a obmékcen a prispél ndm pomoci vici zlu, které nas
trapi. Chceme skrze nasi autoritu a horlivost podnitit zboznost lidu.

2. Vzdy bylo zvykem katolikli v nebezpe¢i a v nepokojnych dobach utikat se
k Pann¢ Marii a hledat pokoj v jeji matetské dobroté, coz ukazuje, ze Katolicka
cirkev vzdy a opravnéné vkladala veskerou svou nad¢ji a divéru v Matku Bozi.
A vskutku Neposkvména Panna, vyvolena za Matku Bozi, a tim spojena se svym
Synem v dile spasy ¢loveka, mé u Neho veétsi prizent a moc, nez jakou kdy ziskal
a muze ziskat kterykoli lidsky nebo and€lsky tvor. A protoze je jejim nejvétSim
potéSenim poskytovat svou pomoc a utéchu tém, kdo ji hledaji, nelze pochybovat
o tom, ze by rada, ba dokonce s velkym zajmem pfijala touhy v§eobecné Cirkve.

3. Tato oddanost, tak velika a tak jistd, vi¢i vzneSené Kralovné nebes, nikdy
nezéfila s takovym leskem, jako kdyz se zdalo, Ze bojujici Bozi cirkev je
ohrozena nasilim kacifstvi, které se §ifi v zahrani¢i, nebo nesnesitelnou moralni
zkazenosti ¢i utoky mocnych nepratel. Starovéké i moderni d€jiny a cirkevni
kroniky svéd¢i o vefejnych i soukromych prosbach adresovanych Matce Bozi,
o pomoci, kterou poskytla, a o miru a pokoji, ktery od Boha vyprosila. Odtud
prameni jeji slavné tituly UtéSitelky, mocné a vit€ézné Pomocnice ve valce
a Darkyn¢ miru. A mezi nimi je tfeba zvlast¢ pfipominat onen znamy titul



odvozeny z ruzence, jimz byly slavnostné zvécnény vyznamné vyhody, které
ziskala pro celé kfestanstvo. Neni mezi vami nikdo, ctihodni bratii, kdo by si
nevzpomnél, jak velké utrapy a zarmutek utrpcla svatd Bozi cirkev od
albigenskych kaciit, kteti vzesli ze sekty pozd&jSich manichejct, a kteti svymi
zhoubnymi bludy naplnili jizni Francii 1 dal$i ¢asti latinského svéta a vSude
prenaseli hrizu svych zbrani. Snazili se vladnout Siroko daleko masakrovanim
a nicenim.

Na§ milosrdny Buth, jak vite, postavil proti témto nejhor$im nepfatelim
poctivosti svého uceni, piikladem ctnosti a apostolskou praci neohrozen¢ utoc€il na
nepratele Katolické cirkve, a to nikoliv silou zbrani, ale zcela se spoléhal na
modlitbu, kterou jako prvni zavedl pod nazvem svaty rizenec, a kterou on a jeho
zaci rozsifili po celé zemi. Veden bozskym vnuknutim a milosti pfedvidal, Ze tato
poboznost bude jako nejmocngjsi valecna zbran prostfedkem, jak zahnat nepfitele
na Ut€k a zmast jeho troufalost a Silenou bezboznost. Takovy byl skutecné jeji
vysledek. Diky této nové metodé modlitby — kdyz byla pfijata a spravné
provadéna tak, jak ji ustanovil svaty otec Dominik - se zacala vracet zboznost,
vira a jednota a plany a uklady kacitt se rozpadaly.

Mnoho poutnikli se také vratilo na cestu spasy. Hnév bezboznikll byl zadrzen
zbranémi téch katolikd, ktefi se rozhodli odrazit jejich utoky.

4. Ut¢innost a sila této poboznosti se podivuhodné projevila také v 16. stoleti, kdy
obrovské sily Turkt hrozily, Ze téméf celé Evrope vnuti jho povéer a barbarstvi.
Tehdy papez svaty Pius V., poté co vzbudil u vSech kiest’anskych knizat pottebu
spolecné obrany, usiloval pfedevsim s nejvétsi horlivosti o to, aby ziskal pro
ktestanstvo pfizenn nejmocnéj$i Matky Bozi. Tak vzneSeny piiklad, ktery v té
dobé¢ nabidl nebi i zemi, kolem né&j shromazdil vSechna lidska srdce té doby. A tak
Kristovi vérni bojovnici, pfipraveni obétovat svilj zivot a krev za spasu své viry
a vlasti, neohrozené vyrazili vstfic nepfiteli u Korintského zalivu. Ti, jez se
nemohli zGcastnit, vytvofili zbozny oddil prosebnikd, kteti vzyvali Marii a svorné
ji znovu a znovu zdravili slovy rizence a prosili ji, aby jejich druhlim zapojenym
do boje doptala vitézstvi. NaSe svrchovana Pani skute¢né¢ poskytla svou pomoc,
nebot’ v namoini bitvé u Echinadskych ostrovii dosahlo kfestanské lod’stvo
velkolepého vitézstvi bez vétSich ztrat. Nepratelé zde utrpéli ohromnou porazku.

A préave pro zachovani pamatky na toto velké dobrodini, které bylo takto udéleno,
ke cti Panny Marie Vitézné. Tento svatek potom Rehoi XIII. piejmenoval na
"Svatek Svatého riizence". Podobné bylo v minulém stoleti dosazeno vyznamnych
uspéchti nad Turky u Temesvaru v Panonii a na Korfu. V obou pfipadech se tato



vitézstvi shodovala se svatky Panny Marie a s ukoncenim vetejnych poboZnosti
ruzence. To vedlo naSeho predchiidce Klementa XL., aby ve své vdécnosti vydal
nafizeni, Ze blahoslavena Matka Bozi ma byt kazdorocné celou Cirkvi zvlaste
uctivana ve svém riiZenci.

wevr

Panné, a Ze je zvlasté vhodna jako prostiedek obrany Cirkve a vSech kfestant,
neni nijak podivuhodné, Ze si nékolik dalSich nasich predchiidcti dalo za cil
podporovat a rozsifovat jeji Sifeni svymi velkymi doporucenimi. Tak Urban IV.
dosvédcil, ze "kazdy den svaty riizenec ziskava pro kiestanstvi nova dobrodini".
Sixtus IV. prohlasil, Ze tento zplisob modlitby "prospivéa ke cti Boha a blaho-
slavené Panny a dobie se hodi k odvraceni hrozicich nebezpeci"; Lev X., ze "byl
ustanoven k odporu proti zhoubnym herezim a kacifstvim"; zatimco Julius III. jej
nazval "slavou Cirkve". Stejné tak svaty Pius V., ze "s rozSifenim této poboznosti
se rozjimani véticich zacalo vice roznécovat, jejich modlitby byly vroucnéjsi a ra-
zem se z nich stali jini 1idé; temnota hereze byla rozptylena a znovu se rozzafilo
svétlo katolické viry". Nakonec Rehot XIII. zase prohlasil, Ze "rfizenec byl
ustanoven svatym Dominikem k utiSeni Boziho hnévu a k vyproSeni ptimluvy
Panny Marie".

6. Vedeni témito myslenkami a piiklady NaSich pfedchtidct jsme povazovali za
nanejvy$ vhodné z podobnych divodl zahajit slavnostni modlitby a snazit se
jejiho syna Jezise Krista podobnou pomoc proti souasnym nebezpeCim. Mate
pfed ocima, ctihodni bratfi, zkousky, kterym je Cirkev denné vystavena;
kiest'anska zboznost, vetejna moralka, ba dokonce i samotna vira, nejvyssi dobro
a pocatek vsSech ostatnich ctnosti, to vSe je denné¢ ohroZovano nejvétSimi
nebezpecimi.

7. Ani vy nejste jen divaky obtizné situace. Vase laska je stejné jako ta nase silng
zranéna, nebot’ je to jeden z nejbolestivéjSich a nejsmutnéjsich pohledt, kdyz
vidite tolik dusi, vykoupenych Kristovou krvi, jak je vichr bludného véku vytrhl
ze spasy a vrhl do propasti vécné smrti. NaSe potieba Bozi pomoci je dnes stejné
velka, jako kdyz velky Dominik zavedl uzivani Mariina rtizence jako balzamu na

rany svych soucasnikd.



8. Tento velky svétec, vskutku bozsky osviceny, pochopil, Ze zadny 1ék by nebyl
pro zlo jeho doby vhodnéjsi nez ten, ktery vraci lid ke Kristu, jenz "je Cesta,
Pravda a Zivot", ¢astym rozjimanim o spase, kterou nam ziskal, a aby hledali
u Boha pfimluvu té Panny, které¢ je dano znicit vSechny hereze. Proto sestavil
ruzenec tak, aby postupné pfipominal tajemstvi nasi spasy. Predmét rozjimani se
misi a jakoby prolina s and€lskym pozdravem a s modlitbou adresovanou Bohu,
Otci naseho Pana Jezise Krista.

My, ktefi hledame 1¢k na podobné zlo, proto nepochybujeme, Ze modlitba, kterou
tento nejblahoslavenéjsi muz zavedl s takovym uzitkem pro katolicky svét, bude
mit nejvetsi ucinek pii odstranovani neStésti i v nasi dobé. Nejenze viele
nabadame vSechny kfestany, aby se vénovali recitaci zbozné pobozZnosti riizence
vetejn¢ nebo soukromé ve svém domé a rodin€, a to bez ustani, ale také si
prejeme, aby cely mésic fijen v tomto roce byl zasvécen svaté Kralovné rizence.
Vyhlasujeme a nafizujeme, aby se v celém katolickém svété béhem tohoto roku
slavnostn¢ slavila rizencova poboznost zvlastnimi a velkolepymi bohosluzbami.
Od prvniho dne piistiho fijna az do druhého dne nasledujiciho listopadu at’ se tedy
v kazdé farnosti, a pokud to cirkevni autorita uzna za vhodné a uzitecné, v kazdé
loretanské litanie.

Ptejeme si, aby se lid Casto ucastnil téchto zboznych cviCeni, a chceme, aby se

wevr

wevr

Sla v procesi podle starobylého zvyku méstem jako vefejny projev zboznosti.
A v mistech, kde to neni mozné, necht’ je to nahrazeno vytrvalej$imi navstévami
kostelti a necht’ se horlivost zboZnosti projevuje jeste vétsi pili v praktikovani
kiest'anskych ctnosti.

9. Ve prospéch téch, ktefi budou jednat tak, jak jsme vySe stanovili, jsme radi
otevieli nebeskou pokladnici Cirkve, aby v ni mohli ihned nalézt povzbuzeni
a odménu za svou zboznost. Proto udélujeme vsem, kdo se v predepsaném case
ziCastni vefejné recitace rizence a litanii a budou se modlit na Na§ timysl, sedm
let a sedmkrat Ctyticet dni odpustkd, které 1ze pokazdé ziskat. Pfejeme si, aby se
na téchto milostech podileli i ti, kterym brani zakonna ptic¢ina v ucasti na téchto
vetejnych modlitbach, o nichz jsme mluvili, za pfedpokladu, Ze tyto poboZnosti
praktikovali v soukromi a modlili se k Bohu na N4§ umysl. Promijime vSechny
tresty a pokuty za spachané hrichy ve form¢ papezskych odpustkid vSem, ktefi ve
stanoveném case bud’ verejné v kostelich, nebo soukromé doma (pokud jim v tom
brani zdkonna pticina) alespon dvakrat vykonali tato zbozna cviceni; a ktefi po



fadné zpovedi pristoupili ke svatému stolu. Dale udélujeme plnomocné odpustky
tém, ktefi bud’ na svatek Panny Marie Riizencové, nebo v jeho oktavu, poté, co
podobné ocistili svou dusi spasitelnou zpovedi, pfistoupili ke stolu Kristovu
amodlili se v nékterém kostele podle naseho umyslu k Bohu a Panné¢ Marii za
potieby Cirkve.

10. A vy, ctihodni bratfi, - ¢im vice vam leZi na srdci Mariina Cest a blaho lidské
spoleCnosti, tim usilovngji se snazte péstovat zboznost lidi k velké Panng
a zvySovat jejich divéru v ni. Véfime, Ze je soucasti zamérd Prozietelnosti, aby
v téchto pro Cirkev tézkych Casech starobyla tcta k vzneSené Panné Zila a vzkvé-
tala uprostied nejveétsi ¢asti kiestanského svéta. Kéz by nyni kiestanské narody,
podnicené¢ NaSimi vyzvami a zapalené vaSimi apely, hledaly ochranu Panny
Marie s horlivosti den ode dne vétsi. Kéz by se stale vice upinaly k praktikovani
ruzence, k této poboznosti, kterou méli ve zvyku praktikovat nasi pfedkovée, a to
nejen jako vzdy pripraveny lék na sva nestésti, ale i jako cely odznak kfestanské
zboznosti. Nebeska patronka lidského rodu s radosti pfijme tyto modlitby a pros-
by a snadno dosahne toho, aby dobfi rostli ve ctnosti a bloudici se vratili ke spase
a Cinili pokani. Aby Biih, ktery je mstitelem zlo€ini, byl pohnut k milosrdenstvi
a soucitu a vysvobodil kiestanstvo i obCanskou spole¢nost ze vSech nebezpeci
a navratil jim tolik vytouzeny mir.

11. Povzbuzeni touto nadéji prosime samotného Boha, aby vam, ctihodni bratfi,
skrze Tu, do niz vlozil plnost vSeho dobra, s nejvroucnéjsi touhou Naseho srdce
udélil veskerou plnost nebeského pozehnani. Jako jeho predzvést a piislib vam,
vasemu kléru a lidu svéfenému vasi péci s laskou udélujeme apostolské
pozehnani.

Déano v Rimé u svatého Petra 1. zati 1883, v Sestém roce naseho pontifikatu.
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povazuji to svym zpusobem za zodpovédnéjsi, protoZe si mysli, Ze je to mize
uchranit pred zklamanim a uSetfit administrativnich peripetii vyplyvajicich
z ptipadného rozchodu.

Podle Boziho planu s ¢lovékem diistojné provedeny sexualni styk ve své podsta-
té vyjadiuje lasku totalniho sebedarovani dvou osob opa¢ného pohlavi, tedy
manzelt. Sexualni styk mezi dvéma nesezdanymi je tedy gesto, které chce vy-
jadtit néco, co neni pravda. Pokud neuzavfteli platny manzelsky svazek, nelze
hovofit o totdlnim darovani, protoZe maji stale oteviena ,,zadni vratka®. Uznani
zakonnou autoritou (Cirkev nebo v pfipad¢é nepokiténych stat) je nezbytnou
podminkou, aby se mohlo mluvit o platné¢ uzavieném manzelském svazku.
Manzelstvi vznikd vzajemnym souhlasem a ne projevy lasky, jakkoli by byla
silna. Sexualni zivot dvou lidi ma vzdy, at’ uz si to ptiznaji nebo ne, spolecensky
rozmeér, ktery je vyjadfeny prave pfitomnosti autority — civilni (v ptipadé€ nepo-
kiténych) nebo cirkevni (v piipadé pokiténych). Vzhledem k tomu, Ze jednim
z vnitinich a neoddélitelnych cili sexuality je plodéni déti, je sexualni styk nor-
malni a Bohem chtény prostfedek k rozsifovani spolecnosti. A proto sexudlni
zivot nikdy neni Cisté soukroma véc muze a Zeny, ale mé vnitiné neoddélitelny
spolecensky rozmér. Je ziejmé, ze ve vztahu, ktery nema punc definitivniho
rozhodnuti, neni misto pro radostné piijeti ditéte. To se a priori vnima jako
nepiijemna ndhoda nebo nechtény dusledek vztahu.

vvvvvv

jejiz charakteristickou vlastnosti je definitivnost, a viru, Ze je mozné s nékym
navzdy spojit svilj Zivot. Rici nékomu: miluji t& a vyjadit to gestem aplného
a vylu¢ného daru své osoby, coz je nejvnitin€jSim obsahem pohlavniho styku,
je samo o sob€ zavazujici na cely zivot. KdyZz to nékdo lehkovazné, nezodpovéd-
n¢ a opakované ,,fekne* vice osobam v zZivoté, ni¢i si tim vlastn€ nejhlubsi nitro
a zaroven obelhava druhou osobu. Takze vztah ,,na zkousku®, ve kterém mladi
ziji jakoby manzelé, je ve své podstate¢ 1zi. To se, at’ chtéji nebo nechtéji,
nevyhnutelné projevi na jejich vnitinim pokoji, vztazich k druhym osobam a na-
zorech na ty nejvznesenéjsi hodnoty zivota, jako je laska, mezilidské vztahy,
manzelstvi, distojnost ¢lovéka, déti apod.
Je tfeba zaroven zduraznit, ze zminény postoj mladych lidi $kodi nejen jim, ale
1 celé spoleCnosti, protoZze pohorSuje jiné; neboli diky Spatnému piikladu
zpusobuje rozsifovani hiichu, a tim vytvafi zdanlivy dojem ,,normalnosti‘.
(podle KN)
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RBozi andélé nas posiluji
k rozhodnuti pro Boha

Neni samoziejmé, Ze se ptdme i na to, co nema okamzity efekt pro nas prakticky
Zivot, a presto prohlubuje nas pohled viry.

Vazena redakce,
na jakém principu se pohybuji, komunikuji duchovni bytosti, myslim andely?
Existuji i jiné duchovni bytosti s podobnymi projevy ve vztahu k hmotnému

veer

existenci? Jsou jisté skutecnosti, které naznacuji pritomnost této specifické
komunikace?
Josef

Pokud by misto otazky o and¢lech zaznéla otazka o ¢loveku: ,,na jakém principu

komunikuje ¢lovék®, bylo by gf@"—
mozné o néco jednoduseji od- (&2 ' c

povédét. Mame totiz osobni
zkugenost, protoze &lovek si ([ 7/ (L
uvédomuje  sebe  samého 77
a hloub&ji sebe poznava ve bt
vztahu k jinym lidem. Stejné / o7
tak obecnou, to znamena, Ze //l m
clovék zkouma Cloveka a lidi /A
piirodovédnymi, jakoZ i huma- ’ m ” Z
nitnymi védami a z toho vy- ’»f K\_j} /

| NGl \

plyva poznani, kdo je a muze
byt ¢lovek. Ale, paradoxné, de-

finice o Cloveéku, na které by se shodli vSichni premyslejici lidé, dosud
neexistuje.

O to vic ¢lovék nemiize mluvit o andélovi tak, jak mluvi ¢lovék o Elovéku.
Rozum, ktery nam byl dan, nemtze dokéazat existenci andéli a exakiné popsat
jejich ptisobeni k nasemu svétu. To je dobra zprava, protoze tato ,,neschopnost™
brzdi nezdravou zvédavost a chrani dustojnost ¢lovéka pied zaCarovanym
kruhem mytologie, okultismu a esotericko-komer¢nich snah uspat a obelhavat
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Cloveka tzv. ,,pozitivnimi energiemi, které obCas nazyvaji ,,andély*, a tim
nedélaji nic jiného, jen poukazuji na fiktivni dokonalost ¢lovéka, ktera nemuize
obsahnout skutecnosti, které ho presahuji. Obecné to plati i o snaze cloveka
vidét to, co mu je zahaleno.

V nicejsko-cafihradském vyznani viry vyznavame: ,,Véfim v jednoho Boha,
Otce vSemohouciho, Stvofitele nebe i zemé, svéta viditelného i1 neviditelného.*
Jediné v optice viry v Boha a jeho planu stvoieni a vykoupeni miiZeme spravné
hledé€t na svédectvi o andélech, které nachazime ve Pismu svatém, v Tradici
Cirkve a v liturgii - andé@l - posel se ve Pismu svatém vyskytuje na mnoha
mistech, a to v okamziku konkrétnich, klicovych udalosti d€jin spasy, které maji
svij vrchol v osobé JeziSe Krista, Boha, ktery se stal clovékem, abychom méli
ucast na jeho Zzivoté. Pfipomenime si napiiklad plsobeni andélti Rafaela,
Gabriela a Michaela. Slouzi jako Bozi poslové, ktefi mluvi k lidem a davaji jim
prikazy a usmérnéni, pomahaji a prednaseji jejich prosby Bohu a sami Boha
oslavuji svymi chvalozpévy. Pocet and¢ld je nesmirny. Nezname jména vSech
stvofenych and¢li a duchovnich bytosti.

Pred stvofenim duchovniho a materialniho svéta and€lé neexistovali. Bih je
stvoril jako netélesné - duchovni bytosti: poznavajici, se schopnosti svobodn¢
se rozhodovat. Bozi andélé vidi Boha jako Dobro, Lasku, Pravdu, SpravedInost,
Milosrdenstvi a Krasu. To je pohani k rozhodnuti milovat Boha pro ného
samého a slouzit jako jeho poslové k ochrané jednotlivého ¢loveka (strazny
andé¢l) i celych naroda, kterym pomahaji nasmérovat jejich poznani a viili k po-
znani Bozich cest a rozhodnuti se pro Boha. Mlizeme si vzpomenout na zjeveni
se ,,andéla Portugalska™ tfem fatimskym pastevctm, ktefi vzpominaji, Ze jeho
ptitomnost je naplnila bazni, pokojem a nepopsatelnou krasou. Btih posila své
andg€ly, ktefi jsou s nami spojeni pro nasi spasu. Plsobi na naSe Zivoty Bozim
svétlem, laskou a krasou, abychom i my znali Boha jako nejvétsi dobro, které
se chce odrazit v naSich zivotech. Bozi and¢€l nepoukazuje na sebe ani nelichoti
¢loveku, ale své byti usmérnuje na Bozi vili, skrze Krista, prostiednika stvotreni
a vykoupeni, protoze skrze ného se vSechna stvofeni ,,na nebi i na zemi* vztahuji
k Bohu (srov. Kol 1,16; 2,8).

Vira nam ftika, Ze duSe ¢lovéka je nesmrtelnd, neni proto divod k dikazim
z ,,druhé strany*. I kdyZ rozum nedokéaze proniknout do podstaty duchovniho
svéta, kterym je Bith obklopen, tento duchovni svét tvoii Bozi plan stvofeni,
vykoupeni a podfizeni se Kristu. Svédéi o tom i divérné propojeni mezi véénou
nebeskou liturgii (srov. Zjv 4,8-11), k niz se ptipojuje liturgie Cirkve slavend na
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zemi. DuSe, které hledi na Bozi tvafr, se spolu s Bozimi and€ly za nas ptimlou-
vaji.

Vytvaii se tak Siroké spolecenstvi spasy. Andéla a ¢loveéka spojuji stejné
nadpiirozené d¢jiny spasy, jejichZ pocatek a cil je v Jezisi Kristu, ktery z lasky
k nam mize ,,z nebe na zem* plsobit zplisobem, ktery ,,ani oko nevidélo, ani

ucho neslyselo®.
(podle KN)

Narodila se, ucila, trpéla a milovala

Narodila se 12. fijna v némeckém mésté Breslau (dnes polska Wratislav),
studovala u prestizniho fenomenologa Edmunda Husserla, puUsobila jako
asistentka ve Freiburgu, pozdé&ji na pedagogickém institutu v Minsteru. Pfijala
kfest a vstoupila do karmelitanské fehole. Pro sv(j zidovsky plvod byla zat¢ena,
odvle¢ena a usmrcena v plynové komore v Osvétimi.

Zni to jako formule z Kréda: narodila se, rostla v duchu, uc11a trpéla, zemiela
amilovala. Ano, Edita Steinova - sv. Terezie
Benedikta od Kiize — zcela nasledovala osud Jezise
Krista, az po smrt. Svét moznd na ni hledi se
sentimentem jen jako na nadanou filozofku, ktera
predcasné prisla o svlj zivot i talent rukama
nacistického gestapa. Kdo vSak dukladnéji zna jeji
duchovni vyvoj, vi, Ze dosdhla vrcholu zralosti a nasla
to, co davno hledala. ,,Toto je pravda,” prohlasila jako
30-letd po probdélé noci, kdyz precetla zivotopis sv.
Terezie Avilské u svych pratel konvertiti manzeld _
Conrad-Martiusoveti. Po letech hledani Edita
pochopila, ze pravda neni ve védecko-filosofickém |
svété, ale spociva v lasce, tedy ve vztahu. Ale bez

predchozi intelektudlni cesty by jeji objev nemél tu silu.

NaSla si vlastni cestu
Pochazela ze zidovské rodiny, k matce méla zvlasté blizky vztah. Nikdy se
nevzdala svych zidovskych kofent. Prijeti kitu a vstup do Katolické cirkve
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chapala jako zavrSeni zidovstvi, jako jeho naplnéni. Vzor nasla u svého ucitele
v Gottingenu Edmunda Husserla, ktery také konvertoval ze Zidovstvi (na
protestantismus). Edita si vSak nasla vlastni cestu — ve filosofii i ve viie.

Po studiu psychologie pocitila potfebu objektivnéjsiho ptistupu k pravdé. Nasla
ho ve filosofii, konkrétn¢ v Husserlové fenomenologii, podle které se jevy a véci
Schelera. ,,Byl uplné proniknut myslenkami katolicismu, které podéaval s nejvét-
§1jemnosti a eleganci ducha,* prohlasila. Setkavala se s velkymi osobnostmi své
doby, v kruhu kterych si formovala postoje. Znala se také s Martinem Heideg-
gerem, ale kvili svému zidovskému ptivodu v nacistickém rezimu nedosahla
jeho kariéry. On sam se ziekl poskytnout ji pomoc.

Prvni setkani s utrpenim
v zivoté. Vedle fenomenologickych studii prekladala do némciny spisy Tomase
Akvinského, Dionysa Areopagity, Johna H. Newmana, sv. Jana z Kftize.

S utrpenim se setkala na vlastni kizi, kdyz béhem valky zemfel jeji pfitel, evan-
gelicky farat Adolf Reinach. Navstivila jeho Zenu a byla ohromena vyrovnano-
sti, s jakou vdova snasela svou bolest. ,,Poprvé v zZivote jsem zahlédla smysl
Cirkve zrozené z Kristova utrpeni a vitézici nad zihadlem smrti,* piSe. VSechny
stiipky Editinych zivotnich zkuSenosti pfispély k jejimu rozhodnuti vstoupit do
Katolické cirkve, ale predevsim hluboka touha po pravdeg, ktera ji neuzaviela do
jediné nabozenské viry. Edita pochopila, ze kazdy je pfedurcen k tomu, aby
kracel k vrcholu lidského naplnéni. Na matéinu poznamku, Ze ¢lovék miize byt
zbozny i v zidovském nabozenstvi, odpovédéla: ,,Ano, dokud se nenauci néco
lepsiho.*

Objevila zdroj Stésti

Edita pochopila, ze ani filosofie nedava uspokoji-
vou odpoveéd’ na vSechny jeji otdzky. Po objeveni
Krista zacina jeji ,.kariéra“ stoupat; uz se nechce
zabyvat ni¢im jinym nez disledky svého objevu.
V knize Konecné a vecné byti tvuréim zpusobem
srovnava Husserla a Tomase Akvinského, zabyva
se konecnym smyslem byti a objevuje souvislost
mezi teologii a filosofii. Nakonec prohlasuje: ,,Vira
je blize bozské moudrosti nez vSechny filosofické
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a teologické védy*. Na svatek svaté Terezie 15. fijna 1933 vstupuje do karmeli-
tanského klastera v Kolin¢ nad Rynem a pfijiméd jméno Terezie Benedikta. ,,Stat
se Kristovou nevéstou znamena patiit mu a nedavat prednost nicemu pied
laskou k nému,* piSe v dopise svym pratelim v Miinsteru. Vnitini Zivot se stava
nejhlubSim zdrojem jejiho $tésti. Zcela se odevzdava do Bozich rukou a do noci
budoucnosti, ktera ji v pfistich letech ceka. Jeji budouci osud je poznamenan
utrpenim, které se dramaticky stuptiuje. Terezie se vydava na kiizovou cestu,
ale jesté predtim proziva velkou radost v podob¢ vé¢nych slibi a kitu své rodné
sestry Rozy v Cachach.

K{iiZova cesta neni teorie

Skute¢nou nit poselstvi této velké ucitelky Cirkve lze uchopit az prostiednic-
tvim posledni etapy jejiho zivota — prostfednictvim kiize. Nauka o kiizi je jejim
poslednim nedokoncenym dilem, na kterém pracovala v klastete. SkuteCnost, zZe
ji nedokoncila, je symbolicka, protoze kiiz nelze vyucovat zddnou teorii, pouze
vlastni zkusSenosti. Dilezité vsak je, ze pfedem znala jeho vyznam a cenu. Jako
karmelitanka se dikladn¢ seznamila s mystickymi spisy sv. Jana od K#ize. On
se stal jejim ucitelem, ona jeho tvuréi zakyni. Terezie Benedikta se pIn¢ véno-
vala mystice, ale ne proto, aby unikla svétu, nebot’ snasela utrpeni tim nejskutec-
n¢j$im zpisobem. O jejim dal$im osudu vime jen z fakth: pronasledovani
gestapem, pievoz, deportace do koncentra¢niho tdbora a nakonec smrt v plynové
komote. Dochovaly se i utrzky svédectvi o tom, jak trpélivé piijimala vSe na
ceste ke kiizi, a dokonce utéSovala ostatni. Jeji vnitini mySlenkové pochody na
konci jejiho vystupu ke svatosti nam zlstaly skryty. Miizeme je vSak zpétné
desifrovat na zaklad¢ jejiho dila.

Svédectvi Zidovské Zeny pro Zidy

Edita se vydala utrpeni z lasky. Kdyz obétujici se osoba objevi v lasce smysl, je
schopna piekrocit hranice lidskych moz-
nosti. Edita nevyhledavala bezprostiedni
. __ utrpeni, pfijimala jen to, co pfichazelo
=5 \F¥ _ EE® jako nevyhnutelny disledek jejiho pocti-
vého postoje k zivotu. Nezapirala, ze je
Zidovka, a svou solidaritou az na hranici
smrti vydavala svédectvi i o kiestanstvi
svého naroda. Zemiela pro svij pivod
a pro svou viru. Z Janovych spisti pocho—
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pila, Ze Buh dava zivot vyménou za smrt. ,,Postupny rozpad piirody dava
nadpfirozenému svétlu a bozskému Zivotu pokazdé vetsi prostor,* napsala jen
né¢kolik dni piedtim, nez ji nacisté odvedli z holandského klastera v Echtu.

Stigmata muceni z lasky

Jeji posledni fadky napsané z tdbora ve Westerborku obsahovaly slova: ,,Novy
¢loveék ma na svém téle stigmata Krista... a zlistava mu bolest z touhy po plnosti
zivota, dokud nevstoupi branou télesné smrti do svétla bez
stinu.“ Edita chapala svij kiiZz jako projev Bozi pfizné
a kazdé¢ zptisobené zranéni jako nové stigma od Pana. Do-
konale chépala Janovu ,,;noc ducha a smysli* jako ¢ekani
na Bozi probuzeni. Postupné¢, od let vaSnivého hledéani
pravdy a maximalniho intelektualniho rozvoje svého du-
cha, pres odvahu zménit svij zivot, kdyZ objevila to nej-
podstatné;jsi — lasku —, az po jeji dukladné vyjadieni v obé-
ti kiize, dala svétu to nejcitelnéjsi poselstvi: dala ze sebe
vSechno, aby nejprve dosahla svého ptirozeného lidského
vrcholu, a pak dala z lasky celou plnost svého byti, aby
ziskala Boha. Ud¢lala to uvédom¢élé a svobodné¢, prestoze
byla uvéznéna mezi zdmi, nebot’ ,,laska je to nejsvobo-
dnéjsi ze vseho, co existuje”.

mame primo pred sebou a kdo nejvice potrebuje nasi pomoc.
EDITA STEIN
(podle KN)
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Jak pokazit dité
deseti tahy

Dosti bylo moudrych rad, jak z ditéte vychovat GZasného ¢lovéka. Pfijméte nyni
rady, jak dité pokazit. Inspiraci bereme ze stejnojmenné knihy Antonia
Mazziho.

Pokud je chcete vychovat Spatné, délejte toto:
Musi byt nejkrasnéjsi

Ve Spojenych statech matky rady nosi uz své mali déti na kliniku kvili ma-
sazim, manikuram a riznym jinym proceduram. Modou téchto dni je navstivit
- vizazistu ne k vyfeSeni estetickych problému
Ctyficetiletych matek, ale k prevenci pied fyzic-
kymi disharmoniemi jejich déti, zejména dospi-
vajicich. Takovy zvyk se v Americe zacal po
straSném 11. zafi.
Stres, strach, tizkost existovaly u mnoha déti jiz
: drive a zplsobovaly jejich neschopnost docenit
se. Podle odbornlku se to vSechno spustilo a rozrostlo padem Dvojcat. Zoufali
rodice nasli v ,,beauty farm* mnohem mén¢ komplikované vychodisko, nez jsou
klasické postupy jako I1éky, sezeni u psychoanalytikii, dlouhé pobyty v ¢ekar-
nach béznych i psychiatrickych klinik. Tato zprava mé hned trochu zaskocila.
Premyslel jsem nad tim a pfiSel jsem na nékteré pficiny, které nelze podcenit.

Velmi mnoho dospivajicich se dnes neumi piijmout — povazuji se za osklive,
velmi osklivé.

Podle soucasného mladého ¢lovéka je vse, co neni vyslovené krasné, osklivé.
Domnivam se, Zze nemyslitelné ubory teenagerii nejsou jen projevem hanebného
exhibicionismu a touhy vyvolat skandal za kazdou cenu. T¢€lo se totiz dlouhou
dobu obétovalo duchu, praci, potu, vlasti, askezi.
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S télem se vSak musime vyrovnat vSichni. Je hloupé dé¢lat z n¢j exponat, ale je
nezbytné, abychom se dobfie citili sami v sobé. Domnivam se, Ze mladi se
skryvaji za cerné bryle, vicebarevné kadete, piercingy, druky, vysoké podpatky,
»Htwistaky®, po¢marand tricka, mikrosukné jako Barbie, nebo sebou pohrdaji.
P1ilis se sméjeme a pfilis malo ptemyslime nad timto jevem, ktery urcité nelze
podceiiovat. Nekteré déti jiz prokazuji patologické znamky vlastniho nepfijeti.
A nékteré vytrznosti mohou najit vysvétleni pravé zde.

Nepohorsil bych se, kdyby tato moda prisla i do Italie. Co je lepsi, navstéva
indického 1é¢itele nebo pohovka u psychoanalytika? Nenut'te mé, abych vam na
to odpovédel.

Zranéni jsou tak velka, ze kdyby stacila aromatickd koupel, dobra masaz,
procedury na odstranéni akné, které zajisti okouzlujici vnéjsi krdsu naSim détem,
aby se zastavily sebevrazdy, anorexie a tlety, nespokojoval bych se nad podob-
nymi experimenty. Jen aby se provadély s mirou, rovnovahou a piehlednosti
a aby se péce o télo nestala posedlosti. Jediné, s ¢im bych absolutné nesouhlasil,
je plasticka uprava, chirurgicky zakrok nebo zasah hloubkové kosmetiky.

(Zaruceny) navod na Spatnou vychovu

1. Co nejpresvédcCivejsi oznam
svému ditéti, Ze se narodilo v ne-
vhodném okamziku, nebo Ze jsi
¢ekal, ze bude jiné¢ho pohlavi.

2. ,,Milécku, jeste si zde ty! Kdy-
bych mél/méla pouze tvého otce
(matku), uz davno bych utekl/utekla z domu!*

3. ,,Kvtli tobé€ jsem si nikdy neuzil zivota!*

4. ,,Chces fasirku nebo zmrzlinu, nebo fizek, nebo hranolky, nebo...?*
5.,,Ceka nas Marcela ve své prodejné znackového textilu. Doufam, Ze neptijdes
do skoly jako néjaky zebrak!*

6. ,,Zapni si televizor a neotravuj! Mam praci!“

7. ,,Ucitelka nevi, kdo jsem ja!*

8. ,,V zivoté jsou tii nestésti: byt skaredy, chudy a neuspeésny!“

9. ,,Ty jsi po mné, nerozumis? Zapises se na tanec a hotovo!*

10. ,,Pokud se ti to nelibi... Tam jsou dvete!*
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13. Pan je miij pastyr...

Mladik nadherné recitoval Zalm ,Pan je muj
pastyf, nic mi nechybi...“ Kdyz ho dokondil,
vystoupil stafec. Odkaslal si a pronesl jen prvni
veétu. Na to mladik fekl: ,,Ja znam Zalm, ale tenhle
dédecek zna pastyte.

Pan i dnes chce kazdého povodit po svych tajnych
cestach, na kterych je hluboky klid a nevidané
vidéni svéta. At nas o tom ,,pouci” ten, kdo to
alespori trochu zkusil.

v v

Vratme se k MojZiSovi

Pismo svaté nam podava zvlastni zpravu, ze Mojzi§ mluvil s Bohem tvaii
v tvar. Je to mozné? Vzdyt tak si povidaji nejlepsi pratelé. Jak to mohl
nevyslovny Pan dovolit?

Jedna se o typicky kontemplativni modlitbu. Je to néco uchvacujici. Zastavuje
se Cas, v srdci vladne pokoj, s Panem se vyménuji myslenkys, je citit, jak se laska
pieléva ze srdce do srdce. Vlastn€ jde jen o jednu lasku. A ,,oba“ ji citi. Bih
i ¢lovek.

Hledat ho!

Bozi laska zanechava v lidech velmi vyrazné stopy. Po setkdni s Panem ptichazi
Mojzi§ k Zidim zcela proménén. TvaF mu za¥i takovym jasem, Ze mu jeho
rodaci rikaji, aby si ji zakryl.

Svtj zazitek s Panem zvefejiluje a tvrdi, Ze Buh je shovivavy a velmi
milostivy... I Bith vzdava MojZiSovi poklonu a v Pismu se piSe, Ze neni
tisSiho sluzebnika, nez je on.
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Vyznavat si lasku

Zivot lasky mezi &lovékem a Bohem je nesmime slastny. Clovék chce létat. Je
mu jedno, jestli bude Zit anebo konci... Jen at’ je s Panem.

Clovek jako by se v Zivotd dostal mimo ¢as. Zatina chapat svét jinak. Zije
v pritomnosti Neviditelného. VSechny své skutky obaluje do této nadherné
atmosféry. A chce, aby to trvalo a trvalo.

Je to dar

Nechtél bys i ty zit v takovém vztahu s Panem? Jisté. Ale je tfeba pfipomenout,
ze je to dar. Nedé se to na Panu vynutit. On vi komu a kdy to dat. Ale jisté je,
Ze je tieba dobfe zit a hledat ho! (A proto jsme se tolik ,,tocili kolem* Desatera!)

Sila ze Svétla a ticha

Proroci hledaji silu do Zivota v samoté. Tady se odhazuje vSechno, i...

1. ,,VnéjSi hluk* (srov. KKC 2628.)

Udélej si experiment: sedni si do kfesla, poslouchej
a pocitej, kolik zvuku k tob¢ ,,doletélo*. Biji do tebe,
jako do bubnu. Ukladaji se do podvédomi. Mnohé
zpusobi v tob¢ neklid. Chees-li slySet tichy BoZi hlas,
pred nékterymi musis uniknout.

2. Vnitini ticho (srov. KKC 2717.)

Bojis se ticha? Bojis se, co se ozve ve tvém svédomi?
Pravdy se neboj. Klidn¢ si zavii o¢i a zjisti, kolik vSelijakych vnitinich ,,hlast“
ti k#iici v mysli. Jsi cloveék soucasnosti, a proto mas v sob¢ obrazy z film1, obavy,
touhy, ... To vSe té obira o vnitini pokoj a jas. Pochod vzteklych myslenek
lze utlumit. Trochu cviku a je to.
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3. Vyznam ticha

Biih pfichazi v tichu. Patfi to k jeho stylu. Laska se tehdy nejvic prociti a objevis§
1jina tajemstvi. Nektefi lidé po dvou minutach modlitby maji toho ,,akorat”. Ale
vydrzi-li jesté par minut, vznika touha vejit do svéta ticha, ve kterém je Buh.

.....

4. To je to hlavni!

V modlitbé¢ je dtlezité zvladnout chvili setkani s Bohem. MiiZe to byt i takhle?
Ptedstav si, ze jde$ na setkani s vyznamnym clovékem. Upravujes si vlasy,
podivas se do zrcadla, odkasles si, a napjaté oCekavas setkani. Trochu mas
trému, protoze nevis, jak t¢ piijme. A uz je to tady. Partner ma Siroky usmeév,
nasleduje pratelské stisknuti rukou a ty citis, Ze mu mtzes vSechno fict. Ma na
tebe ¢as. Ano, to je ono...

KdyZ si ¢lovék se stresem tyka

Ubchany podnikatel dob¢hl pro radu k du-
chovnimu otci:

,Je to se mnou Spatné. Nemam na nic cas. -
Stale nékam spécham.* Duchovni otec poky-
val hlavou a fekl: ,,Jako ryba potiebuje vodu,
vy potiebujete samotu.” ,,Co? Mam nechat
podnikani a vstoupit do klaStera?* ,Ne, ne...
Jen si ponechte podnikani, ale vstupte do
sebe.*

To uzZ musis zkusit!

Co? Meditaci. Jak na to? Pfipravme se! PouZijeme
rozum, fantazii, srdce i vuli.

A ted’ pojd'me do toho.
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1. Priprava na meditaci

Jak? Zastavenim se, odhozenim starosti, vhodnou polohou t¢la, tichem, klidem,
urCitym nadhledem nad véci, zkontaktovanim se s Duchem Svatym...
Jednoduse: ,,J4 a Pan mame na sebe ¢as.*

2. Rozum a uzas

Precti si uryvek z Pisma svatého a pak popfemyslej o udalostech, které jsi prave
slysel. Nespéchej. Klid, klid,... Tady nejvic pracuje rozum (jde o rozjimani)
a jeho nastroje - ,,dotérné“ otazky:

Co svatopisec prozival, kdyz to psal.
Jaké poselstvi nam chtél predat?

Jaké jsou postoje jednotlivych postav?
D¢je se 1 dnes néco podobného?

Mém tcast na piibéhu z evangelia?

S kterou postavou se nejvic ztotozinuji?
Co mé nejvic zaujalo a proc?

3. Fantazie

Neboj se snit. Predstav si Pana JeziSe, jeho postoje, slova, gesta... Jak je krasny,
Sarmantni, Cisty, ryzi, férovy, dobry... S jakou lehkosti fesi danou situaci...
O co mu jde... Pro velké véci je tfeba se nadchnout. Snazi se ,,nastartovat® své
byti, aby piijalo Bozi energii. A mtze to byt i snénim.

4. Srdce

Neni silngj$i pevnosti, nez je srdce naplnéné laskou. Kdo ovlada tvé srdce, tomu
patiiS. Proto si vzbud’ lasku k JeziSovi. ,,Probud* své srdce, obdiv, uzas,
nadseni, optimismus, radost, vdécnost,... Oziv vztahy k Jezisi. SnaZ se milovat
tak, jak nejvic umis. Skakej, vyskej, 1étej... VZzdyt zamilovanému je radost Zit.

5. Vile

Kdyz nadSenti, ,,vidéni* JeziSe dosahuje vrcholu, je tfeba energii lasky proménit
na skutky. Uvedes ji tak do Zivota. Nékdo to d€la skrze predsevzeti. Muze
zaznit jako myslenka, ktera ve mn¢ pii setkdni s JeziSem nejvice ,,zila®

-35-



Farni zpravodaj

Nezapomen ji uskute¢nit. Heslo: ,,S laskou se prosekej Zivotem* vyZaduje
hrdinu.

6. Zazitek

Chces recept na zvladnuti nudy? Tady je. Zkus to vSechno uvést do Zivota.
Vznikne ti zazitek. Ozivis kirestanstvi. Evangelium se opét uskutecni. Jezis bude
pusobit skrze tebe. A svét se zméni k lepSimu. Ale hlavné, ze ty se stavas lepSim
a schopnym zit zivot v nebi.

Slysel jsi to?
Pokud t¢ szird nuda, chybi ti provokacni otazky. Vzdal ses objevovat

zapomenuté. Nechces§ vstoupit do hlubin Zivota, nechce$ objevovat tajemstvi,
zapomenuté svéty a tam prozit realitu. Nechce§ se nadchnout.

Svét je jedineCny, ale udiv ti uz Casto chybi. Proto: ,,Div se svété“, je velmi
dualezita poznamka. Proti ni je: ,,To uZ znam,* nebo refrén doby: ,,Nemam
¢as.“ Kdo zavaha, ztistane v nud¢. BojiS se namahy?

Znat i jiné reSeni, nez je toto
Rodina piijela na vikend ke své babicce... Mezi
»privandrovalci z mésta a domorodci z vesnice se
strhla nevidana bitva. Kdyz je situace nejkritictéjsi,
otevie matka okno a kii¢i na svého synka:
,Jeniku, neSkrt kamarada, budou t& bolet
rucicky...“

Inu, co k tomu dodat? I tak se da, i kdyz...
Mnohem lepsi je jinak. S klidem, laskou
a v modlitbé predejit konfliktu.

Zivotni moudrost
Pii modlitbé bud’ trpélivy, protoze to pretvari nase srdce k dobrému. Modlitba

ma byt jasna, svézi, plna lasky, upfimna, vychazejici ze Zivota - ,,0od véci
k véci. (srov. KKC 2599 - 2622.)
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Knizni okénko

Radkin Honzak

50 toxickych vét a jak na né reagovat
»,Ty nechces mit déti? Co z tebe bude? Tohle ti vibec
neslusi! Jak to, Ze nic nestihas? Snaz se a pospés si! Ja ti to
fikala! My to s tebou myslime dobfe!” To jsou jen nékteré
véty, které v sobé maji skryty jedovaty osten. Slychame je y_

od rodicl, kamarad(, kolegl i partnerd. Bereme si je osob- H"D JB

né, neumime si s nimi poradit a v nasi psychice dovedou la.«!!—!‘«ﬂ"“ '
napachat spoustu $kod. Psychiatr Radkin Honzdk vam 50:?55"*""‘@_, e
poradi, jak na né reagovat a nalozit s nimi tak, aby vam K& 1
nekazily Zivot. Hod'te je za hlavu spolu s nim.

Vydalo nakladatelstvi Albatros

cena 339,- K¢

i

Hidra Mandausavi

l P ! -
A v N
L 'l &

Bruno Dolif
HCTTYTETE VSichni na palubu! Komiks o svatych

Komiks o svatjch i v . . . .o v 1z
e PRibéhy svatych v komiksovém provedeni jsou uZ léta

osvédéenym Zanrem. Kniha italského kreslife nabizi
pribéhd celou fadu, od téch nejstarsich po nejnovéjsi. Déti
se v zajimavé zkratce dozvédi, kdo byli a kdy Zili svaty
. Mikulds, Frantisek z Assisi, Filip Neri, Ignac z Loyoly, Karel
Boromejsky, Don Bosco, Terezie z Lisieux, ale i svati nasi
doby jako Matka Tereza, odvazny bojovnik proti mafii otec
Puglisi nebo nedavno blahoreceny Carlo Acutis.

Vydalo nakladatelstvi Doron

cena 382,- K¢
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Svétec tohoto mésice pochazel z Irska, udajné byl synem panovnika Fyltana
Moune. Stal se benediktinskym mnichem, pfijal svatost knézstvi a s bratry
Furzeusem a Ultanem se vydal nejprve do Anglie, kde asi r. 630, pod vedenim
Furzeuse, zaloZili klaSter v Cnobheresburgu (dnesnim Burgh Castle v hrabstvi
Suffolk). Od krale Sigeberta dostali pro tento Ucel starou tvrz. Furzeus zde
pUsobil jako opat. Néjakou dobu poté, co byl Sigebert zabit pohanskym kralem
Pendou, Furzeus odcestoval k brehim Normandie a dal do Gallie. Kde vSude
s nim nas svétec a Ultan putovali spole¢né, neni jisté.

V nékterych Zivotopisnych zpravéch se uvadi, e tito dva cestovali také do Rima,
kde svétec prijal biskupské svéceni a odtud se vratili do Nivelles (patfici
k diecézi Liege) v Belgii.

20 km JZ od Nivelles ve Fosses zalozil klaster, v némz byl opatem. P¥icitd se mu
podil i na zaloZeni dalsich klasterl (pro muze i Zeny) v Cellemu a v Nivelles. Také
se pry vracel k hrobu bratra Furzeuse, kde je mu pfi¢itdna obnova mniSského
Zivota a zaloZeni kostela sv. Petra.

Klaster Fosses dnes patfi k méstu Le Roeulx. Opat, ktery obétavé konal cesty
kvuli svému poslani, byl zavrazdén lupici v lese Seneffe (i Sonec) v Brabant-
ském vévodstvi v Austrasii. Za blizSi misto se udava Charbonniéres pobliz
Namur. Na nedalekych pozemcich Fosses-la-Ville byl novy klaster, ktery jel
navstivit. Bandité jej vSak prepadli, brutalné ubili a jeho télo ukryli. Bylo proto
objeveno aZ témér po tfech mésicich.

Jeho opatské povinnosti vici tfem klasterdm pak prevzal Ultanus.

Je patron: Fosse, Charleroi, Cambraie, Cach; zubnich lékard, chirurgl a dét-
skych sester
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albumy; apostrofa; arkus; bizu, brit; buky; Burs; Cernobyl,' dnes; drabari; drap;
dropi; dupadky,; Dyje; ejektory, chundel; kardinal; keks; Kena,; krby; krysar; leca;
lovy; mary; mrakodrapy,; nakupit; nastupy,; nebe; netakt; Niva, nyti; obét; odér;
odev; Ohio,; OkoF,; Ondrejov, opal; oponent; osddka, oska; otky; panely, partikule;
pecet; podnebi; pouk; prorazit; rano,; roby; roje; roury, rubidium; veka; sbor;
shyb; Sioux; slza; soumér, spis, spolecnost; stress; styl; sudé; sumy,; Sejkr;
Skrkavka; teplo, tiré; tuzidlo; uspavadlo, usta; uzdeni; vosa; viesk; zkousky, zvuk;
Zelé
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A
M3i svatou ohlasuji zvony.
nékde pil hodiny pfede msi,
nékde patnact minut.

Nez pijdeme na msi svatou, méli
bychom se dobfe pfipravit. Tak,
jak se pFipravujeme k oslavé k
nejlepsimu priteli, ktery se na nas
velmi tési.

Ano, zvoni

i tésné pred
zatatkem mse.
Na méi svatou se nepfipravuje pouze
knéz, ministranti, kostelnik, varhanik,
zpévaci, lektofi, ale opravdu kazdy.
Pfiprava zacina uz doma. Ti, kdo jdou
k pfijimant, dodrzuji eucharisticky
pUst.
Heodinu pfed svatym piijimanim
nic neji.

Kdyz vchazi§ do kostela, nezapomen
se pfezehnat svécenou vodou a
pokleknout smérem ke svatostanku. .
U nés zvoni i béhem
dne, v poledne
nebo kazdou hodinu.

Dokresli kropenku,

D

k Z domu vychazim v

Do kostela pfichazim v

(]

)

&

——

il

M3e svata zacina v

Béhem tydne chodim do kostela

N\

nejcastéji v

Do kostela se snaZ pfijit v€as a vzdy ve vhodném obleéeni. Mas-li €as, najdi si v modlitebni knizce modlitbu
prede msi svatou nebo se v duchu pomodli viastnimi slovy.
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MSI SYATOU

Advent

Vanoce

Doba
béhem roku

Postni doba

Velikonoce
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O spravny vybér pisni na msi svatou se stara
varhanik spolu s knézem. Z hudebnich nastrojti

maiji prvni misto v kostele varhany.

Ejhle, Hospodin pfijde
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Velikono¢ni obéti
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immlimi

které se hraji béhem jednotlivy’vchw

Najdes v Kancionalu ¢islo pisni,
liturgickych obdobi?

Tisickrate pozdravujeme tebe

(0 1D (0
20 (30 )

Nékdy zni na m3i i kytara. Pisné doprovazené kytarou nazyvame gospel nebo mladeznicka duchovni hudba.
Hudebnici by méli pii vybéru pisni spolupracovat s knézem.

Nacvicili jsme novou pisen. Chtéli
bychom ji zazpivat na Gvod.

(" Fiha, uz se
tésim!
Ale myslim,
7e by se vice
hodila
béhem
prijimani.

| pisen. At si zazpiva

Dobte. Pfi pfijimani
zazpivame tuto
novou a pak
nékterou znaméjsi

cely kostel.

( Vyborné. Svaté pijimani
vam dam, az dozpivate.
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Vedeli jste?

Stava z okurek obsahuje priblizné
20krat vice sodiku a 8krat vice dra-
sliku nez bézné sportovni napoje. Vy-
piti 30 az 60 mililitrd okurkové Stavy
udajné muze zastavit kifece béhem 85
sekund, coz je rychlejsi, nez to dokaze
¢istd voda. Mnozi sportovci — aby
predesli kfec¢im — piji pfed tréninkem
okurkovou stavu.

(podle KN)

Buh a holi¢

Jeden muz zasel do holi¢stvi, aby si dal ostfihat vlasy a oholit vousy. A jak to
u holice chodi, dal se s nim do feci. BEéhem konverzace se dobrali az k otazce
tykajici se Boha.

Holic¢ fekl: ,Nevéfim, Ze Buh existuje.”

»Ale proc si to myslite?” zeptal se zakaznik.

,Je to velmi jednoduché. Staci vyjit na ulici, aby si clovék uvédomil, Ze
Blh neexistuje. Reknéte sam, kdyby B(ih existoval, bylo by tolik nemocnych
a tolik opusténych déti? Kdyby Blh existoval, nebylo by tolik lidského utrpeni
a bolesti. NemUZu si myslet, Ze existuje Buh, ktery to vSechno dopousti.”
Zakaznik se na chvili zamyslel, ale nechtél odpovédét, aby se vyhnul diskusi.
Holi¢ dokoncil svou praci a zakaznik odesel. Vtom na ulici potkal muzZe s hustym
vousem a dlouhymi vlasy. Bylo zfejmé, Ze se uz dlouho neholil a nestfihal,
nebot plsobil zanedbanym dojmem.

Muz se vratil do holi¢stvi a holici fekl: ,Pfedstavte si, Ze jsem pravé zjistil, Ze
holic¢i neexistuji.”
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Farni zpravodaj

»Jak to, Ze neexistuji?“ zeptal se holi¢. ,Napftiklad ja jsem holic a existuji!”
»Ne,” odpovédél zakaznik. ,Neexistuji, protoze kdyby existovali, nebyli by na
svéteé lidé s tak dlouhymi vousy a vlasy jako ten muz, ktery praveé kraci ulici.
»Ale holici existuji. To jen takovi lidé ke mné nechodi.”

,Presné tak, rekl zdkaznik. Blh existuje, to jen lidé k nému nechtéji pfrijit,
a proto je na svété tolik bolesti a bidy.”

https://www.pastorace.cz/tematicke-texty

Co nas ceka,
da-li dobry Blih

Pout v Moraveckych Pavlovicich
12. fijna v 16:00 hod. poutni mse svata u kaplicky.

Hody v OISi
13. fijna v 8:00 hodova mse svata.

Pout ve rodin Zdarecké farnosti
19. fijna — blizsi informace véas v nedélnich ohlaskach.

Farni vrabec
26. fijna v Dolnich Louckach na fafe od 10:00 hod.

Bifmovani
Svatost bifrmovani pfijede udélit nasim bifrmovancim biskup Cikrle 27. fijna

v 10:45 do Zdarce.

Biblicka hodina
Pokracujeme ve stfedu 16. a 30. fijna v Pastoracnim centru v Dolnich Louckach.

Zména vyhrazena
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Néco na zaver...

Katecheta probral s Zdky svdtosti a daldi hodinu opakoval ulivo. "Kdo
ustanovil manzelstvi?"

"Pdn Bah."

A kdy tuto svdtost ustanovil?"

"PFi stvoreni prvnich lidi."

"A jakymi slovy ji ustanovil?"

"Neprdtelstvi polozim mezi tebou a Zenou!"

Karel musi néjaky ¢as odsedét ve vézeni, protoze ukradl dvé auta.

Pan fardr, ktery ho priSel navstivit mu rikd: ,Po tvém propusténi, ti budu rdd
pomdhat.”

Prekvapeny Karel se podivd na pana fardre a rikd: ,Ale nepredstavujte si to
tak lehce, ke kradeni aut je potfeba odvaha a zkusenost!"

Pdrky jsou bozské jidlo. Jen bih vi, co v nich je.

Ucitelka Cestiny zkousi u tabule Toni¢ka: ,Jaky je to Cas, kdyZ Feknu: Jsem
krdsnd?"
.Prosim, minuly..."

Na pracovisti jsem bohem. Kazdy vi, Ze existuji, ale jesté mé nikdo nevidél.

Krdl mél sedm vlki a tém pFedhazoval kaZdého poddaného, ktery ho rozé&ilil.
Jednoho dne mu sluha, odsouzeny k roztrhdni kvili malichernosti, namitl:
.Ochotné jsem ti slouZil sedm let a takhle se mi odvdécis? Doprej mi prosim
jesté tyden Zivota."

Krdl souhlasil.

Sluha ihned zamiFil za hlidaéem vlkd a nabidl mu svoji pomoc. Tyden vlky
krmil, Cistil jim vybéh, hrdl si s nimi. Po tydnu nastal éas trestu a sluha byl
pred zraky verejnosti slavnostné vhozen mezi vlky. K (zasu obecenstva ho
ale nezacali trhat, naopak ho prdtelsky oblizovali.

.Co se to s nimi stalo?!" podivil se krdl.

.SlouZil jsem vlkim sedm dni a oni si mé sluzby pamatuji... zatimco tobé jsem
slouzil sedm let a ha vSechno zapomenes po jedné chybél" vysvétlil sluha.
Krdl se dlouze zamyslel. Uvédomil si svoji chybu. A poFidil si sedm krokodylg.
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