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Jak hledat a prozivat jistotu
v pritomnosti

Clovék je nejradsji, kdyz ma véci pod kontrolou. Cokoliv se mu vymkne
z rukou &i zamava jeho jistotami, hned mu podlamuje sily a ztraci padu
pod nohama. Ne nadarmo se fika, Ze je najednou "vzhiru nohama".

Uz sam fakt neustalé potieby jistoty naznacuje, ze clovék neni samostatné byti.
Je odkazan na druhé, na jejich pomoc, spolupraci
a n¢kdy zcela na jejich péci.

Dokazu se obejit

Tento sviij stav obyCejné tézko snasi. Mnoho sta-
rych lidi fekne, Ze vSechno snesou, jen at’ nezlsta-
nou na obtiz druhym. Jednaji tak, aby nikoho neob-
tézovali, ackoli to obcCas zpusobi jesté vétsi pro-
blémy. Spolehnout se na jiného ¢loveka a diivérovat
mu vyzaduje totiZz velkou pokoru a ducha vzajem-
nosti. Spole¢nost z nas naopak vychovava stale veétsi
individualisty. Uz n€kolik stoleti nam nabizi mnoho §
technickych feseni, které nahrazuji lidskou ptitom-
nost. Proto se zena umi obejit bez muzské ruky, muz
dokéze byt Stastny ibez zeny, déti pfijimaji rady
z internetu namisto od rodicl, stafi lidé, ale i mladé manzelské pary chovaji psy,
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aby se nemuseli "pfivazat" ke svym détem. A tak zdstava spoleCensky a mezi-
lidsky rozmér ¢lovéka nenaplnény, nanejvys zahrnut do nezbytnych pracovné-
obchodnich vztaht. Lidské srdce ve skute¢nosti zlistava nenasycené a chladné.

Bozi zamér je jiny

Schopnost vystacit si sam na jedné strané oznaCuje v jazyce tohoto svéta
vyspélost a nezavislost moderniho ¢loveéka, na druhé stran€¢ v ném péstuje
klamny pocit sobéstacnosti, protoze takovym ve své podstaté i stvoritelském
zaméru Clovék neni. To, ze ho Buh stvoril "ke svému obrazu a podob¢",
neznamena jen to, ze mu daroval rozum a svobodnou viili, ale Ze mu ur¢il Zit ve
spoleCenstvi. Stvofeni Zeny poté, co Adam zil sam, symbolizuje, Ze v&tSim
dobrem a hodnotou nez samota je vztah. Vedle existencialni potfeby jistoty
spoleCenstvi Cloveék potiebuje mit i zakladni jistotu byti. A tu mu nemuze
poskytnout pouze clovek. Teziste lidského byti je totiz mimo néj, v nékom, kdo
mu zivot daroval a kdo ur¢il cil jeho byti. Nemusi si to bézn¢ uvédomovat,
v jeho podvédomi to vSak siln¢ puisobi. Jde o tzv. nostalgii po Bohu, nebo také
o viru v Boha nékdy "implicitné pfitomnou i u nevéticich", jak o tom mluvil
piedesly i souCasny papez. Pokud ¢loveék nepotlacuje tento pocit v sobé
a nenahrazuje ho jinymi "opiaty", ozyva se postupné stale mocnéji, az nakonec
vyvrcholi ve vife v Bozi existenci. Cesta k tomu vSak mtze byt dlouha, vede
pres peripetie zklamani v sob¢ i ptes zkuSenost vlastni nemohoucnosti. Bez této
ocistné cesty se Cloveék neobrati opravdové na Boha celym svym bytim, pfestoze
si mysli, Ze zije nabozensky, stale vnima jen sebe jako pfednostni byti. Teprve
kdyz se zbavi své sebelasky, tedy pripoutanosti k sobé — at’ uz ve smyslu
samolibosti nebo pocitu ukifivdénosti a obéti, az tehdy se stane svobodnym pro
vztah s Bohem i s clovékem.

Co (kdo) je nasSe jistota?
Lidska prlrozenost nas nabada uchopit Zivot v kazdém Casovém okamziku:
‘ abychom dokazali racionalizovat vSechny
udalosti, Ciny, situace, abychom pevné
drzeli v rukou své poslani, roli (asto i za
cenu moci, nasili a manipulace druhymi),
abychom bojovali o uspéch, ziskali
pievahu, nezfidka i moralni. To v§e nam
piinasi pocit uspokojeni, jistoty a vlady nad
svym zivotem. Jde vSak opravdu o jistotu?
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V podstaté neni jistota, jedinou realitou ¢lovéka je jeho nejistota. Teprve kdyz
se vSak ocitneme v zivoté "vzhiru nohama", zaéneme odvracet sviij pohled od
sebe a hledat toho, kdo pfevysuje Cisté lidské moznosti. Pomalu mu zaciname
svetovat svij zivot 1 vSechno drahé, co mame, respektive, co jsme si mysleli, ze
je nase.

Do tohoto bodu dozravame pouze pomalu a vétSinou skrze mala ¢i velka Zivotni
zranéni. Takto si denné¢ obnovujeme svou pokoru. Zaroven se stale snazime
vratit k nasim jistotam, a zachytit se o n¢ — bud’ o vzpominky z minulosti, nebo
plany do budoucna — a vystavét na nich svou identitu. Minulost v§ak uzZ neméame
¢inng v rukou a budoucnost je vzdy jen vykonstruovanou hypotézou.

Trpkéa chut’ pritomnosti
Nejhtf se nam pfijima piitomnost, protoze vyzaduje nase rozhodnuti tady a ted,
pruzné a aktivni jednani. Ne Ze by pfitomny okamzik neobsahoval nic
z minulosti a nic z budoucnosti, vZdyt' souvisle navazuje na minulé skutky
a naznacuje také dal$i sméfovani. Neumime se vSak zfejmé vyrovnat s novym
a netekanym, vzdat se svych vytvorenych piedstav a plantl. Zit ptitomnost viak
znamena denné se vzdavat toho, co bylo, byt otevieny pfichazejicimu,
ptizplsobovat se situaci tak, abychom nezrazovali své svédomi, ani nehovéli
svému pohodli. Dulezité je nebudovat si konecné jistoty v nécem, co se muze
prudce zvratit. Jinak nas pfemize frustrace, deprese a zklamani z nesplnénych
ocekavani.

Nejvétsi jistotu ziskdvame ve svobodé€ pro vSechny alternativy, kdyZ jsme stale
otevieni Bozimu volani, pohotovi hledat jeho pfitomnost v kazdém prostiedi,
v jakékoliv situaci. Nepotiebujeme vyhledavat zvlastni obéti, staéi, kdyZ se na-
ucime piijimat pfitomny okamzik — bez znechuceni, ve védomi, Ze v ném mu-
zeme poslouzit a milovat novym objevnym NK . 7
zpusobem. Vzdy toho, koho mame pravé | = & » 1
pied sebou. A soucasné i toho, kdo nas neu-
stale provazi jako Bih s nami.

Pruniky k ¢lovéku

Neékdy se nam to mize zdat piili§ namahavé,
dokonce v pripad¢ nékterych bliznich az ne-
mozné. Tehdy nam poslouzi minulost: staci
si priblizit vSechny momenty lasky, ve kte-
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rych jsme jasné pocitili "tlukot Boziho srdce" pro nas. Véfim, ze takové oka-
mziky existuji. Potvrzuji je dokonce i ti, ktefi se nepocitaji k véficim, piece vSak
zazili citelnou pfitomnost Prozietelnosti. Mozna ji nazyvaji andélem straznym,
osudem, moudrosti vesmiru, nebo prosté Stésténou. Ty chvile jim vSak zistaly
v paméti. Jsou to priniky Boha k ¢loveku, ktery ho takto vabi anavazuje s nim
osobni vztah.

Soucasna mentalita nejistot

V soucasnosti vice nez kdy jindy lidstvo ztraci existencidlni jistoty navzdory
dlouhodobé budovéani civiliza¢nimu uGsili. Nejen v osobni oblasti — rozpad rodin,
manzelstvi, vztahd, astup divery mezi lidmi, ale i na celospolecenské Girovni —
ckonomicka a politickd nestabilita, socialni dezintegrace, naboZenska
nevrazivost. Vidime i1 znamky naruseni divéry v cirkevni instituce v dasledku
moralnich selhani kné€zi, rozporu mezi hlasanym slovem a realnym skutkem,
neshod mezi laiky a duchovnimi. A kone¢né jsou rozkolisané i celosvétové
jistoty: bezpecnost obyvatel, spolehlivost demokracie, identita naroda, garance
mezinarodnich spolkti, a dokonce i osobni bezpecnost obCana ve vlastni
domacnosti v téch nejvyspélejsich zemich svéta.

Vsechny tyto zkuSenosti poslednich nejistot otfasaji clovékem a jeho dosavadni
sebejistotou. Uz se neciti jako mocipan, jak to bylo jesté nedavno, ktery by ur-
¢oval zivot a smrt, budoucnost svéta. A pokud se jesté nékdo pasuje do této role,
zaostal, zaspal dobu. Mnohé se totiz lidstvu vymklo z rukou. Svét se vydal jinou
cestou, nez to naplanovali mocni politi¢ti reZiséti. Zda se, ze ani oni nepocitali
s odbo¢kami. Nebo uz nestaci jejich prorocké predpoveédi? Jedinym moznym
feSenim je uznat Bozi moc. V tom
pripadé¢ se vSak vSechno méni.
Stiedem se jiZ nestava sam ¢lovek
— antropocentrismus odchazi ze
scény.

Vydat se na cestu zmén

Zit ptitomny okamzik a byt pfi-
praven na Bozi zmény, objevovat
je v dimenzi naseho ¢asu — to nam
poskytuje jistotu v nejistoté, do- WY
dava aktivitu v pasivité, piinasi nadejl v beznade]i "Mluv, Pane, tviij sluzebnik
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posloucha." Toto je poctivy postoj k Zivotu, postoj piipravenosti kdykoli se vy-
dat na neznamou cestu s "Bohem s nadmi". Je to Zivot v ustavi¢ném svazku,
nikoli v samot¢, plny prekvapeni, improvizaci a okamzikti dobrodruzstvi lasky.
Zaroven se v ném ze dne na den rozedniva, véci a situace zacinaji do sebe
zapadat a vytvaret celek naSeho Zivotniho pfibéhu. A my citime, ze Zijeme
naplno, pfestoze viibec ne podle naseho vlastniho scénare.

(podle KN)

Kvest — prvni a nejpotrebnéjsi svatost

Kazdému je blizké a srozumitelné, ze voda je symbolem ocisty a zZivota.
Bez vody si neumime pfedstavit nas Zivot. Byl by neunosny, ba zcela
nemozny. Podobné je to s vodou kitu v duchovni oblasti. Bez milosti kitu
si neumime predstavit nas duchovni zivot — nemél by zaklad a oporu.

ViditeIné znameni kitu naznacuje neviditelny dar milosti, ktery prijemce kftu
dostdva. Rozmanité ucinky svatostného kitu jsou naznaceny V|d|teInym| prvky
samotného obfadu. Na kiténi se
pouziva voda.

Nadpf¥irozené tcinna

Liti vody, kterd ma téct na hlavu
krténého, ma dvoji vyznam: my- i
tim naznadit ocistovani duse a litim vody naznacit vliti posvécujici milosti, nad-
pfirozenych ctnosti - viry, nadéje a lasky -, jakoZ i daru Ducha do duse kiténého.

Prestoze v soucasnosti se pouziva uz jen malokdy, Fadnym zplsobem kftu je
dodnes ponofeni do vody: pfipomind symboliku smrti a ocistovani,
znovuzrozeni a obnovy. Hloubéji poznat ucinky kitu umoziuje text z listu
Rimantim: "CoZ nevite, Ze my vsichni, ktefi jsme byli kitem ponofeni v Krista
Jezise, jsme tim kitem byli ponofeni do jeho smrti? Tim kfestnim ponofenim
do jeho smrti jsme byli spolu s nim pohtbeni. A jako Kristus byl vzktisen
z mrtvych Otcovou slavou, tak i my ted musime Zit Uplné novym Zivotem.
Nebot jestlize jsme s nim srostli tim, Ze jsme mu podobni v jeho smrti, budeme
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mu tak podobni v jeho zmrtvychvstani." (Rim 6, 3-5). Nemluvi se zde o nasi
télesné smrti ani o naSem materialnim pohtbeni, ale o tom, Ze kitem se ¢lovék
vélenuje do Krista takovym zplisobem, Ze se jeho smrt a zmrtvychvstani stavaji
vlastnimi tomu, kdo je pokrtén.

Ve kitu se uskutelriuje tajemnd, ale redlna identifikace kfestana s Kristem -
Pandyv Zivot se za¢ina reprodukovat v Zivoté kiestana. U¢inkem svatosti se nase
lidska pfirozenost povysi do nadpfrirozeného stavu: dostavame ucast na Zivoté
Krista, ktery je Bozim Zivotem. To, co JeZi§ Kristus vykonal béhem svého
pozemského Zivota, plsobi nyni v nas prostrednictvim kitu. Vélenéni do Krista
svatosti kitu je tfeba dale rozvijet a zdokonalovat. Zivot kiestana spociva
v postupné a stale dokonalejsi identifikaci s Kristem. Toto prvotni pripodobnéni
Kristu zdokonaluji dalsi milosti vlité do duse, aZ se nakonec stane identifikaci,

v

ktera své plné dovrseni dosahne v nebeské slavé.

Dalsimi ucinky kftu jsou vtlac¢eni nesmazatelného znameni do duse a zaélenéni
pokiténého do Kristova tajemného téla, do Cirkve.
Kfest poznamena kfestana nezni¢itelnym duchov-
nim znamenim jeho pfislusnosti ke Kristu. Toto
znameni nesetfe zadny htich, ackoli htich prekazi
kftu prindset ovoce spasy. Proto se krest udéluje
jednou provzdy a nelze jej opakovat. Byt zaclenén
do Krista znamena byt zaclenén do reality jeho
tajemného téla. Tataz krestni milost, ktera nas za-
chranuje, nas zaroven sjednocuje s jinymi pokrté-
nymi ve spolecenstvi Cirkve. Pokitény tedy Cerpa milosti potfebné ke spase
prostfednictvim cesty, kterd neni vyhradné individualni - je komunitarni: ve
spolecenstvi Cirkve je pokrtény spojen s jinymi ¢leny, jakoZ i se svymi pastyfri.
Z kiestnich pramen0 se rodi jediny BoZi lid Nového zdkona, ktery presahuje
vSechny ptirozené hranice narodd, kultur, ras a pohlavi.

Nezbytna ke spdase
Katolickd cirkev véri, Zze krest je nezbytny pro spasu. Zda se to prehnané
tvrzeni? Plati to jesté i dnes?

Na pozadi tohoto tvrzeni je skutecnost, Ze spasa je mozna jen v Kristu:
"A v nikom jiném (nez v Jezisi Kristu) neni spdsy. Na celé zemi neni lidem dano
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zadné jiné jméno, skrze které bychom mohli dojit spasy" (Sk 4 , 12). Spasa je
mozna pouze v Kristu, protoZe bez néj neni milosti, a je absurdni pfemyslet
o spase a svatosti bez milosti. To, k ¢emu jsme povolani v Otcové kralovstvi,
absolutné prevysuje nase omezené moznosti. Mezi nasi situaci BoZich stvoreni
a nekonecnou Bozi laskou je proto naprosto nezbytné Kristovo zprostied-
kovani.

Sv. Pavel rikd: "Jako to, Ze se jeden provinil, celému lidstvu prineslo odsouzeni,
tak zase to, Ze jeden splnil uloZzeny ukol, pfineslo celému lidstvu ospravedInéni,
které dava zivot." (Rim 5, 18). Odsouzeni se pfeneslo na véechny: vychozi bod
je negativni pro kazdého clovéka. Pokud se nic jiného nestane, odsouzeni
pokracuje. Kristus nam vsak nabizi spasu, dava nam sanci. Je na ¢lovéku, aby ji
prijal, ale existuje i smutna moznost odmitnout ji.

V evangeliich jsou tfi dlleZité texty potvrzujici to, co Cirkev od zacatku jasné
vérila: Ze kiest je nezbytny na spdsu jako prostfedek (srov. Jan 3, 5; Mk 16, 15
- 16; Mt 28, 19). Tridentsky koncil o svatosti ki'tu uci: "Kdo fika, Ze krest je cosi
fakultativniho, tj. Ze neni nezbytny ke spase, at je exkomunikovan." Ucitelsky
urad Cirkve tim pouze potvrdil jednomyslinou a stélou tradici Cirkve a jeji
misionarskou aktivitu. Cirkev se vidy snazila byt poslusna Panovu pfikazu
a skruze misijni ¢innost nabizela a nabizi - ¢asto i za nejvyssi cenu, za cenu krve
- vSéem lidem krest na spasu.

Déti, dospéli, déti nepokiténych rodica
Kazdy nepokrtény clovék je nejen schopen, ale je také Bohem povolan prijmout

F,

. _ _ = ~ kiest.

Krest mlze platné pfijmout pouze
Zivy a jesté nepokrtény ¢lovék. Cir-
kevni pravo stanovi, Ze pokud je
pochybnost, zda nékdo byl po-
kitén nebo zda byl kiest udéleny
platné - a pochybnost zlistava i po
ddkladném zjistovani - krest se
doty¢nému vyslouZi podminéné.
- | V pfipadé konverze na katolickou
viru z jiného cirkevniho spolecenstvi je tfeba dlkladné prozkoumat okolnosti
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krtu a platnou kiestni praxi v dobé krtu: je treba zjistit, zda byly respektovany
nezbytné naleZitosti svatostného znameni, umysly krtitele i umysly krténce.
V ptipadé pochybnosti je tfeba pokftit podminéné.

Dnes se nejcastéji krti déti. Je to v Cirkvi prastara, doslova apostolska tradice.
Je tfeba zdiraznit, Ze na rozliSeni ditéte a dospélého neni rozhodujici
numerické kritérium véku, ale spiSe to, zda dand osoba je schopna pouzZivat
rozum, tedy zda je schopna svobodnejednat a ucmlt osobni ukon - vyznat V|ru
(Napfiklad dospély clo- . ' -
vék, ale mentalné po- &
Skozeny, se v tomto pfi-
padé povaZuje za dité.)

Kfest je svatosti viry. Ne-
ni kftu bez viry. Jelikoz |
kfest je velkym spaso- |
nosnym dobrem, neni |
dobré ho bezdivodné
odkladat. Ani déti ne- [ ‘ _
jsou totiz krtény bez viry. Dité je krteno ve vite celé Cirkve, ve vife rodicl
a kmotra. Ve chvili kitu ditéte jde o zastupnou viru. Je namisté kftit pouze tam,
kde je moralni zaruka, Ze dité bude v katolické vite i vychovdvano.

Kdyz pfijdou Zadat o kfest ditéte rodiée patfici do jiného kfestanského vyznani
neZ je fimskokatolické, tfeba je poslat za udélovatelem z jejich cirkevniho
spoleéenstvi, protoZe fimskokatolicky udélovatel ho mizZe pokitit pouze
v pfipadé, Ze je ohroZen Zivot ditéte.

V pfipadé déti nekrestan(l - coz se €asto stava v misijnich Gzemich - je zakdzano
krtit déti bez védomi rodi¢l. S kitem musi souhlasit alespon jeden z rodicu.
V tomto pripadé je treba zajistit, aby dité bylo vychovavano v katolickém
naboZenstvi. Pokud takova nadéje zcela chybi, kfest se ma odlozit a dlivod
odkladu rodi¢iim nalezité vysvétlit. Rovnéz musi byt odmitnut kiest nekfestan-
skym rodi¢tim, kdyz ho Zadaji pro své dité z povércivosti.

Dité neznamych rodi¢d (odlozené dité nebo nalezené dité) se ma pokrtit,
pokud po peclivém zjistovani neni jeho pokfténi zfejmé. V pripadé ohrozeni
Zivota ditéte je dovoleno pokftit dité katolickych i nekatolickych rodicu i proti
vUli rodica.
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Stejné jako déti, i dospéli jsou kiténi ve vife Cirkve, protoZe jednotlivi vérici
mohou véfit pouze ve vire Cirkve. Jelikoz dospély ¢lovék pouZiva svou svobodu,
je tfeba, aby mél osobni Umysl pfijmout svatost, a je nezbytné, aby vyznaval
viru. Jelikoz dospély Clovék je uz schopen osobnich hfichl, vyZzaduje se
i pfedchozi litost. Dospély, ktery mda v Umyslu ptijmout kiest, ma byt pfijat do
katechumenatu. Cilem katechumenatu je ptiprava na plodné pfijeti kitu a jeho
ucink(. Katechumenat by mél trvat dva roky.

Nesvatostné formy kitu
Véény osud lidi, at uz malych déti, nebo téch, kteti nikdy nepoznali pravou tvar
Krista, nebotjlm nebylo hlasano evangelium a zemreli bez ki'tu vodou, byl vzidy
5 : objektem avah a hledani. Vime, Ze "Blih
chce, aby byli vsichni lidé spaseni”
(1 Tim 2, 4), proto pokud by mély byt
spaseni pouze ti, co byli pokrténi
§ vodou, zda se, Ze by to omezovalo Bozi
moc. Cirkev v této otazce vidy hledala
svétlo.

BUh vnitiné posvécuje ¢lovéka, protoze

i . jeho moc neni vdzdna na viditelné
svatostl Svazal spasu se svatostl kitu, sam vsak nenf vazan svymi svatostmi.
Existuji proto i jiné formy kitu, odliSné od kitu vodou. Jsou to krest krve a krest
touhy. Spolu s kitem vody konverguji do jediného kfestanského krtu.

BoZi plisobeni neni omezeno svatostmi. Bih muze pritahovat srdce nevéficich
a pripoutat je k sobé. Skutecny krest touhy vsak pfivadi ke kitu vodou. To, Ze
existuje krest touhy, nijak nezmensuje nezbytnost kitu vodou. V cirkevni tradici
bylo a je vidy pfitomno velké Usili kitit lidi, ale uz od prvnich staleti i rlizna
tvrzeni o kitu touhy. Kfest touhy neni svatosti, i kdyZ je kitem, stejné jako neni
svatosti ani kfest krve. Clovéku, pokud Zije na zemi, neni mozné poznat, kdo je
spasen, kdo je v situaci kitu touhy. Mdme vsak jisté poznani, jaké jsou normalni
cesty spdasy stanovené Bohem.

Krest jako maédni termin
V soucasnosti se vyraz "kfest" ¢asto pouziva v souvislosti s uvedenim na trh
nového CD, knihy, pfipadné jiného produktu. JelikoZz svatostny kfest je
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uvedenim do kfestanského duchovniho Zivota, termin "kfest" chce v takovych
pfipadech evokovat uvedeni do
prodeje. Jde pochopitelné o podo-
bnost jen v tomto jediném aspektu -
pojem "krest" se tim vsak zcela de-
formuje.

Kromé negativniho vymezeni, kdyz
mdlzZeme uzZivani tohoto krestan-
ského pojmu oznacit za urcity druh
zneuziti a vyprazdnéni, mozna snad
vidét i jeden pozitivni aspekt. Je jim
fakt, Zze ve védomi svétské spolecnosti ma nabozensky sIovmk naboj, ktery se
Cisté svétskymi vyrazy neda snadno nahradit.

(podle KN)

Ja jsem Hospodin, tvij Blih

Biih stvoril ¢loveka z lasky a dal mu mnoho darti véetné daru svobody. Pokud
0 tento dar vyuzijeme nespravné a odvratime se
od Boha, automaticky vstupujeme na uzemi
pusobeni zlého ducha a dobrovolné se tak
vystavujeme jeho ni¢ivému plsobeni.

Clovék mize svou svobodu vyuzit $patné
a prostfednictvim ni se postavit na odpor
proti svému Stvofiteli. Bith nas pred takovym
. chovanim varuje. Kdyz Stvotitel zjevil
MojziSovi deset Bozich ptikazani, jako prvni
mu zakazal uctivat cizi bohy: "Nesmite se
klanét jinému bohu, protoze Hospodin, jehoz
‘ jméno je Zarlivy, je zarlivé milujici Bah."
(Ex 34,14). Nevernost Bohu, ktery je pramenem dobra a Zivota, piinasi s sebou
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vazné nasledky. Clovék takto vstupuje na izemi ni¢ivého piisobeni zlého ducha,
ba v kone¢ném dusledku miize zpusobit i vé¢né zatraceni.

PokuSeni

Prvni Bozi ptikazani se netyka jen uctivani pohanskych btzkd. Tento zakaz se
vztahuje na vSechny praktiky, které se odvolavaji na ptisobeni nadpfirozenych
sil, které nepochazeji od Boha. Cili prvni pfikdzani Desatera se tyka magie
a okultismu. VSechny tyto praktiky jsou tézky hiich, ktery ni¢i pouto mezi
¢lovékem a Bohem. Ten, kdo je praktikuje, zbavuje se Bozi milosti a vrha se do
podruci démond, ktefi ho mohou vést az k véénému zatraceni.

Pro¢ se v soucasném 21. stoleti, charakterizovaném racionalismem a dyna-
mickym rozvojem védy a techniky, tolik lidé utikaji k iracionalnim praktikdm?
Dtivod spociva v krizi viry v Boha (na kterou upozornil papez Benedikt XVI.
v list¢ Porta fidei). Ani diky svym velkym moznostem véda a technika
nedokazou vysvétlit a vyfesit viechny lidské problémy. Clovék, ktery nema viru
a divéru v Boha, je schopen uvéfit v cokoli a hledat pomoc kdekoliv. Ptikladt
je mnoho: snaha najit uzdraveni u psychotronikdi, poznavani budoucnosti
u v&stkyn, touha vykouzlit si lasku, Gspéch, ochranu a podobné.

Past

Lidé se nejednou utikaji k témto praktikam s dobrym tmyslem, ale nelze popfit,
ze je k tomu vybizi i pycha. Cloveku se totlz zda, ze Stésti 1ze dos'hnout bez
Boha a mimo jeho vili. Obcas M= : /

se tyto touhy a snahy zahaluji do
rousky védeckého svétonazoru,
lidové moudrosti nebo nevinné
hry, avSak vSechny magické
a okultni praktiky jsou S$patné
jiz svou povahou a podstatou.
Tento fakt nezméni ani dobry
nebo Spatny umysl toho, kdo je
provadi nebo se k nim utikd. Fes
Nelze je kamuflovat udajnou &
dobrocCinnosti, protoze vzdy
vyuzivaji ptisobeni démonut (a to i tehdy, ]esthze jako zdroj uvadejl rlizna
bozstva, kosmickou energii, tajemnou moc a podobn¢). Slova, ritualy
a predméty nemaji samy o sob€ Zadnou moc. Jejich ¢innost pochazi z pisobeni

-11 -



Farni zpravodaj

zlych duchd. Satan a jeho sluZebnici prevySuji lidi poznanim a inteligenci,
a proto mohou snadno vyvolavat rozmanité ukazy a odpovidat na rizné lidské
touhy. Jde o zadkefné a svidné pusobeni, jehoz cilem je zniit clovéka
a odtrhnout ho od Boha. Proto nas Buh varuje prostiednictvim prvniho
prikazani. Stvofitel nam dal ptikazani z lasky, protoze vi, jak vazné
a dalekosahlé nasledky ma hiich.

Posilit viru a otevrit srdce
Biih je Panem nebe a zemé. Je to moudry a milujici Otec, ktery chce kazdého
Vest po nejlepsi cesté ke stestl v nebl Proto je dulezité znat jeho vili a diivérovat
4% mu dokonce i tehdy, kdyz zivot piinasi
utrpeni a problémy. Zv1asté tehdy, kdyz
jsme zoufali a doléhaji na nas potize,
musime si dévat pozor na pusobeni
Z1ého, ktery se bude snazit zneuzit
chvile naSi slabosti a svést nas na
Spatnou cestu. Neni tieba se vSak bat. Je
tteba jen bdit, vyhybat se zlu a vyuZzivat
ochranu, jakou nam poskytuje Bozi
TR A, ; milost. Pokud bychom tiebas jen jednou
VyuZlh okultnl praktlky, je tteba vyzpovidat se z toho a v ptipad¢ potfeby vyuzit
pomoc exorcisty. Kazdy ma Cerpat z pramene Bozich dart a z nejlepsi ochrany
pfed Zlym, kterou je casté piijimani Eucharistie, pravidelna zpovéd
a kazdodenni modlitba. Takto se svétime JeZzisi do ochrany.

Jezi§ Kristus, ktery jiz zvitézil nad d’ablem, hiichem a smrti a chce na nas
vylévat hojné milosti, fekl polské mysticce Alici Lenczewskeé nasledujici slova:
"Smrtelny hiich m¢ zabiji v chramu duse ¢lovéka, ktery zhiesil. Pokud setrvava
v hiichu, jsem v jeho dusi mrtvy a jeho duse je mrtva... Nicméné dokud je na
svete, ma moznost vstat z mrtvych, pokud se se mnou smifi. Jakmile po mné
zatouzi, vstanu v jeho dusi z mrtvych a zachranim ho pro zivot véény."

(podle Milujte sa)

-12 -



Farni zpravodaj

10 mytd o Katolické cirkvi

Ne vse, co se o cirkvi piSe a Fika je skutecné pravda. Co
Cirkev opravdu uci? Cim zije? A cemu skutecné veéri?
Mytii o katolické cirkvi je nepocitane. Vybiram jen
néekteré.

» 3
Mytus & 1 Katolickd Cirkev md k sexualité negativni %7 O . (..
postoj a télo povaZuje za néco nizkého

Prosim? Katolici pfece véii, Ze Blih je ptivodce sexuality, Cirkev by §la sama
proti sobé a také proti Bohu kdyby néco takového prohlasovala. Sexualita je
krasny dar a Clovék ma byt za ni vdéény. Buh zaroven zhotovil pro ¢lovéka
navod, jak tuto sexualitu pouZivat. Sesté a devaté ptikazani zde nejsou od toho
aby cloveéka svazovala. Bez mantinelti by ¢lovék velmi Spatné dopadl a toto
Cirkev nechce. Cirkev tim, Ze neschvaluje napf. pfedmanzelsky sex, chce
¢lovéka chranit. Rika: "Pockej na tu spravnou chvili." A ne, Ze "Sex je zlo."
Cirkev nechce vnucovat. Vnucuje svou moralku matka, ktera vidi svého syna
chodit po tenkém led¢? Spravna matka, ktera své dité miluje reaguje ptirozené
ustarané. Jen hloupa matka by v této souvislosti fekla: "Jsem tolerantni
arespektuji to, Ze se chce§ prochazet. Nechci konstruovat katastrofické
scénafe." Toto neni laska. Skutecna laska chce skutecné dobro pro clovéka.
(Vice o tomto tématu YouCat, bod 407)

Do Cirkve vsak pronikly proudy, které ¢astokrat vylily z vanicky nejen Spinavou
vodu, ale i dité. Néktefi vyrostli v prostiedi, kde byla pfitomna tato pfehnana
prudérnost. Opét vsak nelze zobecnit. Cirkev navic odmitla uéeni sekt, které
povazovaly t€lo za ménécenné. Postoj Cirkve k télu nalezneme v Katechismu
Katolické cirkve, bod 364: »Té¢lo clovéka se podili na distojnosti ,,Boziho
obrazu®: je to lidské télo, praveé proto, Ze je ozivovano duchovou dusi a Ze cela
lidska osoba je urcena stat se v Kristove téle chramem Ducha svatého. ,,Clovék
je jednota duse a téla. Jakozto télesna bytost v sobé zahrnuje prvky hmotného
svéta; v ném dosahuji svého vrcholu a pozvedaji hlas k svobodnému chvaleni
Stvotitele. Clovék proto nesmi pohrdat télesnym Zivotem, nybrz naopak je
povinen povazovat své té€lo za dobré a hodné ucty, ponévadz bylo stvofeno
Bohem a posledniho dne ma byt vzk#iseno.“.« Na druhé stran¢, Cirkev odmita
novodoby kult, ktery télo zbozstvuje.

(pristé Hrichy a zlociny katolikit)
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Robert A. Millikan

Oni takto a jak ty?

1868-1953

Gustav' Mie
1868-1957

Hans Spemann
1869-1941

Americky fyzik, ktery ziskal v roce 1923 Nobelovu
cena za fyziku primarné za vyzkum elementdarniho
elektrického naboje a fotoelektrického jevu.

Lidé, ktefi malo znaji z viry a lidé, ktefi znaji
malo z védy, se mohou mezi sebou hadat
a pfitomni si mohou myslet, Ze se to hada
véda s virou, ale popravdé se zde srazily
pouze dva druhy nevédomosti.

Neémecky fyzik, ktery publikoval pritkopnicky c¢la-
nek o rozptylu svétla.

Musime Fici, Ze pfemyslejici pfirodovédec
nutné musi byt zboznym Clovékem. Protoze
se musi uctivé sklonit pfed Bozskym Duchem,
kterého v pfirodé zfetelné zjiStujeme, i kdyz
v nesmirné ruznosti déni ve svété nam zu-
stava stale nepochopitelnym.

Neémecky embryolog, nositel Nobelovy ceny za fy-
ziologii a lékarstvi za rok 1935.

Pfiznavam se, zZe ve své experimentalni praci
mam casto pocit, Ze vedu rozhovor, pfiCemz
muUj spolecnik se mi jevi o mnoho moudrejsi,
nez jsem ja... Pfed touto obrovskou skutec-
nosti badatel pocituje znovu a znovu hluboky
a uctivy Uzas.
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Kalendarium

Pi'ed 1 950 lety

- 14. dubna 70 Titus, syn cisafe Vespasiana, obkli¢il Jeruzalém v den, kdy
zaCinaly velikonoc¢ni slavnosti a kdyZ bylo ve mésté¢ shromazdénych mnoho
Zidt ze viech kongin. Titus prostfednictvim Josefa Flavia nabidl Zidim mir.
Zidé nabidku odmitli, ba odpovédéli na ni nadavkami a stielbou. Tehdy se Titus
rozhodl pro razny tGtok na mésto. Po silném naporu se jeho vojaci probili do
meésta pres zdi ze severni strany a zacali utoCit 1 na pevnost Antonia. Titus se
10. srpna 70 rozhodl podniknout ¢elni utok na chram, ktery jeho vojska pies
zakaz podpalila. Odtud se ohen rozsitil na vSechny kryté chodby a nadvoii
kolem chramu, a ten lehl popelem. Mésto Jeruzalém nakonec dobyl a vypalil
8. zari 70. Zustaly jen tfi silné basty, aby ty jako pamatniky zvéstovaly zaSlou
slavu Jeruzaléma.

Pied 1 850 lety
- kolem roku 170 se datuji pocatecni projevy kiestanstvi na uzemi dneSniho
Slovenska (udalost zazraéného desté za cisate Marca Aurélia).

Pied 1 700 lety

- kolem roku 320 sv. Pachomius Star$i (1 347) zalozil na nilském ostrové
Tabensky klaster a sepsal prvni pravidla — prvni reguli na Vychod¢ a stal se
zakladatelem spolecného fadového Zivota.

Pied 1 100 lety

- kolem roku 820 se narodil Rastislav nebo Rastic z dynastiec Mojmirovci,
v letech 846 - 870 druhy velkomoravsky knize. Za jeho vlady pfisli na izemi
Velké Moravy sv. Konstantin Cyril a Metod¢j. Byzantska mise vérozvésti u nas
vytvorila zaklady slovanského pisemnictvi a prava. V textech je Rastislav
titulovany jako rex regulus (doslova "maly kral" nebo kné¢z, knize).

Pied 1 150 lety

- v roce 870 zemfel velkomoravsky vladaf Rastislav a novym vladafem se stal
Svatopluk 1. (T 894).

- v témze roce markrabé Karloman Vychodofransky zajal panonského
arcibiskupa Metodg&je; bavorsti biskupové ho odsoudili a uvéznili ve Svabsku
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klastefe v Reichenau. Z vézeni ho propustili az po tiech letech na pfimy zasah
papeze Jana VIIL (1 882).

Pred 1 000 lety
- v roce 1020 papez Benedikt VIII. pfiSel do Bambergu na pozvani cisate
Jindficha II. posvétit novy chram sv. Stépana.

Pred 900 lety

- vroce 1120 xantensky kanovnik, pozdéji magdebursky arcibiskup sv. Norbert,
zalozil klaster v udoli Prémontré (Praemonstratum), odkud vysly prvni du-
chovni premonstratské fehole.

Pred 850 lety

- 29. prosince 1170 byl na rozkaz anglického krale Jindficha II. zavrazdén v ka-
tedrale v Canterbury béhem bohosluzeb arcibiskup Tomas Becket, jehoz uz
v roce 1173 prohlasili za svatého.

Pred 800 lety

- v roce 1220 byl v Mohu¢i korunovan za fimskonémeckého cisare Fridrich II.
(T 1250), ktery se 26. dubna 1220 dokumentem Confederatio cum Principibus
Ecclesiasticis vzdal regalnych prav ve prospéch fisskych prelatd, kteti se tak
stali pravoplatnymi majiteli pady.

- kolem roku 1220 byla dokoncena gotickd Katedrala Notre Dame v Chartres
s barevnymi vitrazemi.

Pi‘ed 750 lety

- 3. kvétna 1270 zemftel Bela IV. (listopad 1206 - 3. kvéten 1270, Zajeci ostrov)
z rodu Arpadctu. Byl udélnych vévodou Slavonie v letech 1220 az 1226,
sedmihradskym udélnym vévodou v letech 1226 az 1235 a uherskym kralem
v letech 1235 az 1270.

- 25. srpna 1270 zemtel v Tunisu Ludvik IX., znamy jako svaty Ludvik (narozen
25. dubna 1214 v Poissy, Francie), francouzsky kral v letech 1226 az 1270. Na
konci tficatych let ziskal od konstantinopolského cisafe Balduina II. Kristovu
trnovou korunu, kterou dal v roce 1239 pievézt do Francie. Pro cennou relikvii
dal postavit novou kapli znamou jako Sainte Chapelle (Svatd kaple). Vznikla
v rekordnim case véetné vyzdoby mozaikovych oken a pravdépodobné i soch.
Posvécena byla 26. dubna 1248. Uz za Zivota Ludvika IX. se povazovala za
mistrovské dilo. Ludviku se v ni podafilo shromazdit velkolepou kolekci
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svatych ostatkd. Kromé trnové koruny $lo o dva velké fragmenty Svatého kiize
(z nichZ jeden byl nazyvan Crux triumphalis), Zelezny hrot kopi, kterym byl
proboden bok Jezise Krista, ¢ast Kristova rubase, kamen z Boziho hrobu a riizné
jiné ostatky, jako je lebka sv. Klimenta a sv. Blazeje. Ludvik vicekrat podnikl
kiizové vypravy do Svaté zemé s cilem vydobyt vlast JeziSe Krista z rukou
muslimi, ale na posledni sedmé vypravé v roce 1270 onemocnél a zemiel.
V roce 1297 Ludvika IX. svatotecil papez Bonifac VIII.

Pied 700 lety

- v roce 1320 byl objeven rukopis sekvence mse za zemielé Dies irae, dies ila
(V ten den hnévu), jehoz autorem byl pravdépodobné frantiSkan Tomas z Celana
(t 1255).

Pied 650 lety

- kolem roku 1370 byl v Levoci posvécen Kostel sv. Jakuba, trojlodni chram
bazilikalneho typu, po roce 1500 v ném Mistr Pavel postavil nejvétsi goticky
oltar.

Pied 600 lety

- V roce 1420 byly vydany ¢tyfi knihy De imitatione Christi (Nasledovani
Kirista), ktera je po Bibli nejctenéjsi a nejpiekladanéjsi knihou na svéte. Jeji au-
torstvi se pripisuje némeckému mystickému spisovateli Tomasi Kempenskému,
augustinianskému mnichovi.

- v roce 1420 byla posvécena Katedrala Nanebevzeti Panny Marie v Zagorsku,
kde je vzacny ikonostas Trojice od Andreje Rubleva (1 1431), ktery je povazo-
van za vrchol ruské ikonografické skoly.

- v dubnu 1420 byly piijaty Ctyii prazské artikuly pozadujici svobodu kazani,
piijimani pod obéma zptisoby, chudobu knézi a trest za smrtelné hiichy. Stali se
reformatorsko-teologickym zakladem husitského hnuti, ve kterém se spojili
umirnéni utrakvisti a radikalni taborité.

- papez Martin V. vyzval ke kiizacké vyprave proti husitim. Husitské valky pak
trvaly az do roku 1436, ptinesly mnoho utrpeni, ale skoncily se bezvysledn¢.

Pied 500 lety
- 21. zafi 1520 se stal Sulejman II. Velky (1 1566) sultanem Osmanské fiSe,
ktera za jeho vlady dosahla vrcholny a kulturni rozmach.
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- papez Lev X. (1475 -1521) v bule Exsurge Domine odsoudil Lutherovo bludné
uceni a pohrozil kletbou. Odpovédi ze strany Martina Luthera bylo, Ze zvefejnil
dalsi polemické spisy, v nichz popiral institucionalni Cirkev a jeji hierarchicky
charakter, neuznaval celibat a ze svatosti uznaval pouze kfest, piijiméni a ¢as-
te¢né zpoved'.

- Lucas Cranach (1472 - 1553), malif a médirytec, vytvofil olejomalbu zobra-
zujici Svatou rodinu - Odpocinek na utéku do Egypta.

- zemtel pfislusnik skupiny vrcholnych predstaviteli uméni renesance v Italii,
Raffael (1483 - 1520, vlastnim jménem Raffaello Santi). Do Rima pfisel v roce
1504 za pontifikatu velkého mecenasSe papeze Julia II. T¢Zisté jeho dila se rea-
lizovalo v Rimg&, od roku 1515 se zacastnil i na stavbé Chramu sv. Petra, vénoval
se malifstvi (madony a portréty) i sochafstvi.

Pred 400 lety

- v roce 1620 byla bulou Inscrutabili Divinae, kterou vydal papeZ Rehot XV.,
zalozena Congregatio de propaganda fidei (Misijni kongregace pro propagaci
viry — Dnes Kongregace pro evangelizaci narodu).

- 8. listopadu 1620 byla porazeno Ceské stavovské vojsko (protestantské) na Bilé
hote a spojenecka vojska Ferdinanda II. a Katolické ligy obsadila Prahu.

Pred 350 lety
- Klement X., papez, (1590 -1676), rozhodl, Ze pamatka Svatych andéli strazctu
se bude slavit 2. fijna.

- 15. listopadu 1670 zemiel Jan Amos Komensky, pedagog, teolog, kn¢z a bis-
kup Jednoty bratrské.

Pied 250 lety
- 7. Cervence 1770 v namoini bitvé v Cesmenském prilivu ruska flotila znicila
turecké vojsko a zacal se upadek Osmanskeé fise.

- 27. srpna 1770 se narodil Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1 14. listopad 1831,
Berlin), némecky filozof, piedstavitel némecké klasické filozofie, autor syste-
matické teorie dialektiky (Dialektika). Vyznamnym zptGsobem ovlivnil mysleni
o state.

Pred 200 lety
- 4. tnora 1820 se narodila Bozena Némcové, rozena Barbora (Novotna)
Panklova (4. tnor 1820, Viden - 21. leden 1862, Praha), ceska spisovatelka,
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jedna ze zakladatelek moderni Ceské prozy. Méla zajem o folklor, vrchol jeji
dila tvofi povidky a rozsahlejsi prozy z venkovského prostiedi. Znama se stala
300 vydani v ¢estin€ a byla pielozena do dalSich 21 jazykd, patfila mezi povinné
Skolni Cetba 1 na Slovensku. Némcové dilo tvoti vrcholné obdobi ¢eského na-
rodniho obrozeni.

- 12. kvétna se narodil ¢esky malit a ilustrator Josef Manes (1820 - 1871), ktery
patii mezi nejvyznamnéjsi Ceské malite 19. stoleti. Vénoval se monumentalnim
i komornim lyrictéj$im krajinomalbam, zejména portrétu a ilustraci. Do poveé-
domi vesel kolekci monumentéalnich medailonti pro Orloj na Staroméstském na-
meésti v Praze.

Pied 150 lety

- 24. dubna 1870 Prvni vatikansky koncil vyhlasil dogmatickou konstituci o ka-
tolické vite Dei Filius, obsahujici ¢lanek viry, ze Boha miZeme poznat piiroze-
nym rozumem a nadpfirozenym zjevenim, ¢imz zavrhl agnosticismus, blud,
ktery ucil, Ze Boha nelze poznat a vira v Boha je pouze véci citu.

- 18. ¢ervence 1870 byla pfijata prvni vérou¢na konstituce o cirkvi Pastor aeter-
nus, kde byl zdivodnény primat papeze a jeho neomylnost pii rozhodnutich ex
cathedra.

- 2. zafi 1870 prohral bitvu u Sedanu a 4. zati 1870 byl detronizovany Napoleon
1. (20. duben 1808, Patiz, Francie - 9. leden 1873, Chislehurst, Spojené kra-
lovstvi), v letech 1848 az 1852 francouzsky prezident a po statnim prevratu 1852
- 1870 francouzsky cisaf (druhé francouzské cisafstvi).

- 14. zati 1870 se uskuteénilo prvni Valné shromazdéni Spolku svatého Vojté-
cha (SSV) v Trnavé. Andrej Radlinsky jako jeho zakladatel, ktery ob&toval ne-
jen Cas, penize, um pro dobro naroda, nemohl byt zvolen ptedsedou, ba ani mis-
toptedsedu, dostalo se mu nevdéku tim, ze byl zvolen pouze za "Cestného mis-
topfedsedu". Ve vydavatelstvi SSV zacaly v tom samém roce vychazet i sloven-
ské katolické noviny.

- 20. zari 1870 skoncil proces narodniho sjednocovani Italie, kdyz piemontské
oddily obsadily Rim.

- 9. ¥{jna 1870 byl byvaly Papezsky stat ptipojen k Italii a Rim se stal hlavnim
meéstem Italského kralovstvi.
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- 20. fijna 1870 po vypuknuti némecko-francouzské valky bylo pokra¢ovani
Prvniho vatikanského koncilu odloZeno na neurcito a uz se nedokonéil.

- 1. listopadu 1870 Pius IX. exkomunikoval G¢astniky dobyti a obsazeni Rima.

- 21. listopadu 1870 zemfel v Praze Karel Jaromir Erben, ¢esky spisovatel, bas-
nik, ptekladatel, literarni historik, sbératel ¢eskych lidovych pisni a pohadek,
jeden z hlavnich piedstaviteli romantismu v Cechach. Narodil se 7. listopadu
1811 v Miletin€ u Ji¢ina. Vénoval se zejména poezii a sbiral lidové pisné, réeni,
pohadky pouze z uzemi Cech. Napsal i védecké pojednani k legendé o svaté
Katefing.

- 7. prosince 1870 zemiel v Majcichové Jan Palarik (27. duben 1822, Rakova),
slovensky katolicky knéz, spisovatel, dramatik, publicista a organiza¢ni pracov-
nik. Spolu s Janem Chaloupkem a Jona§em Zahorskym patii k nejvyznamnéj$im
predstavitelim slovenského dramatu 19. stoleti.

Pied 100 lety

- 7. ledna 1920 se narodil vyznamny salesidn a byvaly provincial don Ernest
Macak SDB (1 2016). V piechodném obdobi relativni svobody roce 1968 se
usadil v Rimé&. Spolupracoval ve Vatikanském rozhlase, piisobil u feholnich ses-
ter, v Slovenskeé ustavu sv. Cyrila a Metodéje. Po navratu do vlasti v roce 1990
se ujal funkce provinciala salesianti dona Bosca na Slovensku.

- 10. ledna 1920 vstoupila v platnost Versailleska (mirova) smlouva, uzaviena
ve Versailles 28. Cervna 1919. Byla vysledkem Sestimési¢niho jednani na Pafiz-
ské mirové konferenci, kterd oficialn¢ ukoncila prvni svétovou valku mezi
Ustiednimi velmocemi a staty Dohody.

- 20. ledna 1920 se narodil Federico Fellini (1 1993), italsky filmovy rezisér
a scendrista, ktery uzavtel neorealistické etapu déjin filmu a zaroven rozvinul
principy nové éry. Piivodné se vénoval novinové satirické kresbé a karikatuie.
Postupné se projevoval i literarni, a tak se dostal do sféry filmu, k tvorbé scé-
nart. A od scénait bylo jiz blizko k rezii. Kdyz se za minulého rezimu v obdobi
jistého rozvoje kultury zvysil pfisun filmt ze zahranici a zacali pfichazet i Felli-
niho dila, nastal velky zajem o film, rozsifil se obzor kontaktd s narodnimi ki-
nematografie smérem na nékolik svétovych stran. Pfi absenci turistickych
a vlastivédnych kontaktd se pravé né€které Felliniho filmy staly zdrojem
pouceni, jakousi sociologickou sondou a v neposledni fad¢ i zabavy, pravda —
nejednou i pohorseni (Cesta; Sladky Zivot; Rim, oteviené mgsto).
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- 29. unora 1920 byla do¢asnym Narodnim shromazdénim schvalena tstava
Ceskoslovenské republiky (CSR), oficidlné nazyvana Ustavni listina
Ceskoslovenské republiky, jako ustavni zakon &. 121/1920 Sb. s G&innosti od
6. biezna 1920. Preambule vychazi ze vzoru ustavy Spojenych statti americkych
a zacina slovy "My, narod ¢eskoslovensky". Ustanoveni § 4 se tyka ¢eského
a slovenského jazyka. Byla jedinou ustavou ve stiedni Evropé, ktera se
dodrzovala po celou dobu své platnosti, a historicky prvni ustavou, ktera
umoznovala vSeobecné volebni pravo na tzemi Slovenska pro vSechny
obyvatele.

-18. kvétna 1920 se narodil sv. Jan Pavel II. (Vlastnim jménem Karol Jozef
Wojtyla, T 2. duben 2005, Vatikan), polsky duchovni a 264. fimsky papez
(1978-2005), prvni neitalskym papez od roku 1522 a nejmladsi od roku 1846.
Byl to teolog, intelektual, basnik, dramatik, filozof vySkoleny ve fenomenolo-
gické tradici, ktera se snazila pokfest’anstit existencialismus. Jeho 104 zahranic¢-
nich cest pritahlo velké mnozstvi lidi, ktefi ho vnimali jako most sblizujici rizné
narody a nabozenstvi, na co se béhem svého pontifikatu nejvice soustiedil. Dél-
kou svého pontifikatu 14. biezna 2004 piedstihl pontifikat papeze Lva XIIIL
a jeho puisobeni ve funkci papeZe se stalo tietim nejdelSim v historii (po sv. Pe-
trovi a bl. Piu IX.). Zemfel po dlouhém boji s Parkinsonovou chorobou a dal$imi
chorobami v prvni sobotu po Velikonocich, na vigilii slavnosti Boziho milosr-
denstvi 2. dubna 2005 ve 21.37.

- 4. Cervna 1920 byla podepsana mirova smlouva v Trianonu, Trianonska
smlouva, ktera fesila hranice mad’arského statu, ktery byl jednim z nastupnic-
kych stat po rozpadu Rakousko-Uherska po prvni svétoveé valce.

- 13. listopadu 1920 papez Benedikt XV. jmenoval na tajném konzistofi za bis-
kupy Karla Kmetka, Jana Vojta§$aka a Mariana Blahu.

Pied 50 lety

- 1. z&t1 1970 zemfel Francjois Mauriac (* 11. fijna 1885, Bordeaux), vyznamny
francouzsky spisovatel, dramatik a esejista, predstavitel katolicismu. Pozadoval
piisnou politickou spravedlnost, obhajoval kolonizované narody. V roce 1952

ziskal Nobelovu cenu za literaturu.
(podle Putnik svdtovojtessky 2020)
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Narcismus vznika
Zz nedostatku lasky

| v Bibli se pide: "Miluj svého blizniho jako sam sebe." Zdrava laska
k sobé a k okoli pfinasi plnohodnotny a vyrovnany Zzivot. Pokud je vSak
potfeba lasky, obdivu a uznani pfehnana, s naSim zdravym vnimanim
reality neni néco v pofadku.

Vazena redakce,
mam problém, ktery souvisi s narcismem. Nekdy mam pocit, Ze tento neduh trapit
i mé. Chci vds poprosit, kdybyste mohli napsat néco o projevech narcismu.
Pokud je nékdo narcista, da se tato porucha osobnosti odstranit a preorientovat
se k "normalnosti"?

Milada

Mila Milado,

patologicky narcismus (narcisticka porucha osobnosti) patfi k mimoifadné roz-
Sitenym formam psychickych obtizi v dnes$ni dobé. Pod pojmem patologlcky
narcismus v prvni fadé cha-
peme zietelnou poruchu pocitu
vlastni hodnoty. Téméf kazdy
¢lovek ma piinejmensim pre-
chodné problémy se svym po-
citem vlastni hodnoty. Narcis-
tickd porucha osobnosti vSak
musi jako patologicka diagnos-
tickd jednotka splitovat néktera |
kritéria. Mezi né patii nedosta-
tek schopnosti vciténi se, dale \
védomi velkoleposti, precitlivélost na hodnocenl jinych, zejména na jejich kri-
tiku. Clovék s narcistickou poruchou reaguje na kritiku hnévem, prezentuje pie-
hnany pocit své hodnoty. Takovy ¢lovék potiebuje dosahnout pozornost u ji-
nych tim, Ze do poptedi stavi své schopnosti a nadani nebo své problémy cha-
rakterizuje jako jedine¢né. Clovék s narcismem projevuje velké naroky a ole-
kavani na jednani jinych lidi vii¢i nému a Casto vyuziva mezilidské vztahy nato,
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aby dosahl vlastnich cilt. Mnohokrat takovi lidé proZivaji pocity zavisti a nena-
visti. JelikoZ citovy Zivot u nich pracuje povrchné, prazdnota a nuda jsou ¢as-
tymi pruvodci jejich Zivota. Pokud nedostavaji sebepotvrzeni, dochazi k jejich
rozladéni, depresivnim reakcim nebo agresivnimu chovani.

Patologicky narcismus vznika obvykle v raném véku nebo v rané dospélosti,
kdy jedinci bylo poskytovano piilis§ malo skute¢né lasky. Tento deficit se pak
pokousi riznym zplisobem vyrovnat.

Je tteba vyzvednout vyznam normalniho narcismu. Narcismus znamena "sebe-
laska". Kazdy ¢loveék potiebuje narcismus. Narcismem se mysli nadklonnost
k sob¢, kazdy ¢lovek potiebuje zdravou miru sebelasky. Schopnost byt k sobé
pozitivni a pfistupovat k sobé s laskou je pfedpokladem $tastného a naplnéného
zivota. Toto je vyjadifeno i v biblické véteé: "Miluj svého blizniho jako sam sebe."
Sebedlivéra, sebeticta a sebevédomi jsou podstatnymi soucastmi stabilni osob-
nosti. Je dobré a dulezité, aby se ¢lovek umél radovat z toho, co dokaze, aby
mohl pfijimat chvalu, obdiv a uznani.

O narcistické poruse osobnosti hovorime tehdy, pokud je potieba lasky, obdivu
a uznani chorobné vystupiiovana. Narcistickd porucha osobnosti ma mnoho
zpisobiu projevu s nejruzngjSimi symptomy od lehkych forem az po chorobné
zmény charakteru. Porucha vzdy znamena utrpeni sebe sama, vyskyt riznych
télesnych a duSevnich symptomti a velké problémy v oblasti mezilidskych
vztaht. [ kdyz lidé s narcistickou poruchou navenek piisobi normalng, jsou véz-
néni v sobé samych a velmi Casto trpi i jejich okoli.

Terapie narcistické poruchy je zdlouhavy proces, pacienti dosdhnou tlevu pie-
devsim tim, Ze poruSe zacinaji rozumét. V terapii je tfeba vratit se ke zranéni
z raného détstvi. Rozhodujicim pro terapeuta i pacienta je snaseni narcistické
zlosti, zoufalstvi a nudy v priibéhu terapeutického procesu. Je tfeba se vyzbrojit
trpélivosti v ptipadé terapeuta i pacienta. Terapie konci, kdyZ pacient dokaze
udrzet dobré mezilidské vztahy a dokaze integrovat i své negativni stranky.

Pokora je duchovni prostfedek 1é¢by narcismu.
(podie KN)

-23 .



Farni zpravodaj

Mam averzi vuci sobeé ...
Co s tim?

Naucit se zdravé sebeucté neni samoziejmé. Vyzaduje to celozivotni
boj. Mame totiz bohaté zkusenosti s vlastnimi vrcholy i pady.

Na cesté k Bohu nam ¢asto brani skutecnosti, které nenazyvame piimo htichy,
a pfesto nam ztrpcuji komunikaci s Bohem. Jednou z takovych "zpatecek" je
sebe — odmitani. Od n¢ho odliSujeme se- e

belitost, ale vyskytuji se i neduhy z opac-
ného bi‘echu —naptiklad pocit sob&stacnosti
a sebevyzdvihovani. Zkusme si na tyto se-
beklamy trochu posvitit.

Ackoliv se to v dnesni sebevédomé spo-
le¢nosti zda nepochopitelné, ztrata pocitu
vlastni hodnoty, opovrhovani sebou a se-
beodmitani patii k mnohem Cast&jsim fe- ow

noménlim, nez si myslime. Jejich péstovani tvoii idealni ptidu pro manipulaci
¢lovékem. Vzdyt co u¢inngji v reklam¢ a v obchod¢ nami hybe neZ piedstava,
ze z nas udélaji schopné;jsi lidi, nez jsme! Nenapadné do nas vnika pocit, ze jsme
vzdaleni idedlu. Divky nedosahuji ty pravé miry, Zeny honi v€k a krasu, muzi
vykonnost a aktivitu, stafi lidé zdravi, déti zralost, duchovni dokonalost. Ve se
toci kolem toho, ¢im nejsme, a vytrvale ignoruje to, ¢im jsme. Pocit nasi osobni
hodnoty zavisi na tom, zda spliiujeme postavena kritéria. "Vymackavame" ze
sebe stale vice a potlacujeme vSechno, co neodpovida idealtim, které jsme si
namluvili.

Past "zvladnu to"

Nakonec vznikaji nezdravé odchylky. Naptiklad samochvala a narcismus plyne
z pocitu neuznani az sebenenavisti. Tvrdost a hrubost je zavrzenim lasky, radi-
kalni feminismus odmita pfijmout Zenskost, kariérismus je 1é€enim komplexu
ménécennosti. Na lep "zvladnu to" 1ze chytit kazdého. Je to genialni past i pro
kiest'ana, ktery se Bohu "zajisté nelibi takovy nedokonaly, jaky je". Vzdyt’ jak
by ho mohl takového bidného sam Biith milovat? V této predstavé je obtizné
prozivat radost, pohodu, vyrovnanost. Clovék hnany sebeodmitanim se pfimyka
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k tékavym ptedstavam o své vysnéné skutecnosti. Chce byt vSechno jiné, jen to
¢im je, neumi piijmout.

Naucit se zdravé sebetcté neni samoziejmé. Vyzaduje to celozivotni boj. Mame
totiz bohaté zkuSenosti s vlastnimi vrcholy a pady. Nékdy nevime, jak se vyrov-
nat s obéma vychylkami v prib&hu
téhoz dne. Cim vice si uvédomime je-
jich relativnost, tim 1épe, protoze za-
¢neme hledat t€zisté mimo sebe. Jen
tak se postupné osvobodime od sebe-
odmitéani, které je v podstaté zvlast-
nim pifipadem pozornosti zaméiené
na vlastni ja.

Jedno z lidovych "blahoslavenstvi"
vtipné fika: "Blahoslaveny, kdo je na-
tolik inteligentni, ze se nebere piili§ vazné, u svych bliznich stoupne na ceng."
Ptijmout svoji malost a neabsolutizovat vlastni chyby je uzite¢nym pfehozenim
vyhybky. Jezi§ se také nestal zakonikem, ale oby¢ejnym fadovym c¢lovékem,
aby nas vyvedl z tizivého bfemene vysokych narokl na sebe. Ne, on je mnohem
lidstéjsi, nez jsme my. Jeho laska k nam nezavisi na nasem vykonu, na znalos-
tech ani na naSich citech a myslenkach. Své vyznani uz fekl tim, ze nas stvofil.
A denné nam to Septd. Sebeodmitani je vlastné pochybovanim o této jeho lasce.
Bith nezada, abychom vse zvladli, ale abychom mu vSechno predlozili a kraceli
s nim, tak jak nas postupné utvari.

Ztrapnil jsem se, hriiza!

Do slov se vejde mnoho dobrych rad, ale konkrétni prozivana situace ptinasi
vzdy namitky. Kdyz zazivame urazky, ponizeni, kiivdy — néktefi to zlehka pti-
pisi na vrub druhému a sebe rychle ocisti. Neciti bolest viny, jen svou urazenou
cest. Jini citlivé zkoumaji, jestli to sami nevyvolali, a hledaji hiich u sebe. Ten,
kdo ma citlivéjsi srdce, vice trpi a bere i mnohem vice viny na sebe. Nékdy se
to "hrdinstvi" tak nahromadi, Ze nakonec propukne v podobé sebeobvinovani
a sebeodmitani: nesplnil jsem piedsevzeti, o¢ekavani, ztrapnil jsem se...

4

Asi nejjistéjsi cestou je na vinu se podivat, vypofadat se s ni, ale nepfipoustét si
ji den co den. To by nas zcela znicilo. Pokud nam Biih odpousti, i my musime
byt k sobé milosrdni. Jen kdyzZ si zcela pfipustime jeho lasku, dokazeme se ménit
a lasku v sobé rozvijet dal.
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Radost neni d’abluv vynalez
Clive Staples Lewis ve svych Radach zkuSeného d’abla vklada do ust otce 1zi
slova: "Kdykoliv se setkava-
me s néjakym potéSenim v je-
ho zdravé, normalni a uspo-
kojujici podobé, tehdy jsme na

pude Nepritele. Radost je jeho r. 2
vynalez, ne nas. Stvotil ji on, /’:'

ng’tm se dosud nepodatilo vy- =
vinout zadnou." A vime, kdo -

je jeho Neptitel. Btih touzi po
naSem S$tésti a po nasi radosti.
Obvinovani a odmitani sebe
jako predmétu jeho lasky a potéSeni ho zcela jist€ zarmucuje. I pokora nakonec
musi mit své hranice a neméla by deformovat BoZzi obraz, ale vést nas k pocitu
svobody a duvéry v nas rust. Neustalé promitani si vlastnich chyb nas uzavira
do bludného kruhu a ochromuje vli konat dobro. Vzdyt milosrdenstvi k bliz-
nimu plati i v ptipad€, kdyZ jsem si bliznim ja sam.

Zvlaste slabi, citové zranéni, staii lidé a Zeny maji sklon k sebepodcenovani.
Svét uznava tvrdost, tispéch, vykon, prosazeni se, a oni v porovnani s tim zdan-
livé nemaji co nabidnout. Jejich krasa spoc¢iva v jiném, uvnitf srdce. Ale o tom
se piSe malo studii a neud€luji se za to doktoraty. Bojuji svou ptitomnosti za to,
aby svét uvéril lasce. Nekdy jen svou existenci, neutuchajicim darovanim se,
volanim po kousku ¢asu, sluzby, po slové, ismévu. Jejich slabost a zavislost
silné znervoziiuje a vyrusuje.
Svym odmitanim jim vlastné
davaji diivod k sebeodmitani.

Muz, ktery Zené neustale piipo-
mind jeji slabost, netspéch,
vzdaleni se od idealu, pfecenuje
jeji vnéjsi nedostatky a neoceni
jeji vnitini krasu, se velkou me-
rou podili na jejim sebeodmi-
tani. Ale podobné¢ i Zena, ktera vklada nadéje do muzova vykonu, sebeprosazeni,
a dava mu najevo, ze je predmétem jejiho obdivu, pouze pokud cosi dokaze,
muze jej nakonec uplné zruinovat. Déti vedeme k sebeodmitani, pokud jim
predkladame nesplnitelné pozadavky a pokud jimi podminiujeme nase ocenéni.
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Duivodi na ztratu sebejistoty je vzdy dost, proto se potfebujeme ubranit této ne-
ustalé zavislosti na vnéjSich ofekavanich a nevidét hodnotu ¢lovéka pouze
v jeho silnych strankach.

Dvé cesty k sebeduvére

Cesta k nabyti sebediivéry mutze ubirat dvéma sméry: bud’ zaéneme snizovat
hodnotu druhych kolem sebe a zvySovat si tak vlastni sebevédomi, odsuzovanim
jinych glorifikovat sebe, nebo se nauc¢ime Zit s vlastni slabosti, nezavirat pied ni
o¢i, prijmout svijj stin. Cesta je naro¢na — zbavit se iluzi, perfekcionismu, snu
byt nejvetsi, nejkrasngjsi, ten nejharmonictéjsi, nejsveté)si. .. Presto tato pokora
jesté nestaci. A dlouho by ani nevydrzela. Dulezité je zménit pohled na hodnotu
¢loveéka. Pokud budeme ocenovat jen jeho silné stranky, nastane vzdy problém,
kdyz se nam nepodati tyto predstavy naplnit, nastoupi deprese, sebelitost, od-
mitani a rovnéz zklamani se v kazdém, kdo neni schopen v potfebné chvili svou
silu ukazat. Toto by nas ptivedlo k zotroceni ¢lovéka clovekem.

Bih nam takové otroctvi nenabizi. Dava nam nepodminénou jistotu, Ze jsme
dostateéné velci v tom, Ze jsme k jeho obrazu. Ac¢koli ten obraz nam pfesné
neukazal. Proto tapeme, dfeme, cely zivot iporné hledame jeho tvar. Je to snad
i zpusob, jak nas pritahnout, jak nam "ucarovat".

Najit své jméno?

Pokud se nase sebedtivéra odviji od druhych lidi, od _]e_]lch chvaly, pfizné, po-
tvrzeni, od ]ejlch smysleni 3

a nazord o nas, muzeme se do-
stat do situace, ze nas bude zra-
novat kazda ostfej$i poznam-
ka, kazdé posouzeni, kazdé
opomenuti, nepovsimnuti. Po-
kud jsme naprosto obsazeni
lidmi, nemizeme byt sami se-
bou, odhalovat vlastni hodnotu
ve vztahu k Bohu a spolu
s nim. Pouze pokud odstrani- ] I
me své pochybovani, ob]eV1me své plné jméno. "Pan je mij pastyf, nic mi
nechybi" - at’ by kdokoli zpochybnioval tento vyrok.

Psycholog Carl Gustav Jung tvrdi, Ze neseme v sobé dva pdly — strach i diveéru.
Dost Casto jsme fixovani pravé na strach. Pokud pracujeme s BoZim slovem, na
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dné duse se nam probouzi divéra, ktera nartista a postupné zachvacuje bytost,
zvysuje pocit volnosti a pravé svobody. Opravdu, Bith mi daruje davéru v sebe,
navzdory vSemu.

(podle KN)

Zadano pro zeny

Kdyz jsi unavena pod
tihou kazdodennich
povinnosti...

Svata Veronika

Svatou Veroniku zndme jako jeruzalémskou
Zenu, kterd vytrela JeZiSovi tvdr, kdyz
s ndmahou vystupoval na Kalvdrii. Tento
jeji skutek je vyobrazen v Sestém zastaveni
kriZové cesty a tradice rikd, Ze JeZis Veronice
do Sdtku otiskl sviij obraz. Svatd Veronika je
patronkou fotograft a pradlen. Svatek ma
12. cervence.

Rika se, Ze praci matky Ize vyjadFit jednim slovem: Utira. At u? je to kuchyriskd
linka, détské zadecky, nosiky nebo tvaricky, stoly nebo hracky, matky stale néco
utiraji. Tato cinnost ndm mUzZe pripadat tak monotdnni, bezvyznamna
a unavna! A mnohé z nas, jejichZ pracovni naplni je nyni utirani, jsme kdysi
(nebo jesté i dnes) rozhodovaly ve firmé, vedly dllezité schiizky nebo jsme se
vénovaly zéleZitostem, které se nam zdaji dllezitéjsi. Jak mUzZe od nas Blh chtit,
abychom travily celé dny utiranim?
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Kdyz té uz unavuje podesaté utirat tutéz zalepenou détskou tvaricku nebo uz
nemuzZes po celém dni utiSit nespokojené miminko, vzpomen si na svatou
Veroniku.

Uprostred Kristova utrpeni se Veronika protlacila davem, aby trpicimu ¢lovéku
poskytla jedinou ulevu, kterou mohla: utfela Kristu tvar. Tento drobny
a zdanlivé bezvyznamny skutek je vykreslen v Sestém zastaveni kfiZzové cesty,
aby véfici v prabéhu staleti mohli rozjimat nad soucitem a laskou, kterou
Veronika vnesla do tohoto tryznivého vyjevu.

Vzpomen si na JeZiSova slova z MatouSova evangelia: "Amen, pravim vam,
cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych nepatrnych bratfi, mné jste ucinili"
(Mt 25, 40). Vsechny ty monotdénni, bezvyznamné a unavné ukony, které
vykondvas pro malé déti, konas pro néj.

Nebot jsem mél hlad, a dali jste mi najist,
mél jsem Zizen, a dali jste mi napit;
byl jsem cizi, a ujali jste se me,
byl jsem nahy, a oblékli jste me;
byl jsem nemocen, a navstivili jste me,
byl jsem ve vezeni, a prisli jste ke mné.
Mt 25,35-36

@

o)

Svata Veroniko, prosim oroduj za mne,
kdyz budu dnes délat kopec téch zdanlive
nedulezitych povinnosti. Prosim, pros za mne,
abych podobné jako ty dokazala poskytnout utéchu,
kde tfeba, a abych byla schopna
spatfit svatost ve vSednosti.
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Tak, to jsem ja?

7. Ridici véz -
rozvaznost (moudrost)

V nasi diecézi je roné asi 5 tisic cirkevnich snatkd. K prv-
nimu svatému prijimani pfistoupi pfes 2 tisice déti a ke
svatosti bifmovani okolo 1 tisice mladych lidi. Reknete si:
"P&kné."

Ano, je to hezké. Ale matematika nepusti: ,,Kdesi se "ztra-
tilo" asi 4 tisice mladych lidi.“ Kde jsou ti, ktefi pfed par
lety prijali kfest, ale k svatosti bifmovani uz nepfistou-
pili...? Jednali moudie?

Smysl Zivota

Zde leZi ten,
ktery nevédél,
proc Zil

Aby mi na pomnik nenapsali: "Zde lezi ten, ktery
nevédel, proc zil."
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Hlavni cil lidského Zivota — spasa duse se dosahuje dil¢imi cili.

Proto moudré je i toto:

- zit podle pravdy, kterou ¢loveék pozna,
- dobfe se rozhodovat a vybirat si v zivoté pravdivé hodnoty.

Kontrola uc¢tu

Zkuste si provéfit, zda jste v pocatku nového tisicileti
bohati... Ze to neni tfeba provéfovat, nebot’ vite o svém
finan¢nim konté? Myslim to jinak...

Zjistéte, zda jste moudii a vlastnite to nejcennéjsi —
lasku.

Nasledujici test vam napomuze nahlédnout do vaseho
"nebeského bankovniho tctu".

Mam v nebi plnou pokladnu?

1. Pritel té tajné podrazil. Zjistil si to a ted’ prijde tvé jednani:
A. pomyslis si: "Mas to u me."

B. hledas prilezitost ud¢€lat z toho skandal

C. mavnes nad tim rukou

2.V kruhu pratel vznikla vas$niva diskuse. Jeden z nich té v§ak uplné shodil,
ackoli nemél pravdu. Tva reakce na urazku je:

A. klidné odpovi$ na jeho argumenty

B. ztichnes a ¢ekas na jeho omluvu

C. vstanes a odejdes ze spolecnosti

3. Tviij nejlepsi kamarad si naSel jiného piitele a vyhyba se ti. Tvé chovani
je nasledujici.

A. vynadas mu jen, co ho potkas

B. hledas pfi¢inu, pro¢ se to stalo

C. velmi se t¢ to dotkne a vyhybas se mu
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4. Zivot p¥inasi i k¥ivdy, i bolesti. Odpustil jsi v§em, ktefi ti ubliZili?
A. ano, nemam s tim problém

B. ne a budu si urazku jesté dlouho pamatovat

C. snazim se odpustit, ale jaksi to nejde

5. Auto v pIné rychlosti se pirehnalo kolem a postrikalo ti kabat. Tva reakce
je:

A. rychle si zapises Cislo auta a volas na policii

B. nadavas na tidice

C. hledas, v kom byla chyba

6. Pritel té chtél rozveselit, a proto nepozorované vysko¢il na tebe zpoza
rohu budovy:

A. bylo to surové, a tak bys mu nejradé&ji vlepil facku

B. po chvili tleku se snazi§ celou zalezitost brat s humorem

C. protoze ses lekl, potadné jsi mu vynadal

Body

1.A-2b B-3b C-1b
2.A-1b B-2b C-3b
3.A-3b B-1b C-2b
4.A-1b B-3b C-2b
S5.A-2b B-3b C-1b
6. A-3b B-1b C-2b

Vyhodnoceni

6 - 9 bodu

Tvoje bankovni konto stoji za pozornost. Mas rad lidi i v kritickych situacich,
umis odpustit... Obdivujeme tvé aktivity a dobré srdce. Dej si pozor, aby té
zlod¢j — tézky hrich neoloupil o vSechno.

10 - 14 bodt

Nejsi nejchudsi, ale ani velmi bohaty. Svij ¢as Gplné nevyuzivas pro shromaz-
d’'ovani bohatstvi v nebi. Obcas jsi liny. M¢l bys byt mnohem podnikavéjsi
a ukladat svatou lasku do pfirody, do lidi,...
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15 - 18 bodii

Jejda, jejda... Mozna mas na i¢tu par drobnych, ale hrozi ti uplny bankrot. Ne-
umi$ investovat lasku do Zivota, ktery je kolem tebe. Zastav se a zjisti, kde pro-

hravas. Kde ti utika Cas, aniz bys délal dobro?

Takze jeSté jednou

Kdo péstuje ¢isté myslenky, tomu da Pan poznat mnohé véci. Moudrost je kom-
pas ukazujici nebesa. Moudry ¢lovek udrzuje kontakt s Panem skrze modlitbu.

..“ '.—"““Q‘

Jak ziskat moudrost?

Je nékolik zplisobu, jak ziskat ctnost moudrosti, ale
vSechny vedou k jednomu zdroji. Tim je Pan.

Musim se ho "dotknout", setkat se s Nim tam, kde
je. Moudrost tedy mohu ziskat:

1. Z Pisma svatého a z uceni Cirkve — jsou neo-
mylné ve véci viry a mravu.

2. Modlitbou — rozhovorem s Panem Bohem. On
je zdrojem moudrosti.
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3. Osobni zkuSenosti — z toho, co ¢lovek prozil a vyslo to. Bylo to dobré
a pomohlo to Zivotu.

4. Studiem Zivota — toho co je mezi nebem a zemi, v nebi i na Zemi.

5. Od jinych lidi — I moudry se zmyli, ale pro¢ zrovna ja bych mél chybu zopa-
kovat?

6. Samoziejmé, Ze i jinak.
Zkus si o tom d¢lat zdznamy...

Dar lasky
pro rodice

3. kapitola Ldska je dobrotiva

Bud'te spiSe k sobé navzdjem dobrotivi, milosrdni, jeden druhému odpoustéjte,
jak i vam Bih odpustil v Kristu. (Ef 4,32)

Skutecnou lasku svym détem nejlépe vyjadfime dobrotivosti. Dobrotivost je
sladka viing, kterou by mély citit v nasi pfitomnosti. Motivuje nas, abychom se
o své déti starali, a inspiruje nas, abychom se k nim chovali s Uctou. Zatimco
trpélivost je laskou, kterd premaha zlo, dobrotiva laska aktivné kond dobro.
Trpélivosti se vyhybame problémdm a diky dobrotivosti miZeme byt pro jiné
poZehnanim.

Laska v nas probouzi dobrotivost a dobrotivost nds déla pfijemnymi. Pokud jste
vUci svym détem dobfi, raduji se, Ze mohou byt s vdmi. Dobrotivost vnasi dobro
i do ostatnich vztah(, atak poskytuje nové moznosti nejen vam, ale ivasim
détem.
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"Milosrdenstvi a vérnost at té neopusti," fika Pismo. "PFipoutej si je na krk,
napis si je na tabuli srdce a ziskas si tak prizen a dobrou povést v ocich Boha
a lidi" (Pris 3, 3-4). >

Dobrotivost je laska v akci. Odmita pasivitu
a jedna ve prospéch blizniho. Nejdfive pozorné
posloucha, a pak podnika kroky konkrétni po-
moci. A nevybira si pfitom nejjednodussi cestu.
Dobrotivost vede Clovéka ke sluzbé — vidi po-
trebu a dél3, co je tfeba, - ke vSem pfistupuje
s Uctou a dokaze i v béZzném Zivoté uprednostnit
jejich zajmy pred vlastnimi. Ve svych détech ma-
Zete rozvijet dobrotivost tim, Ze jim ochotné
slouzite, a kdyZ projevi laskavost, vSimnete si
toho a pochvidlite je.

Pismo popisuje dobrotivost Boha, ktery stédre
obdarovava své déti milosti a dava jim, co pravé potrebuiji (srov. Ef 2, 6-9). P¥i-
kazuje nam, abychom ho nasledovali a byli dobfi k ostatnim (srov. Ef4, 32). A je
treba zacit od nejblizsich, Cili v rodiné.

Dobrotivost v sobé nese i ochotu. Zve nas ke spolupraci a vybizi nas, abychom
byli ptipraveni odpovidat na prosby jinych. Diky ni touzime najit spolecnou re¢,
tvofit jednotu a zbyte¢né nehledat dlivody ke vzdoru. U¢i nas davat a vzdavat
se misto toho, abychom zaryté trvali na vlastnich zajmech.

Dobrotivost svou jemnosti ochucuje kazdou interakci. Déla nas citlivéjSimi
a soucitnéjsimi. Na srdce téch, které potkava, dava nalepku "Pozor, kiehké"
a vyhyba se zbytecné tvrdému a necitlivému tonu hlasu ¢i neuvazenému vy-
béru slov. Vidytijen Spetka dobrotivosti zjemni vie, co fekneme nebo udélame
—covynato?

Pro¢ je to dllezZité? Pokud totiz jako rodice nebudeme dostatecné opatrni,
maze se stat, 7e v(&i svym milovanym détem zaéneme byt nevlidni. Casto si
myslime, Ze jako rodice, tedy ti chytfejsi a zralejsi, co pro své déti toho tolik
obétovali, s nimi mGzeme zachazet, jak chceme. Vidyt jsme je prebalovali, in-
vestovali do nich nemalé finance, celd léta jsme jim utirali usmrkané nosy
a snaseli jejich vrtochy, nebo ne? Ano. Ale ldska nam pfipomina, Ze nase obéti
nas nijak neopravnuji chovat se k nim bezcitné a kruté.
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Otcové by méli svym détem prokazovat vice dobrotivosti, nez jim prokazuiji jini
muzi, se kterymi jsou v kontaktu. Toto jejich déti touZi zazit (srov. Pfis 19, 22).
A matkam by ze rtd méla plynout laskava slova (srov. Pfis 31, 26).

Ruku na srdce: Vnimaji vas vase déti jako Clovéka, ktery je vici nim a jinym
lidem dobry? Davate jim dobry priklad tim, jak se o lidech vyjadfujete v jejich
nepritomnosti? Umite davat, podélit se s druhymi, nabidnout pomocnou ruku
tém, ktefi to potrebuji?

Vase déti vas vnimaji mnohem citlivéji nez kdokoli jiny na svété. Kdyz si je drzite
od téla nebo ignorujete, budou proZzivat vnitfni boj a asi na vas nebudou rea-
govat nejlépe. KdyZ jim ale poskytnete prostfedi plné nézné lasky a vlidnosti,
ochotnéji vdm oteviou srdce, budou vdm naslouchat a respektovat pokyny,
které jim davate.

Laska vede rodice, aby hledali mozZnosti, jak svym détem prokazovat dobro.
Neznamena to, Ze mate pro né udélat vse. Spise jde o to, abyste jim ve spravné
mife projevovali lasku a zaroven je naucili prokazovat lasku druhym. Aby z nich
vyrostli dobfi rodice a prikladné osobnosti, musi v nich v mladi rozvinout duch
sluzby - a k tomu je nezbytné stat se pro né vzorem.

Ucte je tedy prokazovat dobro nejen vam, ale i jejich sourozenclim. Rozdélte
jim ukoly pfi pfipravé obéda nebo jim svérte konkrétni sluzbu, kterou budou
pomahat jinym ¢lenim domdacnosti. KdyZz budou dostatecné zralé, vezméte je
nékam, kde jim sluzba bliznim muZe zachutnat jesté vice. Navstivte ve vasem
okoli staré ¢i nuzné a potéste je domacim jidlem, které nezistné pfinesete.
S vasi pomoci mohou napfiklad posekat travnik vdové nebo se skamaradit
s détmi, které nemaji otce. Prostrfednictvim téchto zazitk(h déti pochopi, jak
vzacni a dulezZiti jsou lidé v BoZich ocich a Ze dobrymi skutky ho mizeme osla-
vovat a ukazovat jeho laskavou tvar svétu.

Pokud budete svym détem davat dobry pfiklad a povzbuzovat je v konani
dobra, formujete jim srdce podle BoZi vile. Zlaté pravidlo fika: VSe, co chcete,
aby lidé délali vam, délejte i vy jim. Zdarma davejte to, co sami touZite denné
pfijimat od svych nejblizSich. Dobrotivost pfinasi poZzehnani a je ndadhernym
projevem skutecné lasky.
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PREKVAPTE DNES SVE DETI TiM,

ZE JIM PROKAZETE NECEKANOU LASKAVOST.
KDYZ SI VASEHO GESTA VSIMNOU, POZADEJTE JE,
ABY UDELALY NECO HEZKEHO A NECEKANEHO
PRO NEKOHO JINEHO.

Kdyz dnesni kol splnite, odpovézte si na tyto otazky:
?  Jakou necekanou laskavost jste se pro né rozhodli udélat?

2 Jak zareagovaly? Cim prekvapily vase déti nékoho jiného?

Spravedinost sejte a lasku sklizejte (Oz 10,12)

Pohled do historie

V minulém &isle farniho zpravodaje jsme se v historii Zd’arecké farnosti posu-
nuli k roku 1907. V dne$nim ¢isle farniho zpravodaje pokracujeme déle do mi-
nulosti, budeme se vénovat roku 1906.

1906

Zima mirna. Jaro bohaté na vlahu, tim hojnost picnin. Blesk zapalil 23/6 1906
na Ostrové dvé stodoly. Zasazovaly se tfe$n€. Uroda brambor mala. Peckoviny
stizeny desti.

V chramé Pané nova dlazba prkenna v sakristii. Vénovan spolkem N. Sv. v Brné

ornat bily a antipendium vypracované divkami ze Zd'arce. P. Osvald Zivotsky
daroval 100 K chramu Pané.
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Od 11/3 — 15/3 konana poboznost Kajici opét po 10 letech. U¢ast byla velka,
800 u sv. piijimani.
V listopadu volby do fi$ské rady dle nového zptisobu za mnohého roz¢ileni.

Zpracoval: R. Masek

Co jsme prozili

Adventni duchovni obnova v Dolnich Louc¢kach

Orel — jednota Dolni Loucky pofadala v sobotu 14. prosince adventni duchovni
obnovu, na které se podilela i Rimskokatolicka farnost Dolni Lougky. Vedl ji ja-
hen Ladislav Kinc, duchovni radce Orla — Metodéjovy Zupy.

Adventni duchovni obnova byla zahajena v 7:30 ve farnim kostele modlitbou
svatého rizence s radostnymi tajemstvimi. Vérici méli mozZnost pristoupit také
ke svatosti smifeni.

Po msi svaté v 8:00 se farnici prfesunuli do mistni orlovny, kde vyslechli pfed-
nasky jahna Ladislava na téma "Pan Jezis, Horské kazani".

Duchovni obnova byla ukonc¢ena ve 14:00 adoraci a Svatostnym pozehnanim
ve farnim kostele.

V této dobé je dobré odhodit vSechny starosti a predvanocni shon, ztisit se
a pfipravit sva srdce pro Pana, jehoz narozeni uz je blizko.

Diky jahnu Ladislavovi, Orlu — jednoté Dolni Loucky, otci Pavlovi a 11 farnikim,
jejichz srdce urcité naplnila velika radost.

Jana Jurna

vewvs

Nejnovéjsi vyzkumy o historii obce Dolni Loucky

Pfednaska pod timto nazvem se uskutecnila v nedéli 15. prosince v 15:00 v pas-
tora¢nim centru na fare. Poradal ji obecni Grad ve spolupraci s farnosti.

Zahdjena byla starostou obce, panem Ing. Jifim Maskem. Témér dvouhodino-
vym zajimavym povidanim, podloZzenym spoustou fotografii, nas provazel Mgr.
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Ales Frydl, ktery v zavéru s ochotou odpovidal na vsechny dotazy farnikd. Po
jejim skonceni bylo pfipraveno pohosténi.

Ucastnici prednasky si pékné nedélni odpoledne dokonale uzili, a je$té ziskali
hodné informaci nejen o nasi obci, ale hlavné o nasem farnim kostele.

Panu Mgr. Alesi Frydlovi patfi velky dik za jeho ¢as a odborné povidani a zaro-
ven mu prejeme pevné zdravi a hodné sil v jeho narocné praci. Upfimné podé-
kovani patti také poradatelim a vSem 40 Ucastnikim prednasky. KdyZ Blh d3,
mUZeme se tésit jesté na dalsi setkani s panem Mgr. Frydlem.

Jana Jurnd

Karikatury Boha
aneb jaky Bih neni

Déda Mraz, Santa Klaus
Bih je v této karikatuife dobrackym dédeckem, ktery ma v popisu prace nosit
darky, pracovat pro blaho ¢loveka a odstranovat mu " Fa¥ o
z cesty veskeré t&zkosti. Je to bih tolerantni a hlavng | -
nenaroény. Chape, Ze jsme slabi, na$ hfich a zlo
vzdycky omlouva, v podstaté mu nic nevadi, je dob-
rak... Clovéku se tak stira rozdil mezi dobrem a zlem.
Vuci Bohu pak neproziva strach, ale ani tctu a lasku.

Ale: Biih nas nemiize zachranit bez nasi viile a spolu-
prace. Bith je nesmirné dobry a milosrdny. Prave
proto nas chce vytrhnout z otroctvi zla hrichu, ze za-
carovaného kruhu vlastniho sobectvi, ktery by nas
zlikvidoval. Bith nenavidi hiich, ale hiisnika miluje.
Nabizi nam svou pomoc a cestu k sobé. Pro tuto cesta
se ale musime rozhodnout a vydat se po ni!

(Pokracovani priste)

(fatym.com, vira.cz)
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Co nas ceka

Vystava betlémi

V Dolnich Louckach v Pastoracnim centru se uskutecni vy-
stava betlémd, kterou budete moci shlédnout 5. a 12. ledna
vZdy od 14:30 do 16:30 hod.

Biblické hodiny

Tak jako v minulém Skolnim roce, i v letosnim probihaji v Dol-
nich Louckach v Pastorac¢nim centru 1x za 14 dni ve stfedu po
msi svaté. V lednu to budou stfedy 8. a 22.

Manzelské setkani

S novym rokem bychom chtéli zaloZit novou tradici, a proto vas zveme na prvni
setkani manzelskych par( do 40 let v nedéli 19. ledna v 16:00 v Pastoracnim
centru v Dolnich Louckach. Néco pékného si frekneme, podivame se zajimavé
video, dame si dobré kafe a najdeme ¢as i na modlitbu. Pro déti bude pfipra-
veno hlidani. Urcité prijdte!

Zména vyhrazena

Vedeli jste?

Jeleni na Sumavé i po letech od padu Zelezné opony
dodrzuji hranice, které za minulého rezimu vymezo-
valy elektrické draty. Jeleni na Ceské inémecké
stran¢ totiZ zachovavaji ptivodni navyky svych ro-
dica, ktefi se elektrickym dratim vyhybali. Vyplyva
to z pozorovani v priab¢hu let 2005 az 2011.
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Rimskokatolicka farnost Olsi

Vas srdecné zve na
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FARNI PLES
24.01. 2020

KULTURNI DUM OLSI
ZAHAJENI 20:00 HOD

Vstupne: 150 K¢

V cené vstupného vecere.
Mistenky lze zakoupit na fare v Dolnich Loucka

Hraje: Retro Band

Vytézek z plesu bude vyuzit na nové zvonéni

pro kostel sv. Jiri v Olsi.
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Byt tFetdkem je velkd véc,
Pro¢? Nebot tietdci na jare budou
moci poprvé pFijmout Pdna JeZise. Na takovou
velkou uddlost je treba se dobre pripravit! Rad
se budu pripravovat spolu s vami, abychom
ten den D proZili skutecné naplno.

Tata mi fikal, abych za nim po $kole pfisel do prace. Vydal jsem se tam - cestou jsem v3ak potkal
spoluzéka se séhkami. Jeli jsme spolu na nejblizé kopec. Rekl jsem si, Ze se pouze jednou svezu, ale

vzpamatoval jsem se az
tehdy, kdyz se zacalo
stmivat. Rychle jsem
vzal tasku a utikal jsem
za otcem, Nervézné mé
vyckaval. Co mi tata
potichu ftekl, to se
dozvis, kdyz usporadas
sané od nejmensich po
nejvétdii a v tomto
poradi zapises jednot-
livé slova na sanich.

Vim, Ze nejen tata, ale i Nebesky Otec mi dava
sva pfikazani. Kdyz je vSak nedodrzim, vzdaluji
se od ného, hiesim. Pokud vypises pismena ze
viech slzickovych koralkd, dozvis se, co tehdy
ztracim.

tobé ozve - to zjistis,
kdyZ postupné vypises
pocatecni pismena véci
na obrazku.

Dominik Savio se kaZdy den snaZil o svatost. Vi&, co
bylo jeho heslem? Dozvid se to, pokud sprawvné

poskladas vedle sebe jednotlivé sluneéni paprsky.

Hfich je nejvétsim zlem
pro kazdého z nas. Kdyz
udélame néco Spatného,
citime se nesvi, je nam
smutno. Co se tehdy v
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Tento mésic ma svatek velky ucitel Cirkve - sv. FrantiSek Salesky. V tajence
najdeme dokonceni jeho vyroku: Gram dobrého pfikladu...

TCHAPRAVNGPAFVZZMARYA
RARABRONENOIPSMAKDTCA
VUDAAUREOLYLARANTLAR
HI MALAJEGIHADUNOASDT
OTUABUVYROVTOHOBTLTINA
DSI KAAPGAIYEUSAOOSCTYP
OTVKSTNAFEXLTLIEKETDTBTKEY
TEUAAEOB I SPI AOADROBK
TPKKNNTREPCEFKOEHVUJIR
Ol EZAYEIlI VOCI ASsSSBZETL.
MTFVYHTTECHNOSZJRBSCNIL
NGOENZNLIAUEROFAMESA
NORAKI I AHSTKSRPDSTSWM
DEF I NOVATPAKTTLASINE
CNOONTKARDVTOOPTSKVS
| TTNXDBRKOOLOSUE I NUB
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adat; Alca;, amur; Arab; arpa, asak; Asie; aura; aureoly, auto, badatel; brko;
broskvon, cizopasnik; definovat; dioda; disk; drob, efor; etik; Evka, filatelie;
fixir; fous;, Gabriela; geografie; grind; hadr;, Hand, herec; Himdlaje; hlen;
hity; hoblina; hrbolatka; infanterie; jeep; kelt; kolt; Krystof; kvét, kvinteto,
kysna; laso; latka; malifky; mdlo; motto; nabadat, neony; nuda; oboji; obsese;
odtok; olse; onen, opuka; osada; otvory; pakt; patra; ples, pluh; ponk; pruh;
ptak; pularch; rantl; reagovat;, saxofon; semafor; seti; skaly; soustiedit;
spaseni; spona, stisk, stoik; stud; Siskovec; Slic; Smak,; Spion; Stépit,; techno,
trojskok; traskaviny, turnaj; unie; usak; vhod; visa, vnuk; vpad; zeli; zmary;
zvrat; zvyk; zvyky, Ziar
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Farni zpravodaj

Néco na zaveér...

.Voldm ti, jen abych ti fekl, Ze jsi to nejlepsi, co mé v Zivoté potkalo, a Ze
té moc miluji."

.Pane, dovolal jste se do pivovaru.”

.Ano, ja vim."

Vénovi bylo 55 let, el do dlichodu, a protoZe byl dosud zachovaly, tak si
jesté nasel prdci. Ale vypadalo to, Ze neni schopen chodit do prdce véas.
Kazdy den prisel o pdr minut pozdé. Jinak byl ale skvély pracovnik, takze si
ho zavolal 3éf, aby mu domluvil: ,Véno, délds svou prdci vyborné, ale uz mé
nebavi tvé pozdni prichody do prdce."

.Ja vim $éfe, pracuji na tom."

.Dobrd, to rdd slysim. Vim, Ze jsi predtim byl v.armddé, copak ti rikali tam,
kdyz jsi prisel pozdé?"

.Dobré rdno, pane generdle!"

Zeny jsou jako Google. Jesté nedofeknes vétu a uz si domy3leji.

.Musim k oCnimu Iékari... Od té doby, co jsem se oZzenil, mdm néco s olima.
Viibec nevidim penize."

Adam a Eva sedi v Rajské zahradé, drZi se za ruce a pozoruji zdpad slunce.
Eva se nézné prituli k Adamovi a zeptd se: ,Opravdu mé milujes?"
.A koho jinyho?" odpovi Adam.

.Séfe, ve stiedu bych pridel pozdéji do prdce."
.V kolik?"
.V pdtek."

.Uz dlouho se té chci zeptat na dileZitou véc. Prosim €, co Fekne$, kdyZ
prijdes pozdé v noci opilej domd?"
.Cau. Ostatni Fekne manzelka."

Pepicek dostane od tety krdsné auti¢ko a maminka mu pripomind: "Co se
rikd?"

"Nevim!"

"Co rikdm tatinkovi, kdyz prinese vyplatu?"

"Aha - nerikej, Ze to je vSechno!"
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